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lekt'kkL=k % ,d ifjp;
(Sociology : An Introduction)

bdkbZ&1
(Unit–1)

lekt'kkL=k % ,d ifjp;
(Sociology : An Introduction)

:ijs[kk
	1.1	 mís'; (Objectives)
	1.2	 izLrkouk (Introduction)
	1.3	 lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk ,oa vFkZ (Meaning and Definition of Sociology)
	1.4	 lekt'kkL=k dh izo`Qfr (Nature of Sociology)
	1.5	 lekt'kkL=k dks foKku ugha ekuk tk ldrk (Sociology cannot be Regarded as a Science)
	1.6	 lekt'kkL=k foKku gS (Sociology is a Science)
	1.7	 lekt'kkL=k dk {ks=k (Scope of Sociology)
	1.8	 lekt'kkL=k dk dk;Z&{ks=k (Fields of Sociology)
	1.9	 lekt'kkL=k dk egÙo (Importance of Sociology)
	1.10	 lekt'kkL=k vkSj vU; fo"k; (Sociology and Other Subject)
	1.11	 lkjka'k (Summary)
	1.12	 vH;kl iz'u (Review Questions)
	1.13	 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

1-1 mís'; (Objectives)

bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~] fo|kFkhZ ;ksX; gksaxs%

•• lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk] izo`Qfr ,oa {ks=k dh O;k[;k]

•• lekt'kkL=k osQ egÙo dk o.kZu vkSj

•• lekt'kkL=k vkSj vU; fo"k; osQ lacaèkksa dh tkudkjhA

1-2 izLrkouk (Introduction)

lekt dk ,d var%lacafèkr lexz osQ :i esa vè;;u djus ij lekt'kkL=k osQ eq[; ljksdkj 
,oa lekt'kkL=kh; dYiukvksa osQ ckjs esa ifjp; feyrk gSA O;fDrxr ilan vkSj ukSdjh osQ cktkj 
ij gekjh ifjppkZ ls irk pyrk gS fd fdl izdkj vk£Fkd] jktuhfrd] ikfjokfjd] lkaLo`Qfrd ,oa 	
'kS{kf.kd laLFkk,¡ var%lacafèkr gSa vkSj fdl izdkj ,d O;fDr blls c¡èkk gqvk Hkh gS rFkkfi oqQN lhek 
rd bldks cny Hkh ldrk gSA

vxys oqQN vè;k; fofHkUu laLFkkvksa vkSj lkFk gh lkFk laLo`Qfr ij vkèkkfjr gksaxsA ;s lekt'kkL=k 
dh oqQN izeq[k 'kCnkoyh ,oa ladYiukvksa ij Hkh osaQfnzr gksaxs] ftlls lekt dks le>us esa vkidks 
enn feysxh D;ksafd lekt'kkL=k equ"; osQ lkekftd thou] lewgksa vkSj lektksa dk vè;;u gSA bldh 
fOk"k;&oLrq gS ,d lkekftd izk.kh dh rjg Lo;a gekjk O;ogkjA
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lekt'kkL=k ,oa Hkkjrh; lekt
(Sociology and Indian Society)

lekt'kkL=k ,slk dk;Z djus okyk igyk fo"k; ugha gSA yksxksa us ges'kk ls ml lekt vkSj lewg 
dks ns[kk vkSj le>k gS ftlesa ;s jgrs gSaA ;g lHkh lH;rkvksa vkSj ;qxksa osQ nk'kZfudksa] èkk£ed xq#vksa 
vkSj fofèkosÙkkvksa dh iqLrdksa ls Li"V gksrk gSA vius thou vkSj vius lekt osQ ckjs esa lkspus okyk 
ekuo LoHkko osQoy nk'kZfudksa ,oa lkekftd fopkjdksa rd lhfer ugha gSA

ge lHkh osQ viuh jkstejkZ dh ¯tnxh osQ ckjs esa vkSj nwljksa dh ¯tnxh osQ ckjs esa Hkh vius&vius 
fopkj jgrs gSa vkSj blh rjg vius lekt vkSj nwljs lektksa osQ ckjs esa HkhA ;s jkstkuk dh gekjh èkkj.
kk,¡ vkSj gekjh lkekU; ckSf¼d le> gh gS ftlosQ vuqlkj ge viuk thou thrs gSaA rks Hkh ,d fo"k; 
osQ :i esa lekt'kkL=k dk ,d lekt osQ ckjs esa izs{k.k ,oa fopkj nk'kZfud vuq¯pruksa ,oa lkekU; 
ckSf¼d le> ls gVdj gSA

1-3 lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk ,oa vFkZ (Meaning and Definition of Sociology)

lksf'k;ksykWth (Sociology) 'kCn 1839 esa izQkalhlh fo}ku vkxLV dkEVs }kjk x<+k x;k FkkA 
lekt'kkL=k dk ,d i`Fkd fo"k; osQ :i esa vè;;u la;qDr jkT; vesfjdk esa 1876 esa] izQkal esa 1889 
esa] xzsV fczVsu esa 1907 esa] iksyS.M ,oa Hkkjr esa izFke egk;q¼ osQ ckn] feÏ ,oa eSfDldks esa 1925 esa 
rFkk LohMsu esa 1947 esa vkjEHk gqvkA

‘Sociology’ nks fofHkUu Hkk"kkvksa ls fy, x, nks 'kCnksa Socius ,oa Logus ls feydj cuk gSA 
blesa Socius ySfVu Hkk"kk ls fy;k x;k gSA ftldk vFkZ gS ^lekt* vkSj nwljk 'kCn Logus xzhd Hkk"kk 
ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS ^'kkL=k*A bl izdkj Sociology dk 'kkfCnd vFkZ lekt dk 'kkL=k ;k 
lekt dk foKku gSA tgk¡ rd bldh ifjHkk"kk dk iz'u gS rks vyx&vyx fo}kuksa us bldh ifjHkk"kk 
vyx&vyx <ax ls nsus dk iz;kl fd;k gSA fx¯MXl] leuj] okMZ vkfn us lekt'kkL=k dks ,d ,sls 
foKku osQ :i esa ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gS tks lekt dks bdkbZ eku dj lexz :i ls bldk 
vè;;u djrk gSA okMZ osQ vuqlkj] lekt'kkL=k lekt dk foKku gSA blh rjg fx¯MXl us fy[kk gS fd] 
lekt'kkL=k lekt dk oSKkfud vè;;u gSA nwljh vksj] eSdkboj rFkk ist] vkuksZYM ,e- jkst] ikoZQ ,oa 
cxsZl tSls vusd fo}kuksa us lekt'kkL=k dks lkekftd lacaèkksa dk O;ofLFkr vè;;u djus okyk foKku 
dgk gSA eSdkboj ,oa ist us lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[kk gS] lekt'kkL=k lkekftd lacaèkksa 
osQ fo"k; esa gS] lacaèkksa osQ blh tky dks ge lekt dgrs gSaA

ysfdu fxUlcxZ] flesy] gkWcgkml rFkk xzhu tSls lekt'kkfL=k;ksa dk fopkj gS fd lkekftd 
lacaèkksa dh vis{kk lkekftd var£ozQ;k,¡ vfèkd egÙoiw.kZ gSaA lkekftd lacaèk rks brus izdkj osQ gSa fd 
mudk O;ofLFkr vè;;u djuk Hkh dfBu gSA vr% ,slh fLFkfr esa lekt'kkL=k dks ;fn ge lkekftd 
vUr£ozQ;kvksa dk vè;;u djus okyk foKku dgdj ifjHkkf"kr djsa rks bldh izo`Qfr dks T;knk Li"V 
:i ls le>k tk ldrk gSA

lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk osQ lacaèk esa teZu fopkjd eSDl oscj dk ,d vyx n`f"Vdks.k gSA 
buosQ vuqlkj lkekftd lacaèkksa dks le>us osQ fy, lkekftd vUr£ozQ;kvksa dks le>uk gh i;kZIr ugha 
gSA njvly vUr£ozQ;kvksa dk fuekZ.k lkekftd fozQ;kvksa ls gksrk gS vkSj budks drkZ osQ n`f"Vdks.k ls 
gh le>uk pkfg,A vr% oscj osQ vuqlkj lekt'kkL=k og foKku gS tks lkekftd fozQ;kvksa dh O;k[;k 
O;fDrijd vFkZ osQ vkèkkj ij djrk gSA

tkWulu] cksxkMZl rFkk ÝiiQys¯ex tSls vusd lekt'kkfL=k;ksa dh ;g ekU;rk gS fd lekt'kkL=k 
lkekftd lewgksa dk vè;;u djus okyk foKku gSA tkWulu dh ekU;rk gS fd lekt'kkL=k dks osQoy 
lkekftd lacaèkksa dk vè;;u dg nsuk i;kZIr ugha gSA ,slk blfy, D;ksafd lkekftd lacaèk dk {ks=k 
cgqr O;kid gS] tSls&lacaèk vfr lkèkkj.k Hkh gks ldrk gS vkSj izfrLièkkZRed HkhA ,slh ifjfLFkfr esa 
lkekftd lacaèkksa osQ vè;;u ls ge fdlh fu"d"kZ ij ugha igq¡p ldrsA vr% lekt'kkL=k dks lkekftd 
lewgksa dk vè;;u djus okyk foKku dguk pkfg,A
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lekt'kkL=k % ,d ifjp;
(Sociology : An Introduction)

Li"Vr% lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk osQ lacaèk esa mQijh rkSj ij erHksn t:j gS ij ewyr% lHkh 	
fo}ku ;g Lohdkj djrs gSa fd lekt'kkL=k] lkekftd&fozQ;k] lkekftd&vUr£ozQ;k] lkekftd&ewY;ksa ;k 
lkekftd&lacaèkksa dk lexz :i ls vè;;u djus okyk foKku gSA

1-4 lekt'kkL=k dh izo`Qfr (Nature of Sociology)

lekt'kkL=k foKku gS ;k ugha] bl fo"k; esa fo}kuksa esa cM+k erHksn gSA oqQN vkykspd lekt'kkL=k 
dks foKku ugha ekurs] tcfd nwljs vkykspdksa osQ vuqlkj lekt'kkL=k Hkh jktuhfr 'kkL=k] bfrgkl vkSj 
vU; lkekftd 'kkL=kksa dh Hkk¡fr ,d foKku gSA

bl fo"k; ij fdlh fu.kZ; ij igq¡pus ls iwoZ gesa ^foKku* 'kCn osQ vFkZ dks HkyhHkk¡fr le>uk 
gksxkA

foKku dk vFkZ

foKku ¶Kku vFkok vè;;u dk og vax gS ftlesa ozQec¼ <ax ls ,oa lkekU; fu;eksa dh fozQ;k 
dks fn[kykrs gq, rF;ksa vFkok lR;ksa dk o.kZu gksrk gSA¸ blesa rF;ksa dks bdV~Bk djosQ mUgsa O;ofLFkr 
<ax ls la;qDr fd;k tkrk gS rkfd izekf.kd fu"d"kks± dh [kkst dh tk losQA oSKkfud Kku izek.k ,oa 
roZQ ij vkèkkfjr gksrk gSA vr,o ;g lR;kiu ;ksX; gksrk gS rFkk bls lapfjr fd;k tk ldrk gSA foKku 
dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaµ

	 (i)	 lqLi"V] vfojksèkh ,oa ewÙkZ lw=k fuekZ.k dh laHkkouk]

	 (ii)	 lkekU;hdj.kksa osQ fuekZ.k ,oa Hkfo";ok.kh djus dh ;ksX;rk]

	 (iii)	 vk¡dM+s ,oa lkekU;hdj osQ lR;kiu dh laHkkoukA

oSKkfud fofèk esa iz;qDr fofHkUu iFk gSaA i;Zos{k.k] vadu] oxhZdj.k] ifjdYiuk] lR;kiu ,oa 
Hkfo";ok.khA

fofy;e bl¯yxj (William Esslinger) osQ vuqlkj] ¶foKku dh izeq[k Hksnd fo'ks"krk ;g gS 
fd og vuU; :i ,oa fofèkor <ax ls roZQ ij vkèkkfjr gksrk gSA iz;ksx ,oa Hkfo";ok.kh bldh vis{kk,¡ 
ugha gSaA blesa leh{kk dh fofèk;k¡ ozQec¼ gksrh gSaA¸ gDlys osQ vuqlkj Hkh] ¶foKku roZQ ,oa izek.k 
ij vkèkkfjr Kku dk ozQec¼ iqat gSA¸

1-5 lekt'kkL=k dks foKku ugha ekuk tk ldrk  
    (Sociology cannot be Regarded as a Science)

tks ys[kd lekt'kkL=k dks foKku ekuus ls badkj djrs gSa] muosQ roZQ fuEufyf[kr gSaµ

	 1-	 iz;ksx dh deh (Lack of experimentation)µlekt'kkL=k ,d foKku gS ;k ugha] bl 
lacaèk esa HkzkfUr dk dkj.k ;g gS fd foKku 'kCn osQ dbZ vFkZ crk;s x;s gSaA ;fn ^foKku* 
'kCn dk iz;ksx mlh vFkZ esa fd;k tk;s ftl vFkZ esa HkkSfrd foKkuksa esa fd;k tkrk gS] 
rks lekt'kkL=k foKku gksus dk nkok ugha dj ldrkA tc ^foKku* 'kCn dk iz;ksx HkkSfrd 
foKkuksa esa fd;k tkrk gS rks blesa iz;ksx rFkk iwoZdFku (prediction) dh tqM+ok¡ izfozQ;k 
'kkfey gksrh gSA bl n`f"V ls lekt'kkL=k foKku ugha gS] tSlk fd LizkWV (Sprout) us dgk 
gS] ¶;fn vki iz;ksx ugha dj ldrs] ;fn vki uki&rksy ugha dj ldrs] ;fn vki eksVs 
rkSj ij ,dRocksèkd èkkj.kk LFkkfir ugha dj ldrs] ;fn vki viuh lkekftd bathfu;¯jx 
osQ fo"k; esa vk'oLr ugha gks ldrs rks vkidks fdlh Hkh rjg oSKkfud vè;;u esa O;Lr 
ugha dgk tk ldrk gSA¸

	 	 blesa dksbZ lansg ugha gS fd lekt'kkL=k HkkSfrd foKkuksa dh Hkk¡fr iz;ksx ,oa iwoZdFku 
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ugha dj ldrk] D;ksafd ekuo&O;ogkj rFkk ekuo&lacaèkksa dh lkexzh ftldk lekt'kkL=k 
vè;;u djrk gS] cM+h fofp=k rFkk vfuf'pr gSA oqQN Hkkouk,¡ ,slh gksrh gSa ftuosQ lacaèk 
esa dksbZ iz'u gh ugha fd;k tk ldrkA mudk fujis{k Hkko Hkh ugha fd;k tk ldrkA 
mnkgj.k osQ fy,] dke&thou (sex life) vkSj èkeZ tSls fo"k; xaHkhj okn&fookn dks HkM+dk 
nsrs gSaA fooknxzLr fo"k;kas dk vè;;u djus okyk O;fDr fojksèkh erksa dh fuUnk dk ik=k 
cu ldrk gSA ;fn ;g fo"k; u'kkcUnh] xksgR;k] xHkZikr] ifjokj fu;kstu ;k NqvkNwr gS rks 
'kksèkdrkZ vo'; gh buosQ i{k esa gksxk ;k foi{k esaA mlosQ }kjk fn;k x;k dksbZ Hkh fujis{k 
fo'ys"k.k nksuksa gh i{kksa dks #"V djus okyk gks ldrk gSA blosQ vfrfjDr lekt bruk 
tfVy ,oa ifjorZu'khy gS fd mlosQ fofHkUu rRoksa dks i`Fko~Q djuk rFkk mudk fo'ys"k.k 
djukµtSlk HkkSfrd fo"k;ksa esa fd;k tk ldrk gS] lEHko ugha gSA ge lalkj dks fdlh 
Hkh iz;ksx'kkyk esa iz;ksx djosQ ns[k ldrs gSa fd ikuh osQ nks rÙo gksrs gSaA blesa nks Hkkx 
gkbMªkstu vkSj ,d Hkkx vkWDlhtu gksrk gS] ijarq lekt'kL=k esa ,slh iz;ksx'kkyk eas iz;ksx 
dh ckr dfBu rFkk vlaHko gSA

	 2-	 oLrqfu"Brk dh deh (Lack of Objectivity)µoSKkfud fofèk viukus esa lekt'kkL=kh 
osQ lkeus nwljh dfBukbZ ;g gS fd og vius iz;ksxkèkhu oLrq osQ lkFk iw.kZr% fujis{k ugha 
jg ldrk] tcfd HkkSfrd'kkL=kh jg ldrk gSA ekuo dh viuh #fp;k¡ rFkk vius iwokZxzg 
(prejudices) gksrs gSa] vr,o mlosQ fy;s ;g laHko ugha gS fd iz;ksx dh oLrq dks fcYoqQy 
fu£yIr Hkko ls ns[ksA fdlh oLrq osQ lacaèk esa cpiu ls gekjs eu esa tks dYiuk,¡ gSa] muls 
ge fcYoqQy eqDr gks tk;sa] cgqr dfBu ckr gSA vr% gekjs ewY;kadu iwokZxzgdkjh gksaxs] 
;g fuf'pr&lk gSA blosQ vfrfjDr ;fn dksbZ O;fDr ekuo&O;ogkj osQ vè;;u esa fujis{k 
jgus dk iz;Ru djrk gS] rks mldks 'kh?kz gh ludh] la'k;oknh] ikxy ;k ns'knzksgh dgk 
tk ldrk gSA viuh 'kksèk esa turk }kjk lg;ksx osQ LFkku ij mls muosQ fojksèk dk lkeuk 
djuk iM+ ldrk gS rc vkRej{kk osQ fy, og oqQNsd lkekftd ewY;ksa dks Lohdkj dj 
ysrk gS vkSj vius vè;;u ls mu ?kVukvksa dks fudky nsrk gS tks lekt'kkL=kh; mi;ksfxrk 
j[krh gSa vkSj lkekftd vfLrRo dk ewykèkkj gSaA rhljh dfBukbZ ;g gS fd lkekftd 
lacaèkksa dk vè;;u 'kkjhfjd bafnz;ksa ls ugh fd;k tk ldrkA lkekftd lacaèkksa esa ge tks 
oqQN ns[krs gSa] og gekjs vkarfjd thou dk ckã :i ek=k gSA vr% ;fn dksbZ lekt'kkL=kh 
fdlh O;fDr dh czkã fozQ;kvksa dks HkyhHkk¡fr le>uk pkgrk gS] rks mls ml O;fDr osQ 
eu dh fozQ;k dks Hkh le>uk iM+sxkA HkkSfrd foKkuosÙkk dks ,slh tfVy leL;k dk lkeuk 
ugha djuk iM+rkA

	 3-	 ;FkkrF;rk dh deh (Lack of Exactivity)µfoKku dk ,d vkSj y{k.k ;g gS fd mlesa 
i;Zos{k.k (observation) rFkk vuqeku (hypothesis) osQ vkèkkj ij oqQN fu;e cuk;s tk 
ldrs gSa vkSj mu fu;eksa dh dlkSVh ij Hkfo";ok.kh dh tk ldrh gSA lekt'kkL=k dks 
bl n`f"V ls Hkh foKku ugha dgk tk ldrk] D;ksafd igyh ckr ;g gS fd blosQ fu;eksa 
dks uis&rqys 'kCnksa esa O;Dr ugha fd;k tk ldrk vkSj nwljh ckr ;g Hkh gS fd bldh 
Hkfo";ok.kh lgh u fudysA

	 	 blosQ fu"d"kZ cgqèkk dky vkSj LFkku osQ dkj.k ifjlhfer gksrs gSaA bl rF; osQ dkj.k fd 
lkekftd lacaèkksa dk {ks=k foLr`r gS rFkk ekuoh; vfHkizsj.kk;sa tfVy gSa] blfy, ekuo 
O;ogkj osQ ckjs esa dksbZ iwoZdFku djuk dfBu gSA

	 4-	 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh vLi"V (Terminological Theofficiency)µ;g roZQ Hkh izLrqr 
fd;k x;k gS fd lekt'kkL=k esa vLi"V ,oa lqfuf'pr 'kCnkoyh dk vHkko gksrk gSA fofHkUu 
O;fDr oqQN 'kCnksa dks fofHkUu vFkks± esa iz;qDr djrs gSaA mnkgj.kr;k] ^tkfr* ,oa (caste) 
oxZ 'kCnksa dk vHkh rd lqLi"V vFkZ miyCèk ugha gSA eaMy fookn esa loksZPp U;k;ky; us 
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vius fu.kZ; esa dgk gS fd oxZ dh voèkkj.kk dks tkfr ls i`Fko~Q ugha fd;k tk ldrkA 
D;k tkfr esa oxZ fufgr gS\ ;g Hkzkafr vHkh rd nwj ugha gqbZ gSA 'kCn fopkjksa&oSKkfud 
vFkok vU;Fkk&dk ekè;e gksrs gSaA lekt'kkL=k esa vHkh rd ;Fks"V oSKkfud 'kCnkoyh dk 
fodkl ugha gks ik;k gSA gekjs vusd ikfjHkkf"kd 'kCn ;FkkµèkeZ] tkfr] oxZ] lewg nSfud 
thou esa iz;qDr 'kCn gSaA tc rd ge Hkzked 'kCnksa dks iz;qDr djrs jgsaxs] ikfjHkkf"kd 
'kCnkoyh dk iz;ksx lekt'kkL=k dks foKku dk in fnykus esa ckèkd gksxkA

mi;qZDr dfBukb;ksa dks è;ku esa j[krs gq, ;g dgk tkrk gS fd lekt'kkL=k uke dh dksbZ oLrq 
ugha gSµvfèkd ls vfèkd ;fn oqQN gS rks ^lkekftd vè;;u* (social studies)A lkekftd lacaèkksa dk 
fujis{k vè;;u laHko ugha gS_ 'kksèkdrkZ fujis{k gks gh ugha ldrkA fujis{k fo'ys"k.k osQ fcuk foKku 
vlaHko gSA

1-6 lekt'kkL=k foKku gS (Sociology is a Science)

vkykspdksa osQ roZQ oqQN lhek rd lR; izrhr gksrs gSaA oLrqr% lkekftd ?kVukoLrq dh oSKkfud 
leh{kk dfBukb;kas ls ;qDr gSA lekftd vè;;u vius Lo:i osQ dkj.k mrus ;FkkFkZ ugha gks ldrs 
ftruk izko`Qfrd vFkok HkkSfrd foKkuA ijarq vkykspd vius i{k dks c<+k&p<+k dj o£.kr djrs gSa] 
tc og lekt'kkL=k dks oSKkfudrk ls iw.kZr;k badkj djrs gSaA dnkfpr~ mudh èkkj.kk gS fd fu"d"kks± 
dh ;FkkFkZrk ,oa iwoZdFku dh ;ksX;rk gh fdlh vè;;u dks oSKkfudrk dk in ns ldrk gSA ijarq ;g	
èkkj.kk foKku osQ Lo:i osQ ckjs esa lgh le> ugha gSA ekSle foKku lgh iwoZdFku ugha dj ikrk] ijarq 
D;k bl vkèkkj ij mls foKku dgus ls badkj fd;k tk ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa] fu"d"kks± dh lkoZHkkSfed 
ekU;rk ,oa iwoZdFku dh iw.kZ:is.k lR;rk foKku osQ ekinaM ugha gSaA fdlh fo"k; osQ oSKkfud Lo:i 
dk fuèkkZjd rRo blosQ }kjk iz;qDr fofèk;k¡ gSaA ;fn vè;;u dh fofèk;k¡ oSKkfud gSa rks ml fo"k; 
dks foKku dguk =kqfViw.kZ ugha gksxkA lekt'kkL=k vius fo"k;&oLrq osQ vè;;u esa oSKkfud fofèk;ksa dk 
iz;ksx djrk gS tSlk fuEu vafdr gSA

lekt'kkL=k dks foKku dgs tkus osQ fo#¼ nh x;h vkifÙk;ksa dks roZQ ls dkVk tk ldrk gSA 
oLrqr% viuh fo"k;&lkexzh dk vè;;u djrs le; lekt'kkL=k oSKkfud fofèk dk iz;ksx djrk gS] 
vr% ;g foKku dgykus ;ksX; gSA

igyh ckr ;g gS fd lekt'kkL=kh izR;{k :i ls iz;ksx'kkyk esa iz;ksx ugha dj ldrkA lekt'kkL=k 
dh fo"k;&oLrq vFkkZr~ lkekftd O;ogkj fdlh Hkh nwljh izko`Qfrd ?kVuk osQ leku oSKkfud 'kksèk osQ 
;ksX; gSA oqQN fo'ks"k {ks=kksa] ;Fkk&vkS|ksfxd {ks=kksa esa euq";ksa dh lgefr ls mu ij vusd vizR;{k iz;ksx 
fd;s tk jgs gSaA blosQ vfrfjDr lekt'kkL=k lektfefr (sociometry)] iz'ukoyh fofèk (question-
naire)] lk{kkRdkj fofèk (interview)] O;fDrxr thou vè;;u fofèk (case study method) vkfn 
fofèk;ksa dk iz;ksx djrk gS ftlesa lkekftd O;ogkj osQ vè;;u esa ifjek.kkRed ekiksa dk bLrseky 
fd;k tkrk gSA bu fofèk;ksa dks iz;ksxkRed fofèk osQ leku Bgjk;k tk ldrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ;fn 
ge ;g tkuuk pkgrs gSa fd D;k vYi&vk; okys ifjokjksa esa f'k'kqvksa dh e`R;q&nj vfèkd gS rks ge 
vk¡dM+s bdV~Bs djrs gSaA lekt'kkL=k osQ ikl i;kZIr ;Fks"B fofèk;k¡ gSaA dfBukbZ osQoy lkexzh bdV~Bk 
djus dh gS] D;ksafd lkexzh bdV~Bk djus dh izfozQ;k eg¡xh gSA

nwljh ckr ;g gS fd oSKkfud 'kksèk dh nks cqfu;knh fofèk;k¡&i;Zos{k.k ,oa rqyuk lekt'kkL=kh dks 
lqyHk gSa vkSj og budk iz;ksx djrk gSA

rhljh ckr ;g gS fd lHkh HkkSfrd foKkuksa esa iz;ksx cUn iz;ksx'kkyk esa ugha fd;s tkrsA 	
[kxksyfoKku (astronomy) esa mldh fo"k;&lkexzh dks iz;ksx'kkyk esa cUn djosQ iz;ksx ugha fd;k 
tk ldrkA u{k=kksa rFkk xzgksa dks iz;ksx'kkyk esa ugha yk;k tk ldrkA fiQj ;fn [kxksyfoKku dks] tks 
iz;ksx'kkyk esa iz;ksx ugha dj ldrk] foKku dgk tk ldrk gS rks lekt'kkL=k dks foKku ugha ekuus 
dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA U;wVu (Newton) rFkk vkoZQfeMht (Archimedes) us vius fu;eksa dh [kkst 
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iz;ksx'kkyk esa cSBdj ugha dh FkhA ,d lekt'kkL=kh osQ ekxZ esa ckèkk,¡ mldh fo"k;&oLrq ls mRiUu ugha 
gksrh] ijUrq mlosQ vius gh lekt }kjk ml ij yknh x;h lhekvksa ls mRiUu gksrh gSaA

pkSFkh ckr ;g gS fd lekt'kkL=k fu;eksa dk fuekZ.k djrk gS vkSj iwoZdFku Hkh djrk gS] pkgs 
mldk iwoZdFku iw.kZr% Bhd fl¼ u gksA ;g ,sls fu;eksa dks [kkstus dk iz;Ru djrk gS tks laLo`Qfr esa 
fofHkUurkvksa dh mis{kk djrs gq, Hkh lkekU;r% ykxw gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ;g fu;e fd fdlh 
leqnk; (community) dh lkekftd fozQ;k,¡ ml leqnk; osQ yksxksa }kjk mfpr le>h tkrh gSa] D;ksafd 
os jhfr;k¡ (mores) gksrh gSa] blfy, ugha fd os fozQ;k,¡ jhfr;k¡ blfy, gSa] D;ksafd os mfpr gSaA yksx 
fookg dh laLFkk dks bl izdkj ls fu;fer djrs gSa fd lxks=k&xeu (incest) dks jksdk tk losQA ;s 
fu;e lkoZHkkSfed gSaA mudh U;k;laxrrk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA blosQ vykok] dksbZ Hkh foKku 
bl ckr dk xoZ ugha dj ldrk fd mldk iwoZdFku dHkh xyr ugha gksxkA vU; foKkuksa }kjk LFkkfir 
fu;eksa esa Hkh ckn esa le; osQ lkFk ifjorZu djuk iM+k gSA LizkWV (sprott) osQ vuqlkj] ¶fl¼karks esa mu 
ifjorZuksa us tks bruh 'kh?kzrk ;k rsth ls gq, gSa] gesa 'kafdr cuk fn;k gS fd foKku gesa vkt tks f'k{kk 
ns jgk gS] D;k ogh ^dy* nsxkA lkekftd thou osQ oqQN {ks=kksa esa iwoZdFku oqQN lhek rd laHko gSA¸ 
D;wohj (Cuvier) osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=k osQ iwoZdFkuh; ewY; dks mUur fd;k tk jgk gSA cPpksa osQ 
O;fDrRo vkSj ikfjokfjd lacaèkksa ij dkiQh lgh lwpuk miyCèk gSA tc lekt'kkL=k vkSj vfèkd ifjiDo 
gks tk;sxk vkSj ekuoh; O;ogkj osQ ihNs fufgr fu;eksa dks vfèkd iw.kZ :i ls le>us yx tk;sxk rks 
og vfèkd ;FkkFkZ iwoZdFku djus ;ksX; gks tk;sxkA¸

ik¡poh ckr ;g gS fd lekt'kkL=k dk;Z&dkj.k lacaèkksa dh LFkkiuk djrk gSA ifjokj osQ vè;;u 
esa] blus ikfjokfjd fo?kVu ,oa rykd] uxjhdj.k ,oa ikfjokfjd fo?kVu osQ chp lacaèk dh [kkst dh 
gSA bl izdkj] ;g lkekftd izfozQ;kvksa ,oa lacaèkksa osQ ^oSQlk* (how) ,oa ^D;ksa* (why) dk mÙkj <w¡<us 
dk iz;Ru djrk gSA

vfUrer;k] ;fn ^foKku* 'kCn dks ml vFkZ esa iz;qDr fd;k tk; ftu vFkks± esa D;wohj (Cuvier)] 
fi;lZu (Pearson)] fx¯MXl (Giddings) rFkk vU; 'kkfL=k;ksa us fd;k gS rks lekt'kkL=k dks foKku dgs 
tkus osQ fo#¼ lHkh vkifÙk;k¡ fuewZy fl¼ gks tk;sxhA D;wohj (cuvier) osQ vuqlkj] ¶foKku i;Zos{k.k 
,oa iqu%i;Zos{k.k dh izfozQ;k }kjk fo'o esa lekurkvksa dh [kkst dh fofèk gS] ftlosQ ifj.kke] var 
esa fu;e osQ :i esa ?kksf"kr fd;s tkrs gSa tks Kku osQ {ks=kksa esa lqO;ofLFkr dj fy;s tkrs gSaA¸ fi;lZu 
(Pearson) osQ vuqlkj] ¶foKku dk dk;Z rF;ksa dk oxhZdj.k] muosQ rkjrE; ,oa lkis{k egÙo dk irk 
yxkuk gSA¸ fx¯MXl (Giddings) osQ vuqlkj] ¶foKku rF;ksa dk irk yxkus vkSj mudks le>us osQ iz;Ru 
ls u oqQN vfèkd gS vkSj u deA foKku rF;ksa dk lkeuk djus esa lgk;rk djus osQ vfrfjDr oqQN 
ugha djrkA¸ foKku dh ,d ljy ifjHkk"kk ;g gS fd ;g osQoy laxfBr lw>cw> gS ftlesa rF;ksa dk 
O;fDrfu"B i;Zos{k.k rFkk mudh lS¼kfUrd O;k[;k dh tkrh gSA foKku dh ,d ijaijkxr ifjHkk"kk ;g 
gS fd ;g fdlh fo"k; ls lacafèkr ozQec¼ i;Zos{k.k] vuqHko ,oa vè;;u }kjk izkIr Kku dk laxzg 
gS ftlosQ ,dho`Qr laiw.kZ esa fo'ys"k.k ,oa oxhZdj.k fd;k tkrk gSA yqaMcxZ (Lundberg) osQ vuqlkj] 
¶foKku mu voLFkkvksa ftuosQ vèkhu ?kVuk,¡ ?kfVr gksrh gSa] dh [kkst dh izfozQ;k gSA¸ oscj (Weber) 
osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=k og foKku gS tks lkekftd fozQ;k dh lkFkZd O;k[;k djus dk iz;Ru djrk 
gS ftlls dk;Z&dkj.k dh ,d lkekU; O;k[;k ij igq¡pk tk losQA¸ vr,o lekt'kkL=k ,d oSKkfud 
vuq'kklu gS tks ^foKku* 'kCn }kjk fu£n"V ek¡xksa dh iw£r djrk gSA og viuh fo"k;&oLrq dk oSKkfud 
<ax ls vè;;u djrk gSA ;g lkekftd lacaèkksa] fo'ks"kr;k laLFkkvksa ,oa lfefr;ksa osQ izdkjksa ,oa :iksa dk 
oxhZdj.k djus dk iz;ru djrk gSA ;g lkekftd thou osQ fofHkUu dkjdksa ,oa Hkkxksa osQ chp lacaèkksa 
dks fuèkkZfjr djus dk iz;Ru djrk gSA ;g viuh lkexzh osQ ozQec¼ vè;;u ls lkekU; fu;eksa dks 
<w¡<us dk iz;Ru djrk gSA ,sls fu;e lkekftd leL;kvksa osQ lekèkku esa iz;qDr fd;s tkrs gSaA bl izdkj 
lekt'kkL=k Hkh vFkZ'kkL=k] jktuhfr'kkL=k rFkk euksfoKku dh gh Hkk¡fr ,d foKku gSA ;|fi ;g vHkh 
rd iw.kZrk dks izkIr ugha gqvk gS] rFkkfi lekt'kkL=kh ,sls midj.kksa dh [kkst esa gSa tks blosQ vè;;u 
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dks vfèkd lw{e rFkk blosQ fu;eksa dks vfèkd oSKkfud cukus esa lgk;d gksaxsA dkEVs (Comte) us bls 
^lkekftd HkkSfrd'kkL=k* (Social physics) dk uke fn;k FkkA

jkcVZ chlZVsM (Robert Bierstedt) us viuh iqLrd ^lkekftd O;oLFkk* (The Social Order) esa 
lekt'kkL=kh dh izo`Qfr dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dk o.kZu fd;k gSµ

	 1-	 lekt'kkL=k ,d lkekftd] u fd izko`Qfrd foKku gSA

	 2-	 lkekt'kkL=k LohdkjkRed (positive)] u fd vkn'kkZRed (normative) foKku gSA

	 3-	 lekt'kkL=k ,d fo'kq¼ vFkok lS}kfUrd] u fd O;kogkfjd foKku gSA

	 4-	 lekt'kkL=k ,d vewrZ] u fd ewrZ foKku gSA

	 5-	 lekt'kkL=k ,d lkekU;ho`Qr] u fd fo'ks"kho`Qr foKku gSA

	 6-	 lekt'kkL=k roZQijd ,oa vkuqHkfod (empirical) foKku gSA

1-7 lekt'kkL=k dk {ks=k (Scope of Sociology)

vysDl baosQYl osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=k ifjorZu'khy lekt dk vè;;u djrk gS] blfy, 
lekt'kkL=k osQ vè;;u dh u rks lhek fuèkkZfjr dh tk ldrh gS vkSj u gh blosQ vè;;u {ks=k dks 
fcYoqQy Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS¸ lekt'kkL=k osQ {ks=k ls rkRi;Z ;g gS fd lekt'kkL=k 
dk foLrkj fdu lhekvksa rd gSA lekt'kkL=k osQ fo"k;&{ks=k osQ lacaèk esa fo}kuksa osQ erksa dks eq[; :i 
ls nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA

	 1-	 Lo:ikRed vFkok fof'k"VkRed lEiznk; rFkk (Formal or Specialistic or Particularistic 
School)

	 2-	 leUo;kRed laiznk; (Synthetic School) izFke fopkjèkkjk osQ iks"kd lekt'kkL=k dks ,d 
fo'ks"k foKku ekurs gSa tcfd f}rh; fopkjèkkjk osQ leFkZd lekt'kkL=k dks ,d lkekU; 
foKku ekuus osQ i{k esa gSA

	 1-	 Lo:ikRed laiznk; (Formal School) 

	 	 teZu lekt'kkL=kh tktZ flesy bl laiznk; osQ izorZd gSaA bl laiznk; ls lacafèkr vU; 	
fo}kuksa esa ohjdkUr] okuf;t] eSDloscj rFkk Vkuht vkfn izeq[k gSaA bl fopkjèkkjk ls 
lacafèkr lekt'kkfL=k;ksa osQ ekU;rkuqlkj vU; foKkuksa tSls jlk;u'kkL=k] HkkSfrd 'kkL=k] 
bfrgkl] vFkZ'kkL=k] Hkwxksy] jktuhfr'kkL=k vkfn osQ leku lekt'kkL=k Hkh ,d Lora=k ,oa 
fo'ks"k foKku gSA tSls izR;sd foKku dh viuh dksbZ izeq[k leL;k ;k lkexzh gksrh gS 
ftldk mlh 'kk[kk osQ varxZr vè;;u dh tkus okyh Hkh dksbZ eq[; leL;k ;k lkexzh 
gksuh pkfg,A ,slk gksus dh fLFkfr es gh lekt'kkL=k ,d fof'k"V ,oa Lora=k foKku cu 
losQxk vkSj bldk {ks=k fuf'pr gks losQxkA bl lEiznk; osQ vuqlkj] ;fn lekt'kkL=k dks 
laiw.kZ lekt dk ,d lkekU; vè;;u cukus dh dksf'k'k dh x;h rks oSKkfud vkèkkj ij 
,slk djuk laHko ugha jg tk,xkA

	 (i)	tktZ flesy osQ fopkj (Views of George Simmel)% tktZ flesy us lekt'kkL=k 
dks lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa dk vè;;u ekuk gSA buosQ vuqlkj] ;fn vU; 	
foKkuksa osQ leku lekt'kkL=k Hkh lkekftd lacaèkksa dh vUroZLrq dk vè;;u djus 
yxk rks ;g ,d fof'k"V foKku ugha cu losQxkA vr% lekt'kkL=k dks lkekftd 
lacaèkksa osQ Lo:iksa dk vè;;u djuk pkfg,A buosQ vuqlkj] lHkh HkkSfrd ,oa 
vHkkSfrd oLrqvksa dk viuk ,d Lo:i vkSj ,d varoZUrq gksrh gS tks ,d nwljs ls 
fHkUu gksrs gSaA Lo:i vkSj varoZLrq dk ,d nwljs ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA mnkgj.k 
gsrqµrhu ,d leku cksryksa esa ls ,d esa ikuh] nwljs esa nwèk vkSj rhljs esa 'kjkc Hkjh 
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tk ldrh gSA ikuh] nwèk vkSj 'kjkc dk cksryksa osQ Lo:i ij vkSj buosQ Lo:i dk 
cksryksa dh varoZLrq ij dksbZ izHkko ugh iM+sxkA cksry dh fo'ks"k vko`Qfr ;k cukoV 
mldk Lo:i gS vkSj mlesa Hkjk gqvk ikuh] nwèk vkSj 'kjkc mldh varoZLrq gSA blh 
izdkj lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa vkSj varoZLrq esa Hkh varj ik;k tkrk gS vkSj ;s Hkh 
,d&nwljs dks izHkkfor ugha djrs gSaA vuqdj.k] lg;ksx] izfrLièkkZ] izeq[k vèkhurk] Je 
foHkktu vkfn lkekftd lacaèkksa osQ bUgha Lo:iksa dk vè;;u djus okyk foKku gSA

	 (ii)	ohjdkar osQ fopkj (Views of Vier Kant)% lekt'kkL=k dks rks ,d fof'k"V foKku 
osQ :i esa ekufld lacaèkksa osQ Lo:iksa dk vè;;u djuk pkfg, tks O;fDr;ksa dks 
,d&nwljs ls vFkok lewg ls ckaèkrs gSaA lekt'kkL=k ;'k] lEeku] izse] yTtk] Lusg] 
leiZ.k] ?k`.kk] lg;ksx] la?k"kZ vkfn HkkoukRed ;k ekufld igyqvksa dk vè;;u djrk 
gSA

	 (iii)	okufot osQ fopkj (Views of Von Wiese)% bUgksaus lkekftd lacaèkksa osQ 650 
Lo:iksa dk mYys[k fd;k gS vkSj crk;k fd lekt'kkL=k dks Lo;a dks bUgha Lo:iksa 
osQ vè;;u esa vius&vkidks yxkuk pkfg,A

	 (iv)	eSDl oscj osQ fopkj (Views of Max Weber)% bUgksaus Hkh lekt'kkL=k dks ,d 
fof'k"V foKku ekuk gSA buosQ vuqlkj] lekt'kkL=k lkekftd fozQ;kvksa dk vè;;u 
gSA lkekftd fozQ;kvksa dks bUgksaus mu O;ogkjksa osQ :i esa Li"V fd;k gS tks fd 	
vFkZiw.kZ vkSj lkFk gh lkFk tks vU; O;fDr;ksa osQ O;ogkjksa ls izHkkfor Hkh gksrs gSaA

	 	 vr% lekt'kkL=k dk dk;Z lkekftd O;ogkj dks le>uk vkSj mudh O;kjdk djuk gSA

	 	 Vkuht] oksxy] jkWl] ikoZQ ,oa oxsZl vkfn lekt'kkfL=k;ksa us Hkh Lo:ikRed lEiznk; 
dk leFkZu fd;k gSA bl lEiznk; ls lac¼ lHkh lekt'kkL=kh] lekt'kkL=k osQ {ks=k dks 
lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa rd gh lhfer ekurs gSaA

		  Lo:ikRed lEiznk; dh vkykspuk

	 (i)	lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa dk vè;;u fdlh vU; foKku }kjk ugha fd;k tkrk] vr% 
lekt'kkL=k dks ,d uohu foKku osQ :i esa budk vè;;u djuk pkfg,A ,slk dguk 
fujkèkkj gSA lkekftd lacaèkksa osQ cgqr ls Lo:i tSls&izHkqRo] lÙkk] 'kfDr] LokfeRo] 	
vkKkikyu] nklrk] la?k"kZ vkfn dk vè;;u dkuwu'kkL=k esa dkiQh lhek rd O;ofLFkr 
:i esa fd;k tkrk gSA lksjksfdu osQ vuqlkj ¶Lo:iksa dk vè;;u vU; foKkuksa osQ	
}kjk Hkh fd;k tkrk gS] vr% lekt'kkL=k osQ fy, ekuoh; lacaèkksa osQ Lo:iksa osQ foKku 
osQ :i esa dksbZ LFkku ugha gSA¸

	 (ii)	bl lEiznk; osQ leFkZdksa us Lo:i vkSj vuroZLrq esa Hksn fd;k gS vkSj bUgsa ,d nwljs 
ls i`Fko~Q ekuk gS] ysfdu lkekftd lacaèkksa osQ Lo:i vkSj varoZLrq dks ,d&nwljs ls 
i`Fko~Q djuk laHko ugha gSA

	 (iii)	bl lEiznk; osQ leFkZd lekt'kkL=k dks vU; lkekftd foKkuksa esa i`Fko~Q ,oa Lora=k 
foKku cukus osQ i{kèkj gSaA ijarq ;g laHko ugha gS] D;ksafd fofHkUu lkekftd foKkuksa esa 
ikjLifjd fuHkZjrk ik;h tkrh gSA lHkh lkekftd foKku FkksM+h cgqr ek=kk esa ,d&nwljs 
ls oqQN u oqQN xzg.k djrs gSaA lksjksfdu osQ vuqlkj ¶'kk;n gh ,slk dksbZ foKku gks 
tks vU; foKkuksa ls fdlh u fdlh :i esa lacaèk u j[krk gksA¸

	 (iv)	bl laiznk; dh ekU;rk osQ vuqlkj lekt'kkL=k esa osQoy lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa 
dk vè;;u fd;k tk, rks lkekftd thou osQ fofHkUu i{k lekt'kkL=k osQ {ks=k 
(lhek) osQ varxZr ugha vk;saxsA ,slh fLFkfr esa lekt'kkL=k dk {ks=k cgqr laoqQfpr gks 
tk,xk tks fd bl fo"k; osQ fodkl dh n`f"V ls mfpr ugha gSA
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	 (v)	lket'kkL=k laiw.kZ :i ls lekt dk foKku gSA ;g izekf.kr gks x;k gS fd lkekftd 
thou osQ fofHkUu i{k ,d&nwljs osQ lkFk ?kfu"B :i ls lacafèkr gSaA ;fn lkekftd 
thou osQ fdlh ,d Hkh Hkkx ;k i{k esa ifjorZu vkrk gS rks mldk vlj vU; Hkkxksa 
;k i{kksa ij Hkh iM+rk gSA vr% bl laiznk; osQ leFkZdksa osQ vuqlkj lekt'kkL=k osQ 
varxZr osQoy lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa osQ vè;;u ij tksj nsuk mfpr ugha gSA

	 (vi)	Lo:ikRed laiznk; osQ leFkZdksa us lekthdj.k osQ Lo:iksa vkSj lkekftd lacaèkksa osQ 
Lo:iksa esa dksbZ foHksn ugha fd;k gSA rFkk nksuksa dks ,d&nwljs dk i;kZ; eku fy;k 
gS tcfd ;FkkFkZ esa ,slk ugha gSA lkekftd lacaèkksa osQ Lo:iksa esa osQoy lkekthdj.k 
osQ ugha cfYd vlekthdj.k osQ Lo:i Hkh ekStwn gSaA

	 2-	 leUo;kRed laiznk; (Synthetic School) 

	 	 lksjksfdu] nq[khZe] gkWc gkml rFkk ¯xloxZ bl laiznk; osQ izeq[k leFkZdksa esa ls gSaA ;s 	
fo}ku lekt'kkL=k dks fof'k"V dh ctk; lkekU; foKku cukuk pkgrs gSaA bu fo}kuksa osQ 
vuqlkj] lekt osQ lacaèk esa laiw.kZ Kku izkfIr gsrq lekt'kkL=k osQ {ks=k dks lkekftd lacaèkksa 
osQ Lo:i rd gh lhfer ugha j[kk tk ldrkA bls rks laiw.kZ lekt dk lkekU; vè;;u 
djuk pkfg, bl lacaèk esa bl laiznk; osQ leFkZdksa us nks roZQ fn;s gSaA

	 (i)	lekt dh izo`Qfr thfor 'kjhj dh Hkkafr gS ftlosQ fofHkUu vax ,d&nwljs osQ lkFk 
?kfu"B :i ls varlZEcfUèkr gSa vkSj ,d varj gksus okyk dksMZ Hkh ifjorZu nwljs vaxksa 
dks izHkkfor fd, fcuk ugha jg ldrk gSA vr% lekt dks le>us osQ fy, mldh 
fofHkUu bdkbZ;ksa ;k vaxksa osQ ikjLifjd lacaèkksa dks tkuuk vfr vko';d gSA ;g dk;Z 
mlh le; gks ldrk gS tc lekt'kkL=k dks lkekU; foKku cuk;k tk, vkSj blosQ 
{ks=k dks dkiQh O;kid fd;k tk;sA

	 (ii)	lekt'kkL=k dks ,d lkekU; foKku cukus osQ i{k esa ,d roZQ fn;k tkrk gS fd 
izr;sd lkekftd foKku osQ }kjk lekt osQ ,d Hkkx ;k i{k dk gh vè;;u fd;k 
tkrk gSA mnkgj.k osQ rkSj ij jktuhfr'kkL=k }kjk lekt osQ ,d i{k&jktuhfrd thou 
dk vè;;u fd;k tkrk gSA blh izdkj vFkZ'kkL=k osQ }kjk vk£Fkd thou dk vè;;u 
fd;k tkrk gSA ,slk dksbZ Hkh foKku ugha gSa tks lkekftd thou osQ lHkh i{kksa dk 
laiw.kZ le> ;k lexz :i esa vè;;u djrk gksA vr% lekt'kkL=k dks ,d foKku 
osQ :i esa ;g dk;Z djuk gSA ,slk gksus ij gh leku okLrfod izo`Qfr dks le>k 
tk ldrk gSA blosQ lacaèk esa gekjk Kku dkiQh laoqQfpr vkSj ,dkdh gS ;FkkFkZ esa 
lekt'kkL=k dk yksxksa dks lkekftd thou dh voLFkkvksa ls ifjfpr djkus dh n`f"V 
ls egÙoiw.kZ Hkwfedk gS vkSj ;g mlh le; laHko gS tc blosQ {ks=k dks ,d foKku 
osQ :i esa foLr`r fd;k tk;sA

	 (d)	nq[khZe osQ fopkj (Views of Durkheim)% izQkalhlh lekt'kkL=kh bZekby nq[khZe Hkh 
blh fopkjèkkjk osQ leFkZd gSaA nq[khZe osQ vuqlkj] ,d lkekU; lekt'kkL=k dk fuekZ.k 
djuk laHko gS tks fof'k"V foKkuksa osQ fo'ks"k {ks=kksa osQ fu;eksa ij vkèkkfjr vfèkd 
lkekU; fu;eksa ls fudydj cuk gksA ;s gh lkewfgd :i esa lkekftd thou osQ 
fofHkUu i{kksa dk izfrfufèkRo djrs gSaA bUgha osQ vè;;u ls lekt dks HkyhHkkafr le>k 
tk ldrk gSA nq[khZe osQ vuqlkj ¶gekjk fo'okl gS fd lekt'kkfL=k;ksa dks fof'k"V 
foKku tSls dkuwu dk bfrgkl] izFkk,a ,oa èkeZ] lkekftd vad'kkL=k] vFkZ'kkL=k vkfn 
esa fd, x, vUos"k.kksa ls fu;fer :i ls ifjfpr jgus dh cgqr vfèkd t:jr gS 
D;ksafd buesa miyCèk lkefxz;ksa ls gh osQ lekt'kkL=k dks ,d fof'k"V Lora=k fu;keksa 
dk fodkl dj losaQxsA blosQ i'pkr~ bls ,d lkekU; foKku osQ :i esa vU; lkek-
ftd foKkuksa osQ lkFk leUo; LFkkfir djuk gSA¸
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	 ([k)	lksjksfdu osQ fopkj (Views of Sorokin)% lksjksfdu osQ vuqlkj&eku yhft, ;fn 
lkekftd ?kVukvksa dks Loho`Qr dj fn;k tk, vkSj izR;sd oxZ dk vè;;u ,d fo'ks"k 
lkekftd foKku djs rks bu fo'ks"k lkekftd foKkuksa osQ vfrfjDr ,sls foKku dh 
vko';drk gksxh tks lkekU; ,oa fo'ks"k foKkuksa osQ lacaèkksa dk vè;;u djsA dksbZ Hkh 
lkekftd foKku iw.kZr% Lora=k gSA izR;sd lkekftd foKku dks fdlh u fdlh :i 
esa vU; lkekftd foKkuksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA bldk dkj.k ;g gS fd ,d 
foKku }kjk lkekftd thou osQ fdlh ,d i{k ;k ,d fof'k"V ekU;rk,a ikjaifjd 
:i ls ,d&nwljs dks izHkkfor djrh gSaA vr% ,d fu"d"kZ esa leUo; LFkkfir dj 
losQ rkfd lekt dks lexz :i ls le>k tk losQA lekt'kkL=k dk dk;Z fofHkUu 
lkekftd foKkuksa osQ ikjLifjd lacaèkksa ;k muosQ lkekU; rRoksa dk vè;;u djuk gSA 
pkgs fdlh Hkh izdkj osQ lacaèk vk£Fkd] jktuhfrd ;k èkk£ed LFkkfir djsa vFkok 
dksbZ Hkh fozQ;k djsa] muesa oqQN lkekU; rRo vo'; gksrs gSaA bUgha lkekU; rRoksa ;k 
vUrlZEcaèkksa dk vè;;u lekt'kkL=k esa fd;k tkrk gSA

eSdkboj ,oa ist osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=kh gksus osQ dkj.k gekjh #fp lkekftd lacaèkksa esa gS] 
bl dkj.k ugha fd os lacaèk vk£Fkd] jktuhfrd vFkok èkk£ed gSa cfYd bl dkj.k Hkh fd os lkFk 
gh lkekftd Hkh gksrs gSaA¸

lksjksfdu osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=k dk vè;;u {ks=k lkekU; gksuk pkfg, vkSj bls lkekftd foKku 
osQ izR;sd i{k dk vè;;u djuk pkfg,A¸

leUo;kRed lEiznk; dh vkykspuk (Criticism of Synthetic School)

	 1-	 ;fn lekt'kkL=k esa lHkh izdkj osQ rF;ksa ,oa iz?kVukvksa dk vè;;u fd;k tk,xk rks ;g 
vU; lkekftd foKkuksa dh ,d f[kpM+h ek=k ;k ^gjiQuekSyk* foKku cu tk,xkA

	 2-	 ;fn lket'kkL=k ,d lkekU; foKku gksxk rks bldk viuk dksbZ Lora=k {ks=k ugha gksxkA ,slh 
fLFkfr esa bls vU; lkekftd foKkuksa ij vkfJr jguk iM+sxkA

	 3-	 ;fn lekt'kkL=k esa lHkh izdkj osQ lkekftd rF;ksa ,oa ?kVukvksa dk vè;;u fd;k tkus 
yxk rks ,slh fLFkfr esa ;g fdlh Hkh rF; ;k iz?kVuk dk iw.kZrk osQ lkFk vè;;u ugha dj 
ik,xkA

	 4-	 ;fn lekt'kkL=k fofHkUu foKkuksa dk ;ksx ;k ladyu ek=k gksxk rks bldh viuh dksbZ 
fuf'pr i¼fr fodflr ugha gks ik;sxhA

1-8 lekt'kkL=k dk dk;Z&{ks=k (Fields of Sociology)

D;ksafd lekt'kkL=k dk fo"k;&{ks=k dkiQh O;kid gS] vr,o bl osQ vè;;u dks fofHkUu {ks=kksa esa 
foHkkftr djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA izeq[k {ks=k fuEufyf[kr gSaµ

	 (i)	 lekt'kkL=kh; fl¼kar (Sociological theory)% blesa lekt'kkL=kh; voèkkj.kkvksa] fu;eksa 
,oa lkekU;hdj.kksa dk vè;;u lfEefyr gSA

	 (ii)	 ,sfrgkfld lekt'kkL=k (Historical theory)% blosQ varxZr Hkwrdkyhu lkekftd 	
laLFkkvksa ,oa orZeku laLFkkvksa dh mRifÙk dk vè;;u fd;k tkrk gSA

	 (iii)	 ifjokj dk lekt'kkL=k (Sociology of family)% ifjokj dk tUe] fodkl] blosQ dk;Z 
izdkj] Lo:i rFkk bldh leL;kvksa] tSls rykd vkfn dk vè;;u lfEefyr gSA

	 (iv)	 ekuo&lkaf[;dh ,oa ifjfLFkfr foKku (Human ecology and demography)% blesa 
tula[;k rFkk lekt esa HkkSxksfyd rRoksa osQ izHkko dk vè;;u fd;k tkrk gSA
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	 (v)	 leqnk; dk lekt'kkL=k (Sociology of Community)% ;g leqnk; dk vè;;u gSA 
blosQ nks Hkkx gSaµ

	 (i)	xzkeh.k lekt'kkL=k] ,oa    (ii) uxjh; lekt'kkL=kA

	 (vi)	 fo'ks"k lekt'kkL=k (Special Sociology)% fiNys oqQNsd fnuksa esa lkekftd lacaèkksa 
osQ fofHkUu igyqvksa dk vè;;u djus osQ fy, fo'ks"k lekt'kkL=kksa dk fodkl fd;k 
x;k gSA bl izdkj vkt gekjs lkeus ;s fo'ks"k lekt'kkL=k gSaµ'kSf{kd lekt'kkL=k] èkeZ 
dk lekt'kkL=k] vk£Fkd lekt'kkL=k] jktuhfrd lekt'kkL=k] dkuwu dk lekt'kkL=k] 
lkekftd fo?kVu] vijkèkfoKku] lkekftd euksfoKku] lkaLo`Qfrd lekt'kkL=k] lkekftd 
eu%fpfdRlk'kkL=k] yksd&lekt'kkL=k (folk sociology)] vkS|ksfxd lekt'kkL=k] dyk 
dk lekt'kkL=k] lsuk dk lekt'kkL=k] fpfdRlk dk lekt'kkL=k] O;kfèk dk lekt'kkL=k] 
euksjatu dk lekt'kkL=k] NksVs legksa dk lekt'kkL=k] ukSdj'kkgh (bureaucracy) dk 
lekt'kkL=k] lkekftd Lrjhdj.k dk lekt'kkL=k] ¯yx (sex) dk lekt'kkL=kA

	 	 Hkfo"; esa] vU; u;s fof'k"V lekt'kkL=kksa osQ fodflr gksus dh laHkkouk gSA

1-9 lekt'kkL=k dk egÙo (Importance of Sociology)

;g iz'u LokHkkfod gS fd lekt'kkL=k dk egÙo D;k gS] blls fdl iz;kstu dh iw£r gksrh gS vkSj 
blosQ vè;;u ls D;k ykHk gksrk gS\ ijsVks (Pareto) tSls oqQN vkykspdksa dk dFku gS fd lekt'kkL=k 
dk dksbZ egÙo ugha gS] D;ksafd blesa thou dh ;FkkFkZ okLrfodrkvksa dk vè;;u ugha fd;k tkrk vkSj 
pw¡fd bldk lacaèk ,sls fopkjksa ls gS tks oSKkfud [kkstksa ls rfud Hkh lacafèkr ugha gS] vr% lkekftd 
thou esa mudk dksbZ mi;ksx ugha gSA ijarq lekt'kkL=k osQ egÙo osQ ckjs esa ;g n`f"Vdks.k Bhd ugha gSA 
lekt'kkL=k dh egÙoiw.kZ voèkkj.kkvksa osQ vè;;u ls blosQ egÙo dk irk yx tkrk gSµ

	 1-	 lekt'kkL=k lekt dk oSKkfud vè;;u djrk gS (Sociology makes a scientific 
study of society)% lekt'kkL=k osQ tUe ls iwoZ lekt dk dHkh Hkh oSKkfud <ax ls vè;;u 
ugha fd;k tkrk Fkk] vkSj lekt fdlh Hkh foKku dh fo"k;&lkexzh ugha FkkA lekt'kkL=k 
}kjk gh lekt dk okLrfod oSKkfud vè;;u laHko gSA bruk ghs ugha] cfYd vkèkqfud 
lalkj dh vusd leL;kvksa ls lacafèkr gksus osQ dkj.k lekt'kkL=k us bruk vfèkd egÙoiw.kZ 
LFkku izkIr dj fy;k gS fd lekt'kkL=kh mikxe dks vU; lHkh lkekftd 'kkL=kksa dks le>us 
dk Js"Bre mikxe ekuk tkrk gSA lekt dk oSKkfud Kku ekuo&lacaèkksa esa fdlh Hkh 	
egÙoiw.kZ lqèkkj dh iwoZ vko';drk gSA

	 2-	 lekt'kkL=k O;fDr osQ fodkl esa laLFkkvksa osQ LFkku dk vè;;u djrk gS (Sociology 
studies the role of institution in the development of individual)% lekt'kkL=k osQ 
ekè;e ls gh egku lkekftd laLFkkvksa rFkk izR;sd laLFkk ls O;fDr osQ lacaèk dk oSKkfud 
vè;;u fd;k tkrk gSA ?kj rFkk ifjokj] LowQy rFkk f'k{kk] ppZ rFkk èkeZ] jkT; rFkk 
ljdkj] m|ksx rFkk dk;Z] leqnk; rFkk la?k vkfn ,slh egku laLFkk,¡ gSa ftuosQ ekè;e ls 
lekt dh xkM+h pyrh gSA blosQ vfrfjDr ;s laLFkk,¡ euq"; dh voLFkk,¡ fuèkkZfjr djrh 
gSaA lekt'kkL=k bu laLFkkvksa vkSj euq"; osQ fodkl esa muosQ ;ksx dk vè;;u djrk gS vkSj 
bu laLFkkvksa dks vfèkdkfèkd 'kfDr'kkyh cukus osQ fy, mi;qDr mik;ksa dk lq>ko nsrk gS] 
rkfd ;s vPNs <ax ls O;fDr dh lsok dj losaQA

	 3-	 lekt&lacaèkh Kku rFkk mlosQ vk;kstu osQ fy, lekt'kkL=k dk vè;;u vfuok;Z 
gS (The study of sociology is indispensable for understanding and planning of 
society)% lekt dh jpuk cM+h tfVy rFkk fofp=k gSA lekt'kkL=k osQ vè;;u osQ fcuk 
bldh fofHkUu leL;kvksa dks le>uk ,oa gy dj ikuk vlaHko gSA mfpr gh dgk x;k 
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gS fd ge lekt dks rc rd ugha le> ldrs gSa vkSj u mls lqèkkj ldrs gSa] tc rd 
fd ge mldh jpuk rFkk mldh lapkyu&fofèk osQ ckjs esa tkudkjh izkIr ugh dj ysrs] 
Bhd mlh izdkj tSls dksbZ Hkh O;fDr dkj dh e'khujh vkSj mlosQ iqtsZ fiQV djus dh 
fofèk vkfn dks tkus fcuk fcxM+h gqbZ dkj dks Bhd ugha dj ldrkA lkekftd leL;kvksa 
dk lekt'kkL=k osQ lkFk oSlk gh lacaèk gS] tSlk fd thofoKku vkSj dhVk.kq'kkL=k dk 
vkS"kèkfoKku osQ lkFk gS] ;k xf.kr rFkk HkkSfrd foKku dk bathfu;¯jx osQ lkFk gSA

	 	 ftl izdkj lS¼kfUrd rFkk iz;ksxkRed foKkuksa esa vuqlaèkku fd;s fcuk jksxksa dks nwj djus ;k 
iqy&fuekZ.k dh vkèkqfud fofèk ekywe dj ikuk laHko ugha gS] mlh izdkj lekt'kkL=k ls 
lacafèkr vuqla?kkuksa osQ fcuk liQy lkekftd vk;kstu Hkh laHko ugha gSA ;g ekU; mís';ksa 
dh izkfIr osQ fy, oqQ'kyre mik;ksa osQ fuèkkZj.k esa lgk;rk djrk gSA

	 	 fdUgha Hkh lkekftd uhfr;ksa osQ fozQ;kUo;u ls igys lekt osQ lacaèk esa oqQN Kku izkIr 
djuk vko';d gSA mnkgj.k osQ fy,] eku yks fd tuu&nj dks ?kVkus dh uhfr okaNuh; 
le>h tkrh gS] bl mís'; dh izkfIr osQ fy, mÙke lkèkuksa dk fu.kZ; osQoy vk£Fkd n`f"V 
ls ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd ifjokj&O;oLFkk] jhfr&fjokt vkSj :f<+xr ewY;ksa dks 
vo'; è;ku esa j[kuk iM+sxk vkSj buosQ fy, lekt'kkL=kh; <ax dk fo'ys"k.k vko';d 
gSA

	 4-	 lkekftd leL;kvksa dks gy djus osQ fy, lekt'kkL=k cgqr egÙoiw.kZ gS (Sociology 
is of great importance in the solution of social problems)% vkèkqfud lalkj osQ 
lkeus vusd leL;k,¡ gSa ftUgsa lekt osQ oSKkfud vè;;u }kjk gh gy fd;k tk ldrk 
gSA Li"V gS fd lkekftd cqjkb;k¡ vdkj.k gh ugha iSnk gksrha] cfYd gj ckr dk mfpr 
dkj.k gksrk gSA lekt'kkL=k dk dke oSKkfud vuqlaèkku osQ ekè;e ls lkekftd leL;kvksa 
dk vè;;u djuk vkSj mudk gy <w¡<+uk gSA ekuoh; O;ogkjksa dk oSKkfud vè;;u 
djus osQ iQyLo:i gesa ml Kku rFkk mu fl¼karksa dk irk yxsxk ftuls ge lkekftd 	
voLFkkvksa ij fu;a=k.k ik losaQxs vkSj mudks lqèkkj losaQxsA

	 5-	 lekt'kkL=k us euq"; osQ okLrfod egÙo rFkk mlosQ lEeku dh vksj gekjk è;ku 
vko`Q"V fd;k gS (Sociology has drawn our attention to the intrinsic worth 
and dignity of man)% euq"; osQ izfr gekjk n`f"Vdks.k cnyus esa lekt'kkL=k dk cM+k 
;ksx jgk gSA ,d c`gr~ fof'k"V lekt esa ge lHkh lhfer gSa] ml lhek rd tgk¡ rd ge 	
laiw.kZ laLFkk vkSj laLo`Qfr dk izR;{k vuqHko dj ldrs gSaA ge nwljs {ks=kksa osQ yksxksa dks 
fudVrk ls ugha tku ldrsA mudks fudV ls tkuus vkSj mu y{;ksa dk vuqeku yxkuk 
ftuosQ lgkjs nwljs thfor gSa vkSj mu ifjfLFkfr;ksa dks tkuuk ftuesa os jg jgs gSa] osQ fy, 
lekt'kkL=k dk Kku vfuok;Z gSA vc geus euq"; osQ okLrfod ewY;ksa dks ,d euq"; osQ 
:i esa vkSj tkfr] jax] fo'okl rFkk nwljs rRoksa osQ HksnHkko dh O;FkZrk ,oa vuqi;qDrrk dks 
le>uk vkjaHk dj fn;k gSA ftl tkrh; ;k lkekftd Hksn us igys ,d O;fDr dks nwljs 
ls i`Fkd dj fn;k Fkk] og vc lekIr gks jgk gS vkSj ge èkhjs&èkhjs ekuoh; Hkzkr`&Hkkouk 
dh vksj c<+ jgs gSaA

	 6-	 vijkèk vkfn leL;kvksa osQ lacaèk esa lekt'kkL=k us gekjk n`f"Vdks.k cny fn;k 
gS (Sociology has changed our outlook with regard to the problems of crime 
etc.)% blosQ vfrfjDr lekt'kkL=k us fofHkUu izdkj osQ vijkèkksa osQ ckjs esa gekjk n`f"Vdks.k 
cny fn;k gSA vc vijkfèk;ksa dks ifrr i'kqvksa dh Hkk¡fr ugha nqRdkjk tkrkA blosQ foijhr] 
mUgsa ekufld jksxxzLr euq"; le>k tkrk gS vkSj muosQ jksx dks nwj djosQ mUgsa lekt dk 
mi;ksxh lnL; cukus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA vijkèk'kkL=k] n.M&lekt&lqèkkj&dk;Z rFkk 
lkekftd fpfdRlk vkfn tks lkekftd voLFkkvksa dks le>us vkSj yksxksa dh O;fDrxr 
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leL;kvksa dks gy djus osQ {ks=k esa iz'kaluh; dk;Z dj jgs gSa] lekt'kkL=k osQ lgk;d 
'kkL=k gh rks gSaA

	 7-	 ekuo&laLo`Qfr dks le`¼ cukus es lekt'kkL=k us cM+k ;ksx fn;k gS (Sociology has 
made great contirbution to enrich human culture)% lekt'kkL=k us ekuo&laLo`Qfr 
dks le`¼ cukus esa cM+k ;ksxnku fn;k gSA blus gekjs eu ls vusd HkzkfUr;ksa dks gVk;k gSA 
lekt'kkL=k us gesa ,slh Vsª¯ux nh gS fd gj O;fDr vius èkeZ] jhfr&fjokt] uSfrdrk rFkk 
laLFkkvksa ls lacafèkr iz'uksa dks roZQiw.kZ n`f"V ls ns[ksA blosQ vfrfjDr blus gesa oLrqfu"B] 
xq.knks"k rFkk fujis{k cuk fn;k gSA ;g euq"; dks Lo;a rFkk nwljksa dks vPNh izdkj le>us 
;ksX; cukrk gSA vius vfrfjDr vU; lektksa vksj lewgksa osQ rqyukRed vè;;u ls og 
vius vfLrRo ls lacafèkr cgqr&lh oLrqvksa dks ns[kus esa leFkZ gksrk gS tks vU;Fkk mlosQ 
è;ku esa ugha vkrhA mldk thou vfèkd èkuh vkSj iw.kZ gks tkrk gS tks fd vU;Fkk ugha gks 
ldrk FkkA lekt'kkL=k gesa ladh.kZ O;fDrxr jkx&}s"k] vgaoknh egÙokdka{kkvksa rFkk oxZ&	
}s"k dks R;kxus dk egÙo Hkh le>krk gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd lekt'kkL=k osQ 
fl¼kar izR;sd O;fDr dks nwljs O;fDr;ksa rFkk laiw.kZ lekt dh ;FkklaHko iwjh lsok djus 
dk izksRlkgu nsrs gSaA

	 8-	 lekt'kkL=k varjkZ"Vªh; leL;kvksa osQ lekèkku esa vfr egÙoiw.kZ gS (Sociology is of 
great importance in the solution of international problems)% HkkSfrd foKkuksa esa 
gqbZ mUufÙk osQ iQyLo:i lalkj osQ ns'k ,d nwljs osQ fudV vk x;s gSaA ijarq lkekftd 
lacaèkksa osQ {ks=k esa og ,d nwljs ls nwj gSaA ewyHkwr iz'u ;g gS fd lHkh izdkj dh oSKkfud 
izxfr ls D;k ykHk gSa ;fn jk"Vª ,d nwljs osQ [kwu osQ I;kls gSaA lekt osQ mQij vkèkqfud 
;q¼ osQ vusd Hk;adj ifj.kke gksrs gSaA vkèkqfud ;q¼ dh lkekftd ykxr fofoèk :i esa 
izn£'kr gksrh gSaA ;q¼ osQ vusd dkj.k gksrs gSa ijarq lokZfèkd egÙoiw.kZ dkj.k gSa%µjkT;ksa 
osQ jktuhfrd laxBuksa ,oa muosQ lacaèkksa osQ eè; izdk;kZRed vlarqyuA ge chloha 'krkCnh 
osQ lalkj esa fuokl djrs gSa tks jktuhfrd rkSj ij vBkjgoha 'krkCnh dh ifjfLFkfr;ksa esa 
foHkkftr gSA ifj.kkeLo:i] jktuhfrd bdkb;ksa osQ eè; ,oa muosQ vanj mifLFkr rukosa] 
la?k"kZ ,oa ;q¼ dks le;&le; ij LFkku nsrs gSaA jk"Vª&jkT; dh ge iwtk djrs gSa rks 
fo'o&jkT; oSQls LFkkfir fd;k tk ldrk gSA ;q¼ osQ lekt'kkL=k osQ vè;;u ls ;q¼ osQ 
fofHkUu dkj.kksa dh gh le> mRiUu gksxh tks ,sls lHkh dkj.kksa dks nwj djus esa lgk;d 
gksxh ftuls jk"Vªksa osQ eè; ruko c<+rk gS ,oa varr% ;q¼ dh mRifÙk gksrh gSA

	 9-	 f'k{kk osQ fo"k; osQ :i esa Hkh lekt'kkL=k mi;ksxh gS (Sociology is useful as 
a teaching subject)% pw¡fd lekt'kkL=k ,d egÙoiw.kZ 'kkL=k gS] vr% f'k{kk osQ :i 
eas Hkh ;g yksdfiz; gks jgk gSA dkWystksa rFkk fo'ofo|ky;ksa osQ ikB~;&fo"k; esa bls	
egÙoiw.kZ LFkku fn;k tkus yxk gSA gky esa Vªs¯ux dkWystksa esa Hkh bls fo"k; osQ :i esa LFkku 
fn;k x;k gS] D;skafd vè;kidksa dks osQoy viuk fo"k; rFkk vius f'k";ksa dks O;fDrxr 
:i esa gh tkuus dh vko';drk ugha gksrh] cfYd mUgsa ml lkewfgd&thou dh izo`Qfr 
osQ ckjs esa Hkh tkuuk vko';d gksrk gS ftlosQ fy, mUgsa vius fo|k£Fk;ksa dks rS;kj djuk 
gksrk gSA lekt'kkL=k dh f'k{kk nsus ls lektho`Qr fopkjèkkjk dk tUe gksxk] lektho`Qr 
O;ogkj dk fodkl gksxk] lkekftd ;kstuk dh o`f¼ gksxh vkSj ,d u;h lkekftd O;oLFkk 
dk mn; gksxkA

lekt'kkL=k osQ egÙo dk ,d vU; izek.k ;g gS fd vkbZú ,ú ,lú vkSj ihú lhú ,lú rFkk 
,slh gh vU; mPp ijh{kkvksa esa cSBus okys fo|k£Fk;ksa osQ ikB~;ozQe esa Hkh bls lfEefyr dj fy;k x;k 
gSA ;g fopkj Bhd gh gS fd lekt'kkL=k osQ vè;;u osQ fcuk mu yksxksa dh Vªs¯ux rFkk mudk Kku 
vèkwjk gh jgsxk ftUgsa ns'k osQ 'kklu esa egÙoiw.kZ inksa dks l¡Hkkyuk gSA
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O;olk; osQ :i esa lekt'kkL=k (Sociology as a Profession)

lekt'kkL=k osQ fo|kFkhZ fuEufyf[kr {ks=kksa esa jkstxkj ik ldrs gSaµ

	 (i)	 m|ksxksa ,oa ljdkj esa yscj osyisQ;j vfèkdkjh] ekuo&lacaèk vfèkdkjh rFkk ilZuy 	
vkWiQhlj osQ :i esaA

	 (ii)	 lkekftd lqj{kk] ;Fkkµjkstxkj dk;kZy;] csjkstxkjh chek ;kstuk] lkekftd lqj{kk ;kstuk 
osQ {ks=k esaA

	 (iii)	 vijkfèk;ksa osQ lqèkkj&lacaèkh {ks=k esa] ;Fkkµizkscs'ku vfèkdkjh] cky Hkouksa ;k lqèkkj&?kj osQ 
vèkh{kd osQ :i esaA

	 (iv)	 lkekftd dY;k.k osQ {ks=k esa lekt dY;k.k vfèkdkjh] cky dY;k.k vfèkdkjh] xzke 
dY;k.k vfèkdkjh] gfjtu dY;k.k vfèkdkjh] dchyk dY;k.k vfèkdkjh osQ :i easA

	 (v)	 lkekftd f'k{kk osQ {ks=k esa lkekftd f'k{kk ;k izkS<+ f'k{kk vfèkdkjh osQ :i esaA

	 (vi)	 foèkok&dY;k.k osQ {ks=k esa ukjh fuosQru osQ vèkh{kd osQ :i esaA

	 (vii)	 cw<ksa] vaixks] vukFkksa osQ fy, [kksys x;s vkJeksa esa muosQ vèkh{kd osQ :i esaA

	 (viii)	 ifjokj fu;kstu osQ {ks=k esa lkekftd 'kksèkdrkZ osQ :i esaA

la{ksi esa] lekt'kkL=k dk lcls vfèkd egÙo bl ckr esa gS fd ;g vkèkqfud voLFkkvksa osQ 
vkèkqfudre Kku ls ifjfpr djkrk gS] vPNs ukxfjdksa osQ fuekZ.k esa ;ksx nsrk gS] leqnk; dh leL;kvksa 
dks gy djus esa lgk;rk nsrk gS] lekt osQ ckjs esa Kku dh o`f¼ djrk gS] O;fDr dks lekt osQ 
lkFk mlosQ lacaèk ls ifjfpr djkrk gS] vPNs lekt osQ lkFk rknkRE; djrk gS rFkk yksxksa dh vusd 
?kVukvksa ,oa ckrksa dk dkj.k tkuus esa lgk;rk djrk gSA izksú chp (Beach) dk dFku gS] ¶lekt'kkL=k 
vkèkqfud lalkj dh cgqr&lh ewy leL;kvksa ij izR;{k izHkko }kjk lc izdkj osQ O;fDr;ksa dks Hkkrk 
gSA¸ izksú fx¯MXl dk dFku gS] ¶ftl izdkj vFkZ'kkL=k ;g crykrk gS fd ftu oLrqvksa dks ge izkIr 
djuk pkgrs gSa] mUgsa oSQls izkIr djsa_ mlh izdkj lekt'kkL=k crykrk gS fd ge tks cuuk pkgrs gSa] 
oSls fdl izdkj cusaA¸

lekt'kkL=k osQ egÙo dk rkRi;Z ;g ugha gS fd bls lekt'kkL=k dh vko';drk gS ;k ugha] 
cfYd iz'u ;g gS fd lekt'kkL=k osQ }kjk izkIr Kku dk iz;ksx fdl izdkj fd;k tk;sA Li"Vr% blls 
O;fDrxr ,oa lkekftd nksuksa izdkj osQ ykHk gSaA

Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ vè;;u dk egÙo vkSj Hkh vfèkd gSA ik'pkR; izHkko osQ dkj.k Hkkjrh; 
lekt èkzqo xfr ls ifjo£rr gks jgk gSA bldh jhfr;k¡ cny jgh gSaA la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu gks jgk 
gSA fookg&caèku f'kfFky iM+ jgs gSaA VwVs ifjokjksa dh la[;k c<+ jgh gSA fL=k;ksa ,oa cPpksa esa Lora=krk dh 
Hkkouk c<+ jgh gSa ifjokj&fu;kstu dh vko';drk vuqHko dh tk jgh gSA pyfp=kksa us fopkjèkkjk ,oa 
jgu&lgu osQ <ax dks izHkkfor fd;k gSA Hkk"kkokn] {ks=kh;rkokn rFkk tkfrokn flj mBk jgs gSaA jktuhfrd 
nyksa esa lÙkk dh gksM+ pje lhek ij gSA iz'kkldh; ra=k osQ izR;sd Lrj ij Hkz"Vkpkj gSA csjkstxkjh dh 
leL;k xaaHkhj gSA c<+rs gq, uxjhdj.k us vusd leL;kvksa] ;FkkµvkRegR;k] >qXxh&>ksiM+h] laozQked jksx] 
vijkèk] cky&vijkèk] lewg&la?k"kZ vkfn dks tUe fn;k gSA yksx vkanksyudkjh rjhdksa dk lgkjk vfèkd 
ek=kk esa ys jgs gSaA f'k{kk iz.kkyh esa ?kksj vO;oLFkk gSA f'k{k.k&laLFkkvksa esa ¯glkRed dk;Zokfg;k¡ c<+ jgh 
gSa vkSj ;gk¡ rd fd mPp&inLFk ,oa lEekfur O;fDr;ksa rFkk mioqQyifr;ksa rd dks viekfur fd;k 
tk jgk gSA la{ksi esa] izR;sd vksj pkfjf=kd fo?kVu vkSj ladV ekStwn gSaA

Hkkjrh; lekt esa O;kIr mDr fofHkUu leL;kvksa osQ lekèkku osQ fy, bu leL;kvksa dh lkekftd 
i`"BHkwfe dks le>uk gksxkA lekt'kkL=k bl i`"BHkwfe dks le>us esa dkiQh lgk;d gksxkA
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lekt'kkL=k rFkk vU; lkekftd foKkuksa osQ lacaèkksa osQ fo"k; esa oqQN fo}kuksa esa erHksn gSA 
lekt'kkL=k osQ vfrfjDr vU; vusd foKku Hkh lekt dk gh vè;;u djrs gSaA buesa euksfoKku] 
ekuo'kkL=k] bfrgkl vkSj vFkZ'kkL=k vkfn vkrs gSaA dkWEVs us bu nwljs lkekftd foKkuksa dks csdkj ekuk 
gS] D;ksafd lekt dk vè;;u VqdM+ksa esa ck¡V dj ugha fd;k tk ldrkA dkWEVs dk dguk gS fd lekt 
,d iw.kZrk gS vkSj mldk vè;;u Hkh iw.kZrk esa gh gksuk pkfg,A bl rjg dkWEVs osQ vuqlkj] lekt'kkL=k 
gh ,d ek=k lkekftd foKku gSA

1- lekt'kkL=k vkSj bfrgkl (Sociology and History)

bfrgkl ekuotkfr osQ dk;ks± dk vè;;u djrk gSA lekt'kkL=k dks mlls lekt osQ vè;;u esa 
lgk;rk feyrh gSA ikWy cFkZ osQ 'kCnksa esa] ¶laLo`Qfr vkSj laLFkkvksa dk bfrgkl lekt'kkL=k dks le>us 
vkSj mudh lkexzh tqVkus esa lgk;d gksrk gSA¸

vuksZYM V;uch dh iqLrd lekt'kkL=k esa cM+h lgk;d fl¼ gks jgh gSA vktdy lekt'kkL=kh; 
n`f"Vdks.k ls Hkh bfrgkl dk vè;;u fd;k tk jgk gSA bfrgkl vkSj n'kZu rks lekt'kkL=k osQ fy;s cM+k 
gh mi;ksxh fl¼ gqvk gSA bl izdkj lekt'kkL=k vkSj bfrgkl esa cM+k fudV lacaèk gSA

lekt'kkL=k vkSj bfrgkl esa varj% mijksDr lacaèk gksrs gq, Hkh lekt'kkL=k vkSj bfrgkl esa 
fuEufyf[kr varj gSa%

	 1-	 n`f"Vdks.k dk varj µ lekt'kkL=k vkSj bfrgkl osQ n`f"Vdks.k fHkUu&fHkUu gSA lkèkkj.kr;k 
bfrgkl esa mu ?kVukvksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA tks vuks[kh ;k vlkèkkj.k gksrh gSA 
lekt'kkL=k mu ?kVukvksa dk vè;;u djrk gS ftudh iqujko`fÙk;k¡ vfèkd gksrh gSaA bfrgkl 
fo'ks"k ns'kdky dh ?kVukvksa dk o.kZu djrk gSA lekt'kkL=k lkoZHkkSfed fu;eksa dh [kkst 
djrk gS vkSj fo'ks"k ns'kdky dh ?kVukvksa ls lacaèk ugha j[krkA

	 2-	 Lo:i dk varj µ bfrgkl ewÙkZ vkSj lekt'kkL=k vewÙkZ foKku gSA ikoZQ osQ 'kCnksa esa] 
¶blh vFkZ esa bfrgkl ekuo vuqHko vkSj ekuo izo`Qfr dk ewÙkZ vkSj lekt'kkL=k vewÙkZ 
foKku gSA¸ bfrgkl ?kVukvksa] laLo`Qfr;ksa vkfn dk bfro`ÙkkRed o.kZu djrk gS] ijarq 
lekt'kkL=k muosQ dkj.kksa vkSj lkekU; fl¼karksa dh [kkst djrk gSA mnkgj.k osQ fy,] 
bfrgkl ;q¼ksa dk o.kZu ek=k djrk gS vFkok muosQ LFkwy dkj.k crykrk gSA lekt'kkL=k 
mu izfrfozQ;kvksa dk vè;;u djrk gS tks ;q¼ dks izksRlkfgr djrh gSaA

	 3-	 fo"k;&lkexzh dk varj µ bfrgkl Hkwrdky dh ?kVukvksa dk vè;;u djrk gSA 
lekt'kkL=k lkèkkj.kr;k orZeku lekt ls lacafèkr gSA mldks Hkwrdky dh ?kVukvksa esa ogha 
rd #fp gS tgk¡ rd muls orZeku lektksa dks le>us esa lgk;rk fey ldrh gSA

	 4-	 tksj nsus dk varj µ bfrgkl O;fDr;ksa osQ dk;ks± ij cy nsrk gSA lekt'kkL=k osQ vè;;u 
dh bdkbZ ekuo lewg gSA fuEufyf[kr rkfydk ls lekt'kkL=k o bfrgkl osQ varj dks 
le>k tk ldrk gSµ

lekt'kkL=k vkSj bfrgkl esa varj

lekt'kkL=k bfrgkl

1- orZeku n'kkvksa dk fo'ys"k.k djrk gSA 1- okLrfod ?kVukvksa dk o.kZu djrk gSA

2- izkphu ?kVukvksa ls vfèkd iz;kstu ugha 
j[krkA

2- izkphu ?kVukvksa dk Hkh o.kZu djrk gSA

3- oSKkfud i¼fr dk iz;ksx djrk gSA 3- ,sfrgkfld i¼fr dk iz;ksx djrk gSA
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5- O;kogkfjd gSA 5- ekSf[kd gSA

6- leqnk;ksa dk vè;;u djrk gSA 6- O;fDr;ksa osQ dk;ks± dk vè;;u djrk gSA

7- leqnk;ksa osQ fu;a=k.kksa dks vfèkd egÙo nsrk 
gSA

7- leqnk;ksa osQ fu;a=k.k dks de egÙo nsrk gSA

8- iqujko`fÙk okyh ?kVukvksa ls lacafèkr gSA 8- vfèkdrj vf}rh; ?kVukvksa ls lacafèkr gSA

9- loZHkkSe ?kVukvksa osQ lkekU;hdj.k ls 
lacafèkr gSA

9- fo'ks"k ns'kdky dh ?kVukvksa osQ ;FkkFkZ 
o.kZu ls lacafèkr gSA

10- lH;rk rFkk laLo`Qfr dh mRifÙk rFkk fodkl 
dh ns'kdky osQ izlax esa o.kZu djrk gSA

10- lH;rk rFkk laLo`Qfr dh fozQ;kvksa dk 
vè;;u djrk gSA

11- ;q¼ dks izksRlkgu nsus okyh izfozQ;kvksa dk 
fo'ys"k.k djrk gSA

11- ;q¼ osQ o`Qf=ke dkj.kksa dk o.kZu djrk gSA

12- lkekftd ?kVuk osQ :i esa ;q¼ dk vè;;u 
djrk gSA

12- jktuhfrd ?kVuk osQ :i esa ;q¼ dk o.kZu 
djrk gSA

13- fo'ys"k.k osQ lkFk&lkFk leL;kvksa dks 
lqy>kus dk Hkh lq>ko ugha nsrkA

13- osQoy ;Fkk rF; o.kZu djrk gS] lq>kko 
nsrk gSA

2- lekt'kkL=k vkSj jktuhfr'kkL=k (Sociology and Political Science)

lekt'kkL=k vkSj jktuhfr'kkL=k osQ ?kfu"B lacaèk osQ fo"k; eas ckUlZ us fy[kk gS] ¶lekt'kkL=k vkSj 
vkèkqfud jktuhfr fl¼kar osQ fo"k; esa lcls vfèkd egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd jkT; fl¼kar esa fiNys 
rhl o"kks± esa tks ifjorZu gq, gSa muesa ls vfèkdrj lekt'kkL=k }kjk lq>k;s gq, vkSj cryk;s gq, ekxZ 
ij gh gq;s gSaA¸ okLro esa jktuhfr'kkL=k dh leL;kvksa dks Hkyh izdkj le>us osQ fy, lekt'kkL=k 
dk kku vko';d gS] D;ksafd jktuhfrd leL;kvksa dk lkekftd i{k Hkh gksrk gSA fxfMXal osQ 'kCnksa esa] 
¶lekt'kkL=k osQ izkjafHkd fl¼karksa dks u i<+s gq, yksxksa dk jkT; dk fl¼kar i<+kuk oSlk gh gS tSlk fd 
U;wVu }kjk cryk;s gq, xfr osQ fu;eksa dks u tkuus okys dks [kxksy fo|k vFkok m".krk vkSj ;kfU=kdrk 
osQ lacaèk dk 'kkL=k i<+kukA¸ th- bZ- th- oSQVfyu us jktuhfr'kkL=k rFkk lekt'kkL=k dks ,d fp=k osQ nks 
i{k dgk gS dkWEVs vkSj LisUlj osQ vuqlkj jktuhfr'kkL=k vkSj lekt'kkL=k esa dksbZ varj ugha gSA ,iQ- th- 
foYlu osQ er esa ¶okLro esa] ;g eku fy;k tkuk pkfg;s fd cgqèkk ;g fuf'pr djuk cM+k dfBu gks 
tkrk gS fd dksbZ fo'ks"k ys[kd lekt'kkL=kh ekuk tk, ;k jktuhfr'kkL=kh ;k nk'kZfudA¸

lekt'kkL=k vkSj jktuhfr'kkL=k esa varj

lekt'kkL=k jktuhfr foKku

1- lekt dk foKku gSA 1- jkT; ;k jktuhfrd lekt dk foKku gSA

2- lkekftd n`f"Vdks.k j[krk gSA 2- 'kklu dk n`f"Vdks.k j[krk gSA

3- laxfBr vkSj vlaxfBr leqnk;ksa dk vè;;u 
gSA

3- osQoy laxfBr leqnk;ksa dk vè;;u djrk 
gSA

4- lc izdkj ls lkekftd lacaèkksa dk vè;;u 
djrk gSA

4- osQoy jktuhfrd lacaèkksa dk vè;;u djrk 
gSA
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gSA

6- lkekftd fu;a=k.k osQ lc lkèkuksa dk 
vè;;u djrk gSA

6- osQoy jkT; }kjk Loho`Qr fu;a=k.k dk 
vè;;u djrk gSA

7- lc leqnk;ksa dk vè;;u djrk gSA 7- osQoy ,d lfefr ;k jkT; dk vè;;u 
djrk gSA

8- psru vkSj vpsru dkeksa dh O;k[;k djrk 
gSA

8- osQoy psru dk;ks± dk fo'ys"k.k djrk gSA

3- lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k (Sociology and Economics)

lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k dk ijLij lacaèk µ vFkZ'kkL=k dh ifjHkk"kk djrs gq, isQ;j	
pkbYM cd vkSj Ly¯lxj us fy[kkµ¶vFkZ'kkL=k euq"; dh mu fozQ;kvksa dk vè;;u djrk gS tksfd 
vko';drkvksa dks larq"V djus osQ HkkSfrd lkèkuksa dks izkIr djus osQ fy;s dh tkrh gSA¸ bl izdkj 
vFkZ'kkL=k vk£Fkd lacaèkksa dk vè;;u djrk gSA vk£Fkd lacaèkksa dk lkekftd fozQ;kvksa vkSj lacaèkksa 
ls cM+k ?kfu"B lacaèk gSA nwljh vksj lkekftd lacaèkksa ij Hkh vk£Fkd lacaèkksa dk izHkko iM+rk gSA bl 
izdkj lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k ,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSaA bl izdkj ?kfu"B lacaèk osQ dkj.k 
oqQN lekt'kkfL=k;ksa us vFkZ'kkL=k dks lekt'kkL=k dh ,d 'kk[kk gh eku fy;k gSA Fkkel osQ 'kCnksa esa] 
¶okLro esa vFkZ'kkL=k foLr`r foKku dh ,d 'kk[kk ek=k gSA¸ flYojeSu osQ 'kCnksa esa] ¶lkèkkj.k iz;kstuksa 
osQ fy;s bls lkekftd lacaèkksa osQ lkekU; fl¼karksa dk vè;;u djus okys fir` foKku lekt'kkL=k dh 
,d 'kk[kk ekuk tk ldrk gSA¸

lkekU; leL;k,¡ µ bl izdkj lekt'kkL=k rFkk vFkZ'kkL=k dk cM+k gh fudV lacaèk gSA	
eSdkboj us fy[kk gSµ¶vk£Fkd ?kVuk;sa lnSo lkekftd vko';drkvksa vkSj fozQ;kvksa osQ leLr Lo:iksa 
}kjk fuf'pr gksrh gSa vkSj os lnSo izR;sd izdkj dh lkekftd vko';drkvksa vkSj fozQ;kvksa dk iwoZ 
fuf'pr l`tu] Lo:ihdj.k vkSj ifjorZu djrh jgrh gSA¸ bl izdkj lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k dh 
vusd leL;k;sa lkekU; gSaA mnkgj.k osQ fy;s csdkjh dh leL;k eq[; :i ls vk£Fkd gS] ijarq mldk 
,d lkekftd i{k Hkh gSA vusd lkekftd izfozQ;k,¡ Hkh csdkjh c<+krh gSA bu dkj.kksa dk fo'ys"k.k 
lekt'kkL=k esa fd;k tkrk gSA vFkZ'kkL=k ls csdkjh osQ vk£Fkd dkj.kksa dk irk yxrk gS vkSj muosQ 
fuokj.k osQ fy;s lq>ko mifLFkr djrk gSA Hkkjr dh iapo"khZ; ;kstuk esa csdkjh dks nwj djus osQ fy;s 
ps"Vk dh tk jgh gSA bl ps"Vk esa ;g ckr è;ku esa j[kh xbZ gS fd lkekftd i{k dk lqèkkj gq, fcuk 
csdkjh nwj ugha gks ldrhA f'kf{kr csdkjh dk ,d cM+k dkj.k f'kf{kr O;fDr;ksa dk 'kkjhfjd Je djus 
ls ?k`.kk djuk Hkh gSA blls f'kf{kr O;fDr oqQN FkksM+h&lh ukSdfj;ksa osQ ihNs Hkkxrs gSaA f'kf{kr esa tks[ke 
mBkus dh Hkh cM+h deh gSA vr% O;kikj vkSj O;olk; dh vksj Hkh vis{kko`Qr de yksx tkrs gSaA blls 
ukSdfj;ksa esa cM+h izfr;ksfxrk jgrh gS vkSj yk[kksa f'kf{kr ;qod csdkj jgrs gSaA bl csdkjh dks nwj djus osQ 
fy, osQoy ukSdfj;ksa dh la[;k c<+kus ls gh dke ugha py ldrk D;ksafd ns'k osQ lkjs f'kf{kr uo;qodksa 
osQ fy;s ukSdfj;ksa dh O;oLFkk dj ikuk vlaHko gSA blosQ fy, yksxkssa osQ n`f"Vdks.k rFkk vkns'kksa esa 
ifjorZu djuk iM+sxkA ;g csdkjh dh leL;k dk lkekftd i{k gSA

csdkjh dh leL;k osQ lkFk&lkFk vusd leL;k,¡ ,slh Hkh gSa ftldk vFkZ'kkL=k vkSj lekt'kkL=k 
esa lkekU; :i ls vè;;u fd;k tkrk gS] tSls fuèkZurk] tula[;k] vk£Fkd fu;kstu] mRiknu lacaèkh 
leL;k bR;kfnA okLro esa vk£Fkd fØ;k osQ pkjksa i{kksa&mRiknu] fofue;] forj.k rFkk miHkksx vkfn ij 
lekt'kkL=k Hkh lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k ls fopkj djrk gS] D;ksafd bu lc ij lkekftd lajpuk rFkk 
laLFkkvksa vkfn dk Hkh izHkko iM+rk gSA lp rks ;g gS fd vfèkdka'k vk£Fkd leL;kvksa dk oqQN u oqQN 
lkekftd i{k vo'; gksrk gS ftldk lekt'kkL=k esa vè;;u fd;k tkrk gSA
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ijarq lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k osQ bl ?kfu"B lacaèk dk vFkZ ;g ugha gS fd vFkZ'kkL=k dksbZ 
Lora=k foKku ugha gSA og Lora=k foKku gS] mlesa vkSj lekt'kkL=k esa fuEufyf[kr varj Hkh gSaµ

lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k esa varj

lekt'kkL=k vFkZ'kkL=k

1- lekt'kkL=k lkekftd lacaèkksa dk vè;u 
djrk gSA

1- vFkZ'kkL=k vk£Fkd lacaèkksa dk vè;;u gSA

2- lekt'kkL=k osQ {ks=k esa iwjk lekt lfEefyr 
gksrk gSA

2- vFkZ'kkL=k dk {ks=k vis{kkÑr vfèkd lhfer 
gSA

3- lekt'kkL=k dk n`f"Vdks.k O;kid gSA 3- vFkZ'kkL=k osQoy vk£Fkd n`f"Vdks.k ls 
lacaèkksa vkSj fØ;kvksa dk vè;;u djrk gSA

4- lekt'kkL=k lekt dk vè;;u djrk gS] 
mldh bdkbZ lewg gSA

4- vFkZ'kkL=k esa bdkbZ euq"; gS vkSj og 
fo'ks"kr;k euq"; osQ vk£Fkd i{k dk ewyr% 
vè;;u djrk gSA

5- lekt'kkL=k dh i¼fr;k¡ vFkZ'kkL=k ls fHkUu 
gSA

5- vFkZ'kkL=k esa fuxeu vkSj vkxeu ls dke 
fy;k tkrk gSA

bl izdkj lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k esa {ks=k] fo"k;&lkexzh] n`f"Vdks.k rFkk i¼fr;k¡ vyx&vyx 
gSaA vr% vFkZ'kkL=k ,d Lora=k foKku gS vkSj lekt'kkL=k ls ijLij lgk;rk dk lacaèk j[krk gSA

lekt'kkL=k] ekuo'kkL=k o vFkZ'kkL=k] bu rhuksa foKkuksa esa vusd leL;kvksa dk lkekU; :i ls 
vè;;u fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] tula[;k dh gh leL;k dks yhft,A vFkZ'kkL=k esa tula[;k 
osQ vè;;u dk cM+k egÙo gSA ekYFku dk izfl¼ tula[;k dk fl¼kar vFkZ'kkL=k esa ,d egÙoiw.kZ 
fl¼kar gSA blesa ;g cryk;k x;k gS fd tula[;k T;kferh; vuqikr esa c<+rh gS vFkkZr~ nqxquh] pkSxquh] 
vBxquh gksrh tkrh gS] thou;kiu osQ lkèkuksa ls vR;fèkd c<+ tk;sxh vkSj izÑfr dks ck<+ksa] vdkyksa 
egkekfj;ksa vkfn osQ }kjk tula[;k de djuh iM+sxhA

ekuo'kkL=k esa vkfne laLÑfr;ksa osQ vè;;u esa tula[;k osQ :i rFkk ek=kk osQ izHkko dks Hkh 
è;ku esa j[kuk iM+rk gS] D;ksafd bldk lkaLÑfrd thou ij vo'; izHkko iM+rk gSA etjsyk us fy[kk 
gS] ¶cfg£ookg vkSj cgqfookg mu lektksa esa ik;s tkrs gSa tgk¡ ij vlhfer vk£Fkd lkèku gksrs gSa] 
ftuosQ mi;ksx osQ fy, cgqr&ls euq";ksa dh vko';drk gksrh gS tu&jhfr;ksa] :f<+;ksa vkSj ijEijkvksa ij 
Hkh tula[;k dk cM+k izHkko iM+rk gSA¸

4- lekt'kkL=k vkSj euksfoKku (Sociology and Psychology)

lekt'kkL=k lekt dk vè;;u djrk gSA euksfoKku ekuo O;ogkj dk foKku gSSA Fkkmyl osQ 'kCnksa 
esaµ¶euksfoKku ekuoh; vuqHko vkSj O;ogkj dk ;FkkFkZ foKku gSA¸ bl rjg lekt'kkL=k vkSj euksfoKku 
dk fo"k; {ks=k cgqr oqQN feyrk&tqyrk gS vkSj nksuksa gh ;FkkFkZ foKku gSaA nksuksa gh rF;kRed gSa vkSj 
oSKkfud i¼fr dk iz;ksx djrs gSaA nksuksa dh Hkfo";ok.kh djus dh 'kfDr vU; foKkuksa osQ eqdkcys esa 
de gSA nksuksa esa rVLFkrk j[kuk dfBu gSA

lekt'kkL=k vkSj euksfoKku esa varjµlekt'kkL=k vkSj euksfoKku esa bruh vfèkd lekurk gksrs 
gq, Hkh nksuksa esa fuEufyf[kr varj gSaµ

	 1-	 n`f"Vdks.k dk varjµeSdkboj us fy[kk gS fd ¶;g osQoy lkekU; lkexzh dh vksj n`f"Vdks.k 
dk varj gSA¸ euksfoKku osQ vuqlkj euq"; osQ gj ,d O;ogkj dk vkèkkj euq"; dk eu 
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;k psruk gSA lekt'kkL=k osQ vuqlkj lkekftd O;ogkjksa dk vkèkkj euq"; dh lewg esa jgus 
dh izo`fÙk gSA euksfoKku dk n`f"Vdks.k oS;fDrd gS] lekt'kkL=k dk lkekftd gSA

	 2-	 euksfoKku dh bdkbZ O;fDr gS] lekt'kkL=k esa lewg dks bdkbZ ekuk tkrk gSA bl rjg 
euksoSKkfud lkaLÑfrd vkSj HkkSxksfyd i;kZoj.k ls fudky dj euq"; dk vè;;u djrk 
gSA nwljh vksj lekt'kkL=kh lekt osQ izlax esa euq"; dk vè;;u djrk gSA

	 3-	 euksfoKku rFkk lekt'kkL=k dh iz.kkfy;k¡ vyx&vyx gaSA

euksfoKku vkSj lekt'kkL=kµn`f"Vdks.k rFkk iz.kkfy;ksa vkfn esa varj gksus ij Hkh lekt'kkL=k vkSj 
euksfoKku esa cM+k ?kfu"B lacaèk gSA ekuo euksfoKku dks le>s fcuk lekt'kkL=k esa ekuo lacaèkh fØ;kvksa] 
var%lacaèkksa vkfn dks le>uk yxHkx vlaHko gSA mlh izdkj lkekftd lacaèkksa] O;ogkjksa] fØ;kvksa rFkk 
?kVukvksa dks tkus fcuk ekuo euksfoKku osQ cgqr ls xw<+ jgL; fNis gh jg tkrs gSaA bl izdkj nksuksa 
foKku ,d&nwljs osQ iwjd gSaa eSdkboj osQ 'kCnksa esa ¶lekt'kkL=k fo'ks"k :i ls euksfoKku dks lgk;rk 
nsrk gS tSls fd euksfoKku lekt'kkL=k dks fo'ks"k lgk;rk nsrk gSA¸

lekt'kkL=k vkSj lekt euksfoKkuµlekt euksfoKku dh ifjHkk"kk djrs gq, ozsQu vkSj 
ozQpiQhYM us fy[kk gS] ¶lekt euksfoKku lekt esa O;fDr osQ O;ogkj dk foKku gSA¸ lekt'kkL=k vkSj 
lekt euksfoKku esa bruh vfèkd lekurk gS fd dkyZ fi;lZu us rks mlesa dksbZ varj gh ugha ekuk gSA 
euksfoKku dh ;g 'kk[kk lekt'kkL=k ls mlosQ lacaèk dks vkSj Hkh fudV dj nsrh gSA okMZ osQ vuqlkj] 
lekt'kkL=k vkSj lekt euksfoKku dh ;g 'kk[kk lekt'kkL=k ls mlosQ lacaèk dks vkSj Hkh fudV dj nsrh 
gSA okMZ osQ vuqlkj] ¶euksfoKku lekt'kkL=k dh egt ,d dM+h gSA¸ ysfi;j vkSj ÚkaloFkZ fy[krs gSa 
fd ¶lekt euksfoKku lekt'kkL=k vkSj euksfoKku osQ fy, oSlk gh gS tSlk fd 'kkjhfjd jlk;u'kkL=k 
thou'kkL=k vkSj jlk;u'kkL=k osQ fy, gSaA¸

bl rjg ;g Li"V gS fd lekt'kkL=k vkSj lekt euksfoKku esa cgqr oqQN lekurk gSA ijarq fiQj 
Hkh bu nksuksa esa ekSfyd varj gSA ;g ekSfyd varj vxzfyf[kr gSµ

	 1-	 fo"k; lkexzh dk varjµlekt'kkL=k lewg osQ O;ogkj dk vè;;u djrk gSA ijarq lekt 
euksfoKku lekt esa O;fDr osQ O;ogkj dk vè;;u djrk gSA DykbuoxZ osQ 'kCnksa esa ¶bl 
le; ;g Hkh lp gS] fd lekt'kkL=k dk ekSfyd lacaèk lewg osQ O;ogkj ls gS vkSj lekt 
euksfoKku dk lkewfgd ifjfLFkfr esa O;fDr osQ O;ogkj lsA¸ bl rjg lekt'kkL=k vkSj 
leku euksfoKku dh fo"k; lkexzh vyx&vyx gSA cksxkMZl fy[krk gS ¶tSls euksfoKku 
ekufld fØ;kvksa dk vè;;u djrk gS oSls gh lekt'kkL=k lkekftd izfØ;kvksa dk 
fo'ys"k.k djrk gSA¸

	 2-	 n`f"Vdks.k dk varjµlekt'kkL=k vkSj lekt euksfoKku osQ vè;;u djus osQ n`f"Vdks.k 
esa varj gSA lekt euksfoKku esa lkaLÑfrd o lkekftd ewY;ksa osQ izfr O;fDr osQ	
n`f"Vdks.kksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA lekt'kkL=k bu n`f"Vdks.kksa ls lacafèkr lkekftd 
fu;eksa ;k ewY;ksa dk vè;;u djrk gSA fjolZ us fy[kk gS fd nksuksa 'kkL=kksa dk ijLij lacaèk 
t:j gS ijarq ,d 'kkL=k dks nwljs ij fuHkZj ugha jguk pkfg,A

bl izdkj euksfoKku lekt'kkL=k dks ?kVd rRo iznku djrk gSA lekt euksfoKku lekt'kkL=k 
dks izHkkod rRo iznku djrk gSA

5- lekt'kkL=k vkSj u`foKku (Sociology and Anthropology)

ekuo'kkL=k dh fofHkUu 'kk[kkvksa dh vusd [kkstksa us lekt'kkL=k osQ fl¼karksa ij u;k izdk'k Mkyk 
gSA ekuo'kkL=k dh lekt'kkL=k osQ lcls fudV 'kk[kk lkekftd ekuo'kkL=k gS bldk mís'; lkekftd 
ifjfLFkfr;ksa esa euq";ksa osQ O;ogkj dk vè;;u djuk gSA mldh vusd [kkstksa ls lekt'kkL=k osQ vusd 
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fo"k;ksa dks u;k izdkj feyk gSA lekt'kkL=k us lkaLÑfrd {ks=k] lkaLÑfrd midj.k] vU;ksU;kfJr 
midj.k] lkaLÑfrd i'pk;u vkfn èkkj.kk;sa lkekftd ekuo'kkL=k ls yh gSa vkSj muosQ vkèkkj ij 
lkaLÑfrd lekt'kkL=k dk fodkl gqvk gSA

6- lekt'kkL=k vkSj fofèk'kkL=k (Sociology and Jurisprudence)

fofèk'kkL=k dkuwu dk foKku gSA ;g dkuwuh fu;eksa dk vè;;u djrk gSA fofèk'kkL=k rFkk 
lekt'kkL=k dk fudVrj lacaèk gSA lekt'kkL=k] lekt esa euq"; osQ O;ogkj dk vè;;u djrk gSA euq"; 
dk O;ogkj dkuwu }kjk fu;af=kr ,oa fu;fer gksrk gS] vr% dkuwu lekt'kkL=kh osQ fy, Hkh vè;;u dk 
,d fo"k; cu tkrk gSA ijarq dkuwu osQ vè;;u esa lekt'kkL=kh rFkk fofèk'kkL=kh nksuksa dk n`f"Vdks.k 
vyx&vyx gksrk gSA odhy mu dkuwuksa dk vè;;u djrk gS ftudk ikyu djuk euq"; osQ fy, 
vfuok;Z gSA mldk bl ckr ls dksbZ eryc ugha gksrk fd ;s dkuwu ukxfjdksa osQ O;ogkj ij fdl izdkj 
vkSj fdl lhek rd izHkko Mkyrs gSaA

nwljh vksj] lekt'kkL=kh dkuwu dk lkekftd ?kVukoLrq osQ :i esa vè;;u djrk gSA mldh eq[; 
vfHk#fp Lo;a dkuwuksa dks tkuus esa ugha] vfirq ;g tkuus esa gS fd D;k dkuwuksa dk ikyu fd;k tkrk gSA 
;fn gk¡] rks fdl izdkj\ bl n`f"Vdks.k ls lekt'kkL=kh }kjk dkuwu osQ vè;;u dks dkuwu dk lekt'kkL=k 
(sociology of law) ;k lekt'kkL=kh; fofèk'kkL=k (sociological jurisprudence) dh laKk nh x;h gSA 
vijkèk'kkL=k ,oa n.M'kkL=k bldh egÙoiw.kZ 'kk[kk gSA vijkèk'kkL=k] vijkèk rFkk vijkèkh osQ O;ogkj 
dk vè;;u lkekftd n`f"V ls djrk gSA naM'kkL=k fofHkUu izdkj dh naM iz.kkfy;ksa rFkk vijkfèk;ksa dks 
mi;ksxh ukxfjd cukus osQ fy, fofHkUu lqèkkjksa ,oa iuqokZl&;kstukvksa osQ izHkkoksa dk vè;;u djrk gSA 
dkuwu lekt'kkL=k dh bu 'kk[kkvksa us dkuwu fuekZrkvksa ,oa dkuwu dks fØ;kfUor djus okyksa osQ Kku esa 
o`f¼ dj mudh dkiQh lgk;rk dh gS rkfd mudks ;g Kku gks losQ fd dkuwu okLrfod :i esa fdl 
izdkj dk;Z djrs gSa rFkk vijkèk dks fdl izdkj lekIr fd;k tk ldrk gSA bl izdkj] lekt'kkL=k us 
mu fofoèk leL;kvksa dks] tks lekt osQ lkeus mifLFkr gSa rFkk ftudks gy djuk gS] ij vkijkfèkd 
fofèk'kkL=k dh n`f"V ls dkiQh izdk'k Mkyk gSA ifj.kker% fofèk'kkL=k us ,d u;k vFkZ xzg.k dj fy;k 
gS fd dkuwu euq";ksa osQ fy, cuk;s tkrs gSa rFkk mudks fu£er ,oa fØ;kfUor djrs le; ekuoh; rFkk 
lkekftd igyw dks Hkh è;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

7- lekt'kkL=k rFkk thofoKku (Sociology and Biology)

thofoKku euq"; osQ tSfod fodkl] mldh yS¯xd] 'kjhj'kkL=kh; ,oa oS;fDrd fo'ks"krkvksa 
dk foKku gSA blls irk pyrk gS fd euq"; osQ 'kjhj vkSj eu dk fodkl fdl izdkj gqvk] mldh 
'kkjhfjd iz.kkyh ckgjh lalkj osQ izfr fdl izdkj izfrfØ;k djrh gS rFkk mlosQ lexz O;fDrRo esa 
mldh 'kkjhfjd lajpuk D;k dk;Z djrh gSA

lekt'kkL=k ekuoh; vUr%fØ;k ,oa vUrlZEcUèkksa dk vè;;u gSA ,u-th- eqyj (N.G. Muller) 
osQ vuqlkj] ¶euq"; osQ fy, fdl izdkj dh izxfr laHko vFkok okaNuh; gS] bl lacaèk esa gekjs fopkj 
vkaf'kd :i esa bl ckr ij fuHkZj gS fd euq"; dk LoHkko D;k gS] mldk mn~Hko fdl izdkj gqvk] 
mlesa ifjorZu fdl izdkj gq, ;k gks ldrs gSa rFkk mldk 'ks"k izÑfr (nature) osQ lkFk D;k lacaèk gSA¸ 
euq"; dh lkekftd izxfr osQ <axksa ,oa bldh lhekvksa dks fuèkkZfjr djuk mldh 'kkjhfjd leFkZdrk 
,oa lhek osQ Kku osQ fcuk laHko ugha gSA

fe'kk VhVho (Mischa Titiev) osQ vuqlkj] ¶euq"; dh laLÑfr osQ ckjs esa iw.kZ Kku izkIr djuk 
mldh 'kjhj&jpuk osQ ckjs esa fcuk oqQN tkudkjh izkIr fd;s vlaHko gSA¸ Mk£ou dk fodklh; 
fl¼kar lekt'kkL=k esa dkiQh mi;ksxh jgk gSA Lisalj] ,d izeq[k lekt'kkL=kh] us lekt osQ fodkl dh 
izkÑfrd fodkl osQ fl¼kar osQ vkèkkj ij O;k[;k dh gSA ekuo&ifjfLFkfr&foKku (ecology) tSfod 
ifjfLFkfr&foKku ij vkèkkfjr gSA tuufoKku (genetics), ftldk lekt'kkL=k esa cgqr egÙo gS] 
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thofoKku dh ,d egÙoiw.kZ 'kk[kk gSA ekuoh; O;ogkjksa ij vkuqoaf'kdrk (heredity) osQ izHkko dk 
Kku izkIr djus osQ fy, thofoKku ls dkiQh lgk;rk feyrh gSA

lekt'kkL=k viuh vksj ls thofoKku dks u;h fn'kkvksa ls Kku izkIr djus dh izsj.kk nsrk gS_ 
mnkgj.kr;k] tula[;k dks lhfer djus dh vko';drk ls tUe&fu;a=k.k (birth control) osQ lkèkuksa 
dh [kkst gqbZA

ijarq thooSKkfud fl¼karksa dk lekt'kkL=k esa vUèkkèkqUèk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A bl fo"k; 
ij fxUlcxZ dk dFku gS] ¶tSfod rRo lekt osQ fo|k£Fk;ksa osQ fy, Li"Vr;k egÙoiw.kZ gSa] D;skafd 
lekt dh bdkbZ thfor izk.kh gS] ijarq lkekftd rF;ksa dks le>us esa thooSKkfud fl¼kUrksa osQ lqyHk 
iz;ksx ,oa fo'ks"kr;k lkekftd fodkl ;k ifjorZu esa fo'kq¼ iztkrh; rRoksa ij vfèkd cy nsus dh 
izo`fÙk ls cM+h HkzkfUr gqbZ gSaA¸

1-11 lkjka'k (Summary)

•• lksf'k;ksykWth (Sociology) 'kCn 1839 Úkalhlh fo}ku vkxLV dkEVs }kjk x<+k x;k FkkA 
lekt'kkL=k dk ,d i`Fkd fo"k; osQ :i esa vè;;u la;qDr jkT; vesfjdk esa 1876 esa] Úkal 
esa 1889 esa] xzsV fczVsu esa 1907 esa] iksyS.M ,oa Hkkjr esa izFke egk;q¼ osQ ckn] feÏ ,oa 
eSfDldks esa 1925 esa rFkk LohMsu esa 1947 esa vkjEHk gqvkA

•• lekt'kkL=k foKku gS ;k ugha] bl fo"k; esa fo}kuksa esa cM+k erHksn gSA oqQN vkykspd 
lekt'kkL=k dks foKku ugha ekurs] tcfd nwljs vkykspdksa osQ vuqlkj lekt'kkL=k Hkh jktuhfr 
'kkL=k] bfrgkl vkSj vU; lkekftd 'kkL=kksa dh Hkk¡fr ,d foKku gSA

•• vysDl baosQYl osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=k ifjorZu'khy lekt dk vè;;u djrk gS] blfy, 
lekt'kkL=k osQ vè;;u dh u rks lhek fuèkkZfjr dh tk ldrh gS vkSj ugh blosQ vè;;u 
{ks=k dks fcYoqQy Li"V :i ls ikfjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA¸ lekt'kkL=k osQ {ks=k ls rkRi;Z 
;g gS fd lekt'kkL=k dk foLrkj fdu lhekvksa rd gSA

•• bfrgkl ekuotkfr osQ dk;ks± dk vè;;u djrk gSA lekt'kkL=k dks mlls lekt osQ vè;;u 
esa lgk;rk feyrh gSA ikWy cFkZ osQ 'kCnksa esa ¶laLÑfr vkSj laLFkkvksa dk bfrgkl lekt'kkL=k 
dks le>us vkSj mudh lkexzh tqVkus esa lgk;d gksrk gSA¸

•• lekt'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k dk ijLij lacaèk&vFkZ'kkL=k dh ifjHkk"kk djrs gq, isQ;j pkbYM 
cd vkSj Ly¯lxj us fy[kkµ¶vFkZ'kkL=k euq"; dh mu fØ;kvksa dk vè;;u djrk gS tksfd 
vko';drkvksa dks larq"V djus osQ HkkSfrd lkèkuksa dks izkIr djus osQ fy, dh tkrh gSA¸ bl 
izdkj vFkZ'kkL=k vk£Fkd lacaèkksa dk vè;;u djrk gSA

1-12 vH;kl iz'u (Review Questions)

	 1-	 ¶lekt'kkL=k lekt dk foKku gSA¸ O;k[;k dhft,A

	 2-	 lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk djrs gq, uhfr'kkL=k ,oa lkekftd euksfoKku ls blosQ lacaèk dh 
O;k[;k dhft,A

	 3-	 lekt'kkL=k dk bfrgkl] vFkZ'kkL=k rFkk jktuhfr 'kkL=k ls D;k lacaèk gS\

	 4-	 lkekftd thou ij HkkSxksfyd rRoksa dk D;k izHkko iM+rk gS\

	 5-	 ¶bfrgkl Hkwrdkyhu lekt'kkL=k gS rFkk lekt'kkL=k orZekudkyhu bfrgkl gSA¸ O;k[;k 
dhft,A
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(Sociology and Indian Society) 1-13 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

•• ckWVkseksj] Vke- 1962- lksf'k;ksykWth % , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyVjspj] tktZ] ,syu ,aM 
vufou] yanuA

•• pkSèkjh] eS=ks;h 2003- n izSfDVl vkWiQ lksf'k;ksykWth- vksfj;saV yksaxeSu] u;h fnYyhA

•• ctZj] ihVj ,y- 1963- buohVs'ku Vw lksf'k;ksykWth % , áwefufLVd ilZisfDVo- isaxqbu] 
gkjeaMLoFkZA

•• ¯x¯Ml] ,aFkksuh- 2001- lksf'k;ksykWth- prqFkZ laLdj.k] iksfyVh csl] osaQfcztA	
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bdkbZ&2
(Unit–2)

lekt'kkL=k dh i¼fr;k¡
(Methods of Sociology)

:ijs[kk
	2.1	 mís'; (Objectives)
	2.2	 izLrkouk (Introduction)
	2.3	 lekt'kkL=k dh i¼fr;k¡ (Methods of Sociology)
	2.4	 vuqlaèkku fØ;kfofèk osQ izeq[k lS¼kafrd rRo (Main theoretical Element of Research 

Method)
	2.5	 fo'kq¼ 'kksèk (Pure Research)
	2.6	 lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud i¼fr dk mi;ksx (Scientific Method in Studying 

Social Phenomena)
	2.7	 oLrqfu"Brk ,oa ewY;fujis{krk (Objectivity and value Neutrality)
	2.8	 rF; dh ifjHkk"kk ,oa fo'ks"krk,¡ (Definition and Characteristics of Fact)
	2.9	 voèkkj.kk (Concept)
	2.10	 fl¼kUr D;k gS (What is Theory)
	2.11	 ifjdYiuk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk (Meaning and definition of Hypothesis)
	2.12	 lkekftd losZ{k.k i¼fr (The Social Survey Method)
	2.13	 izdj.k&vè;;u i¼fr (The Case Study Method)
	2.14	 iz'ukoyh ,oa lk{kkRdkj i¼fr (Questionnaire and Interview Methods)
	2.15	 yksder&laxzg i¼fr (The Public opinion poll method)
	2.16	 oLVsZgu i¼fr (The Versterhen Approach)
	2.17	 izdk;kZRed i¼fr (The Function theory)
	2.18	 lkjka'k (Summary)
	2.20	 vH;kl iz'u (Review Questions)
	2.20	 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

2-1 mís'; (Objectives)

bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~] fo|kFkhZ ;ksX; gksaxs%

•• lekt'kkL=k dh fofHkUu i¼fr dh O;k[;k]

•• rF; dh ifjHkk"kk ,oa fo'ks"krk dk o.kZu ,oa

•• lkekftd losZ{k.k i¼fr dh tkudkjhA

M-pc/E/Laxmi/Kunal ji  11-09-2020
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2-2 izLrkouk (Introduction)

lekt'kkL=k dh izÑfr vkSj bldh mi;ksfxrk osQ lkFk&lkFk ftl fo"k; dh vfèkd ppkZ gksrh gS 
og gSµlekt'kkL=k dh i¼frA geus igys gh dgk gS fd vius fodkl osQ vkjaHk ls gh lekt'kkL=k 
us oSKkfudrk dks viuk;k ,oa mlosQ fy, lrr~ iz;kl Hkh fd;kA fuf'pr :i esa lkekftd ;FkkFkZ dk 
vè;;u djus dh i¼fr;k¡ ,d ugha vusd gSaA

bldk ,d dkj.k rks ;g Hkh gS fd oqQN fo}ku bls izkÑfrd foKku ekurs gSa vkSj nwljs bls 
izkÑfrd foKkuksa ls fHkUu vFkok bfrgkl ;k n'kZu tSlk ekurs gSaA vkèkqfud le; esa vc dksbZ Hkh 
lekt'kkL=kh bUgsa izkÑfrd foKku ugha ekurk vkSj os le>rs gSa fd lekt'kkL=kh; rF;ksa dk vè;;u 
O;ofLFkr :i ls gksuk pkfg,A

2-3 lekt'kkL=k dh i¼fr;k¡ (Methods of Sociology)

izkÑfrd foKkuksa ,oa lkekftd foKkuksa eas fo}kuksa osQ vuqlkj nks egÙoiw.kZ varj gSA izkÑfrd 
foKkuksa esa oLrq dh O;k[;k vkSj fujh{k.k oLrq osQ ckgj ls gh laHko gS tcfd lkekftd foKkuksa esa 
fujh{k.k ,oa O;k[;k vanj ls vFkok lkekftd bdkb;ksa osQ laioZQ esa laHko gSA nwljh fHkUurk ;g gS fd 
izkÑfrd foKkuksa esa fujh{k.k vkSj o.kZu fujis{k vFkok iw.kZr% oLrqfu"B gks ldrs gSa tcfd lkekftd 
foKkuksa esa fujh{k.k vkSj o.kZu esa ewY; mís'; ,oa vFkZ tqM+ tkrs gSaA eSDl oscj us lkekftd foKkuksa esa 
Hkh ewY; fujis{krk dh odkyr dh gS ijarq vfèkdka'k fo}ku bls laHko ugha ekurs gSaA

lekt'kkL=k ,d lkekftd foKku osQ :i esa vusd i¼fr;ksa vFkok mikxeksa dk iz;ksx 
djrk gS ftuesa izeq[k gSaµ

	 1-	 ,sfrgkfld i¼fr (Historical Method)

	 2-	 rqyukRed i¼fr (Comparative Method)

	 3-	 izdk;Zoknh i¼fr (Functional Method)

	 4-	 Lo:ikRed i¼fr (Formal Method)

	 5-	 lajpukRed i¼fr (Structural Method)

1- ,sfrgkfld i¼fr (Historical Method)

bldk vkjaHk lekt'kkL=k osQ vkjaHk ls gh gqvkA oLrqr% fodkloknh (Evolutionist) lekt'kkfL=k;ksa  
us ekuo lekt dk vè;;u ,d c`gr~ ,sfrgkfld ;kstuk osQ vuq:i djuk 'kq: fd;kA bu vè;;uksa 
esa lket'kkfL=k;ksa us fodkl osQ fu;e] fodkl osQ pj.k ,oa fodkl osQ ifj.kkeksa dh ppkZ lkekftd 
laLFkkvksa] lkekftd lajpukvksa] lektksa ,oa laLÑfr osQ lanHkZ esa dhA blosQ varxZr lkekftd rF;ksa dh 
O;k[;k mudh mRifÙk muosQ Øfed fodkl ,oa fodkl osQ vyx&vyx pj.kksa osQ :i esa dh xbZA 
vxLr dkEVs] gcZVZ] leuj] gkWc gkml vkfn lekt'kkL=kh blh vkèkkj ij vius vè;;u djrs jgsA

,sfrgkfld i¼fr dk ,d nwljk Lo:i eSDl oscj dh jpukvksa esa ifjyf{kr gksrk gSA mUgksaus 
fodkl dh ;kstuk ,oa pj.kksa dh O;k[;k ugha dh ijarq vkèkqfud iwathokn] ukSdj'kkgh ,oa usr`Ro dk 
vè;;u ,sfrgkfld lanHkZ esa fd;kA gky osQ o"kks± esa lh- jkbV feYl ,oa jseka ,ju us Hkh ,sfrgkfld 
i¼fr osQ vkèkkj ij vkS|ksfxd lektksa osQ ifjorZu dk vè;;u fd;k gSA

dkyZ ekDlZ ,oa mlosQ vuq;kf;;ksa us Hkh ,sfrgkfld i¼fr dk vuqlj.k fd;kA bl lacaèk esa 
ifjorZu osQ lanHkZ esa ,sfrgkfld HkkSfrdokn vFkok bfrgkl dk HkkSfrdoknh fo'ys"k.k dh èkkj.kk nh 
x;hA iwjs ekuo lekt osQ bfrgkl dks rhu pj.kksa esa ckaV dj ns[kus dh dksf'k'k dh x;h ,oa Økafr dk 
fl¼kar Hkh izfrikfnr fd;k x;kA
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bl i¼fr dh vkykspuk ;g dgdj dh x;h fd cgqèkk lkekftd rF;ksa dh mRifÙk vFkok 
,sfrgkfld fodkl dk irk yxkuk cgqr dfBu gksrk gSA ;g Hkh dgk x;k fd fodkl dh ;kstuk,¡ ,d 
gh fn'kk okyh gSa tks xyr gSaA fodkl osQ pj.k okLrfodrk osQ vuq:i ugha gSa ,oa leLr lektksa dk 
fodkl ,d gh Øe esa ugha gqvk gSA bu vkykspukvksa osQ ckotwn ;g i¼fr dkiQh izpfyr gS ,oa ekuo 
bfrgkl osQ pj.kksa esa ck¡Vdj ns[kus dh izo`fÙk vc yxHkx loZekU; gks pqdh gSA

2- rqyukRed i¼fr (Comparative Method)

;|fi rqyukRed i¼fr dk mn; fodklokfn;ksa osQ lkFk gh gqvk ijarq bldk foLr`r o.kZu	
loZizFke bekby nq[khZe us fn;kA mlosQ vuqlkj lekt'kkL=kh; O;k[;k dkj.kkRed lacaèkksa dh [kkst esa 
fufgr gSA izÑfr foKkuh bls iz;ksxksa osQ }kjk izkIr djrs gSa ijarq lekt'kkL=k esa ;g laHko ugha gS blfy;s 
bls nks ;k nks ls vfèkd lkekftd rF;ksa dh rqyuk ls izkIr fd;k tk ldrk gSA vkRegR;k lacaèkh vius 
vè;;u esa tgk¡ mlus vkRegR;k dh njksa dks lkekftd lajpuk dh voLFkkkvksa ls tksM+k ogha mlus 
fHkUu&fHkUu lektksa dh rqyuk Hkh dh gSA

vkèkqfud lekt'kkL=k esa ,l- ,e- fyilsV ,oa fjpMZ csufMDl us vkS|ksfxd lektksa esa lkekftd 
xfr'khyrk dk vè;;u djus osQ fy,] cS¯jxVu ewj us yksdra=k ,oa rkuk'kkgh dh lkekftd tM+ksa dks 
tkuus osQ fy, ,oa gkjksfot us izxfr osQ Lrjksa dks tkuus osQ fy, rqyukRed i¼fr dk iz;ksx fd;k gSA

rqyukRed i¼fr dks eSDl oscj us Hkh ,d lgk;d i¼fr osQ :i esa Lohdkj fd;k gSA bl lacaèk 
esa mlus vkn'kZ izfr:i dh èkkj.kk nh ,oa bldk iz;ksx fd;kA lekt'kkL=k eas vusd lekt'kkL=kh oscj 
dks gh rqyukRed i¼fr dk tud ekurs gSaA

bldh vkykspuk djrs gq, jsMfDyiQ czkmu us dgk fd Lora=k :i ls ;g i¼fr fujFkZd gSA tc 
rd bldk iz;ksx fdlh O;kid ;kstuk vFkok fl¼kar osQ varxZr u fd;k tk, ;g izHkkoh ugha gksrk gSA 
rqyuk dh bdkb;ksa osQ lacaèk esa vLi"Vrk Hkh bl i¼fr dh ewy detksjh gSA

3- izdk;Zoknh i¼fr (Functional Method)

izdk;Zoknh i¼fr dk fodkl fodkloknh i¼fr dh vkykspuk osQ iQyLo:i gqvkA ;g 
fodklokfn;ksa osQ bl nkos dks ekuus dks rS;kj ugha Fkk fd ekuo leqnk; osQ iwjs lkekftd bfrgkl dh 
,d gh lkFk oSKkfud O;k[;k dh tk ldrh gSA

lkekftd izdk;Z dh èkkj.kk dk iz;ksx 19oha 'krkCnh esa gksus yxk FkkA Úkalhlh lekt'kkL=kh 
bekby nq[khZe us lcls igys izdk;Z dh lqfuf'pr ifjHkk"kk nhA mlus bl i¼fr osQ vkèkkj ij èkeZ dh 
O;k[;k Hkh dhA izfl¼ ekuo'kkL=kh eSfyuksLdh us bl i¼fr dk O;kikd iz;ksx vkLVªsfy;k osQ vkl&ikl 
osQ tutkfr;ksa osQ vè;;u esa fd;kA mlus bls fl¼kar de vkSj i¼fr vfèkd ekukA ckn esa vesfjdh 
lekt'kkfL=k;ksa VkydkWV ikjlal ,oa vkj osQ eVZu us bls vR;fèkd yksdfiz; cuk fn;kA

bl i¼fr dh ekU;rk gS fd lekt O;oLFkk dh vusd va'kksa esa tho ls lekurk gSA lekt osQ 
vax ,d&nwljs ls tqM+s gSaA LFkkfir yach vofèk okys vkSj fu;fer vax lajpuk dgykrs gSaA lajpukvksa 
osQ vyx&vyx ifj.kke gks ldrs gSa ijarq os vkerkSj ij lekt esa ,drk] lqn`<+rk] fLFkjrk vkSj larqyu 
dk;e djrs gSaA blfy, bl i¼fr dk ,d vko';d dne lajpukvksa osQ ldkjkRed ifj.kkeksa dks 
[kkst fudkyuk gSA

bl i¼fr dh cgqr vfèkd vkykspuk gqbZ gSA bl ij vkjksi gS fd ;g ;FkkfLFkfroknh gS] orZeku 
iawthoknh O;oLFkk dk iks"kd gS ,oa ifjorZu rFkk ifjorZu dh 'kfDr;ksa dh O;k[;k djus esa vleFkZ 
gSA vesfjdh lekt'kkL=kh eVZu us vizdk;Z dh èkkj.kk nsdj bu vkjksiksa ls mcjus dk iz;kl fd;k gSA
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4- Lo:ikRed i¼fr (Formal Method)

Lo:ikRed i¼fr Hkh fodkloknh ,oa loZKkuh mik;ksa osQ fo#¼ ,d izfrfØ;k osQ Lo:i mHkjhA 
bls teZu lekt'kkL=kh tktZ flesy us fodflr fd;k vkSj dkiQh fnuksa rd ;g teZu i¼fr gh jg 
x;hA blosQ varxZr lkekftd lacaèkksa ,oa laidks± osQ Lo:iksa dk irk yxk;k tkrk gSA flesy }kjk O;oâr 
Lo:i cgqr Bksl ugha FksA gky osQ o"kks± esa th lh gksekUl us lkekftd O;ogkj osQ izkjafHkd Lo:iksa osQ 
:i esa lewgksa dk vè;;u fd;k gSA 20 osQ n'kd esa tks vkS|ksfxd lekt'kkL=k osQ vè;;u fd;s x;s 
Fks mudh enn ls mlus lewgksa fu;eksa vkn'kks± osQ Lo:iksa dk irk yxkus dh ps"Vk dh gSA ;g i¼fr 
lekt'kkL=k esa ,dne gh yksdfiz; ugha gks ldh gSA

5- lajpukRed i¼fr (Structural Method)

fo'ks"k :i ls ekuo'kkL=k esa ,d vkSj i¼fr ftls ysoh LVªkl us fodflr fd;k izpfyr gS tks 
lajpukokn osQ uke ls tkuk tkrk gSA blosQ varxZr ekuo lekt osQ lkoZHkkSfed rRoksa dh [kkst dh 
ps"Vk dh tkrh gSA pawfd lajpuk osQ vusd vFkZ izpfyr gSa blfy;s ;g i¼fr lekt'kkL=k esa vfèkd 
izpfyr ugha gqbZ gSA

i¼fr osQ lacaèk esa ;g fookn lekt'kkL=k esa vHkh rd py jgk gSA vkerkSj ij orZeku le; 
esa nks gh i¼fr;k¡ izpfyr gSa] ,d rks uo izR;;oknh ftl ij izdk;Zoknh dh Nki gSA buesa Hkh vusd 
vkarfjd fHkUurk,¡ gaSA uo izR;;okn dk ,d izdkj lekt'kkL=kh; i¼fr esa vfèkd ls vfèkd lkaf[;dh 
osQ iz;ksx osQ i{kèkj gaSA vkerkSj ij ;g iz;ksxkRed uewuksa osQ vkèkkj ij midYiuk] funsZ'ku] vkadM+ksa 
osQ laxzg djus osQ fHkUu rjhdksa ,oa lkekU;hdj.k dh rduhdksa dk iz;ksx djrk gSA nwljh gS }a}oknh 
i¼fr ftlesa oxhZ; fo'ys"k.k osQ vkèkkj ij lkekftd ?kVukvksa ,oa laxBuksa dh O;k[;k dh tkrh gSA	
,sfrgkfld vè;;u lektksa dk lef"Vxr ys[kk&tks[kk ,oa }a}kRed ifjizs{; bl i¼fr dh eq[; 
fo'ks"krk,¡ gSaA ;g i¼fr ;wjksi esa vfèkd izpfyr gS tcfd uo izR;;oknh i¼fr vesfjdk esa vfèkd 
izpfyr gSA Hkkjr esa vfèkdrj lekt'kkfL=k;ksa us uo izR;;oknh i¼fr dks viuk;k gSA ijarq Mh- ih- 
eq[kthZ] ,- vkj- nslkbZ lekt'kkfL=k;ksa us }a}oknh i¼fr osQ vkèkkj ij Hkkjrh; lekt osQ fo'ys"k.k osQ 
cgqr gh vPNs iz;kl fd, gSaA

2-4 vuqlaèkku fØ;kfofèk osQ izeq[k lS¼kafrd rRo  
     (Main theoretical Element of Research Method)

izR;sd lkekftd 'kksèk osQ oqQN fuf'pr mís'; gksrs gSa vkSj mís';ksa dh izkfIr rc rd laHko ugha 
gks ldrh tc rd fd ;kstukc¼ :i esa 'kksèk&dk;Z dks vkjaHk u fd;k tk;sA blh ;kstuk dh :ijs[kk 
dks 'kksèk&izjpuk dgrs gSaA ,d lkekftd 'kksèk dh leL;k ;k midYiuk ftl izdkj dh gksxh] mlh osQ 
vuqlkj 'kksèk izjpuk dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftlls 'kksèk&dk;Z dks ,d fuf'pr fn'kk izkIr gks losQA

'kksèk izjpuk dk vFkZ (Meaninig of Research Design)

'kksèk osQ mís'; osQ vkèkkj ij vè;;u ls iwoZ gh bldk fuèkkZj.k dj fy;k tkrk gSA 'kksèk osQ 
mís'; osQ vkèkkj ij vè;;u fo"k; osQ fofHkUu i{kksa dks Li"V 'kksèk djus ls iwoZ cuk;h x;h ;kstuk 
dh :ijs[kk dks 'kksèk&izjpuk,¡ dgrs gSaA

,dkWiQ osQ vuqlkj] ¶fu.kZ; fØ;kfUor djus dh fLFkfr vkus ls iwoZ gh fu.kZ; fuèkkZfjr djus dh 
izfØ;k dks izjpuk dgrs gSaA¸ tc ;g 'kksèk dk;Z fdlh lkekftd ?kVuk ls lec¼ gksrk gS rks og 
lkekftd 'kksèk dh izjpuk dgykrk gSA 'kksèk&dk;Z dh izÑfr o y{; osQ vuq:i mi;qDr 'kksèk izjpuk 
dks fofHkUu izdkjksa esa ls pqudj 'kksèkdÙkkZ vius mi;ksx esa ykrk gSA
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'kksèk izjpuk osQ izdkj (Types of Research Design)

'kksèk dk;Z esa mi;ksxh pkj izdkj dh 'kksèk izjpuk,¡ dke esa yk;h tkrh gSa] bUgsa mi;ksfxrk osQ 
vkèkkj ij vuqlaèkkudÙkkZ Lo;a pqurk gSA

	 1-	 vUos"k.kkRed vFkok fu:i.kkRed 'kksèk&izjpuk,¡ (Exploratory or Formulative 
Research Design)µ

		  tc fdlh 'kksèk dk;Z dk mís'; fdUgha lkekftd ?kVuk esa vUr£ufgr dkj.kksa dks <wa< 
fudkyuk gksrk gS rks mlls laca¼ :ijs[kk dks vUos"k.kkRed 'kksèk&izjpuk dgrs gSaA bl 
izdkj dh 'kksèk izjpuk esa 'kksèk dk;Z dh :ijs[kk bl izdkj izLrqr dh tkrh gS fd ?kVuk 
dh izÑfr o èkkjk&izokgksa dh okLrfodrkvksa dh [kkst dh tk losQA leL;k ;k fo"k; osQ 
pquko osQ ckn izkDdYiuk dk liQyrkiwoZd fuekZ.k djus osQ fy, bl izdkj osQ izjpuk dk 
cgqr egÙo gS] D;ksafd blosQ lg;ksx ls gekjs fy, fo"k; dk dk;Z&dkj.k lacaèk Li"V gks 
tkrk gSA

	 	 dHkh&dHkh leL;k osQ pquko vkSj 'kksèk&dk;Z osQ fy, mldh mi;qDrrk osQ lacaèk esa 
gesa vU; fdlh Ïksr ls oqQN Kku izkIr ugha gks ikrk gSA ml voLFkk esa vUos"k.kkRed 
'kksèk&izjpuk dh lgk;rk ls 'kksèkdk;Z esa gesa lgk;rk feyrh gSA

	 	 vUos"k.kkRed 'kksèk izjpuk dh liQyrk gsrq fuEu ckrksa dk è;ku j[kuk vko';d gSµ

	 (i)	laca¼ lkfgR; dk vè;;u bl fn'kk esa izFke vfuok;Zrk gS D;ksafd blosQ vHkko esa 
fo"k; osQ lacaèk esa dksbZ Hkh vkjafHkd Kku gesa izkIr ugha gks ldrk gSA lacaèk lkfgR; 
dk vè;;u djosQ fo"k; dh izÑfr osQ ckjs esa lkekU; Kku izkIr djuk vR;ar	
ykHkdkjh fl¼ gksrk gSA

	 (ii)	vuqHko losZ{k.k] bl fn'kk esa nwljh vko';drk gS] gekjs fy, ;g Hkh vko';d gks 
tkrk gS fd ge mu lHkh O;fDr;ksa ls viuk laioZQ LFkkfir djsa ftuosQ fo"k; esa gesa 
og lwpuk feys fd 'kksèk&fo"k; osQ lacaèk esa mudks i;kZIr vuqHko ;k Kku gS] ij 
vf'k{kk] volj dk vHkko ;k vU; fdlh dkj.k ls os vius vuqHko] Kku dks fyf[kr 
Lo:i ns ugha losQ gSaA ,sls yksxksa dk O;kogkfjd Kku gekjs fy, iFk&izn'kZd dk 
dk;Z dj ldrk gSA vr% buls ykHk u mBkus dh eq[kZrk ,d xaHkhj 'kksèkdrkZ dnkfi 
ugha dj ldrkA blfy, lwpuknkrkvksa dk pquko bl <ax ls djuk pkfg, fd fo"k; 
;k leL;k osQ lacaèk esa vuqHko o Kku j[kus okys laHkkfor lHkh O;fDr ml pquko 
esa vk tk;sa] pkgs os deZpkjh gks vFkok leL;k osQ fofHkUu n`f"Vdks.k ls ns[kus okys 
leFkZd gksa ;k vkykspd ,slk djus ls gh fo"k; osQ dkj.kksa dh [kkst okLrfod :i 
esa gks losQxhA

	 (iii)	vUrn`Zf"V&izsjd ?kVukvksa dk fo'ys"k.k] vUos"k.kkRed 'kksèk&izjpuk dk rhljk vko';d 
rRo gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd vè;;u fo"k; ls laca¼ oqQN ,sls rF; Hkh gks ldrs 
gSa ftudk fo'ys"k.k djus ij vè;;u oLrq osQ lacaèk esa O;kogkfjd vUrn`Zf"V iui 
ldrh gSA bl izdkj dh vUrn`Zf"V }kjk izkDdYiuk osQ fuekZ.k esa rFkk okLrfod 'kksèk 
dk;Z esa vR;fèkd lgk;rk feyrh gSA izR;sd leqnk; ;k lewg osQ thou esa oqQN 
n`f"V&vkd"kZd] oqQN vR;Ur ljy o Li"V] oqQN O;kfèkdh;] oqQN O;fDrxr fof'k"V 
xq.k lacaèkh ?kVuk,¡ gksrh gaS tks fd vUrn`Zf"V dks izksRlkfgr djus esa lgk;d fl¼ gksrh 
gSaA
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vUos"k.kkRed 'kksèk&izjpuk osQ eq[; dk;Z (Main Functions of Exploratory Research 
Design)µ

vUos"k.kkRed 'kksèk&izpuk osQ eq[; dk;Z lkr gSaµ(d) iwoZ&fuèkkZfjr izkDdYiuk dk rkRdkfyd 
fLFkfr;ksa osQ lUnHkZ esa ijh{k.k djuk] ([k) fofHkUu 'kksèk&i¼fr;ksa osQ iz;ksx dh laHkkoukvksa dk 
Li"Vhdj.k djuk (x) lkekftd n`f"Vdks.k ls egÙoiw.kZ leL;kvksa dh vkSj 'kksèkdÙkkZ osQ è;ku dks 
vkd£"kr djuk] (?k) foLr`r 'kksèkdk;Z osQ fy, vifjfpr {ks=k esa O;ofLFkr izkDdYiuk dk vkèkkj izkIr 
djuk] (p) foKkuksa dh lhekvksa esa foLrkj djosQ mlosQ {ks=k dk fodkl djuk] vkSj (N) vfèkd 
egÙoiw.kZ fo"k;ksa ij è;ku osQfUnzr djus gsrq 'kksèkdÙkkZ dks vkd£"kr djukA

bl izdkj vUos"k.kkRed 'kksèk izjpuk mu vkèkkjksa dks izLrqr djrh gS tks fd ,d liQy 'kksèk&dk;Z 
osQ fy, egÙoiw.kZ gksrs gSaA lsYofVy rFkk vU; osQ vuqlkj] ¶vUos"k.kkRed vuqlaèkku ml vuqHko osQ 
gsrq laca¼ izkDdYiuk osQ fu:i.k esa lgk;d gksxkA¸

	 2-	 o.kZukRed 'kksèk izjpuk (Descriptive Research Design)µfo"k; ;k leL;k osQ lacaèk 
esa okLrfod rF;ksa osQ vkèkkj ij o.kZukRed fooj.k izLrqr djuk o.kZukRed 'kksèk&izjpuk 
dk eq[; mís'; gSA bl gsrq ;g vko';d gksrk gS fd fo"k; osQ lacaèk esa gesa ;FkkFkZ rFkk 
iw.kZ lwpuk,¡ izkIr gks tk,¡ D;ksafd buosQ fcuk vè;;u fo"k; ;k leL;k osQ lacaèk esa ge 
tks oqQN Hkh o.kZukRed fooj.k izLrqr djsaxs og oSKkfud u gksdj osQoy nk'kZfud gh gksxkA 
oSKkfud&o.kZu dk vkèkkj okLrfod ;k fo'oluh; rF; gh gksaxsA ftl 'kksèk&izjpuk dk 
mís'; o.kZukRed fo'ys"k.k izLrqr djuk gksrk gS mls o.kZukRed 'kksèk&izjpuk dgrs gSaA

	 	 bl izdkj dh 'kksèk&izjpuk esa rF;ksa dk ladyu fdlh Hkh oSKkfud izfofèk osQ }kjk fd;k 
tk ldrk gSA izk;% lk{kkRdkj vuqlwph o iz'ukoyh] izR;{k fujh{k.k] lgHkkxh&fujh{k.k] 
lkeqnkf;d fjdkMZ dk fo'ys"k.k vkfn izfofèk;ksa dks o.kZukRed 'kksèk&izjpuk esa lfEefyr 
fd;k tkrk gSA o.kZukRed 'kksèk izjpuk esa fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[kuk vko';d gSµ

	 (v)	vè;;u fo"k; osQ pquko gsrq lkoèkkuh cjruk vko';d gS] D;ksafd 'kksèk fo"k; bl 
izdkj gksuk pkfg, ftlls laca¼ vko';d o fuHkZj ;ksX; rF; gesa izkIr gks losQ] 
(c) bu rF;ksa dks ftu fofèk;ksa osQ }kjk lcls vfèkd mi;qDr :i esa ladfyr 
fd;k tk losQ mldk pquko Hkh [kwc lkoèkkuh ls gksuk pkfg,A fdlh Hkh 'kksèk dk;Z 
dh ;FkkFkZrk] izfrfufèk;ksa osQ pquko dk vkSj Hkh vfèkd egÙo blfy, gS] fd pquko 
Bhd <ax ls ugha fd;k x;k rks 'kksèkdk;Z esa oSKkfudrk iuius osQ LFkku ij mlesa 
nk'kZfud rRoksa dk vfèkd izos'k gks tk,xk] (l) bl izdkj osQ 'kksèk esa fo"k; osQ 
o.kZukRed i{k ij vfèkd cy fn;k tkrk gSA vr% i{kikr] feF;k&>qdko] iwoZ èkkj.kk	
vkfn osQ o.kZukRed fooj.k esa izfo"V gksus dh laHkkouk vfèkd jgrh gS] vius o.kZu 
dks vfèkd jkspd o vkd"kZd cukus osQ fy, 'kksèkdÙkkZ osQ o.kZu esa vfrjaftr vkSj 
vfr';ksfDr ls ;qDr rF;ksa dk lekos'k gks tkrk gSA vr% bl izdkj dh fLFkfr ls 
cpus dh laHkkouk gS (n) fof'k"V o vkd"kZd rF;ksa osQ lacaèk esa Hkh vfrlarqfyr 
n`f"Vdks.k dks viukus dh t:jr gSA o.kZukRed fooj.k dks ,d ^lkèkkj.k* :i 
iznku djus osQ fy, izk;% 'kksèkdÙkkZ viuk è;ku vkd"kZd o fof'k"V rF;ksa ij 
vfèkd osQfUnzr dj ldrs gSaA ysfdu ;g ^izo`fÙk* oSKkfud izo`fÙk ugha gks ldrh]	
(;) 'kksèk osQ O;; esa ferO;f;rk djus dh Hkh vko';drk gksrh gSA o.kZukRed 
'kksèkdk;Z izk;% foLr`r gksrs gSa] vr% ;g vko';d gS fd 'kksèk dk;Z dks lhfer fd;k 
tk;sA vuko';d enksa ij u rks Je vkSj u èku dks cckZn djuk mfpr gSA

	 	 o.kZukRed 'kksèk esa fuEufyf[kr pj.k gksrs gSaµ

	 1-	'kksèk osQ mís'; dk fu:i.k o.kZukRed 'kksèk dk izFke pj.k gksrk gS ftlesa 'kksèk ls 
lacafèkr ekSfyd iz'uksa dk Li"Vhdj.k rFkk y{;ksa dks ifjHkkf"kr djuk lfEefyr gksrk 
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gS ftlls fd vuko';d o vlac¼ rF;ksa dk ladyu u gks rFkk Je o èku dh 
cckZnh ls cpk tk losQA

	 2-	mís'; dks Li"V djus osQ i'pkr~ ;g vko';d gS fd rF; ladyu dh izfofèk;ksa 
dk pquko mfpr <ax ls dj fy;k tk;s] D;ksafd ;g pquko Bhd izdkj ls fd, fcuk 
fo"k; ls laca¼ fuHkZj ;ksX; rF;ksa] vkadM+ksa vFkok izek.kksa dks ,df=kr djus dh dksbZ 
laHkkouk ugha jgrh gSA fHkUu&fHkUu 'kksèk i¼fr;ksa osQ vius&vius xq.k gSaA mi;qDr 
i¼fr osQ pquko ij 'kksèkdk;Z dh liQyrk fuHkZj djrh gSA

	 3-	funsZ'kuksa dk pquko vFkok lEiw.kZ tula[;k dh oqQN izfrfufèk bdkb;ksa dk vè;;u 
mi;ksxh fl¼ gks ldrk gS] D;ksafd bl izdkj osQ vè;;u osQ vkèkkj ij lEiw.kZ 
tula[;k osQ fo"k; esa fo'oluh; fu"d"kZ fudkyk tkrk gSA bu izfrfufèk bdkb;ksa esa 
Hkh feF;k >qdko ls cpus dh vko';drk gSA

	 4-	funsZ'kuksa osQ pquko osQ i'pkr~ oSKkfud izfofèk;ksa dh lgk;rk ls vko';d vkadM+ksa dk 
ladyu vkSj mudh tkap dh tkrh gS ftlls o.kZukRed fooj.k esa vuko';d ckrksa 
dk lekos'k u gks losQA okLrfodrk rks ;g gS fd lk{kkRdkjdÙkkZ vFkok fujh{k.kdÙkkZ 
dh bZekunkjh rFkk ifjJe ij 'kq¼ rFkk ;FkkFkZ lwpuk,¡ ,d=k dh tk ldrh gSaA vr% 
lkexzh ladyu osQ le; Hkh dk;ZdrkZvksa ij fu;fer :i ls fuxjkuh j[kuh pkfg,A

	 5-	ftu vkadM+ksa vFkok rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gS mudh lekurk ;k fHkUurk osQ 
vkèkkj ij fofHkUu lewgksa esa oxhZdj.k] lkj.khdj.k] vU; lkaf[;dh; foospuk] 'kq¼rk 
rFkk izf'k{k.k bl dk;Z esa vR;ar egÙoiw.kZ vko';drk,¡ gSaA vr% bl Lrj ij vR;ar 
fuxjkuh j[kus dh vko';drk jgrh gSA

	 6-	vafre Lrj ij fjiksVZ dk izLrqrhdj.k vkrk gS ftlesa 'kksèk&fo"k; osQ lacaèk esa rF;;qDr 
fooj.k rFkk lkekU; fu"d"kZ izLrqr fd;k tkrk gSA bl Lrj ij Hkk"kk osQ iz;ksx ij 
fo'ks"k lkoèkkuh cjrus dh vko';drk gksrh gSA D;ksafd vR;fèkd vyadkj;qDr Hkk"kk 
ls fo"k; osQ fooj.k esa vfrjatuk iui ldrh gS vkSj mldk fofHkUu yksxksa osQ }kjk 
fofHkUu vFkZ yxk, tkus dk Hkh Mj jgrk gSA bu leLr pj.kksa ls liQyrkiwoZd xqtjus 
osQ i'pkr~ gh o.kZukRed 'kksèk&dk;Z vius mís';ksa dh iw£r dj ldrk gSA

	 3-	 ijh{kkRed 'kksèk izjpuk (Experimental Research Design)µHkkSfrd foKkuksa dh rjg 
lekt'kkL=k Hkh vius 'kksèkdk;Z esa ijh{k.k iz.kkyh dk mi;ksx dj vfèkdkfèkd ;FkkFkZrk 
ykus dk iz;kl dj jgk gSA ftl izdkj HkkSfrd foKkuksa esa oqQN fuf'pr fu;af=kr voLFkkvksa	
esa j[kdj fo"k; dk vè;;u fd;k tkrk gS mlh izdkj fu;af=kr n'kkvksa esa j[kdj 
fujh{k.k&ijh{k.k osQ }kjk lkekftd ?kVukvksa dk O;ofLFkr vè;;u dh :ijs[kk dks ijh{k.kkRed	
'kksèk&izjpuk dgrs gSaA pSfiu osQ vuqlkj] ¶lekt'kkL=kh; 'kksèk esa ijh{k.kkRed izjpuk 
dh voèkkj.kk fu;a=k.k dh n'kkvksa osQ varxZr fujh{k.k }kjk ekuoh; lacaèkksa osQ O;ofLFkr 
vè;;u dh vksj laosQr djrh gSA¸ iz;ksx'kkyk&i¼fr osQ }kjk fo"k; dk vè;;u ijh{k.
kkRed 'kksèk dk gh nwljk uke gSA

	 1-	i'pkr~ ijh{k.k (After-Only Experiment)µblosQ vUrxZr lHkh n`f"V ls izk;% 
lkekftd fo'ks"krkvksa o izÑfr okys nks lewgksa dks pqu fy;k tkrk gS ftuesa ls ,d 
lewg] fu;af=kr lewg vkSj nwljk ijh{k.kkRed lewg dgykrk gSA fu;af=kr lewg esa fdlh 
Hkh izdkj dk ifjorZu ugha yk;k tkrk gS] tcfd ijh{k.kkRed lewg esa fdlh ,d 
dkjd osQ }kjk ifjorZu ykus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA bl izdkj ;fn izFke lewg ls 
fHkUu gks tkrk gS rks mlh dkjd dks ml ifjorZu dk dkj.k eku fy;k tkrk gSA
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	 2-	iwoZi'pkr~ ijh{k.k (Before-After Experiment)µblosQ varxZr vè;;u osQ fy, 
osQoy ,d gh lewg dk pquko fd;k tkrk gS vkSj mlh dk vè;;u ,d voLFkk 
fo'ks"k osQ igys vkSj ckn esa fd;k tkrk gSA bu nksuksa vè;;uksa osQ varj dks ns[kk tkrk 
gS vkSj mls ifjo£rr ifjfLFkfr dk ifj.kke eku fy;k tkrk gSA

	 3-	dk;kZUrj&rF; ijh{k.k (Export-Facts Experiment)µbl izdkj dk ijh{k.k 
fdlh ,sfrgkfld ?kVuk dk vè;;u djus osQ fy, fd;k tkrk gSA ij ,sfrgkfld 
?kVukvksa dks nksgjkuk 'kksèkdÙkkZ osQ o'k esa ugha gksrkA vr% og nks lewgksa dk pquko 
djrk gS ftuesa ls ,d esa ?kVuk (ftldk fd mls vè;;u djuk gS) ?kfVr gks pqdh 
gS tcfd nwljs esa ughaA bu nksuksa lewgksa dh iqjkuh ifjfLFkfr;ksa dk rqyukRed vè;;u 
djosQ ;g irk yxkus dk iz;Ru fd;k tkrk gS] fd ftl lewg esa og ?kVuk ?kfVr 
gqbZ gS og fdu dkj.kksa ls gqbZ gSA la{ksi esa] ,sfrgkfld ?kVuk&pØksa dk ijh{k.k dj 
orZeku ?kVukvksa ;k voLFkkvksa osQ dkj.kksa dh [kkst dk;kZUrj rF; ijh{k.k dgykrk 
gSA

2-5  fo'kq¼ 'kksèk (Pure Research)

fo'kq¼ vuqlUèkku ('kksèk) O;kogkfjd mi;ksfxrk dks n`f"V esa j[kdj ugha fd;k tkrk gS] fdlh 
leL;k osQ dkj.kksa dks <w¡<+ fudkyuk vkSj mldk gy izLrqr djuk Hkh fo'kq¼ 'kksèk osQ varxZr ugha 
vkrk gSA fo'kq¼ 'kksèk rks ^Kku osQ fy, Kku* (Knowledge for knowledge sake) osQ y{; dks ysdj 
vkxs c<+rk gSA tc fdlh ?kVuk dh [kkst Kku&izkfIr gsrq dh tk, vkSj og Hkh oSKkfud rVLFkrk ;k 
oLrqfu"Brk cuk;s j[kdj rks mls fo'kq¼] ekSfyd ;k vkèkkjHkwr 'kksèk dgrs gSaA bl izdkj osQ 'kksèk dk;Z 
esa uhfr&fuekZ.k ;k mi;ksfxrk dk n`f"Vdks.k lfEefyr ugha gksrk gSA fo'kq¼ 'kksèk dk y{; fdlh leL;k 
dks gy djuk ;k fdUgha vko';drkvksa dh iw£r djuk ugha gS cfYd Kku dh izkfIr] ekStwnk Kku&Hk.Mkj 
esa o`f¼ vkSj iqjkus Kku dk 'kqf¼dj.k gSA lR; dh [kkst] jgL;ksa dks tkuus dh bPNk] lkekftd ?kVukvksa 
dks le>us dh ykylk gh 'kksèkdÙkkZ osQ izeq[k y{; gksrs gSa] blh n`f"V ls og fujUrj iz;Ru'khy jgrk 
gSA Kku dh izkfIr rFkk ekStwnk Kku osQ ifjektZu ,oa ifjo¼Zu osQ fy, oSKkfud izfofèk;ksa dks dke esa 
ysrs gq, tks 'kksèk&dk;Z fd;k tkrk gS] mls gh fo'kq¼ ;k ekSfyd 'kksèk dgrs gSaA bl izdkj osQ 'kksèk&dk;Z 
}kjk lkekftd thou osQ lacaèk esa ekSfyd fl¼kUrksa ,oa fu;eksa dh [kkst dh tkrh gSA

fo'kq¼ lkekftd 'kksèk dk mís'; lkekftd ?kVukvksa esa dk;Z&dkj.k lacaèkksa dk irk yxkuk gksrk 
gSA lkFk gh bl izdkj osQ 'kksèk&dk;Z }kjk ?kVukvksa esa fufgr ;k ?kVukvksa dks lapkfyr djus okys fu;eksa 
dk irk yxk;k tkrk gSA izR;sd ?kVuk pkgs og izkÑfrd gks ;k lkekftd] oqQN fuf'pr fu;eksa osQ 
vuqlkj gh ?kfVr gksrh gSA bu fu;keksa dks [kkst fudkyuk fo'kq¼ 'kksèk dk izeq[k y{; gSA izkÑfrd 
?kVukvksa dks lapkfyr djus okys vusd fu;eksa dk irk izkÑfrd oSKkfudksa }kjk fo'kq¼ 'kksèk osQ ekè;e 
ls gh yxk;k tkrk gSA lekt'kkL=k Hkh lkekftd ?kVukvksa osQ ihNs fNis fu;eksa dks [kkst fudkyus dh 
fn'kk esa iz;Ru'khy gSA bu fu;eksa dh [kkst osQ fy, fo'kq¼ 'kksèk dk lgkjk ysuk vko';d gSA

lkekftd thou ,oa ?kVukvksa osQ lacaèk esa ekSfyd fl¼karksa ,oa fu;eksa dh [kkst fo'kq¼ 'kksèk 
dk ,d izeq[k dk;Z gSA bl izdkj 'kksèk }kjk u osQoy uohu Kku dh izkfIr ,oa Kku Hk.Mkj esa o`f¼ 
dh tkrh gS cfYd iqjkus Kku dk iqu% ijh{k.k }kjk 'kqf¼dj.k Hkh fd;k tkrk gSA fo'kq¼ 'kksèk osQ }kjk 
;g irk yxk;k tkrk gS fd ifjfLFkfr;ksa osQ cny tkus ls iqjkus fl¼kUr ,oa fu;e orZeku esa Bhd gSa 
;k ugha] gks ldrk gS fd os lgh mrjsaA ;g Hkh laHko gS fd orZeku esa cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa esa muesa 
la'kksèku djuk iM+sA vr% uohu fl¼kUrksa ,oa fu;eksa dk izfriknu rFkk iqjkuksa dk lR;kiu fo'kq¼ 'kksèk 
dk ,d eq[; y{; gSA
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fo'kq¼ 'kksèk lacafèkr foKkuksa dh izxfr ,oa fodkl esa dkiQh ;ksx nsrk gSA bl izdkj osQ 'kksèk&dk;ks± 
ls lacafèkr foKku osQ fy, voèkkj.kkvksa ,oa 'kCnkoyh dk fodkl gksrk gSA fo'kq¼ 'kksèk osQ vUrxZr 
'kksèk&fofèk;ksa dh mi;qDrrk dh tkap Hkh vk tkrh gSA

fu"d"kZ osQ :i esa ge ;g dg ldrs gSa fd fo'kq¼ 'kksèk osQ fuEufyf[kr ikap mís'; gSa% izFke] 
Kku&izkfIr] f}rh;&fu;eksa dh [kkst_ r`rh; lkekftd lajpuk dh fuekZ;d bdkb;ksa osQ izdk;kZRed lacaèkksa 
dh tkudkjh_ prqFkZ] uohu voèkkj.kkvksa dk izfriknu] iape] 'kksèk&fofèk;ksa dh mi;qDrrk dh tkapA

fo'kq¼ 'kksèk osQ lacaèk esa oqQN yksxksa dk dguk gS fd ^Kku osQ fy, Kku* dh fiiklk vkt osQ 
bl HkkSfrdoknh ;qx esa fujFkZd gSA ysfdu ;g ckr lgh ugha gSA vkt Hkh ,sls vusd oSKkfud gS tks 
lR; dh [kkst esa fujUrj yxs gq, gSa] muesa vius 'kksèk&dk;Z osQ izfr yxu gS] viwoZ mRlkg gS] ;gk¡ 
gesa bl ckr dks è;ku esa j[kuk gS fd uohu Kku dh izkfIr ,oa ?kVukvksa osQ ihNs fNis fu;eksa dh [kkst 
vuUr% ekuo dY;k.k esa lgk;d gh gksrh gSA fo'kq¼ 'kksèk }kjk izkIr Kku dk iz;ksx O;kogkfjd 'kksèk 
osQ vUrxZr fd;k tk ldrk vkSj fd;k tkrk gSA

oSKkfud ;k iz;ksxkRed i¼fr (The Scientific or Experimental Method)

viuh fo"k;&lkexzh osQ vè;;u esa izR;sd foKku oSKkfud i¼fr dk iz;ksx djrk gSA bl i¼fr 
esa i;Zos{k.k (observation), izys[ku (recording), oxhZdj.k (classification), miDyiuk (hypothesis), 
lR;kiu (verification) ,oa iwoZdFku (prediction) lfEefyr gSaA i;Zos{k.k dk vFkZ gS] oLrqvksa dks è;ku 
ls ns[kukA i;Zos{k.k nks izdkj dk gksrk gSA

(i) LokHkkfod (spontaneous) rFkk (ii) fu;af=kr (controlled)A

LokHkkfod i;Zos{k.k mldks dgrs gSa tc i;Zos{k.k dh tkus okyh ?kVuk LokHkkfod <ax ls ?kV 
jgh gks] tSls lekt'kkL=kh fdlh xzg dh xfr dk i;Zos{k.k dj jgk gks ;k Lo;a fdlh naxs dk n`'; 
viuh vk¡[kksa ls ns[k jgk gksA fu;af=kr i;Zos{k.k ftls iz;ksx Hkh dgk tkrk gS] og gksrk gS tc i;Zos{k.
kdÙkkZ ?kVuk osQ fy, mi;qDr ifjfLFkfr;k¡ mRiUu dj muesa ?kVuk dks gksus nsrk gS vkSj mldk i;Zos{k.k 
djrk gSA iz;ksx dh ifjHkk"kk ,slh [kkst ls dh tk ldrh gS ftlesa fLFkfr ;k fo"k;ksa dks vUos"k.kdÙkkZ 
O;ofLFkr :i esa pykrk gS vkSj fu;af=kr i;Zos{k.k djrk gS] rkfd foHksndksa (variable) osQ lacaèk esa 
fuf'pr midYiukvksa dh tk¡p dh tk losQ iz;ksx osQoy HkkSfrd'kkL=k vkSj jlk;u'kkL=k tSls izkÑfrd 
foKkuksa esa gh laHko gksrk gS_ ijarq lekt'kkL=k tSls lkekftd foKkuksa esa ;g laHko ugha gSA oqQN yksxksa dks 
vHkh rd lansg gS fd D;k lkekftd O;ogkj dk okLro esa oSKkfud vè;;u gks ldrk gSA tSlk fd 
geus igys ppkZ dh gS fd lekt'kkL=k esa iz;ksx'kkyk fofèk dks viukuk laHko ugha gS] D;ksafd lekt'kkL=k 
dk vè;;u&oLrq ^ekuo* gS ftlosQ fy, dfri; fuèkkZfjr voLFkkvksa esa c¡èk dj jguk laHko ugha gSA

;g dgk x;k gS fd tc iz;ksx i¼fr dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks [kkstksa dk Ñf=ke vkSj rqPN gksuk 
LokHkkfod gSA ijarq bl i¼fr dk iz;ksx voLFkkvksa osQ fofHkUu {ks=kksa rFkk O;ogkj osQ fofHkUu izdkjksa ij 
cM+h liQyrk ls fd;k x;k gSA lekt'kkL=k yksxksa osQ O;ogkj dk mUgha voLFkkvksa esa i;Zos{k.k djrk gS 
ftu voLFkkvksa esa og fd;s tk jgs gSaA gk¡] ;FkklaHko ;g lkoèkkuh j[kuk vko';d gS fd vè;;uxr 
euq";ksa dks ;g irk u pys fd muosQ O;ogkj dk i;Zos{k.k fd;k tk jgk gSA

oSKkfud i¼fr dk nwljk izØe ys[ku (recording) gSA blesa i;Zosf{kr rF;ksa vFkok vk¡dM+ksa dks 
ys[kc¼ fd;k tkrk gSA izys[ku lgh ,oa O;fDrfu"B gksuk pkfg,A lekt'kkL=kh vius }kjk i;Zosf{kr 
voLFkk osQ rF;ksa dk izys[k djrk gSA

oSKkfud i¼fr dk rhljk izØe oxhZdj.k (classification) gSA rF;ksa dk i;Zos{k.k ,oa izys[ku 
djus osQ ckn gesa mudk ,d fuf'pr Øe esa oxhZdj.k djuk gksrk gSA oxhZdj.k }kjk ge leku 
fo'ks"krkvksa okys rF;ksa dks ,d gh oxZ esa j[krs gSaA bl izdkj] oxhZdj.k }kjk ,df=kr rF;ksa osQ chp 
vUrlZEcUèk ekywe djuk laHko gks tkrk gSA
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rnqijkar midYiuk (hypothesis) dk izØe vkrk gSA bldk vFkZ gksrk gS fd oxhZÑr rF;ksa osQ 
vUrlZEcUèk osQ fy, oqQN laHkkfor O;k[;k nh tk;sA oxhZdj.k gesa laxr rF;ksa dks vlaxr rF;ksa ls 
vyx djus esa lgk;rk nsrk gSA oqQNsd ?kVukvksa osQ chp ik;k x;k vUrlZEcUèk rFkk mudh izÑfr ,oa 
ikjLifjd vUr£Ø;k osQ vè;;u ls ge vLFkk;h O;k[;k nsus osQ ;ksX; gks tkrs gSaA ijarq ;g vko';d 
ugha fd gekjh ;g O;k[;k Bhd gksA gesa blh izdkj osQ vU; rF;ksa osQ vkèkkj ij mldk lR;kiu djuk 
gksrk gS vkSj ;fn og O;k[;k Bhd ugha fudyrh rks mls NksM+ nsuk gksrk gS vkSj mlosQ LFkku ij u;h 
midYiuk [kkstuh iM+rh gSA tc rd lR;kiu ugha gks tkrk] rc rd ;gh miØe pyrk jgrk gSA

blosQ ckn vafre izØe iwoZdFku dks gS ftldk vFkZ gS fd rF;ksa osQ i;Zos{k.k osQ vkèkkj ij 
fu£er lkekU; fl¼kUr Hkfo"; esa Hkh lgh gksxk] ;fn ml fl¼kUr dh fuèkkZfjr n'kk,¡ orZeku gksaxhA 
HkkSfrdfoKku] lgh iwoZdFku dj ldrk gS] ijarq lekt'kkL=k osQoy vuqekfur iwoZdFku gh_ D;ksafd 
bldh fo"k;&oLrq fofoèk ,oa tfVy gSA

vr,o] lekt'kkL=k esa iz;ksxkRed i¼fr dks izR;{k :i ls iz;qDr ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd 
ekuo&O;ogkj cM+k tfVy gksrk gS ftls i;Zos{k.k] rqyuk rFkk iz;ksx osQ fy, fu;af=kr voLFkk esa yk ikuk 
dfBu gksrk gSA tktZ ysfol (George Lewis) dk dFku gS] ¶ge leqnk; osQ ,d va'k dks vius gkFkksa 
esa idM+dj tSlk czksM fcxust (Brod Bignase) osQ jktk xqyohj (Gulliver) osQ lkFk fd;k] lkekftd 
leL;kvksa dk lekèku djus ,oa viuh ladYiukRed ftKklk dks 'kkar djus gsrq blosQ fofHkUu Lo:i 
dks ugha ns[k ldrs ,oa u gh bls fofHkUu fLFkfr;ksa esa j[k ldrs gSaA¸ blosQ vfrfjDr lkekftd eki 
osQ lgh rksyu osQ fy;s mi;qDr oSKkfud ;a=k miyCèk ugha gSaA tks rRo lkekftd ?kVukoLrq dks izHkkfor 
djrs gSa ;Fkk ekuoh Hkko ,oa lEefr;k¡] mUgsa Hkh iw.kZr;k lgh rkSj ij ekik ugha tk ldrkA

vr,o ;g Lohdkj djuk gksxk fd lkekt'kkL=k esa ^oSKkfud* iz;ksx laHko ugha gSA rnfi vizR;{k 
:i ls rF;ksa dk i;Zos{k.k djosQ mudk oxhZdj.k djosQ rFkk muosQ chp vUrlZEcUèk LFkkfir djosQ] 
mudh vLFkk;h O;k[;k djosQ] ml vLFkk;h O;k[;k dk lR;kiu djosQ] lkekU; lekt'kkL=kh; fl¼kUrksa 
dk fuekZ.k djosQ rFkk bu fl¼kUrksa osQ vkèkkj ij iwoZdFku djosQ lekt'kkL=k iz;ksxkRed i¼fr dk 
iz;ksx vo'; djrk gSA ijarq ;g Lohdkj djuk iM+sxk fd lekt'kkL=k dh ifjdYiuk,¡ HkkSfrd foKkuksa 
dh Hkk¡fr Bksl vkSj vVy ugha gSaA lekt'kkL=k dk fo"k; vfuf'pr <ax ls fofoèk] yxHkx vuUr vkSj 
tfVy gSA blesa izR;sd oLrq vU; oLrq osQ lkFk vR;fèkd lacafèkr gSA

lekt'kkL=k esa vHkh rd oSKkfud :i esa izekf.kr fl¼kUrksa dk fodkl ugha gks ik;k gSA blesa 
vHkh lkekftd O;ogkj dh izo`fÙk;ksa ,oa fofèk;ksa dk fodkl gks ik;k gS ijarq ,sls fl¼kUrksa dk fodkl 
ugha gks ldk gS ftuosQ ckjs esa iwoZdFku fd;k tk losQ ,oa ftUgsa oSKkfud rF; ls izekf.kr fd;k tk 
losQA lekt'kkL=k dk vè;;u vHkh rd o.kZukRed fo'ys"k.k rd gh lhfer gSA ;g egÙoiw.kZ lkekftd 
laLFkkvksa dh roZQ;qDr O;k[;k izLrqr djrk gSA bu fo'ys"k.kksa esa oSKkfudrk esa oqQN rRo lfEefyr gksrs 
gSa ijarq ;g oSKkfud rkSj ij izek.k;ksX; fl¼kUrksa dh izLrqfr ugha djrsA

,sfrgkfld i¼fr (The Historical Method)

,sfrgkfld i¼fr esa Hkwrdkyhu lH;rkvksa dh ?kVukvksa] izfØ;kvksa vkSj laLFkkvksa dk vè;;u fd;k 
tkrk gS] rkfd orZeku lkekftd thou osQ vkjEHk rFkk mldh izÑfr ,oa dk;Zfofèk dk Kku gks losQA 
bfrgkl vkSj lekt'kkL=k dk ijLij bruk ?kfu"B lacaèk gS fd th- bZ- gkoMZ (G.E. Howard) tSls dbZ 
lekt'kkL=kh bfrgkl dks Hkwrdkyhu lekt'kkL=k vkSj lekt'kkL=k dks orZeku dk bfrgkl ekurs gSaA Li"V 
gS fd gekjs lkekftd thou osQ vkèkqfud :i (forms) gekjs fjokt vFkok thou&;kiu dh fofèk;ksa 
(ways of living) dh tM+sa vrhr ls tqM+h gSaA blfy, budh O;k[;k muosQ ewy Ïksrksa dh lgk;rk ls 
gh dh tk ldrh gS vkSj ,slk osQoy bfrgkl osQ lg;ksx ls gh laHko gSA

ijarq bl i¼fr ls lekt'kkL=k dh lEiw.kZ leL;kvksa dk vè;;u laHko ugha gSA lekt'kkL=k 
osQ fo"k; {ks=k dks bfrgkl }kjk iznÙk rF;ksa osQ vè;;u rd gh lhfer ugha j[kk tk ldrkA fu%lUnsg 
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thou&pfj=kksa] Mk;fj;ksa vkfn esa vafdr ,sfrgkfld rF; vusd ubZ ckrksa dk Kku djkrs gSa] ijarq oSKkfud 
vè;;u osQ fy, mudk dksbZ fo'ks"k egÙo ugha gS] D;ksafd lekt'kkL=k }kjk iwNs tkus okys lHkh iz'uksa 
osQ mÙkj ,sfrgkfld rF; ugha ns ldrsA blosQ vfrfjDr bfrgkl osQ rF;ksa osQ lacaèk esa ;g 'kadk Hkh 
jgrh gS fd 'kk;n mu rF;ksa osQ O;k[;kdkjksa us mudk vè;;u fcYoqQy fujis{k gksdj u fd;k gksA

lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u osQ fy, ,sfrgkfld i¼fr iw.kZr% i;kZIr rFkk fo'oluh; ugha gSA 
vr% lekt'kkL=k dk vè;;u djus osQ fy, vU; i¼fr;ksa osQ iz;ksx dh Hkh vko';drk gSA

2-6 lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud i¼fr dk mi;ksx  
     (Scientific Method in Studying Social Phenomena)

vkèkqfud ;qx esa lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud fofèk dks gh fo'oluh; ekuk tkrk 
gSA lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud fofèk dk iz;ksx D;ksa o oSQls fd;k tkrk gS] bldk mYys[k 
djus ls iwoZ foKku ,oa oSKkfud i¼fr fdls dgrs gSa] ;g tku ysuk vko';d gSA

foKku vius vki esa dksbZ fo"k;&lkexzh ugha gksdj ,slh lkexzh gS ftls oSKkfud i¼fr (Scien-
tific Method) dks dke esa ysrs gq, izkIr fd;k x;k gksA tgk¡ izkÑfrd foKku esa oSKkfud i¼fr dk 
lgkjk fy;k tkrk gS] ogk¡ lkekftd foKkuksa esa Hkh lkekftd ?kVukvksa dks le>us gsrq blh i¼fr dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA vr% fdlh Hkh fo"k;&lkexzh ;k Kku&Hk.Mkj dks foKku cukus esa bl ckr dk 
fo'ks"k egÙo gS fd mls oSQls izkIr fd;k x;k gS] fdl i¼fr dks dke esa fy;k x;k gSA ;fn oSKkfud 
i¼fr dh lgk;rk ls lkekftd ?kVukvksa vkSj fo"k; lkexzh dks izkIr djus dk iz;Ru fd;k tkrk gS rks 
bls foKku dgk tk;sxkA LVqvVZ pst us fy[kk gS fd foKku dk lacaèk i¼fr ls gS u fd fo"k; lekxzh 
lsA bl ckr dks vU; 'kCnksa esa O;Dr djrs gq, izks- xzhu us fy[kk gS fd foKku dk vFkZ rF;ksa dh [kkst 
djus okys rjhosQ ls fy;k tkrk gSA Li"V gS fd ftl fdlh fo"k; esa oSKkfud i¼fr dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS ogh fo"k; foKku gS] pkgs og izkÑfrd foKkuksa osQ {ks=k esa gks ;k lkekftd foKkuksa osQ {ks=k esaA

oqQN yksxksa dk dguk gS fd lkekftd vuqlUèkku dks oSKkfud ugha ekuk tk ldrk D;ksafd 
lkekftd ?kVukvksa dh izÑfr cgqr tfVy gS] lkekftd ?kVuk,¡ cnyrh jgrh gSa] lkekftd ?kVukvksa 
dks ukik&rksyk ugha tk ldrk rFkk lkekftd ?kVukvksa osQ dk;Zdj.k lEcUèkksa dks Kkr ugha fd;k tk 
ldrk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS fd lkekftd foKkuksa osQ ikl iz;ksx'kkyk ugha gS] os lkoZHkkSfed fu;eksa 
dk izfriknu ugha dj ldrs] os Hkfo";ok.kh djus esa vleFkZ gSaA ,slh fLFkfr esa lkekftd foKkuksa vkSj 
muosQ {ks=k esa fd;s tkus okys lkekftd vuqlUèkkuksa dks oSQls oSKkfud ekuk tk ldrk gSA okLrfodrk 
;g gS fd vkt fofHkUu lkekftd foKkuksa esa lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u gsrq oSKkfud i¼fr dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA bldh lgk;rk ls rF; ,df=kr fd;s tkrs gSa] mu rF;ksa osQ vkèkkj ij fu;eksa dk 
izfriknu fd;k tkrk gS vkSj ;s fu;e lkoZHkkSfed gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa ;g dgk tk ldrk gS fd 
lkekftd foKkuksa ,oa lkekftd vuqlaèkku dh izÑfr oSKkfud gSA lekt'kkL=k vkSj blosQ {ks=k esa gksus 
okys vuqlaèkkuksa dh izÑfr Hkh oSKkfud gS D;ksafd buesa foKku dh lHkh fo'ks"krk,¡ ik;h tkrh gSaA foKku 
osQ izeq[k rRo ;k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

(i) voyksdu] (ii) lR;kiu rFkk oxhZdj.k] (iii) lkekU;hdj.k] (iv) Hkfo";ok.kh] (v) oSKkfud 
izo`fÙkA ge ;gk¡ ;g ns[kus dk iz;kl djsaxs fd lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud fofèk dk 
mi;ksx fdl izdkj fd;k tkrk gS%

	 1-	 lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u oSKkfud i¼fr ij vkèkkfjrµlekt'kkL=k esa lkekftd	
?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud i¼fr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA buesa rF;&ladyu 
osQ fy, lkekftd losZ{k.k&i¼fr] oS;fDrd thou&vè;;u i¼fr] lektfefr] voyks-
du] lk{kkRdkj] vuqlwph] iz'ukoyh vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA buesa ,sfrgkfld]	
rqyukRed] lajpukRed&izdk;kZRed i¼fr;ksa dk lgkjk Hkh fy;k tkrk gSA buesa ls mi;qDr 
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i¼fr;ksa dk iz;ksx djrs gq, rF; ,df=kr fd;s tkrs gSa] lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u 
fd;k tkrk gSA

	 2-	 osQoy okLrfod ?kVukvksa dk vè;;uµlekt'kkL=kh; vè;;uksa esa ^D;k gS* esa #fp 
yh tkrh gS] u fd ^D;k gksuk pkfg,* esaA rkRi;Z ;g gS fd lekt'kkL=k esa ?kVukvksa dk 
oLrqfu"B rjhosQ ls vè;;u fd;k tkrk gS] mudk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ 
:i esa] tc ngst&izFkk ij lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k ls fopkj fd;k tkrk gS rks ;gh crk;k 
tkrk gS fd ngst izFkk dk orZeku Lo:i D;k gS] blosQ fy, mÙkjnk;h dkj.k D;k gSa] 
fdu ifjfLFkfr;ksa us bls izksRlkgu fn;k] bl izFkk dk yksxksa ij D;k izHkko iM+rk gS] blosQ 
ifj.kke D;k gSa vkfnA lekt'kkL=kh vius vè;;u esa ngst&izFkk ls lacafèkr bu ckrksa dh 
foospuk djrk gS] og ;g ugha dgrk gS fd bl izFkk dks cUn fd;k tkuk pkfg, vFkkZr~ 
og mins'kkRed ;k vkn'kkkZRed ckrsa ugha dgrk gSA

	 3-	 dk;Z&dkj.k osQ lacaèk ij vkèkkfjrµlekt'kkL=kh; vè;;uksa esa dk;Z&dkj.k lEcUèkksa dh	
foospuk dh tkrh gS] izkIr rF;ksa osQ vkèkkj ij lkekU;hdj.k fd;k tkrk gS] fu;e	
izfrikfnr fd;s tkrs gSa] mu fu;eksa dk ijh{k.k vkSj iquiZjh{k.k fd;k tkrk gSA lekt&foKkuksa 
osQ {ks=k esa izfrikfnr fu;eksa esa lkoZHkkSfedrk dk xq.k ik;k tkrk gSA lekt'kkL=kh; vè;;uksa 
dh lgk;rk ls u osQoy orZeku ?kVukvksa dh foospuk vkSj O;k[;k gh dh tkrh gS cfYd 
Hkfo"; esa ?kfVr gksus okyh laHkkfor ?kVukvksa dk mYys[k Hkh fd;k tkrk gSA lekt'kkL=k us 
vius vè;;uksa osQ vkèkkj ij Hkfo";ok.kh djus dh {kerk dk dkiQh fodkl dj fy;k gSA 
vr% ge dg ldrs gSa fd pw¡fd lkekftd vuqlaèkkuksa esa oSKkfud i¼fr dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS] vr% budh izÑfr oSKkfud gSA

	 4-	 fu;eksa dh ijh{kk ,oa iquiZjh{kkµizkÑfrd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oSKkfud i¼fr dk 
mi;ksx blfy, fd;k tk ldrk gS D;ksafd vè;;u osQ vkèkkj ij fu;fer fu;eksa dh ijh{kk 
,o iquiZjh{kk dh tk ldrh gSA lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa voyksdu fofèk dk 
iz;ksx djrs gq, dk;Z&dkj.k lacaèkksa dk irk yxk;k rFkk lekt'kkL=kh; fu;eksa dk izfriknu 
fd;k tkrk gSA bu fu;eksa dh izkekf.kdrk dh tkap dHkh Hkh dh tk ldrh gSA ,d LFkku 
ij cky&vijkèk dks izksRlkgu nsus esa tks ifjfLFkfr;k¡ mÙkjnk;h gksrh gSa] os gh ifjfLFkfr;k¡ 
fdlh vU; LFkku ij blosQ fy, mÙkjnk;h gksaxhA bl izdkj cky&vijkèk osQ dkj.kksa dh 
lqxerk ls tkap dh tk ldrh gSA

	 5-	 fu;eksa esa lkoZHkkSfedrkµ;|fi lekt'kkL=kh; fu;eksa dh izÑfr lkekftd gksrh gS] ijarq 
fiQj Hkh muesa lkoZHkkSfedrk dk xq.k ik;k tkrk gS vkSj blh dkj.k ;s fu;e oSKkfud fu;eksa 
osQ varZxr vkrs gSaA lkekftd ?kVukvksa ls lacafèkr ftu fu;eksa dk lekt'kkL=k esa izfriknu 
fd;k tkrk gS] os eq[;r% lkoZHkkSfed gksrs gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd ,d&lh izÑfr osQ 
lektksa esa leku dkj.k lnSo leku izHkko dks gh tUe nsaxsA ;g ckr vusd lekt'kkL=kh; 
fu;eksa osQ vkèkkj ij Lo;a izekf.kr gks pqdh gSA mnkgj.kkFkZ] vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k 
esa o`f¼ osQ lkFk&lkFk la;qDr ifjokj VwVsaxs] fo?kfVr ifjokj vijkfèk;ksa dks tUe nsaxs rFkk 
L=kh&f'k{kk osQ izlkj osQ lkFk&lkFk fL=k;ksa dh fLFkfr rqyukRed :i ls mUur gksxh vkfnA

	 6-	 Hkfo";ok.kh dh {kerkµlekt'kkL=kh fofHkUu izdkj osQ vuqlaèkkuksa osQ }kjk osQoy orZeku 
lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u osQ vkèkkj ij Hkh Hkfo"; dh lEHkkoukvksa ij izdk'k Mkyrk 
gSA mnkgj.kkFkZ] ,d lekt oSKkfud lkekftd ?kVukvksas osQ oSKkfud vè;;u osQ vkèkkj 
ij u osQoy orZeku dh gh O;k[;k dj ik;sxk oju~ mlosQ vkèkkj ij Hkfo"; osQ lacaèk esa 
Hkh cryk losQxkA bls ge ifjokj osQ mnkgj.k }kjk Hkyh&Hkk¡fr le> ldrs gSaA oSKkfud 
i¼fr dk iz;ksx djrs gq, tc ge orZeku esa ikfjokfjd laxBu dk vè;;u djsaxs vkSj 
mlesa gksus okys ifjorZuksa dk irk yxk;saxs rks ;g Hkfo";ok.kh Hkh dh tk losQxh fd vkxs 
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vkus okys le; esa ikfjokfjd laxBu dk Lo:i D;k gksxkA Li"V gS fd lekt'kkL=kh; 
vè;;uksa esa Hkfo"; dh ifjfLFkfr;ksa dk iwokZuqeku lqxerk ls yxk;k tk ldrk gSA

mi;qZDr foospu osQ vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa Hkh 
oSKkfud i¼fr dk iz;ksx mlh izdkj ls fd;k tk ldrk gS ftl izdkj ls HkkSfrd foKkuksa esa HkkSfrd 
?kVukvksa osQ vè;;u esa fd;k tkrk gS] ¯drq ;g Hkh lR; gS fd lkekftd ?kVukvksa dh izÑfr xq.kkRed 
gksus ls muosQ ckjs esa ,sls fuf'pr fu"d"kZ ,oa fl¼kar izkIr ugha fd, tk ldrs tSls HkkSfrd foKkuksa esa 
izkIr fd, tkrs gSaA

2-7 oLrqfu"Brk ,oa ewY;fujis{krk (Objectivity and Value Neutrality)

oLrqfu"Brk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk (Meaning and Definition of Objectivity)

rF;ksa dk muosQ okLrfod :i eas voyksdu] ladyu ,oa fo'ys"k.k gh oLrqfu"Brk gSA lkekftd 
?kVuk dks ;FkkFkZ :i esa ns[kuk vkSj mlh :i esa O;Dr dj nsuk gh oLrqfu"Brk gSA rkRi;Z ;g gS fd 
tgk¡ vè;;udrkZ Lo;a osQ fopkjksa] Hkkoukvksa] vfHko`fÙk;ksa] ewY;ksa] iwokZxzgksa vkfn ls eqDr jgdj ?kVukvksa 
dk lw{e voyksdu djrk gS] rF; ladfyr djrk gS vkSj muosQ vkèkkj ij fu"d"kZ fudkyrk gS rks 
ge dg ldrs gSa fd vè;;u esa oLrqfu"Brk gSA pkgs vè;;u osQ vkèkkj ij izkIr fu"d"kZ vPNs gksa 
;k cqjs] mfpr gksa ;k vuqfpr] eu dks izlUurk nsus okys gksa ;k d"V igq¡pkus okys] ijarq vuqlaèkkudrkZ 
mUgsa mlh :i esa izLrqr dj nsrk gS ftl :i esa os gSaA og muesa u rks viuh vksj ls oqQN tksM+rk gS] 
u oqQN ?kVkrk gS vkSj u gh oqQN fNikrk gSA og rks lR; dh [kkst djrk gS vkSj mls lR; :i esa gh 
izdV dj nsrk gSA vU; 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd oLrqfu"Brk lR; dh [kkst ls lacafèkr gS vkSj 
?kVukvksa dks muosQ okLrfod :i esa izdV djuk gh oLrqfu"Brk gSA

oLrqfu"Brk dk vFkZ Li"V djrs gq, izks- xzhu us fy[kk gS] ¶izek.kksa ;k rF;ksa dk fu"i{k :i ls 
ijh{k.k djus dh bPNk vkSj ;ksX;rk gh oLrqfu"Brk gSA¸ bl ifjHkk"kk esa nks ckrksa ij tksj fn;k x;k 
gS] ,d rks fu"i{k vè;;u dh bPNk ij vkSj nwljk ;ksX;rk ijA bldk rkRi;Z ;g gS fd ?kVukvksa dks 
muosQ ;FkkFkZ :i esa ns[kus vkSj O;Dr djus dh vuqlaèkkudrkZ esa n`<+ bPNk gksuh pkfg,A ;ksX;rk dk 
rkRi;Z rVLFk n`f"Vdks.k viukdj ;kfu Lo;a osQ fopkjksa] Hkkoukvksa] ewY;ksa] laLdkjksa] iwoZ&èkkj.kkvksa vkfn 
ls iw.kZr% eqDr gksdj oSKkfud n`f"Vdks.k cuk;s j[krs gq, vè;;u djus ls gSA

ykosy ts- dkj us fy[kk gS] ¶oLrqfu"Brk dk vFkZ gS fd fofHkUu izdkj dh ?kVukvksa ls ;qDr 
lalkj fdlh O;fDr osQ fo'oklksa] vk'kkvksa vFkok Hk;ksa ls Lora=k ,d okLrfodrk gS ftldk lc oqQN 
ge varn`Zf"V ,oa dYiuk ls ugha] cfYd okLrfod voyksdu osQ }kjk gh le> ldrs gSaA¸ bl ifjHkk"kk 
ls Li"V gS fd ?kVuke; lalkj dk vè;;u fu"i{k voyksdu }kjk gh laHko gS ftlesa vè;;udrkZ osQ 
Lo;a osQ fopkjksa] ewY;ksa] fo'oklksa] vk'kkvksa] bPNkvksa o dYiukvksa dk dksbZ egÙo ugha gSA

isQ;jpkbYM osQ vuqlkj] ¶oLrqfu"Brk dk rkRi;Z ,d ,slh ;ksX;rk ls gS ftlosQ }kjk vè;;udrkZ 
;k vuqlaèkkudrkZ vius dks mu fLFkfr;ksa ls vyx j[k losQ ftudk og Lo;a ,d Hkkx gS ,oa fdlh Hkh 
izdkj dh izfrc¼rk (yxko) ;k Hkkouk osQ ctk; fu"i{k ,oa iwokZxzgksa ls Lora=k gksdj rdks± osQ vkèkkj 
ij fofHkUu rF;ksa dks muosQ LokHkkfod :i esa voyksfdr dj losQA¸

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd fu"i{k jgdj ?kVukvksa dks muosQ ;FkkFkZ 
:i esa ns[kuk vkSj Bhd mlh :i esa mudk fp=k.k dj nsuk gh oLrqfu"Brk (objectivity) gSA vè;;udrkZ 
dk i{kikr& jfgr n`f"Vdks.k] ;FkkFkZ voyksdu ,oa rF;ksa dk muosQ LokHkkfod :i esa fo'ys"k.k ,oa 
izLrqrhdj.k oLrqfu"Brk osQ ewy vkèkkj gSaA
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oSKkfud vè;;u dh vko';drk % oLrqfu"Brk dk egRo (Need of Scientific Study: 
Importance of Objectivity)

vè;;u ;k vuqlaèkku dk eq[; mís'; izkekf.kd fu"d"kks± vFkkZr~ Kku dh izkfIr gSA ;g mlh le; 
laHko gS tc vè;;u iw.kZr% oS"kf;d ;k oLrqfu"B gksA ;fn fu"i{k :i ls voyksdu ugha fd;k x;k 
gS] rF;ksa dk ladyu lgh :i esa ugha fd;k x;k gS] ;fn mu rF;ksa osQ fo'ys"k.k esa dgha Hkh O;fDrxr 
vfHkufr ;k i{kikr vk x;k gS rks ,slh fLFkfr esa tks fu"d"kZ fudkys tk,¡xs] os oSKkfud] izkekf.kd ;k 
oLrqfu"B ugha gks ldrsA tc fu"d"kks± esa oLrqfu"Brk dk vHkko gksxk rks ;FkkFkZ Kku izkIr ugha fd;k tk 
losQxk] lR; rd ugha igq¡pk tk losQxkA vr% ?kVukvksa dh lgk;rk dk irk yxkus osQ fy, vè;;uksa 
esa] fo'ks"kdj lkekftd vuqlaèkkuksa esa oLrqfu"Brk dk gksuk vR;ar vko';d gSA oLrqfu"Brk dk egÙo 
,oa oSKkfud vè;;u dh vko';drk fuEufyf[kr foospuk ls Lor% gh Li"V gks tk,xhµ

	 1-	 lekt'kkL=kh; vè;;uksa dks oSKkfud cukus gsrq (To make Sociological Studies 
Scientific)µoqQN yksxksa dk ekuuk gS fd lekt'kkL=kh; vè;;u oSKkfud ugha gksrs ,oa 
lekt'kkL=k foKku ugha gSA mudh bl izdkj dh ekU;rk dk izeq[k dkj.k lkekftd ?kVukvksa 
dh tfVy izÑfr ,oa vè;;udrkZ dk O;fDrfu"B n`f"Vdks.k viukuk dfBu vo'; gS 
D;ksafd vè;;udrkZ osQ O;fDrxr fopkj] iwokZxzg] vfHko`fÙk;k¡ ,oa ilan&ukilan vè;;u 
dh ;FkkFkZrk ;k oSKkfudrk dks lekIr dj nsrs gSaA ysfdu ;fn vuqlaèkkudrkZ esa oLrqfu"Brk 
cuk;s j[kus dk n`<+ ladYi gks rks lkekftd ?kVukvksa dk oLrqfu"B rjhosQ ls vè;;u fd;k 
tk ldrk gSA ;fn vè;;udrkZ esa lkekftd ?kVukvksa dh okLrfodrkvksa dks [kkst fudkyus 
dh cyorh bPNk gS vkSj og fujarj bl fn'kk esa iz;Ru'khy gSa rks lekt'kkL=kh; vè;;uksa 
dks oSKkfud cuk;k tk ldrk gSA bl gsrq vko';d gS fd rF;ksa dk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k 
tk,] oSKkfud i¼fr o fu;eksa dk iw.kZr% ikyu fd;k tk,A ;fn vè;;u esa rVLFk Hkko 
dks cuk;s j[krs gq, ?kVukvksa dk lgh fp=k.k fd;k tk, rks fdlh Hkh vè;;u dks oSKkfud 
cuk;k tk ldrk gSA

	 2-	 oSKkfud i¼fr osQ liQy iz;ksx gsrq (For Successful use of Scientific Method)µ 
lR; rd igq¡pus osQ fy, oSKkfud i¼fr dk iz;ksx vko';d gS] ijarq osQoy bl i¼fr osQ 
iz;ksx ls gh izkekf.kd ;k oSKkfud fu"d"kZ izkIr ugha fd, tk ldrs gSaA ;fn oLrqfu"Brk 
osQ lkFk bl i¼fr dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks ;FkkFkZ Kku izkIr fd;k tk ldrk gS vkSj 
vè;;u esa oSKkfudrk yk;h tk ldrh gSA okLro esa ns[kk tk, rks oSKkfud i¼fr vkSj 
oLrqfu"Brk ,d gh flDosQ osQ nks igyw gSaA oSKkfud i¼fr esa lkekftd ?kVukvksa dk 
voyksdu] oxhZdj.k fo'ys"k.k rFkk lR;kiu vkrk gS] ijarq ;fn buesa ls fdlh Hkh Lrj ij 
oLrqfu"Brk dh deh gS rks oSKkfud fu"d"kZ ugha fudkys tk losaQxs] vè;;u esa oSKkfud 
i¼fr osQ liQy iz;ksx osQ fy, oLrqfu"Brk vR;ar vko';d gSA

	 3-	 izfrfufèkRoiw.kZ rF;ksa dks izkIr djus gsrq (To get Adequate Representative Data)µ 
lkekftd ?kVukvksa osQ lacaèk esa izfrfufèk rF; izkIr djus osQ fy, fun'kZu iz.kkyh (Sam-
pling Method) dh lgk;rk ls vè;;u gsrq bdkb;ksa dk pquko fd;k tkrk gSA ;g 
pquko i{kikr jfgr gksuk pkfg,A iw.kZ oLrqfu"Brk osQ lkFk gksuk pkfg,] vU;Fkk lexz dk 
izfrfufèkRo djus okyh bdkb;ksa dk pquko ugha fd;k tk losQxkA blosQ vykok] ,sls rF;ksa 
dk ladyu fd;k tkuk pkfg, tks lexz (Universe) dh lHkh fo'ks"krkvksa dk iwjh rjg 
izfrfufèkRo djrs gksaA rF; ladyu gsrq iz'ukoyh] vuqlwph] lk{kkRdkj] voyksdu] oS;fDrd 
vè;;u&i¼fr vkfn esa ls fdlh ,d dk pquko dj izfrfufèk rF;ksa dks ,df=kr fd;k 
tkuk pkfg,A blosQ fy, vko';d gS fd rF;&ladyu dh izfofèk;ksa dk pquko ,oa iz;ksx 
lqfoèkkuqlkj ugha cfYd oLrqfu"Brk osQ lkFk fd;k tk, vU;Fkk izfrfufèk rF;ksa dks izkIr 
ugha fd;k tk losQxkA
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	 4-	 rF;ksa osQ lR;kiu gsrq (For getting Data Verified)µiqu% ijh{kk ;k lR;kiu'khyrk 
oSKkfudrk dh ,d egÙoiw.kZ dlkSVh gS vkSj bl dlkSVh ij dksbZ Hkh vè;;u rHkh [kjk 
mrjrk gS tc vuqlaèkku osQ izR;sd pj.k ij oLrqfu"Brk dk lgkjk fy;k x;k gksA vè;;u 
esa oLrqfu"Brk dk rkRi;Z ;gh gS fd og iw.kZr% rF;ksa ij vkèkkfjr gS] u fd vè;;udrkZ 
osQ Lo;a osQ i{kikriw.kZ fopkjksa] Hkkoukvksa ;k iwoZ&èkkj.kkvksa ijA tgk¡ fdlh vè;;u esa bu 
ckrksa dk lekos'k gks tkrk gS] ogk¡ ml vè;;u osQ fu"d"kZ oSKkfud ;k izkekf.kd ugha 
jg tkrsA ,sls fu"d"kks± dh iqu% ijh{kk vkSj lR;kiu ugha fd;k tk ldrkA vr% rF;ksa osQ 
lR;kiu ,oa oSKkfud fu"d"kks± dh izkfIr gsrq oLrqfu"Brk vR;ar vko';d gSA

	 5-	 fu"i{k fu"d"kks± dh izkfIr gsrq (To get Unprejudiced Conclusions)µlkekftd 
vuqlaèkku dh lkFkZdrk blh ckr esa gS fd izkIr fu"d"kZ fuHkZj ;ksX; gksaA ;fn vuqlaèkku osQ 
vkèkkj ij izkIr fu"d"kZ izkekf.kd ugha gS] ;fn mudh lR;rk dh tk¡p ugha dh tk ldrh 
gS] ;fn muosQ vkèkkj ij fu;eksa ,oa fl¼karksa dk izfriknu ugha fd;k tk ldrk gS rks ,sls 
vuqlaèkku dh dksbZ mi;ksfxrk ugha gSA fdlh vè;;u ;k vuqlaèkku osQ ekè;e ls izkekf.kd 
,oa fu"i{k fu"d"kks± dh izkfIr gsrq izkjaHk ls var rd oLrqfu"Brk dks cuk;s j[kuk vko';d 
gSA blosQ vHkko esa vuqlaèkku fujFkZd gks tk,xkA vr% vè;;udrkZ oLrqfu"B n`f"Vdks.k 
viukdj gh fu"i{k fu"d"kZ izkIr dj ldrk vkSj ,sls fu"d"kZ gh fdlh fo"k; dks foKku 
dh Js.kh esa yk [kM+k djrs gSaA

	 6-	 okLrfod Kku dh o`f¼ gsrq (To enrich Real Knowledge)µvKkurk :ih vaèkdkj 
dks nwj djuk foKku dk izeq[k dke gS vkSj ;g dke mlh le; mÙkerk osQ lkFk iwjk fd;k 
tk ldrk gS tc oLrqfu"B n`f"Vdks.k viukdj lkekftd ?kVukvksa osQ lacaèk esa vfèkd 
ls vfèkd ek=kk esa ;FkkFkZ tkudkjh izkIr dh tk,A tc bl izdkj dh tkudkjh c<+sxh rks 
ifj.kkeLo:i lkekftd thou osQ lacaèk esa gekjs Kku esa fnuksafnu o`f¼ gksrh tk,xhA blls 
yksxksa dks oqQjhfr;ksa ,oa Hkzkar èkkj.kkvksa ls NqVdkjk fey losQxkA vr% okLrfod Kku dh 
izkfIr gsrq vè;;udrkZ dks ltx jgrs gq, vius Lo;a osQ fopkjksa vkSj iwoZ èkkj.kkvksa ij 
fu;a=k.k j[kuk gksxkA blosQ fy, mls oLrqfu"B n`f"Vdks.k viukuk gksxkA

	 7-	 vuqlaèkku osQ u;s {ks=kksa dk irk yxkus gsrq (To explore New Fields of Investiga-
tion)µtc dksbZ vè;;udrkZ oSKkfud vè;;u dh fn'kk esa vkxs c<+rk gS rks rF;ksa dk irk 
yxkus ;k lkekftd ?kVukvksa dks lgh ifjizs{; esa le>us osQ fy, mls oLrqfu"B n`f"Vdks.k 
viukuk gksrk gSA tc vè;;udrkZ fu"i{k gksdj fdlh ?kVuk ;k leL;k dk vè;;u djrk 
gS rks mlosQ lacaèk esa vusd vKkr rF;ksa dk irk pyrk gS] mlls lacafèkr dbZ jgL;ksa dh 
tkudkjh feyrh gS] dbZ uohu i{k izdk'k esa vkrs gSa ftuosQ lacaèk esa vuqlaèkkudrkZ us 
igys dHkh lkspk Hkh ugha FkkA lkekftd ?kVukvksa ;k leL;kvksa osQ lacaèk esa uohu i{kksa dh 
tkudkjh vuqlaèkku osQ u;s {ks=kksa dks fodflr djus esa ;ksx nsrh gSA Hkfo"; esa vè;;udrkZ 
bu uohu i{kksa dks ysdj vuqlaèkku dh u;h ;kstuk,¡ cuk ldrk gSA ;g lc oqQN mlh 
le; laHko gS tc vè;;u iw.kZr% oLrqfu"B ,oa oSKkfud gksA

	 8-	 vuqlaèkkudrkZ ij fu;a=k.k cuk;s j[kus gsrq (To Maintain Control over the In-
vestigation)µvulaèkkudrkZ ftl lekt] lewg] lkekftd ?kVuk ;k leL;k dk vè;;u 
djrk gS] mlls fdlh u fdlh :i esa lkekU;r% lacafèkr gksrk gSA ,slh fLFkfr esa mlosQ 
Lo;a osQ fopkj] Hkkouk,¡] vfHko`fÙk;k¡] iwokZxzg vkfn vè;;u esa ckèkd cu ldrs gSaA bl 
fLFkfr esa NqVdkjk izkIr djus osQ fy, ;g vko';d gS fd vè;;u esa loZ=k oSKkfudrk 
cuk;s j[kh tk,A ;g oSKkfudrk gh vè;;udrkZ ij fu;a=k.k j[kdj mls oLrqfu"B n`f"Vdks.k 
viukdj vè;;u dk;Z djus osQ fy, izsfjr dj ldrh gSA oLrqfu"Brk osQ vkèkkj ij gh 
og lR; dk irk yxk ldrk vkSj oSKkfud fu"d"kZ izkIr dj ldrk gSA
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	 9-	 Hkzkafr;ksa dh lekfIr gsrq (To get Rid of Fallacies)µHkzakr èkkj.kk,¡ vusd O;fDr;ksa o 
lewgksa osQ chp dbZ ckj ruko ,oa la?k"kZ mRiUu dj nsrh gSaA bl izdkj dh èkkj.kk,¡ tkfr] 
iztkfr] èkeZ] Hkk"kk] laiznk;] laLÑfr] izkar ;k {ks=k vkfn ls lacafèkr gksrh gSaA lkekU; Kku 
osQ vkèkkj ij O;fDr Hkzkar èkkj.kkvksa dks lgh eku cSBrk gS D;ksafd mlosQ ikl lR;rk dks 
tkuus dk dksbZ vkèkkj ugha gksrkA oSKkfud vè;;uksa osQ vkèkkj ij izkIr fu"d"kks± dh lgk;rk 
ls gh Hkzkar èkkj.kkvksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA fo'o esa dkiQh yacs le; rd ,d Hkzkar 
èkkj.kk ;g izpfyr jgh gS fd 'osr iztkfr gh loZJs"B iztkfr gS rFkk yksxksa dks lH; cukus 
vkSj mu ij 'kklu djus dk mlh iztkfr dks vfèkdkj gSA vc oSKkfud vè;;uksa osQ vkèkkj 
ij ;g izekf.kr gks pqdk gS fd dksbZ Hkh iztkfr vU; dh rqyuk esa Js"B ;k ghu ugha gSA 
vr% Hkzkar èkkj.kkvksa ls NqVdkjk izkIr djus osQ fy, oSKkfud vè;;u vko';d gSA

	 10-	 lkekftd leL;kvksa osQ lekèkku gsrq (To get Social Problems Solved)µvkt osQ 
vkèkqfud tfVy lektksa esa vusd lkekftd leL;k,¡ O;kIr gSaA ;s lekt:ih 'kjhj esa jksx 
osQ leku gSaA tc rd buls NqVdkjk izkIr ugha fd;k tkrk] rc rd lekt dks LoLFk 
ugha cuk;k tk ldrk] mls izxfr dh vksj vkxs ugha c<+k;k tk ldrkA fofHkUu izdkj dh 
leL;kvksa dh ;FkkFkZ tkudkjh oSKkfud vè;;ukas dh lgk;rk ls gh izkIr gks ldrh gSA 
,sls vè;;uksa esa oLrqfu"Brk dk gksuk furkar vko';d gSA

oLrqfu"Brk izkIr djus esa dfBukb;k¡ (Difficulties in Achieving Objectivity)

;gk¡ ge oLrqfu"Brk dh izkfIr osQ ekxZ esa vkus okyh dfBukb;ksa ij fopkj djsaxs tks fuEu izdkj 
gSaµ

	 1-	 HkkoukRed izo`fÙk;ksa dk izHkko (Effect of Emotional Attitudes)µizR;sd O;fDr osQ 
vius oqQN lkekftd ,oa lkaLÑfrd ewY; gksrs gSa] uSfrdrk lacaèkh èkkj.kk,¡ gksrh gSaA og 
izkjaHk ls gh oqQN ckrksa dks vPNk vkSj oqQN dks cqjk ekuus yx tkrk gSA O;fDrRo fuekZ.k 
dh izfØ;k osQ nkSjku mldh tks HkkokRed izo`fÙk;k¡ cu tkrh gSa] os mlosQ O;ogkj&izfrekuksa 
dks izHkkfor djrh gSaA ,slh fLFkfr esa ;fn dksbZ vè;;udrkZ la;qDr ifjokj] tkfr&O;oLFkk] 
vLi`';rk] os';ko`fÙk] Nk=kksa esa vuq'kklughurk vkfn dk vè;;u djrk gS rks mldh 	
HkkokRed izo`fÙk;k¡ mlosQ oLrqfu"B rjhosQ ls vè;;u djus esa dfBukbZ mRiUu djrh gSaA

	 2-	 vlR; izfrek,¡ (Fasle Idols)µÚkafll csdu dk dguk gS fd vuqlaèkkudrkZ dbZ vlR; 
izfrekvksa ls izHkkfor gksdj vè;;u osQ nkSjku oqQN =kqfV;k¡ dj cSBrk gSA vkius ,slh pkj 
izfrekvksa dk mYys[k fd;k gSµxqiQk dh izfrek,¡] U;k;ky; dh izfrek,¡] cktkj dh izfrek,¡ 
,oa tutkfr dh izfrek,¡A xqiQk dh izfrekvksa osQ varxZr mu =kqfV;ksa dks fy;k x;k gS tks 
vuqlaèkkudrkZ vius ladh.kZ ;k ,dkdh fopkjksa osQ dkj.k fdlh oLrq ;k ?kVuk dks le>us 
osQ lacaèk esa dj cSBrk gSA U;k;ky;ksa dh izfrekvksa osQ varxZr os xyfr;k¡ vkrh gSa tks ,d 
vuqlaèkkudrkZ osQoy 'kCnksa ij cgqr vfèkd Hkjkslk djus osQ dkj.k dj cSBrk gSA cktkj 
dh izfrekvksa esa os =kqfV;k¡ vkrh gSa] tks ,d vuqlaèkkudrkZ izFkk] ijaijk] :f<+ vkfn ij 
t:jr ls T;knk tksj nsus ,oa mUgha osQ vkèkkj ij fu"d"kZ fudkyus osQ dkj.k dj cSBrk 
gSA tutkfr dh izfrekvksa osQ varxZr os =kqfV;k¡ vkrh gSa tks ,d vuqlaèkkudrkZ vius fo'ks"k 
izdkj ls lkspus&fopkjus ,oa ns[kus osQ rjhosQ osQ dkj.k dj cSBrk gSA bu lc ifjfLFkfr;ksa 
esa vius ,dkdh n`f"Vdks.k ,oa lhfer Kku osQ {ks=k ls ckgj fudydj oLrqfu"Brk osQ lkFk 
oqQN fu"d"kZ fudkyuk vuqlaèkkudrkZ osQ fy, dfBu gks tkrk gSA

	 	 vlR; izfrekvksa osQ vykok lekt esa izpfyr oqQN ,slh èkkj.kk,¡ Hkh gksrh gSa ftudk dksbZ 
rk£dd rks ugha gksrk] ijarq tks vuqlaèkkudrkZ osQ vè;;u dks izfrowQy :i ls izHkkfor djrh 
gSA ;fn vuqlaèkkudrkZ bl èkkj.kk ij fo'okl djosQ vkxs c<+rk gS fd vLi`'; le>h tkus 
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okyh tkfr;ksa dk ckSf¼d&Lrj fuEu gksrk gS rks blosQ iQyLo:i mlosQ }kjk izkIr fu"d"kks± 
esa oLrqfu"Brk dh fuf'pr :i ls deh ik;h tk,xhA

	 2-	 lkekU; Kku dk izHkko (Influence of General Knowledge)µgkVZ dk ;g dFku 
iw.kZr% lgh gS fd oLrqfu"Brk dk lacaèk okLrfod Kku ls gS] u fd lkekU; Kku lsA 
ysfdu dbZ ckj vuqlaèkkudrkZ lkekU; Kku dks gh okLrfod Kku le>us dh xyrh dj 
cSBrk gSA ,slh fLFkfr esa vè;;u esa oLrqfu"Brk ugha vk ldrhA mnkgj.k osQ :i esa] 
;fn dksbZ vuqlaèkkudrkZ vius lkekU; Kku osQ vkèkkj ij dksbZ izkDdYiuk cuk ysrk gS rks	
ifj.kkeLo:i og tkus&vutkus ,sls rF;ksa osQ ladyu ij tksj nsrk gS tks mldh izkDdYiuk 
dks gh izkekf.kr djus esa ;ksx nsa vkSj og vU; rF;ksa dks tku&cw>dj NksM+ nsrk gSA ,slh 
fLFkfr esa oLrqfu"Brk dh izkfIr cgqr dfBu gSA

	 4-	 fof'k"Vrkewyd Hkzkafr (Particularistic Fallacy)µvè;;u esa oLrqfu"Brk dh deh dk 
,d eq[; dkj.k fof'k"Vrkewyd Hkzkafr gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd vè;;udrkZ fdlh 
lkekftd ?kVuk osQ ,d i{k ;k dkjd dks gh egÙoiw.kZ ,oa fu.kkZ;d ekudj mlh ij tksj 
nsrk gSA ;gh fof'k"Vrkewyd Hkzkafr gSA blosQ ifj.kkeLo:i] vè;;u esa oLrqfu"Brk ugha vk 
ldrh vkSj mlosQ vkèkkj ij izkIr fu"d"kZ oSKkfud ugha gks ldrsA mnkgj.k osQ :i esa] 
;fn vuqlaèkkudrkZ ;g dgs fd ^cky&vijkèk osQ fy, cqjh laxfr gh mÙkjnk;h gS] vFkok 
;g dgs fd èkeZ&ifjorZu dk ,dek=k dkj.k fuèkZurk gS* rks ,slh fLFkfr esa og vU; i{kksa 
;k dkjdksa dh vogsyuk djsxk] ifje.kkeLo:i vè;;u esa oLrqfu"Brk ugha vk ik,xhA

	 5-	 vè;;u esa vfr tYnckth (Overhurry in Research Work)µtYnckth esa	
liQyrkiwoZd vuqlaèkku dk;Z laiUu djuk rks nwj jgk] lkekU; dk;Z Hkh fcxM+ tkrk gSA 
lkekftd ?kVukvksa dh izÑfr gh oqQN ,slh gksrh gS fd mudk èkS;ZiwoZd yacs le; rd 
vè;;u djuk gksrk gS] rHkh dgha izkekf.kd rF; izkIr fd, vkSj lgh fu"d"kZ fudkys tk 
ldrs gSaA blosQ foijhr] tgk¡ fdlh vuqlaèkku dks blfy, tYnckth esa iwjk fd;k tkrk gS 
fd vuqlaèkkudrkZ osQ ikl le; dh deh gS ;k vè;;u osQ fu"d"kZ 'kh?kz gh fdlh ljdkjh 
;k xSj&ljdkjh ,tsalh osQ lEeq[k izLrqr djus gSa] ogk¡ ,slh n'kk esa vè;;u esa oLrqfu"Brk 
ugha vk ikrhA ;gh dkj.k gS fd vusd fodkl&dk;ZØeksa dk ewY;kadu oLrqfu"B rjhosQ 
ls ugha gks ikrkA

	 6-	 vuqlaèkkudrkZ dk O;fDrxr LokFkZ (Vested Interest of the Researcher)µO;fDrxr 
LokFkZ O;fDr dks vaèkk cuk nsrk gSA ;g LokFkZ gh oLrqfu"Brk dk lcls cM+k 'k=kq gSA 
LokFkZ osQ vkxs O;fDr vlR; dks Hkh vk¡[k ew¡ndj Lohdkj dj ysrk gSA ,slh fLFkfr esa	
vuqlaèkkudrkZ rVLFk gksdj u rks rF;ksa dk ladyu dj ldrk gS vkSj u gh oSKkfud 
fu"d"kZ fudky ldrk gSA og ;k rks ,sls rF;ksa dk ladyu djrk gS tks mlosQ LokFkks± 
osQ vuq:i gksa ;k og rF;ksa dks bl izdkj ls rksM+&ejksM+dj izLrqr djrk gS fd muls 
,sls fu"d"kZ fudy losaQ tks mlosQ LokFkks± dh iw£r esa lgk;d gksaA ;s nksuksa gh fLFkfr;k¡ 
oLrqfu"Brk osQ ekxZ esa ckèkd gSaA tc vuqlaèkkudrkZ vè;;u esa vius LokFkZ dks loksZifj 
eku cSBrk gS rks og oLrqfu"B <ax ls vè;;u dj gh ugha ldrkA

	 7-	 LokFkZ&lewgksa dk ncko (Pressure of Interest Groups)µLokFkZ&lewgksa dk ncko ;k 
gLr{ksi Hkh oLrqfu"Brk dh izkfIr esa dfBukbZ iSnk djrk gSA LokFkZ&lewgksa osQ varxZr izFke] 
vk£Fkd n`f"V ls laiUu O;fDr vkSj f}rh;] lÙkkèkkjh ;k jktuhfrd&:i ls 'kfDr'kkyh 
O;fDr vkrs gSaA ;fn fdlh vuqlaèkku osQ fu"d"kks± ls buosQ fgrksa ij izfrowQy izHkko iM+us 
dh laHkkouk gks rks ;s yksx vuqlaèkkudrkZ ij ncko Mkydj ;k rks fud"kks± dks cnyok nsus 
esa leFkZ gks tkrs gSa ;k ,sls fu"d"kks± dks izdk'k esa gh ugha vkus nsrsA dHkh&dHkh vuqlaèk-
kudrkZ ,sls laiUu yksxksa osQ ncko esa vkdj rF;ksa dks bl izdkj izLrqr djrs gSa fd muosQ 
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fgrksa dks fdlh izdkj dh dksbZ pksV ugha igq¡psA Jfedksa ls lacafèkr vè;;uksa esa LokFkZ&lewgksa 
osQ ncko osQ dkj.k gh oLrqfu"Brk ugha vk ikrhA

	 8-	 ltkfrokn (Ethnocentrism)µbldk rkRi;Z ;g gS fd O;fDr vius lewg] lekt] 
tkfr] iztkfr] Hkk"kk] {ks=k] èkeZ laLÑfr vkfn dks loZJs"B ekudj pyrk gSA blh èkkj.kk	
osQ o'khHkwr gksdj tc vuqlaèkkudrkZ dksbZ vè;;u djrk gS rks og vius lekt dh 
ijaijkvksa] ewY;ksa] vkn'kks±] laLFkkvksa] èkeZ] laLÑfr vkfn dks loksZÙke izekf.kr djus dk vkSj 
vU; yksxksa osQ lkekftd ,oa lkaLÑfrd thou dks vius ls uhpk fn[kkus dk iz;Ru djrk 
gSA bl izdkj osQ iz;Ru dk rkRi;Z ;gh gS fd vè;;u esa oLrqfu"Brk ugha vk ik;sxh] 
vuqlaèkkudrkZ fu"i{k n`f"Vdks.k viukdj vè;;u ugha dj losQxkA fdlh ,d jktuhfrd 
fopkjèkkjk ls izfrc¼rk vkSj mls gh loZJs"B ekuus dh Hkwy oLrqfu"Brk osQ ekxZ esa cgqr 
cM+h ckèkk gSA ,slk vè;;udrkZ fo"k; dk i{kikrjfgr gksdj vè;;u ugha dj ldrkA 
Li"V gS fd ltkfrokn oLrqfu"Brk dh izkfIr esa ckèkd gSA

	 9-	 lkekftd ?kVukvksa dh tfVy izÑfr (Complex Nature of Social Phenomena)µ 
lkekftd ?kVukvksa dh tfVy izÑfr osQ dkj.k lkekftd vuqlaèkku esa oLrqfu"Brk dh 
izkfIr dbZ ckj dfBu gks tkrh gSA lkekftd ?kVuk,¡ ifjorZu'khy gSaA buesa le; osQ 
lkFk&lkFk ifjorZu vkrs jgrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd lkekftd ?kVukvksa ls lacafèkr 
fofHkUu O;fDr;ksa esa vusd fHkUurk,¡ ik;h tkrh gSa_ muosQ O;fDrRo] fopkj] Hkkouk,¡] ewY;] 
ifjfLFkfr;k¡ ,oa Hkwfedk,¡ vkfn fHkUu&fHkUu gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa fofHkUu O;fDr;ksa osQ 
chp iuius okys lkekftd lacaèk Hkh tfVy gks tkrs gSaA ,slh n'kk esa vè;;udrkZ dbZ ckj 
Lo;a osQ fopkjksa] fo'oklksa] Hkkoukvksa ,oa ewY;ksa osQ vkèkkj ij lkekftd ?kVukvksa osQ lacaèk 
esa fu"d"kZ fudkyrk gSA ifj.kkeLo:i vè;;u esa oLrqfu"Brk ugha vk ikrhA

	 10-	 izf'k{k.k dk vHkko (Lack of Training)µvuqlaèkkudrkZ osQ fy, laiw.kZ vuqlaèkku 
izfØ;k ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gksuk vko';d gS] vU;Fkk vuqlaèkku esa fdlh Hkh Lrj ij 
vfHkufr vk ldrh gS] vè;;u dh oLrqfu"Brk lekIr gks ldrh gSA vr% vuqlaèkkudrkZ 
osQ fy, iw.kZr% izf'kf{kr gksuk vko';d gSA mls bl n`f"V ls izf'kf{kr gksuk pkfg, fd 
lexz dk fuèkkZj.k oSQls fd;k tk,] bdkb;ksa dks oSQls pquk tk,] rF;&ladyu gsrq dkSu&lh 
izfofèk viuk;h tk,] izkIr rF;ksa dk fo'ys"k.k oSQls fd;k tk,] fofHkUu rF;ksa esa lg&lacaèk 
oSQls crk;k tk,A lkèkkj.kr% ns[kk ;g tkrk gS fd vfèkdka'k vuqlaèkkuksa esa dk;ZdrkZvksa osQ 
izf'k{k.k ij iwjk è;ku ugha fn;k tkrk] iQyLo:i vè;;uksa esa oLrqfu"Brk ugha vk ikrhA

	 11-	 uSfrd vkn'kZ o ewY; (Moral Ideals and Values)µvuqlaèkku&dk;Z esa vuqlaèkkudrkZ	
osQ Lo;a osQ uSfrd ewY;ksa dk dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg, vU;Fkk og rF;ksa dks 
rksM+&ejksM+dj izLrqr dj ldrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa vè;;u dh oLrqfu"Brk lekIr gks 
ldrh gSA yq.McxZ us bl fLFkfr osQ lacaèk esa fy[kk gS fd vè;;u esa xyfr;ksa dk ,d 
vfèkd lkekU; vkSj de lpsr Ïksr oSKkfud dh] vkSj  fo'ks"kdj lekt&oSKkfudksa dh] 
;g izo`fÙk gS fd os leqnk; dh izpfyr uSfrd lafgrk (Code of Morals) ;k uSfrdrk 
lacaèkh Lo;a osQ fopkjksa dksa rF;ksa osQ ladyu ,oa mUgsa rksM+&ejksM+dj j[kus gsrq izHkkfor 
gksus dh NwV ns nsrs gSaA Li"V gS fd vuqlaèkkudrkZ osQ Lo;a osQ uSfrd vkn'kZ ,oa ewY; 
oLrqfu"Brk dh izkfIr esa ckèkd gSaA

	 12-	 feF;k&>qdko (vfHkufr) ,oa iwokZxzg (Bias and Prejudices)µyq.McxZ us fy[kk 
gS fd feF;k&>qdko (vfHkufr) rFkk iwokZxzg lHkh foKkuksa esa tfVyrk iSnk djus okys 
dkjd gSa] ysfdu lkekftd foKkuksa dh rqyuk HkkSfrd foKkuksa esa mudk egÙo dkiQh 
de gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd HkkSfrd foKkuksa dh fo"k;&oLrq lkekU; m}sxkRed 
Hkko&xzafFk;ksa (Common Emotional Complexes) osQ izHkko ls dkiQh eqDr gksrh gSaA 
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tcfd lkekftd ?kVuk,¡ izk;% blls izHkkfor gksrh gSa vkSj blh dkj.k lkekU; bafnz;ksa }
kjk HkkSfrd rF;ksa dk izR;{k Kku cgqr oqQN ,d&leku ;k le:i gksrk gSA yq.McxZ osQ 
bl dFku ls Li"V gS fd lkekftd foKkuksa esa HkkSfrd foKkuksa dh rqyuk esa feF;k&>qdko 
,oa iwokZxzgksa dk izHkko dkiQh vfèkd gksrk gS vkSj blh otg ls lkekftd vè;;uksa esa 
oLrqfu"Brk dh izkfIr cgqr dfBu gSA HkkSfrd ?kVukvksa dk vè;;u fcuk fdlh izdkj osQ 
feF;k&>qdko o iwokZxzgksa osQ lqxerk ls fd;k tk ldrk gS D;ksafd buosQ lkFk vè;;udrkZ 
dk u rks dksbZ HkkokRed yxko ;k jkx&}s"k gksrk gS vkSj u gh ,sls vè;;u ls izkIr fu"d"kZ 
vè;;udrkZ osQ fopkjksa] Hkkoukvksa] ewY;ksa] ijaijkvksa] èkeZ] laLÑfr vkfn dks fdlh Hkh :i 
esa Bsl igq¡pkrs gSaA blosQ foijhr] lkekftd ?kVukvksa ls vè;;udrkZ Hkh lacafèkr gksrk gSA 
vius feF;k&>qdko osQ dkj.k ;k rks og oqQN lkekftd ?kVukvksa o leL;kvksa osQ i{k esa 
gks ldrk gS ;k foi{k esaA ifj.kkeLo:i oLrqfu"Brk dh izkfIr esa ckèkk mRiUu gks tkrh gSA 
iwokZxzgksa dk rkRi;Z ;g gS fd vè;;udrkZ fdlh ?kVuk] fo"k;&oLrq] O;fDr] leL;k vkfn 
osQ lacaèk esa igys ls gh fdlh iwoZ&èkkj.kk ls xzflr gksrk gSA iwoZ&èkkj.kk,¡ mls fu"i{k :i 
ls vè;;u djus] lkspus&fopkjus vkSj fu"d"kZ fudkyus esa ckèkk mRiUu djrh gSaA ;fn ,d 
vuqlaèkkudrkZ la;qDr ifjokj dks vPNk le>rk gS rks la;qDr ifjokj osQ vè;;u osQ nkSjku 
vius bl iwokZxzg ;k iwoZ&èkkj.kk osQ vkèkkj ij og ,sls rF;ksa dh vogsyuk dj ldrk gS 
ftuls ,sls fu"d"kZ fudyrs gksa fd la;qDr ifjokj dh ctk; ,dkdh ifjokj vfèkd vPNs 
gSaA ;gk¡ og rVLFk gksdj ;k oLrqfu"Brk osQ lkFk vius iwokZxzgksa osQ dkj.k vè;;u ugha 
dj ikrk gSA

	 	 feF;k&>qdko ;k i{kikr esa m}sxksa ;k Hkkoukvksa dk dkiQh izHkko gksrk gS vkSj blh dkj.k 
fdlh osQ Hkh i{k ;k foi{k esa fcuk lksps&fopkjs jk; O;Dr dj nh tkrh gS ftlesa 
rk£ddrk dk vHkko gksrk gSA nwljh vksj tc fdlh O;fDr] oLrq] leL;k] ?kVuk] fl¼kar] 
vkfn osQ lacaèk esa ge vius eu esa igys ls gh dksbZ èkkj.kk cuk ysrs gSa vkSj mlh osQ 
ifjizs{; esa rF;ksa dk ewY;kadu djrs gSa rks bls iwokZxzg (Prejudice) osQ uke ls iqdkjrs gSaA 
feF;k&>qdko rFkk iwokZxzg nksuksa osQ vFkZ ls Li"V gS fd ;s oLrqfu"B vè;;u osQ ekxZ esa 
ckèkd gSaA blosQ izHkko ls O;fDr [kqys fny vkSj fnekx ls dke ugha dj ldrkA ;gk¡ gesa 
;g Hkh fopkj djuk gS fd feF;k&>qdko (i{kikr) ,oa iwokZxzgksa osQ vkèkkj D;k gSa] buosQ 
Ïksr dgk¡ gSa\ ;s Ïksr fuEufyf[kr gSaµ

	 1-	vuqlaèkkudrkZ dk feF;k&>qdko (Bias of Researcher)µdbZ ckj Lo;a vuqlaèkkudrkZ	
vfHkufr dk Ïksr cu tkrk gSA mldh iwoZ&èkkj.kk,¡ ;k i{kikriw.kZ fopkj mlosQ 
oLrqfu"B rjhosQ ls lkspus&fopkjus vkSj fu"d"kZ izLrqr djus esa ckèkd cu tkrs gSaA ,slh 
fLFkfr esa og oqQN egÙoiw.kZ rF;ksa dks NksM+ nsrk gS vkSj vius fopkjksa ,oa Hkkoukvksa 
osQ vuq:i fu"d"kZ fudky ysrk gSA vè;;udrkZ dh Lo;a dh #fp&v#fp] fo"k; ls 
t:jr ls T;knk HkkokRed yxko] mldh uSfrd èkkj.kk,¡] vkn'kZ] ewY;] èkk£ed ,oa 
lkaLÑfrd ekU;rk,¡ vkfn mlesa feF;k&>qdko dk Ïksr cu tkrs gSaA

	 2-	lwpuknkrkvksa osQ iwokZxzg (Prejudices of Informants)µvuqlaèkkudrkZ 
rF;&ladyu osQ fy, osQoy voyksdu dk lgkjk ugha ys ldrkA mls lwpuknkrkvksa ls 
feydj muosQ iz'u iwNdj Hkh dbZ lwpuk,¡ ;k rF; ,df=kr djus gksrs gSaA lwpuknkrk 
Hkh lkekftd izk.kh gh gksrs gSaA muosQ Hkh fgr&vfgr] #fp&v#fp] jkx&}s"k] fopkj] 
vuqHko] ewY;] ijaijk,¡] iwokZxzg vkfn gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa vè;;u ls lacafèkr 
lwpuk izkfIr gsrq muls tks oqQN iwNk tkrk gS] mldk mÙkj os iw.kZr% lgh gh nsaxs] ;g 
vko';d ugha gSA os ,slh lwpuk,¡ Hkh ns ldrs gSa tks iw.kZr% lR; ugha gksa] ftuesa lp 
;k >wB dk feJ.k gks ;k ftUgsa c<+k&p<+kdj izLrqr fd;k x;k gksA ,slh fLFkfr esa bl 
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izdkj dh lwpukvksa ij vkèkkfjr fu"d"kZ oLrqfu"B ugha gks ldrsA fi¯MxVu us fuEu 
ckrksa osQ vkèkkj ij ;g le>kus dk iz;Ru fd;k gS fd lwpuknkrk Lo;a feF;k&>qdko 
;k vfHkufr dk Ïksr oSQls gksrs gSa% (v) lwpuknkrk ftu ckrksa dks ugha crkuk pkgrs] 
muosQ lacaèk eas ;k rks os >wB cksy ldrs gSa ;k cgkuk cuk ldrs gSa fd bl lacaèk esa 
os oqQN Hkh ugha tkursA (c) dHkh&dHkh vius fdlh LokFkZ osQ dkj.k lwpuknkrk oqQN 
rF;ksa dks c<+k&p<+kdj izLrqr dj ldrs gSa ;k oqQN ckrksa dks tku&cw>dj fNik ldrs 
gSaA (l) dbZ ckj f'k"Vkpkj osQ dkj.k lwpuknkrk ,slh lwpuk,¡ gh nsrs gSa tks vuqlaèk-
kudrkZ dh #fp osQ vuqowQy gksaA (n) dHkh&dHkh vuqlaèkkudrkZ dk etkd mM+kus osQ 
mís'; ls Hkh lwpuknkrk oqQN ckrksa dks ugha tkurs gq, Hkh ;g izn£'kr djus osQ fy, 
fd og lc oqQN tkurs gSa] xyr lwpuk,¡ Hkh nsrk gSA (;) dbZ mÙkjnkrk ladksp ;k 
yTtk osQ dkj.k oqQN iz'uksa dk mÙkj tkurs gq, Hkh ugha nsrs gSaA

oLrqfu"Brk izkIr djus osQ lkèku ,oa fofèk;k¡ (Means and Methods for Achieving 
Objectivity)

mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd lkekftd ?kVukvksa ls lacafèkr vè;;uksa esa oLrqfu"Brk cuk;s 
j[kuk dkiQh dfBu gS] ijarq bldk ;g rkRi;Z ugha gS oLrqfu"Brk izkIr djuk vlaHko gSA blosQ fy, 
lokZfèkd vko';d ;g gS fd vuqlaèkkudrkZ Lo;a ij fu;a=k.k j[ks] vius dks iwokZxzgksa ls eqDr j[ks vkSj 
oSKkfud n`f"Vdks.k loZ=k cuk;s j[ksA

vkt vuqHko o vuqlaèkku osQ vkèkkj ij ,slh fofèk;ksa o lkèkuksa dk fodkl gks pqdk gS tks 
lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oLrqfu"Brk izkIr djus esa ;ksx nsrs gSaA ;gk¡ ge mUgha dk la{ksi esa 
mYys[k djsaxsA

	 1-	 ikfjHkkf"kd 'kCnksa ,oa voèkkj.kkvksa dk ekudhdj.k (Standardisation of Terms 
and Concepts)µlekt'kkL=k esa lkekU;r% cksy&pky osQ 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS 
ftudk dbZ ckj leku vFkZ ugha yxk;k tkrk gSA ifj.kkLo:i lekt'kkL=kh; vè;;uksa osQ 
vkèkkj ij izkIr fu"d"kZ esa Li"Vrk dk vHkko ik;k tkrk gSA bl fLFkfr ls cpus osQ fy, 
;g vko';d gS fd lekt'kkL=k esa ftu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ,oa voèkkj.kkvksa dk iz;ksx fd;k 
tk,] mudk ekudhdj.k fd;k tk,] mudk lHkh yksxksa osQ }kjk lHkh LFkkuksa ij leku vFkks± 
esa iz;ksx fd;k tk,A blls lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa oLrqfu"Brk vk losQxhA 

	 2-	 nSo fun'kZu osQ mi;ksx dh izèkkurk (Priority to the use of Random Sampling)µ 
vè;;u esa oLrqfu"Brk ykus dh n`f"V ls vko';d gS fd lexz esa ls bdkb;ksa dk pquko nSo 
fun'kZu fofèk }kjk fd;k tk, rkfd izR;sd bdkbZ osQ pqus tkus dh leku laHkkouk jgsA nSo 
fun'kZu fofèk }kjk bdkb;ksa dk pquko djus ls vè;;udrkZ osQ i{kikr ;k feF;k&>qdko osQ 
vè;;u esa lfEefyr gksus dh laHkkouk lekIr gks tkrh gS vkSj lkFk gh izfrfufèk bdkb;ksa 
dk pquko gks tkrk gSA

	 3-	 {ks=kh; dk;ZdrkZvksa ij de ls de fuHkZjrk (Minimum Dependency on Field 
Investigators)µtgk¡ oS;fDrd vuqlaèkku&dk;ks± esa Lo;a vuqlaèkkudrkZ }kjk rF;ksa dk 
ladyu fd;k tkrk gS] ogk¡ og vius dks fu;af=kr djosQ iwokZxzgksa o feF;k&>qdko ls cp 
ldrk gSA ysfdu tgk¡ vuqlaèkku&dk;Z gsrq rF;ksa dk ladyu vusd {ks=kh; dk;ZdrkZvksa 	
}kjk ,d&lkFk fd;k tkrk gS] ogk¡ vfHkufr ;k i{kikr ls cpus osQ fy, ;g vko';d 
gS fd mUgsa fdlh Hkh izdkj dh oS;fDrd Lora=krk ugha nh tk, vkSj mu ij iwjk fu;a=k.k 
j[kk tk,A

	 4-	 iz'ukoyh o vuqlwph dk iz;ksx (Use of Questionnaire and Schedule)µiz'ukoyh 
o vuqlwph esa fuèkkZfjr iz'u gksrs gSa] ekud 'kCnkoyh dk buesa iz;ksx fd;k tkrk gSA 	
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ifj.kkeLo:i lHkh lwpuknkrk iz'uksa osQ leku vFkZ yxkrs gSa vkSj muosQ }kjk izkIr mÙkj Hkh 
izek.khÑr gksrs gSaA buosQ iz;ksx dk ykHk ;g gS fd Lo;a vuqlaèkkudrkZ ij Hkh fu;a=k.k jgrk 
gS] og euekus <ax ls iz'u ugha iwN ikrk gSA blls vè;;u esa oLrqfu"Brk cuh jgrh gSA

	 5-	 ;kaf=kd lkèkuksa dk iz;ksx (Application of Mechanical Devices)µrF;ksa osQ ladyu] 
lkj.kh;u ,oa fo'ys"k.k gsrq ;kaf=kd lkèkuksa dk mi;ksx vè;;u esa oLrqfu"Brk dks c<+kus 
esa ;ksx nsrk gSA rF;ksa osQ ladyu esa iQksVksxzkiQ o Vsi&fjdkMZj dkiQh lgk;d gSaA rF;ksa osQ 
lkj.kh;u ,oa fo'ys"k.k esa iafpx e'khu] lkVZj] oSQYD;wysVj o dEI;wVj] vkfn dk fo'ks"k 
mi;ksx gksrk gSA bu ;kaf=kd lkèkuksa osQ iz;ksx dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd vè;;u esa 
rF;ksa dks rksM+&ejksM+dj izLrqr ugha fd;k tk ldrk] muesa dksbZ ifjorZu ugha fd;k tk 
ldrkA vr% vè;;udrkZ ij fu;a=k.k cuk jgrk gS vè;;u esa oLrqfu"Brk vk tkrh gSA

	 6-	 iz;ksxkRed i¼fr dk mi;ksx (Use of Experimental Method)µlkekftd ?kVukvksa 
osQ vè;;u esa vfèkd&ls&vfèkd oLrqfu"Brk ykus osQ mís'; ls iz;ksxkRed i¼fr dk 
iz;ksx  fnuksafnu c<+rk gh tk jgk gSA tgk¡ bl i¼fr dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ogk¡ nks 
leku lewgksa dk pquko dj fy;k tkrk gSA buesa ls ,d dks fu;af=kr lewg vkSj nwljs dks 
iz;ksxkRed lewg osQ :i esa j[kk tkrk gSA fu;af=kr lewg esa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ	
ifjorZu ugha yk;k tkrk tcfd iz;ksxRed lewg esa fdlh ,d dkjd osQ }kjk ifjorZu 
ykus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ;gk¡ iz;ksxkRed lewg esa ,d dkjd osQ izHkko dks ns[kk 
tkrk gSA rRi'pkr~ fu;af=kr o iz;ksxkRed lewgksa dh ,d&nwljs ls rqyuk dh tkrh gSA ;fn 
rqyuk osQ vkèkkj ij iz;ksxkRed lweg esa dksbZ varj iktk tkrk gS rks blls Li"V gks tkrk 
gS fd ;g ifjorZu veqd dkjd dk izHkko gSA Li"V gS fd lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u 
esa oLrqfu"Brk ykus esa iz;ksxkRed i¼fr dk dkiQh ;ksx gSA

	 7-	 lkaf[;dh; vuqekiksa dk iz;ksx (Use of Statistical Measurements)µ;fn vè;;u 
osQ fu"d"kks± dks lkekU; fooj.k osQ :i esa gh izLrqr fd;k tk, rks vè;;u esa oLrqfu"Brk 
vk ldrh gS D;ksafd blesa vè;;udrkZ rF;ksa dks rksM+&ejksM+dj viuh bPNkuqlkj izLrqr 
dj ldrk gSA bl deh dks lkaf[;dh; x.kukvksa ,oa lkaf[;dh; vuqekiksa }kjk nwj fd;k 
tk ldrk gSA lkaf[;dh; vuqekiksa dh lqxerk ls tk¡p Hkh dh tk ldrh gSA blh otg 
ls lkekftd x.kukvksa o lkaf[;dh; vuqekiksa dk iz;ksx lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;u esa 
fnuksafnu c<+rk gh tk jgrk gSA

	 8-	 lewg vuqlaèkku i¼fr dk iz;ksx (Use of Group Research Method)µi{kikr] 
feF;k&>qdko o O;fDrfu"Brk dks de djus ;k lekIr djus dh n`f"V ls lkewfgd 	
vuqlaèkku i¼fr dk fo'ks"k egÙo gSA bl i¼fr dk iz;ksx nks :iksa esa fd;k tk ldrk gSA 
izFke] ,d lkewfgd ?kVuk dk vè;;u vyx&vyx :i esa rFkk vyx&vyx le; ij 
nks ;k vfèkd vuqlaèkkudrkZvksa }kjk ,d gh i¼fr dks dke esa ysrs gq, fd;k tkrk gSA 
fiQj lc vuqlaèkkudrkZ feydj fu"d"kZ fudkyrs gSaA f}rh;] ,d gh vè;;udrkZ nks leku 
{ks=kksa esa ,d gh ?kVuk dk vè;;u leku i¼fr dks dke esa ysrk gqvk djrk gSA fiQj og 
izkIr fu"d"kks± dh rqyuk djrk gS rFkk ;FkkFkZ fLFkfr d irk yxkrk gSA blls vè;;u esa 
oLrqfu"Brk vkus dh laHkkouk vfèkd jgrh gSA

	 9-	 varj&oSKkfud i¼fr dk iz;ksx (Application of Interdisciplinary Method)µ 
fofHkUu foKkuksa osQ lg;ksx ij vkèkkfjr vè;;u dks gh varj&oSKkfud vè;;u dgrs gSa 
vkSj lekt&foKkuksa esa orZeku esa bl izdkj osQ vè;;uksa dk egÙo c<+rk gh tk jgk gSA 
fofHkUu foKkiuksa osQ chp fnuksafnu lg;ksx c<+rk gh tk jgk gSA ifj.kkeLo:i lkekftd 
?kVukvksa lacaèkh vè;;u vfèkdkfèkd oLrqfu"B ,oa ;FkkFkZ gksrs tk jgs gSaA vktdy ;g 
Li"Vr% eglwl fd;k tkus yxk gS fd fdlh Hkh ?kVuk osQ fy, dksbZ ,d gh dkjd 
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mÙkjnk;h ugha gSA mnkgj.kkFkZ] vijkèk] fuèkZurk ;k Hkz"Vkpkj tSlh leL;kvksa osQ fy, 	
lkekftd] vk£Fkd] jktuhfrd] lkaLÑfrd ,oa euksoSKkfud dkjd mÙkjnk;h gSaA tc rd 
bu dkjdksa dks Hkyh&Hkk¡fr ugha le> fy;k tkrk gS] rc rd fdlh leL;k] ?kVuk ;k 
fo"k; dk ;FkkFkZ o oLrqfu"B Kku izkIr ugha fd;k tk ldrkA

	 10-	 fefJr lkaLÑfrd mikxe dk mi;ksx (Use of Cross-cultural Approach)µtc 
fdlh lkaLÑfrd {ks=k ls lacafèkr fdlh ?kVuk ;k leL;k dk vè;;u fofHkUu lkaLÑfrd 
{ks=kksa ls lacafèkr yksx (fo'ks"kK) djrs gSa rks os ;g dk;Z vfèkd fu"i{krk ,oa oLrqfu"Brk 
osQ lkFk dj ldrs gSaA vè;;u fd, tkus okys lkaLÑfrd {ks=k ls lacafèkr vuqlaèkkudrkZ 
esa i{kikr o feF;k&>qdko gks ldrk gS] ysfdu tc vU; lkaLÑfrd {ks=kksa ls lacafèkr 
vuqlaèkkudrkZ vè;;u&dk;Z djrs gSa rks oLrqfu"Brk dh iwjh&iwjh laHkkouk jgrh gSA ;gh 
fefJr lkaLÑfrd mikxe dgykrk gSA 

2-8 rF; dh ifjHkk"kk ,oa fo'ks"krk,¡  
     (Definition and Characteristics of Fact)

rF; D;k gS\ (What are Facts?)

vaxzsth Hkk"kk esa ^rF;* gsrq nks 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks oLrqr% i;kZ;okph ugha gSA ,d 
'kCn gS ^iSQDV* (Fact) rFkk nwljk ^MsVk* (Data) gSA bu nksuksa 'kCnksa osQ fy, ¯gnh esa ge ^rF;* 'kCn 
dk iz;ksx djrs gSaA vaxzsth esa ;s nksuksa 'kCn ,d&nwljs osQ i;kZ;okph blfy, ugha gS] D;ksafd] vuqlaèkku 
dh izfØ;k esa bu nksuksa 'kCnksa dk iz;ksx fdUgha fuf'pr Lrjksa ij fd;k tkrk gSA lkekftd vuqlaèkku 
esa tc fofHkUu Ïksrksa ls ge rF;ksa dk ladyu dj ysrs gSa] bl Lrj rd rF; osQ i;kZ;okph osQ :i 
esa MsVk (Data) 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA ysfdu tc bu rF;ksa dh fo'oluh;rk bl lhek rd igq¡p 
tkrh gS fd ;s O;oLFkkRed izrhd (Systemic Symbol) dk :i ys ysa] rHkh bu rF;ksa dks ge ^iSQDV* 
(Fact) dh laKk nsrs gSaA

^MsVk* (Data) ls ^iSQDV* (Fact) rd igq¡pus osQ fy, ,d fuf'pr izfØ;k viukuh iM+rh gSA 
;|fi ^MsVk* (Data) gh ^iSQDV* (Fact) cu tkrk gSA laHkor% blhfy;s ge ¯gnh esa bu nksuksa 'kCnksa osQ 
fy;s ,d gh 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA ;g varj gesa le> ysuk pkfg, rkfd ;fn ge ^rF;* 'kCn dk 
iz;ksx djrs gSa rks fuf'pr vuq'kklu osQ varxZr djsaA

vkSipkfjd :i ls rF; dks ifjHkkf"kr djus osQ iwoZ ,d ckr dh vksj laosQr djuk vko';d 
gS] D;ksafd bldk lhèkk lacaèk lkekftd rF; (Social Data) ls gSA ;gk¡ ge vkèkqfud lekt'kkL=kh; 
vuqlaèkku dks ,d fuf'pr ijaijk nsus okys izsQUp lekt'kkL=kh bekby nq[khZe (Emile Durkheim) dk 
mYys[k djsaxsA

nq[khZe osQ vuqlkj] ¶lkekftd rF;] O;ogkj dk og i{k gS ftldk fujh{k.k oS"kf;d :i esa 
laHko gS vkSj tks fo'ks"k <ax ls O;ogkj djus dks ckè; djrk gSA¸ bl izdkj rF; osQ vusd vk;ke 
gSa vkSj lanHkZ osQ vuqlkj] ge muosQ vyx&vyx fo'ys"k.k djrs gSaA ^lkekftd rF;* osQ vuqlaèkku esa 
bldh igpku osQ tks laosQr nq[khZe us fn;s gSa] os gSa bldh ckárk (Exteriority) vkSj ckè;rk (Con-
straints)A blh lanHkZ esa ge rF; dks ifjHkkf"kr djsaxsA lkekftd vuqlaèkku esa ge oSKkfud izfØ;k ,oa 
vuq'kklu ls c¼ gSaA vr% fdUgha fuf'pr lhekvksa osQ varxZr gh ge rF; dks okLrfod rF; dg losaQxsA

rF; dh ifjHkk"kk ,oa fo'ks"krk,¡ (Definition and Characteristics of Fact)

rF; dh ifjHkk"kk izLrqr djus esa nks n`f"Vdks.k viuk;s tk ldrs gSaA igys n`f"Vdks.k osQ varxZr 
gekjs le{k os ifjHkk"kk,¡ vkrh gSa ftUgksaus lanHkZ :i esa ,d foLr`r {ks=k dks pquk gSA blosQ varxZr 
HkkSfrd foKku] tho foKku rFkk lkekftd foKku rhuksa vkrs gSaA bl foLr`r ifjizs{; esa tks ifjHkk"kk,¡ nh 
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xbZ gSa muesa ikWfyu ;ax (Pauline V. Young)] xqMs ,oa gkWV (W.J. Goode & P.K. Hatt) rFkk czkWMcsd 
(May Brodbeck) vkfn gSaA

ikWfyu ;ax osQ vuqlkjµ¶rF;ksa dks ,sls HkkSfrd ;k 'kkjhfjd] ekufld ;k m}sxkRed ?kVukvksa 
osQ :i esa ns[kk tkuk pkfg, ftudh fu'p;iwoZd iqf"V dh tk ldrh gS ,oa ftUgsa ^Hkk"; dh nqfu;k* 
(World of discours) esa lp dgdj Lohdkj fd;k tkrk gSA¸ ijarq mijksDr m¼j.k oLrqr% ifjHkk"kk 
dh vksj laosQr de djrk gS] mlosQ i¼fr'kkL=kh; vkèkkj dh vksj vfèkdA bls ifjHkkf"kr djrs le; 
ikWfyu ;ax us rF; dks osQoy ewrZ phtksa rd gh lhfer ugha j[kkA muosQ vuqlkj fopkj] vuqHko ,oa 
Hkkouk,¡ Hkh rF; gSaA fo'ks"kdj lkekftd foKku osQ lanHkZ esaA

xqMs ,oa gkWV us la{ksi esa rF; dks ,d vuqHko fl¼ lR;kiuh; fujh{k.k ekuk gSA

es czkMcsd osQ vuqlkjµrF; osQ vFkZ dks Li"V djrs gq, czkMcsd us fy[kk gS fd ;g ,d fo'ks"k 
lacksèku (Thing) dh vksj laosQr djrk gS (tSls) dksbZ ?kVuk ;k ?kVuk osQ izdkj ;k fdlh LFkku esa 
x`g Lokfe;ksa dk vuqikr vkfnA muosQ vuqlkj fdlh rF; dks izLrqr djus dk vFkZ ;g gS fd gekjh 
voèkkj.kkvksa dks iq"V djus osQ fy;s mnkgj.k feyrs gSaA

rF; dks ifjHkkf"kr djus esa nwljk izeq[k n`f"Vdks.k mu fopkjdksa dk gS tks rF; dks osQoy 
lkekftd ifjos'k esa izLrqr djuk pkgrs gSaA bldk roZQ ;g gS fd oLrqr% lkekftd vuqlaèkku esa gekjk 
lhèkk lacaèk lkekftd rF;ksa ls gh gSA blh n`f"Vdks.k dks Li"V djus osQ fy, izkjaHk esa nq[khZe }kjk nh 
xbZ ifjHkk"kk dh ppkZ dh xbZ gSA

bu n`f"Vdks.k dks vius le{k j[kdj ge isQ;j pkbYM }kjk nh xbZ rF; dh ifjHkk"kk ij fopkj 
dj ldrs gSa] ftlesa ,d lkoZHkkSfed n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA

isQ;j pkbYM osQ vuqlkjµ¶rF; dksbZ izn£'kr dh xbZ ;k izdkf'kr dh tk ldus ;ksX;	
okLrfodrk dk in] in ;k fo"k; gSA rF; ,d ?kVuk gS ftlosQ fujh{k.kksa ,oa ekiksa osQ fo"k; esa lHkh 
esa cgqr vfèkd lgefr ikbZ tkrh gSA¸

lekt'kkL=k fo'odks'k osQ vuqlkjµrF; dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS% ¶,d rF; 
;FkkFkZrk dh dksbZ izkek.; ?kVuk gS ftldh izkekf.kdrk dh iqf"V vkuqHkfod vkèkkj ij laHko gksrh gSA 
foKku osQ rF; izs{k.k&ijh{k.k dh mit gksrs gSaA ?kVukvksa osQ lacaèk esa ,sls dFku gh rF; dh Js.kh esa 
vkrs gSa ftudk vkuqHkfod vkèkkj ij ijh{k.k fd;k tk losQA¸

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij rF; dh lkekU; fo'ks"krk,¡ fuEukafdr :i esa izLrqr dh tk 
ldrh gSa%

	 1-	 lkekftd vuqlaèkku osQ ifjizs{; esa ge ^rF;* mlh dks ekusaxs ftldk fujh{k.k oS"kf;d 
:i esa laHko gks] vFkkZr~ ftldh oS"kf;drk Lo;afl¼ gksA

	 2-	 rF; ,dkaxh ugha gksrs] vFkkZr~ fdlh rF; dk lacaèk vusd rF;ksa ls gks ldrk gSA vr% ;s 
var% lacafèkr gksrs gSaA tSlh gekjh vko';drk gksrh gS] mlh izdkj vkSj mlh lanHkZ esa ge 
bldh O;k[;k dj nsrs gSaA

	 3-	 rF; ?kVuk osQ :i esa og lR; gS tks okLrfod :i esa gekjs le{k fo|eku gSa vFkok FkkA 
vr% ;g izk;% izR;{kn'khZ (Emperical) gSA

	 4-	 dksbZ rF; ewrZ ;k vewrZ nksuksa gh gks ldrk gS vFkkZr~ mldk izR;{k n'kZu HkkSfrd ;k 'kjhfjd 
:i esa rFkk ekufld ;k HkkokRed :i esa Hkh laHko gSA vr% rF; KkusfUnz; xzká (Senses 
perception) Hkh gS vkSj vfrfUnz; xzká (extra sense perception) Hkh gSA

	 5-	 rF; ,dkar vuqHko ls Hkh izkIr gks ldrs gSa ysfdu tc mudh fo'oluh;rk vU; osQ	
}kjk Hkh ijh{k.k ;ksX; gks losQ rHkh gh ge mls okLrfod rF; (pertinent facts) osQ :i 
esa Lohdkj djsaxsA vr% ;g ijh{k.k ;ksX; gksrk gSA
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	 6-	 rF; fdlh voèkkj.kk dh l`f"V esa lgk;d Hkh gksrs gSa rFkk mldh iqf"V Hkh djrs gSaA vr% 
;g cgqmUes'kh (multi-oriented) Hkh gksrs gSaA ;gh ugha] cfYd ;s gh rF; fl¼kar&fuekZ.k 
dh izfØ;k (process of theory building) esa dM+h dk dk;Z djrs gSaA

rF; dh mi;qZDr fo'ks"krkvksa esa ge bl ckr ls rks vk'oLr gks gh tkrs gSa fd budk vè;;u] 
ladyu ;k izfrosnu oSKkfud <ax ls fd;k tk ldrk gSA rF; dh fo'ks"krkvksa ij fy[krs gq, izk;% lHkh 
fopkjdksa us blosQ ,d fo'ks"k i{k dks xkS.k j[kk gS ;k mldh ppkZ gh ugha dh gSA bl vksj T;ksacxZ ,oa 
jkstj usV (Gideon SJoberg and Roger Nett) us laosQr fd;k gSA rF; LohdkjkRed (Positive) vkSj  
udkjkRed (Negative) nksuksa gksrs gSa vkSj nksuksa dk lkekftd fØ;k esa mruk gh egÙo gksrk gSA lkekftd 
vuqlaèkku esa ge igys dksfV osQ rF;ksa ij vfèkd egÙo nsrs gSa] tcfd] lR; ;g gS fd udkjkRed 
rF; Hkh mrus gh egÙoiw.kZ gSaA lekt oSKkfud bu udkjkRed rF;ksa dh mis{kk ugha dj ldrkA vfØ;k 
(Non-action) Lo;a gh ,d fØ;k (action) osQ :i esa rF; gS] tSls jk"Vªh; xku osQ le; mBdj [kM+k 
ugha gksuk vfØ;k gS ysfdu ;g Lo;a ,d rF; gS vkSj egÙoiw.kZ rF; gSA

lkekftd rF; (Social Facts)

lkekU;r;k dgk tk ldrk gS fd lkekftd rF; ,d vR;ar tfVy fopkj gS] ftlesa ckárk] 
ckè;rk vkSj vifjgk;Zrk osQ xq.k fo|eku gksrs gSa nq[khZe osQ erkuqlkj lekt'kkL=k lHkh ekuoh; fØ;kvksa 
dk vè;;u ugha djrk gS] vfirq] lkekftd rF; gh lekt'kkL=k osQ vè;;u dh fo"k;&oLrq gSa

lkekftd rF;ksa dks nq[khZe oLrqvksa osQ :i esa ns[krk gSA nq[khZe us viuh iqLrd (The Rules 
of Sociological Method) osQ varxZr ^oLrq* 'kCn dk iz;ksx pkj vyx&vyx lanHkks± esa fd;k gS] tks 
fuEufyf[kr gSa%

	 1-	 lkekftd rF; ,d ,slh oLrq gS ftlesa oqQN fof'k"V xq.k gksrs gSaA bu fof'k"V xq.kksa dks 
Åijh rkSj ij ns[kk tk ldrk gSA

	 2-	 lkekftd rF; ,d ,slh oLrq gS ftls vuqHko osQ ekè;e ls gh tkuk tk ldrk gSA

	 3-	 lkekftd rF; ,d ,slh oLrq gS ftldk vfLrRo euq"; ij ugha vfirq lekt ij fuHkZj 
djrk gSA

	 4-	 lkekftd rF; ,d ,slh oLrq gS ftls ckgjh Lrj ij ns[kdj tkuk tk ldrk gSA

nq[khZe osQ erkuqlkj lkekftd rF; okLro esa lkewfgd psruk dks O;Dr djrs gSaA blhfy,	
lkekftd rF; lkekftd ?kVukvksa dk okLrfod izfrfufèkRo djrs gSaA vr% lkekftd rF;ksa osQ vè;;u 
osQ ekè;e ls lkekftd ?kVukvksa dh eq[; fof'k"Vrkvksa dk vklkuh ls irk ykxk;k tk ldrk gSA 
pw¡fd ^oLrq* osQ :i esa lkekftd rF;ksa dk oLrqfu"B fujh{k.k fd;k tk ldrk gS] blfy, lkekftd 
rF;ksa dks lkekftd ?kVukvksa dk cksèk djus osQ oSKkfud vkèkkj osQ :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA 
D;ksafd] tSlk fd Åij dgk tk pqdk gS fd bldk oLrqfu"B :i esa (Objectively) fujh{k.k fd;k tk 
ldrk gSA oLrq osQ :i esa lkekftd rF; dks Lohdkj djus dk vk'k; ;gh gS fd lkekftd rF; dksbZ 
dkYifud èkkj.kk] fo'okl vFkok fopkj ugha gksrk gS] vfirq bldk vfLrRo ;FkkFkZ ij vkèkkfjr gksrk 
gSA bl ;FkkFkZ èkjkry ij lkekftd ?kVukvksa dk oSKkfud cksèk vklku gks tk,xkA

,d lkekftd rF; O;ogkj (lkspus&le>us] vuqHko djus ;k fØ;k laikfnr djus) dk ,d Hkkx 
gS tks izs{kd dh n`f"V esa oLrqijd gS rFkk ftldh izÑfr ckè;rkewyd gksrh gSA

vr% lkekftd thou ls lacafèkr ,sls O;ogkj ;k fopkj] vuqHko ;k fØ;k dks lkekftd rF; 
dgk tk,xk ftudk fujh{k.k&ijh{k.k gks ldrk gksA bl dFku osQ vuqlkj ^Hkxoku* lkekftd rF; ugha 
gSa D;ksafd mudk fujh{k.k laHko ugha gS] tcfd mlh Hkxoku dh lkewfgd izkFkZuk djuk lkekftd rF; 
gS] D;ksafd bldk fujh{k.k laHko gSA
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lkekftd rF; dks ifjHkkf"kr djrs gq, nq[khZe us fy[kk gS ¶,d lkekftd rF; dk;Z djus dk 
og izR;sd rjhdk gS] pkgs fuf'pr gks ;k ugha] tks fd O;fDr ij ckgjh ncko Mkyus dh {kerk j[krk 
gksA¸ 

lkekftd rF; dks Li"V djrs gq, nq[khZe us fy[kk gSµ¶rF;ksa esa] dk;Z djus] lkspus] vuqHko 
djus osQ os rjhosQ lfEefyr gSa tks O;fDr gsrq ckgjh gksrs gSa rFkk tks viuh ncko&'kfDr osQ ekè;e ls 
O;fDr dks fu;af=kr djrs gSaA¸ 

lkekftd rF; dks nwljs 'kcnksa esa ifjHkkf"kr djrs gq, nq[khZe fy[krs gSa ¶;s dk;Z djus] lkspus ;k 
vuqHko djus osQ os rjhosQ gSa ftuesa O;fDrxr psruk ls ckgj Hkh vfLrRo dks cuk, j[kus dh mYys[kuh; 
fof'k"Vrk gksrh gSA¸

vr% Li"V gksrk gS fd izR;sd lekt esa oqQN fof'k"V rF; gksrs gSa vFkok lkspus dk;Z djus ,oa 
vuqHko djus osQ ,sls rjhosQ gksrs gSa tks O;fDr ij ckè;dkjh izHkko Mkyrs gSa ftUgsa izkf.k'kkL=kh; ;k	
euksoSKkfud rF; osQ :i esa u Lohdkj djosQ vfirq lkekftd rF; osQ :i esa Lohdkj djuk gh 
roZQla xr gksrk gSA bl dM+h esa nq[khZe dk dFku gS] fd fopkj djus osQ ,sls rjhdksa dks izkf.k'kkL=kh; 
?kVukvksa osQ varxZr Lohdkj ugha djuk pkfg,_ D;ksafd muesa fØ;k,¡ rFkk izfrfufèkRo lfEefyr gSaA bls 
euksoSKkfud ?kVukvksa ls Hkh feyk;k ugha tk ldrk gSA ftldk vfLrRo oS;fDrd psruk vkSj mlosQ 
ekè;e ls gh gksrk gSA bl izdkj os ,d <ax dh ?kVuk,¡ fu£er djrs gSa vkSj ek=k blh osQ fy, ¶lkek-
ftd¸ 'kCn dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A¸ 

mDr ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd lkekftd rF; dks Li"V djus gsrq 
nq[khZe us eq[; :i ls fuEufyf[kr nks 'kCnksa ij fo'ks"k cy fn;k gS ftls ge lkekftd rF;ksa dh 
fo'ks"krk Hkh dg ldrs gSa%

	 1-	 ckárk (Exteriority)µbldk vk'k; ;g gS fd lkekftd ?kVukvksa ;k lkekftd rF;ksa 
dk fuekZ.k lekt osQ lnL;ksa osQ ekè;e ls gh gksrk gS] tcfd lkekftd rF; ,d ckj 
fodflr gks tkus osQ ckn iqu% O;fDr fo'ks"k dk ugha jgrk vfirq ,d Lora=k okLrfodrk 
osQ :i esa mldh vuqHkwfr dh tkrh gSA

	 2-	 ckè;rk (Constraint)µlekt osQ vusd lnL;ksa osQ ;ksxnku ls lkekftd rF;ksa dk 
fuekZ.k gksrk gSA blh dkj.k ls ;s cgqr 'kfDr'kkyh gksrs gSaA blhfy, ;s O;fDr dh #fp osQ 
vuq:i ugha gksrs vfirq ;s u fliZQ O;fDr ij ckè;dkjh gksrs gSa oju~ O;fDr osQ O;ogkj 
rFkk #fp;ksa dks funsZf'kr rFkk fu;af=kr Hkh djrs gSaA lkekftd rF;ksa esa lkekftd ckè;rk 
;k ncko Li"V djus gsrq nq[khZe us dfri; mnkgj.k izLrqr fd, gSa ;Fkkµlekt esa izpfyr 
vusd lkekftd rF; tSls uSfrd fu;e] èkk£ed fo'okl] foÙkh; O;oLFkk,¡ vkfn euq"; 
osQ O;ogkj ;k dk;Z&iz.kkyh dks izHkkfor djrs gSaA

2-9 voèkkj.kk (Concept)

voèkkj.kk D;k gS\

voèkkj.kk dks lkekU;r;k izR;; vFkok lacksèk Hkh dgk tkrk gSA oSKkfud 'kksèk esa voèkkj.kk 
dk iz;ksx ;FkkFkZ osQ izR;{khdj.k] oxhZdj.k rFkk cksèk osQ fy, fd;k tkrk gSA fl¼kar&jpuk esa bldk 
egÙoiw.kZ LFkku gSA fl¼kar&jpuk osQ izFke Lrj ij ewrZ ?kVukvksa dk voèkkj.kkvksa osQ :i esa vewrhZdj.k 
fd;k tkrk gSA rRi'pkr~ bUgsa roZQlaxr vkèkkj ij O;ofLFkr dj fl¼kar esa ifj.kr fd;k tkrk gSA 
voèkkj.kk,¡ fLFkj ugha gksrh gSa] vfirq blosQ vFkZ esa fujarj la'kksèku o ifjektZu gksrk jgrk gSA

fdlh Hkh oSKkfud O;oLFkk dh ,d fo'ks"k 'kCnkoyh (Particular set of terminology) gksrh gSA 
blosQ varxZr 'kCn rks izk;% vfèkdka'k ogh gksrs gSa ftudk mi;ksx ge fnu&izfrfnu dh Hkk"kk esa djrs 
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gSa ijarq] oSKkfud O;oLFkk esa buosQ fo'ks"k vFkZ gksrs gSaA ,sls cgqr ls 'kCn [kkldj lkekftd foKku esa 
ftUgsa ge viuh oSKkfud 'kCnkoyh osQ varxZr Hkh ekurs gSa rFkk budk lkekU; Hkk"kk esa Hkh iz;ksx gksrk 
gSA mnkgj.k osQ rkSj ij ge ns[k ldrs gSa fd lekt'kkL=k rFkk ekuo'kkL=k osQ varxZr ̂ lekt*] ̂ laLÑfr*] 
^laLFkk* vkfn 'kCnksa osQ iz;ksx oqQN [kkl vFkZ esa fd;s tkrs gSa vkSj bUgsa ge viuh oSKkfud 'kCnkoyh 
osQ varxZr Hkh LFkku nsrs gSa tcfd bu 'kCnksa dk vFkZ lkekU; Hkk"kk esa Hkh fd;k tk ldrk gSA rFkkfi bu 
nksuksa esa budk vFkZ ,d leku ugha gksrk gSA lkekU; Hkk"kk esa ge vlkaLÑfrd (uncultured) dk iz;ksx 
[kqys vke djrs gSaA ijarq] ekuo'kkL=k esa ;g iz;ksx voSKfud rFkk vO;ogkfjd ekuk tkrk gSA lkekftd 
Hkk"kk esa x¡okj dks vlaLÑr dgrs gSaA ijarq ekuo'kkL=kh; 'kCnkoyh esa euq"; dh fcuk laLÑfr osQ dYiuk 
gh ugha dh tk ldrhA bl izdkj pkgs dksbZ x¡okj gks] ccZj gks vFkok taxyh laLÑfr ls iq"V gksrk gSA

voèkkj.kk dh tc ge O;k[;k djrs gSa] rks dHkh&dHkh ;g dguk dfBu gks tkrk gS fd 'kCn ek=k 
'kCnkoyh dk va'k gS vFkok fdlh voèkkj.kk dks O;Dr djrk gSA mijksDr 'kCn lekt] laLÑfr vkfn 
voèkkj.kk,¡ Hkh gSaA iz'u ;g mBrk gS fd ge bUgsa fdl uke ls iqdkjsa blh lanHkZ esa ge voèkkj.kkvksa	
osQ Lo:i ij fopkj djsaxsA

loZizFke ge ;g ekudj pyrs gSa fd fdlh Hkh oSKkfud O;oLFkk dh 'kCnkoyh esa iz;ksx fd, 
tkus okys 'kCn ekudhÑr (Standardised) gks tkrs gSa rks mudk Lo:i voèkkj.kk dk gks tkrk gSA 
u;s&u;s 'kCnksa dk p;u ge oSKkfud 'kCnkoyh osQ varxZr djrs jgrs gSaA mudk mi;ksx ge fo'ys"k.k 
esa Hkh djus yxrs gSa] fiQj ,dleku vFkZ esa gh lHkh osQ }kjk iz;ksx fd;s tkus yxrs gSa] rc èkhjs&èkhjs 
mudk Lo:i voèkkj.kk dk gksus yxrk gSA ysfdu blosQ vfrfjDr tks ewy varj voèkkj.kk vkSj 'kCn 
esa gS og vFkZ laizs"k.k osQ vk;ke (Dimension of meaning communication) dk gSA mnkgj.kkFkZ] dksbZ 
'kCn ek=k ,d vFkZ cryk ldrk ysfdu] voèkkj.kk osQoy 'kkfCnd vFkZ rd lhfer ugha gksrh vfirq 
,d fo'ks"k vFkZ vk;ke (meaning dimension) dk laosQr djrh gSA

oSKkfud O;oLFkk osQ varxZr rF;ksa osQ fdlh oxZ ;k lewg ;k laoqQy (Complex) dks izn£'kr 
djus osQ fy, ge laf{kIr :Ik esa fdlh ,d 'kCn vFkok de ls de 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSa mls 
voèkkj.kk dgsaxsA blesa nks rF; vko';d gSaA izFke] dksbZ voèkkj.kk ftu rF;ksa] oxZ laoqQyksa dk laosQr 
djrh gS og LFkk;h :i ls mUgha rF;ksa ;k laoqQyksa rd lhfer jgsxhA ,slk ugha gS fd ge viuh lqfoèk-
kuqlkj fdlh voèkkj.kk dk vFkZ vk;ke c<+krs&?kVkrs jgsaA f}rh;] voèkkj.kk dk oqQy laizsf"kr vFkZ u 
osQoy mldh viuh izÑfr dks crykrk gS] cfYd] voèkkj.kk dk oqQy lEizsf"kr vFkZ vk;ke ls Li"Vr% 
fHkUu Hkh dj ysrk gSA mnkgk.kLo:i lkaLÑfrd ekuo'kkL=k esa laLÑfr vkSj lH;rk nksuksa voèkkj.kk,¡ u 
osQoy vius vFkZ vk;ke dks Li"V djrh gSa cfYd ,d ls nwljs dks vyx Hkh djrh gSaA voèkkj.kkvksa 
dh l`f"V osQ fy, bu ckrksa ij vuqlaèkkudrkZ dk è;ku vo'; gksuk pkfg,A

voèkkj.kk dh ifjHkk"kk

lekt'kkL=k fo'odks'k osQ vuqlkjµ¶fdlh oLrq] ?kVuk vFkok izfØ;k osQ oSKkfud izs"k.k ,oa 
cksèk osQ vkèkkj ij lhfer lkekU; fopkjksa dks vfHkO;Dr djus osQ fy, ftu fof'k"V 'kCn&laosQrksa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gS] mUgsa oSKkfud 'kCnkoyh esa voèkkj.kk] izR;; ;k lacksèk dgrs gSaA ,d voèkkj.kk]	
oLrqvksa] ?kVukvksa] O;fDr;ksa] lacaèkksa] izfØ;kvksa vkfn o fof'k"V oxZ vFkok lewg dks fn;k x;k ,d 
fof'k"V uke vFkok laosQrkRed in gSaA¸

lkekftd vuqlaèkku esa vuqHkotU;kRed rF;ksa osQ vkèkkj ij ge voèkkj.kkvksa dh l`f"V djrs 
gSa tks fdlh fuf'pr vFkZ ;k izfØ;k dh vksj laosQr djrh gSaA ikfyu ;ax us voèkkj.kk dks ek=k 'kCn 
laosQr (Word Indicator) u ekudj izfØ;k laosQr (process indicator) ekuk gSA vr% dksbZ voèkkj.kk	
u osQoy rF;ksa osQ fdlh oxZ dks ;k mldh fo'ks"krkvksa dks ;k foy{k.krkvksa  dks de ls de 'kCnksa osQ 
}kjk laosQr djrh gS cfYd rF;ksa dh izÑfr] ifjorZu vFkok mudh izfØ;k osQ ,d O;ofLFkr ,oa rk£dd 
:i esa vkèkkj dh vksj Hkh laosQr djrh gSA ;s (voèkkj.kk,¡) lHkh ifjorZuksa] izfØ;kvksa vFkok fLFkfr 
fo'ks"k ftudk O;ofLFkr ,oa rk£dd izfØ;k ls vè;;u gqvk gS] mudk lkekU;hdj.k (generalisations) 
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djrh gSaA la{ksi esa ikfyu ;ax us voèkkj.kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS] ¶voèkkj.kk rF;ksa osQ ,d 
oxZ ;k lewg dh ,d laf{kIr ifjHkk"kk gSA¸ ,dkWiQ (Russell L. Ackoff) us voèkkj.kkvksa dks Li"V 
djrs gq, blosQ izdk;kZRed i{kksa dks gekjs le{k izLrqr fd;k gSA ,dkWiQ dk er gS fd voèkkj.kkvsa 
dh vko';drk fdlh leL;k osQ fuekZ.k vkSj mlosQ lekèkku osQ fy, izjpuk rS;kj djus esa gksrh gSA 
bl izdkj voèkkj.kk dh ifjHkk"kk osQ varxZr blosQ 'kkfCnd ,oa izdk;kZRed vFkZ dk lekos'k gksrk gSA

voèkkj.kk dh fo'ks"krk,¡ (Characteristics of Concept)

 fofHkUu ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij ge voèkkj.kkvksa dh fuEukafdr fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj 
ldrs gSaµ

	 1-	 voèkkj.kkvksa osQ ,d lewg dh ,d ,slh laf{kIr ifjHkk"kk gksrh gS ftls ,d nks 'kCnksa esa 
O;Dr fd;k tkrk gSA

	 2-	 voèkkj.kk fdlh O;ogkj izfreku dh laiw.kZ O;k[;k ugha gksrh mldk laosQr ek=k gksrh gSA

	 3-	 voèkkj.kk dk fuekZ.k oSKkfud ¯pru osQ vkèkkj ij gksrk gSA

	 4-	 voèkkj.kk dk ,d rk£dd vkèkkj gksrk gS vkSj mldk fuekZ.k izR;{k Kku] okLrfod 
fujh{k.k o ;FkkFkZ vuqHko osQ cy ij gksrk gSA

	 5-	 voèkkj.kk fl¼kar dk laf{kIr :i ugha gksrh oju~ rF;ksa osQ ,d oxZ dh fo'ks"krkvksa dks 
la{ksi esa crkus okyk rF; gksrk gSA

	 6-	 voèkkj.kk esa vko';drkuqlkj ifjorZu Hkh gksrk jgrk gSA

	 7-	 voèkkj.kk fdlh fo'ks"k O;ogkj izfreku dks vfHkO;Dr djus okyk ,d laf{kIr vkSj 
O;ofLFkr oDrO; gSA

	 8-	 voèkkj.kk dh izÑfr ifjorZu'khy gksrh gS D;ksafd le;] LFkku ,oa midj.kksa osQ ifjorZu 
rFkk u, rF;ksa dh izkfIr osQ lkFk blesa vdlj ifjorZu djuk vko';d gks tkrk gSA

	 9-	 voèkkj.kk osQoy ,d lkjka'k ugha gS cfYd ;g rF;ksa osQ fdlh ,d oxZ dks la{ksi esa Li"V 
djus okyk izrhd gSA

	 10-	 voèkkj.kk,¡ gh og eq[; vkèkkj gSa ftudh lgk;rk ls mi;ksxh ifjdYiukvksa dk fuekZ.k 
fd;k tk ldrk gSA

voèkkj.kk dk egÙo (Importance of Concept)

oSKkfud vUos"k.k dk vafre mís'; lkekU; fl¼karksa dk fuekZ.k djuk gksrk gS tks okLro esa ,d 
mPp&Lrjh; vewrZrk dh voèkkj.kkRed ;kstuk gksrh gSA dksbZ u dksbZ vuqlaèkkudrkZ tks vuqHkotU; 
voyksdu djuk pkgrk gS rFkk vius voyksdu dk fo'ys"k.k djuk pkgrk gS rks mls voèkkj.kkRed 
lajpuk dk lgkjk ysuk iM+rk gSA lekt'kkL=k ftlesa fd dbZ voèkkj.kkRed 'kCnksa dks lkekU; cksypky 
dh Hkk"kk ls fy;k x;k gS] tSlsµifjokj] fookg] tkfr] oxZ] ukrsnkjh vkfn mudk vFkZ lekt'kkL=k esa 
lkekU; vFkks± ls fHkUu gS blfy, voèkkj.kk,¡ lqLi"V gksuh pkfg,A

eVZu dk dFku gS fd fl¼kar voèkkj.kkvksa ls curs gSaA voèkkj.kk,¡ Lo;a esa fl¼kar ugha gksrha_ 
tc fofHkUu voèkkj.kk,¡ ijLij rk£dd :i ls tqM+dj midYiukvksa dk fuekZ.k djrh gSa rks ?kVuk dh 
O;k[;k ,oa fo'ys"k.k djus esa l{ke gksus ij fl¼karksa dk fuekZ.k gksrk gSA

voèkkj.kk,¡ fdlh Hkh iz?kVuk] fLFkfr ,oa vuqHko dk laf{kIrhdj.k djosQ ,d 'kCn vFkok 
'kCn&lewg osQ ekè;e ls vfHkO;Dr djus dk rjhdk gSA ge O;fDrRo] HkhM+ ,oa lewg dh fofHkUu 
fo'ks"krkvksa dks bu voèkkj.kkvksa osQ ekè;e ls vfHkO;Dr djrs gSa] vr% voèkkj.kkvksa osQ ekè;e ls 
vfHkO;fDr laHko gksrh gSA vuqlaèkku esa voèkkj.kkvksa osQ ekè;e ls iz?kVukvksa dks le>us esa lgk;rk 
feyrh gSA
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voèkkj.kk,¡ fl¼kar esa izeq[k Hkwfedk,¡ fuHkkrh gSaA voèkkj.kk dk izR;sd 'kCn lkekftd txr osQ 
,d fo'ks"k i{k dks O;Dr djrk gS ftls fdlh fof'k"V y{; dh n`f"V ls egÙoiw.kZ le>k tkrk gSA

voèkkj.kk,¡ fo"k; dh fof'k"V Hkk"kk dk fuekZ.k djrh gSa ftlosQ ekè;e ls lapkj laHko gks tkrk 
gSA voèkkj.kkvksa dk iz;ksx djus okys ,d voèkkj.kk dk vFkZ leku vFkZ esa gh le>rs gSaA blh lanHkZ 
esa xqMs rFkk gkV us fy[kk gS] fdlh Hkh foKku ls lacafèkr voèkkj.kkvksa dks vR;fèkd fof'k"V vFkZ esa 
laizs"k.k ;ksX; gksuk pkfg,A mUgsa fdlh Hkh izdkj ls vLi"V vFkok lansgiw.kZ ugha gksuk pkfg,A cfYd 
mudh jpuk bl izdkj dh gksuh pkfg, fd mudk fuekZ.k djus okyh lHkh bdkb;ksa dks le>k tk losQA¸

blh voèkkj.kk osQ okLrfod vFkZ osQ laizs"k.k ij gh mldh mi;ksfxrk vkSj liQyrk fuHkZj gSA

fl¼kar fuekZ.k dh n`f"V ls voèkkj.kkvksa dk vewrhZdj.k vko';d gSA vewrZ voèkkj.kkvksa osQ 
ekè;e ls gh fl¼kar fu£er dj fof'k"V vkuqHkkfod iz?kVukvksa osQ ?kfVr gksus dks n'kkZ;k tk ldrk gSA

voèkkj.kkvksa dk egÙo n'kkZrs gq, xqMs ,oa gkV us fy[kk gS fd voèkkj.kk dks fodflr djus dh 
izfØ;k vuqHkotfur Kku dks izkIr djus o mlls fu"d"kZ fudkyus esa lgk;d fl¼ gksrh gSaA rF;ksa osQ ,d 
oxZ ;k lewg osQ xq.kksa dks le>uk] mudk vè;;u djuk] mUgsa O;ofLFkr vkSj i`Fko~Q duk voèkkj.kkvksa	
osQ ekè;e ls laHko gksrk gSA voèkkj.kk,¡ gekjs fopkjksa dks iuikus dh n`f"V ls vko';d gSaA

,d vuqlaèkkudrkZ tc uohu rF; ladfyr djrk gS rks og ;g vuqHko djus yxrk gS fd 
rF;ksa osQ okLrfod vFkZ dks Li"V fd, fcuk mudk leqfpr lapkj laHko ugha gS vkSj ;g dk;Z osQoy 
voèkkkj.kkvksa osQ fodkl ls gh gks ldrk gSA bl izdkj ls voèkkj.kk,¡ oSKkfud i¼fr dk gh ,d vax 
gSa ftuosQ leqfpr iz;ksx osQ fcuk lkekftd 'kksèk dks oLrqfu"B :i ugha fn;k tk ldrkA var esa ge 
eVZu osQ 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd ¶gekjk voyksdu rFkk ,df=kr rF; fdrus gh egÙoiw.kZ D;ksa u 
gksa ¯drq voèkkj.kkvksa osQ vHkko esa fdlh Hkh 'kksèk dk dksbZ egÙo ugha gSA¸

2-10 fl¼kar (Theory)

lkekftd foKkuksa esa ^fl¼kar* 'kCn dk iz;ksx ge izk;% ns[krs gSaA lekt oSKkfudksa us Hkh bldh 
mi;ksfxrk ij foLrkj ls izdk'k Mkyk gSA ijarq tc dHkh ge ;g le>uk pkgrs gSa fd lkekftd 	
foKkuksa esa fl¼kar dk D;k vFkZ gS rks blosQ mÙkj esa fl¼kar ls lacafèkr vusd ifjHkk"kk,¡ izLrqr dh 
tkrh gSa] tks u osQoy ijLij fojksèkh gksrh gSa] cfYd vLi"V ,oa lafnXèk Hkh gksrh gSaA fl¼kar (Theory), 
^lS¼kafrd mUes"k* (theoretical orientation), ^lS¼kafrd lanHkZ* (theoretical frame of reference), 
lS¼kafrd foLrkj* (theoretical sketch), ^ekWMy* (model) ,sls vusd 'kCn gSa ftudk iz;ksx lkekftd 
foKkuksa esa dgh rks ,d&nwljs osQ i;kZ;okph osQ :i esa fd;k x;k gS vkSj dgha&dgha bu 'kCnksa esa varj 
LFkkfir fd;k x;k gSA

^fl¼kar voèkkj.kkvksa osQ ekè;e ls O;Dr fd;s x;s lkekU;hdj.k (generalisation) gSaA ̂ lS¼kafrd 
mUes"k* dk vFkZ fdlh vU; fl¼kar ;k fl¼kar lewgksa dh vksj fo'ks"k :i ls izHkkfor gksrk gS tSls 
ekDlZokfn;ksa (Marxists) osQ fopkjksa dk mn~xe ekDlZ dk lkfgR; gSA ^lS¼kkafrd lanHkZ* fdlh Hkh ,sls 
dFku dk lwpd gS tks fd fdlh vU; fl¼kar ij vkèkkfjr gksrs gSa tSls] T;ksfr"k'kkL=k esa cgqr lkjs 
lS¼kafrd lanHkZ u{k=k foKku osQ fl¼karksa ls tqM+s gksrs gSaA blh izdkj ^lS¼kafrd foLrkj fdlh fl¼kar 
ij vkèkkfjr mldk foLr`rhdj.k gksrk gSA izk;% lHkh fl¼kar voèkkj.kkvksa dh ,d fof'k"V dM+h osQ 
:i esa gekjs le{k izLrqr gksrs gSaA blesa gekjh lhek,¡ vafdr gksrh gSaA vuqlaèkku izjpuk,¡ (research 
designs) fl¼kar osQ bl i{k ls lhèkk lacaèk j[krh gSaA ^ekWMy* fl¼kar dk lekukFkhZ 'kCn ugha gSA 
ysfdu] dgha&dgha yksx NksVs&eksVs vuqlaèkku ekWMyksa dks Hkh fl¼kar dh dksfV esa j[kus yxs gSaA izk;% bu 
lHkh ekWMyksa dk mUes"k fdlh u fdlh lS¼kafrd lewg dh vksj gksrk gSA

ijlh dksgsu (Percy S. Cohen) us Hkh viuh iqLrd ^ekWMuZ lks'ky F;ksjh* esa fl¼kar osQ ckjs esa 
izdk'k Mkyk gS ftlls fl¼kar ls lacafèkr gekjs lkekU; Hkze nwj gksrs gSa vkSj fl¼kar dk egÙo Li"V gksrk 
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gSA mudk dguk gS fd fl¼kar 'kCn ,d [kqys psd osQ leku gS ftldk laHkkfor ewY; mlosQ mi;ksx 
djus okys vkSj mlosQ mi;ksx rjhosQ ij fuHkZj djrk gSA dksgsu dk er gS fd tc ge fdlh dFku 
dks fl¼kar dh laKk nsrs gSa rks gekjk vfHkizk; ;g gksrk gS fd mldk ewY; ^ek=k rF;ksa* (mere facts) 
ls vfèkd gSA fl¼kar dk egÙo blhfy, Lohdkj fd;k tkrk gS fd os rF;ksa ls vkxs fudy tkrs gSaA 
;fn fl¼kar rF;ksa ls vkxs ugha fudysa rks mudk dksbZ ewY; ;k egÙo ugha jg tk;sxkA rF; osQoy mu 
dFkuksa (statements) dks dgk tkrk gS ftuosQ ckjs esa gekjk fo'okl gS fd os fdUgha fof'k"V ?kVukvksa  
osQ ckjs esa tks ?kfVr gqb± gSa] lp gSaA dHkh&dHkh ge Hkzeo'k fl¼kar dk lacaèk oqQN fof'k"V ?kVukvksa ls 
yxkrs gSaA ijarq dksgsu us bl vksj gekjk è;ku vkd£"kr djrs gq, dgk gS fd rF;ksa dk lacaèk ?kVukvksa 
dh laiw.kZ  Ük`a[kyk ls gksrk gSA bl ckr dks mlus ,d mnkgj.k }kjk vkSj Li"V fd;k gSA dksgsu osQ gh 
'kCnksa esa ¶;fn dksbZ ;g dgrk gS fd mlus ,d iÙks dks >M+rs gq, ns[kk gS rks mlus ,d rF; dgk gSA 
ijarq] og ;g dgrk gS fd mlus izk;% iÙkksa dks >M+rs ns[kk gS] rks og ek=k vfu£n"V fof'k"V ?kVukvksa ls 
lacafèkr vusd dFkuksa dks ,d lkFk tksM+rk gS] tks fd ,d tfVy rF; gSA ijarq ;fn og ;g dgrk gS 
fd lHkh iÙkksa dks vfuok;Z :i ls >M+ tkuk gS rks og fdlh rF; dks u dgdj ,d fl¼kar dks izLrqr 
djrk gS_ D;ksafd] tks oqQN mlus lHkh iÙkksa osQ ckjs esa dgk gS og ogh ugha tks mlus ns[kk gS_ dksbZ Hkh 
O;fDr lHkh iÙkksa dk fujh{k.k ugha dj ldrk] D;ksafd] >M+us okys iÙkksa dh la[;k vuar gks ldrh gSA¸

dHkh ,slk dgk tkrk gS fd fl¼kar ;k oqQN fl¼kar osQoy lkekU; rF; (general facts) ek=k 
gSa] ijarq ;g lR; ugha gSA lHkh fl¼kar fuf'pr :i ls rF;ksa ls vkxs fudy tkrs gSaA blh izdkj tc 
rF;ksa osQ ckjs esa dksbZ dFku (statement) dgk tkrk gS rks mldk rkRi;Z ;g gksrk gS fd lHkh dFku 
Hkh rF;ksa ls vkxs fudy tkrs gSaA ;gk¡ ;g le> ysuk vko';d gS fd lHkh fl¼kar rks rF;ksa ls vkxs 
fudy tkrs gSa ijarq lHkh dFkuksa dks tks rF;ksa ls vkxs fudy tkrs gSa] mUgsa fl¼kar dh dksfV esa ugha j[kk 
tk ldrkA vuqlaèkku esa] rF;ksa osQ vkèkkj ij vuqlaèkku ls lacafèkr leL;k osQ ckjs esa vuqeku (guess) 
yxk;k tkrk gS vkSj ;gh vuqeku vuqlaèkkudrkZ dh midYiuk (hypothesis) gksrh gSA midYiuk 
Lo;a esa dksbZ fl¼kar ugha gSA ;g osQoy fof'k"V ?kVukvksa ;k ?kVukvksa osQ fof'k"V laoqQyksa (particular 
events or particular complexes of events) osQ ckjs esa vuqlaèkkudrkZ dk vuqeku gS ftldh lR;rk 
dk ijh{k.k gksuk ckdh gSA midYiuk dh lR;rk dk ijh{k.k ge fujh{k.k ;k fdlh vU; i¼fr }kjk 
djrs gSa vkSj ijh{k.k osQ mijkar vuqlaèkku ls lacafèkr vko';d voèkkj.kkvksa dks fodflr fd;k tkrk 
gS ftlls fl¼kar fuekZ.k dh izfØ;k esa lgk;rk feyrh gSA

fl¼kar D;k gS\ (What is Theory\)

tc ls ekuo tkfr us  Ük`a[kykc¼ ¯pru izfØ;k (linked reflective thought process) dk izkjaHk 
fd;k gS rc ls ,sls laosQr ns[kus dks feyrs gSa fd ;s tkfr vius lrr fujh{k.k ,oa vuqHko osQ vkèkkj 
ij fl¼karksa dk fuekZ.k djrh jgh gSA fdlh tkfr] iztkfr] lewg vFkok jk"Vª dks vius vfLrRo dh j{kk 
gsrq vius vuqHkoksa dks ;kstukc¼ :i esa vkus okyh ihf<+;ksa dks gLrkarfjr djuk gksrk gSA bruk fuf'pr 
jgk gS fd vkfndky ls gh tc ls euq"; us vius lekt dk laxBu fd;k gS tkfrxr laLÑfr dh j{kk 
gsrq yksxksa us vkus okyh ihf<+;ksa dks viuk vuqHko gLrkafjr fd;k gSA ;s fl¼kar dksbZ vko';d :i esa 
nk'kZfud gh ugha gksrs cfYd [ksrh] x`gLFkh ls Hkh lacafèkr gks ldrs gSaA Hkkjro"kZ esa ekSle rFkk Ñf"k ls 
lacafèkr fl¼kar O;kogkfjd :i esa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd gLrkarfjr gksrs jgs gSaA vdky osQ y{k.k] 
mit] ekSle vkfn lHkh fo"k;ksa ls lacafèkr lkewfgd fl¼kar vR;ar gh yksdfiz; jgs gSaA ijarq bu fl¼karksa 
dh yksdfiz;rk dk dkj.k dksbZ lkaLÑfrd ;k HkkoukRed :f<+okfnrk ugha gSA cfYd vuqHkotU;kRed 
vUos"k.k (empirical investigation ) gSA ,d fuf'pr lhek osQ varxZr ,d fuf'pr izfØ;k ls vuqc¼ 
fdlh Hkh fl¼kar dk fuajrj ijh{k.k fd;k tk ldrk gSA oLrqr% vkèkkj :i esa tks erkarj fl¼kar osQ 
lacaèk esa gSa] ogh n`f"Vdks.k varjky (attitudinal gap) gSA mnkgj.kLo:i] cqf¼thfo;ksa dk ,d oxZ ;g 
ekurk jgrk gS fd fl¼kar ijh{k.k ;ksX; ;k ijh{k.k izLrqr gksa] ;g vko';d ugha gSA blosQ varxZr izk;% 
vfrfUnz; txr osQ vuqHko] èkk£ed fl¼kar vkfn vkrs gSaA vU; n`f"Vdks.k osQ vuqlkj fl¼kar u osQoy 
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cksèkxE; gksrk gS] vFkkZr~ ftldk vFkZ loZlqyHk gks] cfYd mldk ijh{k.k Hkh loZlqyHk gks losQA bl 
n`f"Vdks.k esa vusd fopkjd vkrs gSaA vuqHkotU;kRed vuqlaèkku (emperical research) osQ lkèkd Hkh 
bl n`f"Vdks.k dks viukrs gSaA okLro esa HkkSfrd foKku esa Hkh fl¼kar osQ ;s nks i{k loZekU; gSaA fdlh 
fl¼kar osQ ihNs gtkjksa o"kks± osQ vuqHko gks ldrs gSa vkSj gksrs Hkh gSa] vkSj gtkjksa o"kks± dk ;gh varjky 
mudh {kerk dk ifjpk;d gksrk gSA bl izdkj fl¼kar dh l`f"V ns'k vkSj dky ls fcYoqQy vkc¼ ugha 
gSA tc gekjs vuqHko] ckj&ckj osQ vuqHko] ijhf{kr vuqHko] iqu%ijhf{kr vuqHko ,d O;oLFkkRed izrhd 
dk :i ys ysrs gSa rks fl¼kar dh l`f"V gks tkrh gSA bl iwjh l`f"V dh izfØ;k esa fujarj] ckj&ckj ,sls 
'kCnksa dk p;u fd;k tkrk gS ftuls oqQN izdkj osQ fopkjksa dks vFkZ ;k laosQr feyk tkrk gSA bUgsa gh 
voèkkj.kk,¡ dgrs gSaA fopkj vej csy dh rjg gksrk gS ftldh tM+sa ugha gksrha vkSj tks fdlh o`{k osQ 
lgkjs gh thrk gS] tks izk;% Lo;a ugha ejrk] Hkys gh o`{k ej tk;sA ;gh o`{k 'kCn gSA vr% fdlh Hkh 
fopkj dks fdlh u fdl 'kCn ij vkfJr gksuk iM+rk gh gSA tSls&tSls ge fopkj djrs gSa] gekjs le{k 
fuf'pr :i ls ;s 'kCn Hkh rSjrs jgrs gSaA fyf[kr :i esa vFkok ekSf[kd :i esa] bUgha osQ }kjk fopkjksa 
dk laizs"k.k Hkh gksrk jgrk gSA tc ge ,sls oqQN fuf'pr rFkk fo'oluh; 'kCnksa dks [kkst ysrs gSa tks 
fopkjksa osQ okgd osQ :i esa dke vkrs gSa vkSj tc vuqHko O;oLFkkRed izrhd dk :i ysus yxrs gSa 
rks fl¼kar dk tUe gks tkrk gSA tks 'kCn fdlh vosQys vFkZ dk |ksrd gksrk gS mls vaxzsth esa 'kCnkoyh 	
(terminology) dgk tkrk gS tks 'kCn vuqHkotU;kRed O;oLFkkRed izrhdksa osQ vFkZ crykrs gSa] os 
voèkkj.kk cu tkrs gSa] vkSj bUgha l`f"Vxr ,oa ijhf{kr 'kCnksa vkSj voèkkj.kkvksa ij fl¼kar dk fuekZ.k 
gksrk gSA

fl¼kar osQ ewy rRo (The Elements of Theory)

ts- ,p- VuZj osQ fl¼karksa osQ pkj ewy rRoksa dh ppkZ dh gS] tks fuEufyf[kr gSaµ

	 1-	 voèkkj.kk,¡ (Concepts)

	 2-	 ifjoR;Z vFkok pj (Variables)

	 3-	 dFku (Statements)

	 4-	 vkdkj (Formats)

fl¼kar osQ mDr pkjksa ewy rRoksa dh O;k[;k djrs gq, VuZj us ;g fl¼ djus dk iz;kl fd;k 
gS fd bUgha osQ ekè;e ls fl¼karksa dk fuekZ.k gksrk gS_ VuZj dh bl O;k[;k dks fuEufyf[kr ¯cnqvksa ij 
foosfpr fd;k tk jgk gSµ

	 (I)	 voèkkj.kk (Concept)µvoèkkj.kk,¡ ?kVukvksa dks izn£'kr djrh gSaA leLr ;FkkFkZ esa ls 
vko';drkuqlkj] ftrus va'k dks ge vyx djosQ le>rs gSa] mls voèkkj.kk dgrs gSaA 
voèkkj.kk og izrhd ;k 'kCn (;k 'kCn&lewg) gS ftlosQ }kjk fdlh ;FkkFkZ dk cksèk 
gksrk gSA tSls] lewg dh voèkkj.kk ls nks ;k nks ls vfèkd O;fDr] usr`Ro] 'kfDr] lkewfgd 
mís'; vkfn ;FkkFkZ le>s tkrs gSaA lekthdj.k dh voèkkj.kk ls ge ;g le>rs gSa fd 
O;fDr Hkwfedk oSQls xzg.k djrk gSA vijkèk dh voèkkj.kk ls ge ml O;ogkj dks le>rs 
gSa ftlls lkekftd] lkaLÑfrd ;k fofèkd gkfu igq¡prh gSA lkekftd Hkwfedk ls ge ;g 
le>rs gSa fd O;fDr D;k djrk gSA ;FkkFkZ dks lhfer djosQ] izrhd ;k 'kCnksa ls ;FkkFkZ 
dks le>uk] voèkkj.kk dk mís'; gSA voèkkj.kk dh mi;ksfxrk fuEufyf[kr gSµ

	 1-	voèkkj.kkvksa dh jpuk ifjHkk"kk }kjk dh tkrh gSA ifjHkkf"kr in dk tc voèkkj.kk osQ 
:i esa iz;ksx fd;k tkrk gS rks] mlosQ ekè;e ls] oSKkfud ?kVukvksa dk voyksdu dj 
fy;k tkrk gSA izR;sd O;fDr voèkkj.kk ls mlh ;FkkFkZ dks le>rk gS ftls voèkkj.kk	
}kjk izn£'kr fd;k tkrk gSA tSls] tc ge ^la?k"kZ* dh voèkkj.kk dk iz;ksx djrs gSa rks 
le>rs gSa fd nks i{kksa esa ls ,d i{k] nwljs i{k dh y{;&iw£r esa] ckèkk Mky jgk gSA
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	 2-	voèkkj.kk ls leku vFkZ&cksèk (common meaning) dk lapkj gksrk gSA oSKkfud 
leqnk; dk izR;sd lnL; ,d voèkkj.kk dk ,d gh vFkZ yxkrk gSA 'kCnc¼ gksus osQ 
dkj.k voèkkj.kk,¡ fcYoqQy rVLFk (neutral) ugha gksrhaA xf.kr esa ftl izdkj izrhdksa 
dk (vad fpÉ) rVLFk cksèk djkrk gS] ml izdkj lkekftd foKkuksa dh voèkkj.kk,¡	
rVLFk ugha gksrhaA bl dkj.k oqQN lekt oSKkfud voèkkj.kk osQ LFkku ij bdkbZ (unit) 
dk iz;ksx djus yxs gSaA

	 3-	voèkkj.kkvksa }kjk ;FkkFkZ dks oxhZÑr fd;k tkrk gSA oxks± esa ck¡V nsus ls fo'ys"k.k esa 
lgk;rk feyrh gSA

	 4-	;FkkFkZ dk vewrZ :i (abstraction) voèkkj.kkvksa }kjk izdV gksrk gSA voèkkj.kk,¡ nks 
izdkj dh gksrh gSaA

	 (v)	 okLrfod voèkkj.kk,¡ (Referent Concepts)µvoèkkj.kkvksa ls Bksl] okLrfod ,oa 
rF;kxr ?kVukvksa dk cksèk gksrk gSA tSls] vijkèk] la?k"kZ] ¯glk] ifjorZu] fo?kVu vkfnA

	 (c)	 vokLrfod voèkkj.kk,¡ (Non-Referent Concepts)µftu voèkkj.kkvksa ls ,sls xq.k 
;k oLrq dk cksèk gksrk gS tks okLrfod txr esa fn[kkbZ ugha iM+rh] ijarq fl¼kar fuekZ.k ;k 
;FkkFkZ dh O;k[;k djus esa mudk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls] bZ'oj] LoxZ&ujd] lkekftd 
larqyu] fo'ovkRek vkfn dk Bksl vfLrRo rks ugha gksrk ¯drq buls lkekftd ?kVukvksa 
dh le> vo'; gksrh gSA xf.kr osQ lHkh vad vkSj fpÉ ek=k izrhd Lo:i gksrs gSa] ijarq 
muls ;FkkFkZ dh jpuk] ;FkkFkZ dh ek=kk ;k oxhZdj.k fuèkkZfjr gksrk gSA

	 	 voèkkj.kkvksa osQ vkewrZ pfj=k ls ,d leL;k mB [kM+h gksrh gSA gj {k.k cnyus okys txr 
osQ fo"k; esa voèkkj.kk,¡ fdl izdkj vko';d Kku ns ldrh gSaA bl dfBukbZ dks nwj djus 
osQ fy, dk;Zdkjh ifjHkk"kk (Operational definition) ;k voèkkj.kk dk fuekZ.k fd;k 
tkrk gSA viuh vko';drkuqlkj ?kVukvksa dh dk;Zdkjh ifjHkk"kk oSKkfud cuk ysrk gSA 
mlosQ vè;;u esa fdlh voèkkj.kk ls osQoy ogh vkSj mruk gh le>k tk;sxk] ftruk fd 
dk;Zdkjh ifjHkk"kk esa og j[kuk pkgrk gSA tSls] fdlh vè;;u esa vijkèkh dh dk;Zdkjh 
ifjHkk"kk nsrs gq, dgk x;k gks ¶O;fDr tks vnkyr ls ltk ikrk gS] vijkèkh gSA¸ ¶ejht 
og gS tks vLirky esa jksxh dh gSfl;r ls iathÑr fd;k x;k gSA¸ ¶xzkeh.k usrk og gS 
tks fuokZpu }kjk fdlh LFkkuh; fudk; dk inkfèkdkjh pquk x;k gSA¸

	 	 voèkkj.kkvksa ls ;FkkFkZ ifjHkkf"kr vkSj oxhZÑr gksrk gSA ;FkkFkZ dks O;ofLFkr :i nsus osQ 
fy, voèkkj.kkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

	 (II)	 ifjoR;Z vFkok pj (Variables)µ;g Hkh voèkkj.kk gSA voèkkj.kk,¡ nks rF; izxV djrh 
gSaA igyk] ?kVukvksa dk osQoy ukedj.k djrh gSA nwljk] ?kVukvksa esa va'kksa dk varj izxV 
djrh gSA tSls 5 ls 10 o"kZ osQ ckyd] 11 ls 15 o"kZ osQ ckyd] vfèkd la;qDrrk okys 
la;qDr ifjokj] de la;qDrrk okys la;qDr ifjokjA bl izdkj dh voèkkj.kkvksa dks ifjoR;Z 
vFkok pj fHkUurk dgrs gSaA VkWydV ikjlUl fl¼kar&fuekZ.k dh izfØ;k (Process of 
theory building) ij tksj nsrs gq, fl¼kar dh O;k[;k djrk gS] ogha eVZu fl¼kar lw=k 
dh ifjHkk"kk izLrqr djrk gSA nksuksa lekt'kkL=kh ;g Lohdkj djrs gSa fd fl¼kar dh l`f"V 
rF;ksa ls gh gksrh gSA ikjlal }kjk nh xbZ ifjHkk"kk esa bUgha Kkr rF;ksa ij cy fn;k x;k 
gSA vFkkZr~ nwljh izfØ;k dh vksj laosQr fd;k x;k gSA bUgha Kkr rF;ksa ls voèkkj.kksa dh 
Hkh l`f"V gksrh gSA tc voèkkj.kk,¡ ;kstukc¼ :i esa varlZEcfUèkr gksdj fdlh lR; dk 
mn~?kkVu djrh gSa rks fl¼kar dk tUe gks tkrk gSA bl izdkj bu nksuksa ifjHkk"kkvksa esa rF;xr 
varj ns[kus dks ugha feyrkA
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	 	 eVZu }kjk nh xbZ fl¼kar dh ifjHkk"kk dks ywfel (P. Loomis) us Hkh Lohdkj fd;k gSA

	 	 ywfel osQ vuqlkjµ¶roZQlaxr :i esa var%lacafèkr ,slh voèkkj.kk,¡ ftUgsa fujh{k.kksa }kjk 
lq>k;s x;s izLrkoksa esa la;qDr fd;k x;k gks] ,d fl¼kar dk fuekZ.k djrh gSA¸ bl izdkj 
eVZu osQ leku ywfel Hkh fl¼kar dks voèkkj.kkvksa dk ;kstukc¼ la;qDrhdj.k ekurs gSaA

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls ewyr% rhu egÙoiw.kZ fu"d"kZ fudyrs gSaµ(1) fl¼kar ,oa voèkkj.kk,¡ 
osQoy mUgha rF;ksa ij vkèkkfjr gksrs gSa ftudh fo'oluh;rk fl¼ gSA (2) fl¼kar voèkkj.kkvksa dk 
;kstukc¼ izLrqrhdj.k gSA (3) fl¼kar gekjs foLr`r fujh{k.kksa dks ;kstukc¼ :i esa izLrqr djus osQ 
fy;s lqyHk dM+h gSA

T;ksacxZ ,oa jkstjusV us oSKkfud fl¼kar dh ifjHkk"kk nsrs gq, bls foLr`r fujh{k.kksa dh dM+h 
(link) osQ :i esa izLrqr fd;k gSA muosQ vuqlkj ,sls lHkh fujh{k.k ftUgsa fl¼kaUr vFkZiw.kZ :i esa tksM+rk 
gS] vuqHkotU;kRed vFkZiw.kZrk osQ Hkh |ksrd gksrs gSaA blh vkèkkj ij T;ksacxZ ,oa jkstjusV us foKku esa 
fl¼kar osQ rhu eq[; vk;keksa (dimensions) dh ppkZ dh gSµ(1) ,d foLr`r roZQ;qDr lajpuk vFkok 
Lo:i] (2) os lkekU;hdj.k ;k izLrko tks vuqHkotU;kRed rF;ksa dks ,d izfreku nsrs gSa rFkk (3) 
os vuqeku (assumptions) tks oSKkfud i¼fr ,oa rF;ksa dh izÑfr ls lacafèkr gksrs gSaA

fl¼kar ls lacafèkr VkWydV ikjlUl us ftUgsa fl¼kar osQ vko';d rRo dgk gS] mUgha dks 
T;ksacxZ vkSj usV vk;ke dgrs gSaA blh dks lw=k:i esa ikjlUl us dgk gS] ¶,d lS¼kfUrd O;oLFkk 
vuqHkotU;kRed lanHkZ osQ roZQlaxr :i esa var%fuHkZj'khy (logically interdependent) lkekU;hÑr 
voèkkj.kkvksa dk ,d lewg gSA¸ bl lw=k esa ikjlUl us voèkkj.kkvksa ij Hkh ,d vaoqQ'k yxk fn;k gS] 
vFkkZr~ voèkkj.kkvksa dks varr% ;kstukc¼ fdl izdkj fd;k tk ldrk gS ;k fdu voèkkj.kkvksa dks 
;kstukc¼ fd;k tk ldrk gS] blosQ fy, ikjlUl us ,d vkèkkj izLrqr fd;k gSA bldk vFkZ ;g gS 
fd voèkkj.kk,¡ roZQlaxr :i esa var%fuHkZj'khy gksuh pkfg,A bl izdkj lHkh voèkkj.kk,¡ ftudk lanHkZ 
ge fl¼kar fuekZ.k esa ysrs gSa os ,d&nwljs dks Hkh Lor% fl¼ djrh jgrh gSaA

ikjlUl }kjk nh xbZ ifjHkk"kk dk vfèkd lqxe :i ledkyhu i¼fr'kkfL=k;ksa (contemporary 
methodologist) us izLrqr fd;k gSA mnkgj.kLo:i T;ksacxZ rFkk jkstjusV us fy[kk gS] ¶oSKkfud fl¼kar 
foLr`r fujh{k.kksa dh ,d dM+h gSA vfèkd fof'k"V ,oa rk£dd n`f"V ls fl¼kar var%lacafèkr izLrkoksa 
(propositions) ;k dFkuksa (statements) dk lewg (set) gSA tks vuqHkotU;kRed :i esa vFkZiw.kZ gksrs gSa 
rFkk lkFk gh os mu vuqekuksa (assumptions) osQ fy;s Hkh vFkZiw.kZ gksrs gSa ftls vuqlaèkkudrkZ vuqlaèkku 
esa viukbZ xbZ i¼fr ,oa vkadM+ksa osQ fy, pqurk gSA¸

 mi;qZDr ifjHkk"kk esa oSKkfud fl¼kar osQ fuekZ.k dh izfØ;k osQ vfrfjDr nwljh O;kogkfjd 
mi;ksfxrk ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gS tSls] fl¼kar vuqHkotU;kRed :i esa rks vFkZiw.kZ gksrs gh gSa] lkFk 
gh mu vuqekuksa osQ fy;s Hkh egÙoiw.kZ gSa ftudk ge fuekZ.k] ijh{k.k rFkk iqu% ijh{k.k vuqlaèkku  esa 
djrs jgrs gSaA

lkjka'k :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd fl¼kar gekjs mu vuqHkoksa ij vkèkkfjr gksrs gSa tks 
roZQ;qDr gksrs gSa vkSj var% fuHkZj'khy Hkh gksrs gSaA ysfdu ,sls lHkh vuqHko ckj&ckj ijhf{kr gks x, 
gksa rkfd os voèkkj.kkvksa dk :i ys losaQA bUgha voèkkj.kkvksa dks tc ge roZQlaxr :i esa ;kstukc¼ 
djrs gSa] rks fl¼kar dgrs gSaA

ts- ,p- VuZj osQ vuqlkjµ¶fl¼kar] ,d ekufld fØ;k gSA ;g fopkjksa osQ fodkl dh izfØ;k 
gS ftlosQ ekè;e ls ;g Li"V fd;k tk ldrk gS fd dksbZ ?kVuk D;ksa vkSj oSQls ?kVrh gSA¸

ekbdy gsjkykWEcl osQ vuqlkjµ¶fl¼kar ,sls fopkjksa dk leqPp; gS] tks bl ckr dk nkok 
djrs gSa fd dksbZ pht fdl izdkj ls dk;Z djrh gSA¸

lekt'kkL=k fo'odks'k osQ vuqlkjµ¶fofHkUu ifjoR;ks± ;k pj (Variables) osQ eè; dkj.kkRed 
lacaèkksa dks izn£'kr djus okys izLFkkiukvksa osQ ,d lewg dks fl¼kar dgrs gSaA ;g ,d ,slk lkekU;hdj.k 
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gS ftls rF;ksa osQ ,d c`gn lewg osQ izek.khdj.k osQ ckn izkIr fd;k tkrk gSA fl¼kar fdlh ?kVuk osQ 
lacaèk esa ^D;ksa* vkSj ^oSQls*\ osQ iz'uksa osQ mÙkj nsus dk ,d rjhdk gSA¸

2-11 ifjdYiuk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 
     (Meaning and Definition of Hypothesis)

ifjdYiuk fl¼kar osQ {ks=kksa esa ik;s tkus okys ,sls dFkuksa dks dgrs gSaa ftUgsa ijh{k.k dh dlkSVh 
ij dlk tk ldrk gSA ,d ifjdYiuk nks ;k nks ls vfèkd pjksa (variables) osQ chp ik;s tkus okys 
lacaèkksa dk vuqHkokRed :i ls ijh{k.k djus ;ksX; dFku gSA ifjdYiuk ,d rh{.k vuqeku gS ftldk 
izfriknu rFkk vLFkk;h LohÑfr voyksfdr rF;ksa vFkok n'kkvksa dh O;k[;k djus vkSj vuqlaèkku dk 
vkxs ekxZn'kZu djus osQ fy, fd;k tkrk gSA lkekftd ?kVukvksa osQ vè;;uksa dks oSKkfud :i iznku djus 
eas ifjdYiuk dk fuekZ.k vfr vko';d gSA ;g liQy vuqlaèkku dh ,d vko';d 'krZ gSA fofHkUu 
ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij ge ifjdYiuk dks vkSj Hkh vfèkd mÙkerk ls le> ldrs gSaA

fofHkUu fo}kuksa us izkDdYiuk dks fuEu izdkj ifjHkkf"kr fd;k gSµ

^oscLVj U;w b.Vjus'kuy fMD'kujh vkiQ nh baxfy'k ysaXost* osQ vuqlkj] ¶izkDdYiuk ,d 
fopkj] n'kk ;k fl¼kar gksrh gS tksfd laHkor% fcuk fdlh fo'okl osQ eku yh tkrh gS ftlls fd 
mlls rk£dd ifj.kke fudkys tk losaQ vkSj Kkr ;k fuèkkZfjr fd;s tkus okys rF;ksa dh lgk;rk ls bl 
fopkj dh lR;rk dh tk¡p dh tk losQA¸

yq.McxZ osQ vuqlkj] ¶,d izkDdYiuk ,d dkepykÅ lkekU;hdj.k gS] ftldh lR;rk dh 
ijh{kk vHkh ckdh gSA¸

xqMs ,oa gkV osQ vuqlkj] ¶izkDdYiuk ,d ,slh ekU;rk gksrh gS ftldh lR;rk fl¼ djus osQ 
fy, mldk ijh{k.k fd;k tk ldrk gSA¸

ih- oh- ;ax osQ vuqlkj] ¶,d dk;Zokgd fopkj tks mi;ksxh [kkst dk vkèkkj curk gS] dk;Zokgd 
izkDdyiuk ekuk tkrk gSA¸

xkMZl osQ vuqlkj] ¶,d izkDdyiuk ,d izLFkkiuk (Proposition) gS ftldk ijh{k.k fd;k 
tkrk gSA¸

ihVj ,p- eUu osQ 'kCnksa esa] ¶izkDdYiuk ,d dkepykÅ vuqeku gSA¸

Vkmu lS.M osQ vuqlkj] ¶izkDdYiuk vuqlaèkku dh leL;k osQ fy, lq>k;k x;k mÙkj gSA¸

,e- ,p- xksiky osQ vuqlkj] ¶;g Kkr o izkIr rF;ksa osQ lkekU; voyksdu ij vkèkkfjr ,d 
dk;Zdkjh vLFkk;h mipkj vFkok gy gksrh gS tks fd oqQN fo'ks"k ?kVukvksa dks le>us o vU; [kkst esa 
ekxZn'kZu osQ fy, viuk;kh x;h gSA¸

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ls LIk"V gS fd izkDdYiuk ,d ,slk iwoZ fopkj] fu"d"kZ] dFku] 
lkekU;hdj.k] vewrhZdj.k] vuqeku ;k izLFkkiuk gS ftls vuqlaèkkudrkZ viuh 'kksèk dh leL;k 
gsrq fu£er djrk gS vkSj mldh lR;rk dh tk¡p djus osQ fy, vko';d lwpukvksa dk 
ladyu djrk gSA ,d izkDdYiuk fofHkUu pjksa (variables) osQ chp lacaèkksa dks LFkkfir djrh gSA 
izkDdYiuk lkekftd vuqlaèkku vkSj [kkst dks vkèkkj iznku djrh gS] uohu Kku izkfIr dh izsj.kk	
iznku djrh gSA izkDdYiuk dh rqyuk ge èkzqo rkjs ;k oqQrqcuqek ls dj ldrs gSa tks vè;;udrkZ dk 
ekxZn'kZu djrh gS vkSj mls lgh fn'kk crkrh gSA izkDdYiuk osQ vHkko esa vuqlaèkku osQ {ks=k esa ge ,d 
dne Hkh vkxs ugha c<+ ldrsA
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,d vPNh ifjdYiuk dh fo'ks"krk,¡ (Qualities of a Good Hypothesis)

ifjdYiuk osQoy [;kyh iqyko rFkk ehBs lius ugha gksus pkfg, oju~ ,slh gksuh pkfg, ftudk 
iz;ksx ge vuqlaèkku esa dj losaQA ,d mÙke vkSj mi;ksxh ifjdYiuk esa fuEukafdr fo'ks"krk,¡ vFkok 
xq.k gksus pkfg,µ

	 (i)	 Li"Vrk (Clarity)µifjdYiuk,¡ nks n`f"V ls Li"V gksuh pkfg,] ,d Hkk"kk dh n`f"V ls 
rFkk nwljh voèkkj.kk dh n`f"V lsA ifjdYiuk esa iz;qDr 'kCn vkSj muosQ dk;Z rFkk fopkj 
Li"V ,oa Hkzejfgr gksus pkfg,A tgk¡ rd laHko gks fof'k"V 'kCnksa dh ifjHkk"kk vkSj O;k[;k 
Hkh nh tkuh pkfg,A ifjdYiuk esa iz;qDr 'kCn ,sls gksa fd nwljs yksx Hkh mudk lgh vFkZ 
le> losaQA ifjdYiuk dh Li"Vrk vuqlaèkkudrkZ dh lw>cw> vkSj vuqHko ij Hkh fuHkZj 
djrh gSA

	 (ii)	 iz;ksxfl¼rk (Empirical Referents)µifjdYiukvksa esa bl izdkj dh voèkkj.kkvksa dk 
mi;ksx gksuk pkfg,A ftudh lR;rk dh tk¡p okLrfod rF;ksa osQ vkèkkj ij dh tk losQA 
ifjdYiuk esa fdlh uSfrdrk vFkok vkn'kZ dks izLrqr djus dk iz;Ru ugha djuk pkfg, 
vFkkZr~ mlesa ^vPNs* vkSj ^cqjs* tSls 'kCnksa dk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A ifjdYiuk 
okLrfod rFkk oSKkfud vkèkkj ij tk¡p djus ;ksX; gksuh pkfg,A bl izdkj dh vkn'kkZRed 
ifjdYiuk,¡ tSls ngst ¯gnw lekt ij ,d dyad gS] la;qDr ifjokj orZeku ifjfLFkfr;ksa esa 
vuqi;ksxh gSa] tho gR;k iki gS] nku nsuk vPNh ckr gS vkfn 'kksèk dh n`f"V ls vuqi;qDr 
ekuh tkrh gSaA

	 (iii)	 fof'k"Vrk (Specificity)µ,d izkDdYiuk dks vè;;u fo"k; osQ fdlh fof'k"V igyw ls 
lacafèkr gksuk pkfg,A lkekU; 'kCnksa esa O;Dr dh x;h izkDdYiuk dk ijh{k.k djuk dfBu 
gksrk gS ,oa mldk {ks=k Hkh foLr`r ,oa vfuf'pr gksrk gSA ,slh izkDdYiuk,¡ rF; ladyu 
dh n`f"V ls vuqi;ksxh gksrh gSaA vr% ;g vko';d gS fd mi;ksxh vè;;u osQ fy, ge 
fof'k"V vkSj NksVh&NksVh izkDdYiuk,¡ cuk,¡ tks gesa rF;ksa osQ ladyu esa] 'kksèk dks O;ofLFkr 
djus esa ,oa fu"d"kZ fudkyus esa lgk;rk iznku dj losaQA

	 (iv)	 miyCèk&izfofèk;ksa ls lac¼ (Related to Available Techniques)µizkDdYiuk dk 
fuekZ.k djrs le; bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd mldh lR;rk dh ij[k miyCèk 
izfofèk;ksa osQ }kjk gks losQA blosQ fy, ;g Hkh vko';d gS fd vuqlaèkkudrkZ dks miyCèk 
izfofèk;ksa dh tkudkjh gksA ,slh izkDdYiuk,¡ vuqlaèkku dh n`f"V ls O;FkZ ekuh tkrh gSa 
ftuosQ ijh{k.k osQ fy, gekjs ikl izfofèk;k¡ miyCèk u gksaA

	 	 xqMs ,oa gkV fy[krs gSa fd ¶tks fl¼kardkj ;g ugha tkurk gS fd mldh izkDdyiuk dh 
tk¡p osQ fy, dkSu&dkSu lh izfofèk;k¡ miyCèk gSa] og mi;ksxh iz'uksa osQ fuekZ.k esa vliQy 
jgrk gSA¸ vr% Li"V gS fd izkDdYiuk,¡ izpfyr izfofèk;ksa dh igq¡p esa gksa] ¯drq bldk 
;g rkRi;Z ugha gS fd ge izkDdYiukvksa dh tk¡p osQ fy, uohu izfofèk;ksa dk fuekZ.k ugha 
dj ldrsA orZeku esa fofHkUu leL;kvksa ,oa izkDdYiukvksa osQ vè;;u gsrq oSKkfudksa us 
vusd uohu izfofèk;ksa dks fodflr fd;k gSA

	 (v)	 fl¼kar&lewg ls lacafèkr (Related to By of Theory)µxqMs ,oa gkV dgrs gSa fd 
lkekftd vuqlaèkku osQ ukSflf[k;s fo|kFkhZ bl fu;e dh vDlj vogsyuk dj tkrs gSa fd 
mudh izkDdYiuk fdlh fl¼kar ls lac¼ ugha gksrhA lkekU;r% os ,sls fo"k; dk p;u 
djrs gSa tks mUgsa #fpdj rFkk vkd"kZd izrhr gksrk gSA os bl ckr dk Hkh è;ku ugha j[krs 
fd mudk vuqlaèkku dk;Z iwoZ izpfyr fdlh fl¼kar dks xyr izekf.kr djus vFkok mldh 
iqf"V djus ;k mls la'kksfèkr djus esa lgk;d gksxk ;k ughaA os fy[krs gSa] ¶,d foKku 
rHkh lap;h cu ldrk gS ;fn og miyCèk rF;ksa rFkk fl¼kar lewg ij iw.kZr;k ykxw gksrk 
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gSA ;fn izR;sd vè;;u ,d i`Fko~Q losZ{k.k osQ :i esa gksxk rks foKku dk fodkl ugha gks 
ldrkA¸ izkDdYiuk,¡ vkSj fl¼kar ,d&nwljs ij fuHkZj gSa vkSj foKku osQ fodkl osQ fy, 
izkDdYiukvksa dk fuekZ.k fl¼karksa osQ lanHkZ esa gh fd;k tkuk pkfg,A

	 (vi)	 ljyrk (Simplicity)µ,d mÙke izkDdYiuk esa ljyrk dk xq.k Hkh gksuk pkfg,A bldk 
rkRi;Z ;g gS fd mlesa vuko';d :i ls vfèkd dkjdksa dks LFkku ugha fn;k tkuk 
pkfg,A ,slh fLFkfr esa izkDdYiuk tfVy ,oa ijh{k.k osQ v;ksX; gks tkrh gSA Jherh ;ax 
dk er gS fd tks vuqlaèkkudrkZ viuh leL;k ls iwjh rjg ifjfpr gS ,oa lw>cw> j[krk 
gS] og izkDdYiuk dk fuekZ.k vklkuh ls dj ldrk gSA os fy[krh gSa] ¶ljyrk ,d rst 
èkkj okyk ;a=k gS tks O;FkZ dh izkDdYiukvksa rFkk foospukvksaa dks dkV Hkh ldrk gS] vr% 
bls fofy;e vksde dk mLrjk (Occam’s razor) dgk x;k gSA* ljyrk dk ;g vFkZ ugha 
gS fd izkDdYiuk,¡ lkekU; tu osQ fy, Hkh cksèkxE; gksaA cgqr vfèkd ljy izkDdYiuk,¡ 
?kkrd Hkh fl¼ gks ldrh gSaA

ifjdYiuk osQ izdkj (Types of Hypothesis)

lekt'kkL=k ,oa lekt&foKkuksa esa vusd izdkj dh izkDdYiukvksa dk izpyu gSA lkekftd rF;ksa] 
?kVukvksa ,oa leL;kvksa dh izÑfr] vuqlaèkku osQ mís'; ,oa rF;ksa osQ izdkj osQ vkèkkj ij izkDdYiuk,¡ 
Hkh dbZ izdkj dh gks ldrh gSaA fofHkUu fo}kuksa us fHkUu&fHkUu izdkj dh izkDdYiukvksa dk mYys[k 
fd;k gSA muesa ls oqQN dk ge ;gk¡ mYys[k djsaxsA

xqMs rFkk gkV us fuEukafdr rhu izdkj dh izkDdYiukvksa dk mYys[k fd;k gSµ

	 1-	 vuqHkkoRed lekurkvksa ls lacafèkr (Related to empirical uniformities)µ;s 	
izkDdYiuk,¡ ekuo osQ lkekU; Kku] roZQ okD;] nSfud thou osQ vuqHkoksa] ekU;rkvksa] 
yksdksfDr;ksa] dgkorksa] oDrO;ksa] okrkZvkas rFkk fo'oklksa ij vkèkkfjr gksrh gSaA mnkgj.k osQ 
fy,] lkekU;r% ,slh dgkorsa izpfyr gSa fd xatk O;fDr èkuoku gksrk gS] i'kqvksa esa fl;kj] 
if{k;ksa esa dkSvk] euq";ksa esa ukbZ rFkk fL=k;ksa esa ekfyu prqj gksrs gSaA ,slh izkDdYiuk esa 
leku rF;ksa dh tk¡p djuk gh vè;;u dk eq[; ¯cnq gksrk gSA

	 2-	 tfVy vkn'kZ&izk:iksa ls lacafèkr (Concerned with Complex ideal types)µbl 
izdkj dh izkDdYiukvksa esa izk;% ,d lkekU; rF; vFok fu"d"kZ dks iwokZèkkj ekudj vU; 
rF;ksa dh roZQiw.kZ :i ls ijh{kk dh tkrh gSA ,slh izkDdYiuk,¡ vYila[;d lewgksa rFkk 
ikfjfLFkfrdh n'kkvksa (ecological conditions) ls lacafèkr gksrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] 
cxsZl us vius vè;;u esa ;g izkDdYiuk dh Fkh fd ¶osaQnzhHkwr xksykdkj uxj fodkl dh 
izÑfr osQ y{k.k gksrs gSaA¸ bl izdkj dh izkDdYiukvksa dk mís'; vkuqHkkfod ,d:irkvksa 
esa rk£dd :i ls fudkys x, lacaèkksa dh mifLFkfr dk ijh{k.k djuk gksrk gSA ,slh	
izkDdYiukvksa osQ fofHkUu dkjdksa osQ chp rk£dd varl±caèkksa osQ vkèkkj ij fu"d"kZ fudkys 
tkrs gSa] blfy, bUgsa lacaèkkRed izkDdYiuk,¡ (Relational Hypothesis) Hkh dgrs gSaA 
pw¡fd ;s izkDdYiuk,¡ rk£dd fu"d"kks± ij vkèkkfjr gksrh gSa] vr% ;s fl¼kar fuekZ.k esa 
Hkh lgk;d gksrh gSaA nq[khZe us viuh izfl¼  Ñfr ^vkRegR;k* esa fuEukafdr lacaèkkRed 
ifjdyiukvksa dks fodflr fd;k Fkk%

	 (i)	 xk¡oksa dh vis{kk uxjksa esa vkRegR;k dh nj vfèkd ik;h tkrh gSA

	 (ii)	 fL=k;ksa dh vis{kk iq#"k vfèkd vkRegR;k djrs gSaA

fo'ys"k.kkRed pjksa ls lacafèkr (Related to Analytical Variables)µoqQN izkDdYiuk,¡ 
fo'ys"k.kkRed pjksa osQ lacaèk ls lacafèkr gksrh gSaA dksbZ Hkh lkekftd ?kVuk vusd dkjdksa dk ifj.kke 
gksrh gS] fiQj Hkh buesa ls dksbZ ,d dkjd gh izeq[k dkjd gksrk gS vkSj vU; dkjd lgk;d dkjd 
gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] cky&vijkèk osQ fy, euksfo'ys"k.kkoknh fl¼kardkj ekufld foÑfr vkSj 
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nqcZyrk dks] rks oa'kkuqØe.koknh ^cqjs oa'kkuqØe* dks mÙkjnk;h ekurs gSaA bl izdkj dh izkDdYiuk dks 
dkj.kkRed izkDdYiuk (Causal Hypothesis) Hkh dgrs gSaA blesa ;g Kkr fd;k tkrk gS fd ;fn fdlh 
,d pj (dkjd) esa ifjorZu gksrk gS rks og fdl lhek rd nwljs pj (dkjd) dks izHkkfor djrk gSA

oqQN vU; izdkj dh izkDdyuk,¡ (Some other Types of Hypothesis)

	 1-	 ldkjkRed dFkuksa ls lacafèkr (Related to Positive Statements)µoqQN izkDdYiukvksa 
dk lacaèk ldkjkRed dFkuksa ls gksrk gS tSls&iq#"kksa dh vis{kk fL=k;k¡ vfèkd n;kyq gksrh 
gSaA xjhcksa dh vis{kk èkuoku vfèkd vijkèk djrs gSaA

	 2-	 udkjkRed dFkuksa ls lacafèkr (Related to Negative Statements)µbl izdkj dh 
izkDdYiuk esa dFkuksa dks udkjkRed :i esa izzLrqr fd;k tkrk gS] tSls iq#"kksa dh vis{kk 
fL=k;k¡ vfèkd n;kyq ugha gksrha] xjhcksa dh vis{kk èkuoku vfèkd vijkèk ugha djrsA

	 3-	 'kwU; dFkuksa ls lacafèkr (Related to Null Statements)µbl izdkj dh izkDdYiuk 
esa ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa laHkkoukvksa dks O;Dr fd;k tkrk gS vkSj ijh{k.k	
}kjk mUgas Lohdkj ;k vLohdkj fd;k tkrk gS] tSlsµiq#"kksa vkSj fL=k;ksa dh n;kyqrk esa 
dksbZ varj ugha gksrk] xjhc ,oa èkuoku dh vijkèk izo`fÙk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksrkA

	 4-	 dkepykÅ izkDdYiuk (Working Hypothesis)µJherh ih-oh- ;ax us ,sls iSus 
vuqeku o vLFkk;h egÙoiw.kZ fopkjksa dks tks fdlh vuqlaèkku dk vkèkkj cu ldrs gSa] 
dkepykÅ izkDdYiuk dgk gSA dkepykÅ izkDdYiuk fdlh Hkh vè;;u dks izkjaHk djus 
dk ,d izkjafHkd fopkj gksrk gSA T;ksa&T;ksa vè;;udrkZ dks vuqHko gksrk tkrk gS] og mlesa 
ifjorZu ,oa la'kksèku djrk tkrk gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd og izkjafHkd fopkj dks iwjh 
rjg R;kx dj mlosQ LFkku ij ubZ izkDdYiuk cuk ysA pw¡fd ;g fopkj ,d vLFkk;h] 
dk;Zokgd vkSj dke pykÅ egÙo dk gksrk gS] blfy, bls dkepykÅ ;k dk;kZokgd 
izkDdYiuk dgrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] izkjaHk esa HkkSfrd oSKkfudksa dh ekU;rk Fkh fd	
ijek.kq vfoHkkT; gS] ¯drq ckn esa vè;;u osQ vkèkkj ij mUgsa ;g izkDdYiuk cnyuh iM+h] 
tc ;g Kkr gqvk fd ijek.kq dk vkSj vfèkd foHkktu laHko gSA

ifjDYiuk dk egÙo (Importance of Hypothesis)

vuqlaèkku eas izkDdyiuk osQ egÙo dks vusd izdkj ls n'kkZ;k x;k gSA fo}ku bldh rqyuk èkzqo 
rkjs ,oa oqQrqcuqek ls djrs gSa rks oqQN leqnz esa tgktksa dks jkLrk fn[kykus okys izdk'k LraHk (Light 
house) ls tks vuqlaèkkudrkZvksa vkSj oSKkfudksa dks HkVdus ls cpkrs gSaA eSDl oscj dk er gS fd	
izkDdYiuk ls izR;sd oSKkfud xos"k.kk esa u, iz'uksa dks izksRlkgu feyrk gSA xqMs ,oa gkV dk er gS fd 
¶,d izkDdYiuk ;g crkrh gS fd ge fdldh [kkst dj jgs gSaA¸ mUgksaus vkxs fiQj fy[kk gS] ¶vPNs 
vuqlaèkku esa izkDdYiuk dk fuekZ.k ,d osaQnzh; pj.k gSA¸

bl izdkj Li"V gS fd fdlh Hkh vuqlaèkku esa izkDdYiuk osQ vHkko esa fu'p;kRed fu"d"kZ izkIr 
djuk dfBu gSA blosQ vHkko esa vè;;udrkZ vius ekxZ ls HkVd ldrk gSA blh osQ }kjk og lR; vkSj 
vlR; dh iqf"V djrk gS ,oa fo"k; ls lacafèkr okLrfodrk dk irk yxrk gSA izkDdYiuk osQ vHkko 
esa vuqlaèkku irokjfoghu tgkt dh Hkkafr gksrk gSA

izkDdYiuk osQ egÙo dh foospuk ge fuEu izdkj dj ldrs gSaµ

	 1-	 vè;;u osQ mís'; dk fuèkkZj.k (Determination of the Goal of the Study)µ 
izkDdYiuk gekjs vè;;u osQ mís'; dks fuèkkZfjr djrh gS fd gesa fdldh [kkst djuh 
gSA vè;;u osQ mís'; dks Li"V djosQ gh ge mlls lacafèkr rF;ksa dh xos"k.kk djrs gSaA 
izkDdYiuk,¡ gesa ;g crkrh gSa fd gesa fdu rF;ksa dk ladyu djuk gS vkSj fdu dk 
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ugha] dkSu&ls rF; gekjs mís'; osQ vuq:i vkSj lkFkZd gSa rFkk dkSu&ls fujFkZdA dksgsu 
,oa ukxsy fy[krs gSa] ¶izkDdYiuk osQ vHkko esa vuqlaèkku ,d vfuf'pr rFkk fopkjghu 
HkVdko dh Hkkafr gSA mlosQ fu"d"kks± dks Li"V vFkZ okys rF;ksa osQ :i esa izdV ugha fd;k 
tk ldrk gSA¸ vè;;u osQ mís'; gekjs ladyu Ïksrksa dk Hkh fuèkkZj.k djrs gSaA

	 2-	 mfpr fn'kk iznku djuk (Providing Suitable Direction)µizkDdYiuk vuqlaèkkudrkZ	
osQ fy, iFk&izn'kZd dk dk;Z djrh gS] mls bèkj&mèkj HkVdus ls jksdrh gSA blls 
vè;;udrkZ dk è;ku eq[; fo"k; ij gh fVdk jgrk gS] izkDdYiuk mls fofHkUu ekxks± 
esa ls osQoy mfpr vkSj lgh ekxZ ij gh ys tkrh gSA oku Mysu izkDdYiuk dks ,sls 
'kfDr'kkyh vkdk'knhi osQ :i esa ekurs gSa tks vuqlaèkkudrkZ dk ekxZ iz'kLr djrk 
gSA ih-oh- ;ax fy[krh gSa] ¶bl izdkj izkDdYiuk dk iz;ksx ,d n`f"Vghu [kkst rFkk	
vaèkkèkqaèk rF;&ladyu ls j{kk djrk gS tks ckn esa vè;;u&leL;k osQ fy, vizklafxd 
vkSj vuqi;qDr gks ldrs gSaA¸

	 3-	 vè;;u {ks=k dks lhfer djuk (Restricting the Field of Study)µyqaMcxZ osQ vuqlkj 
izkDdYiuk osQ vkèkkj ij] ¶ge tku&cw>dj viuh fopkj 'kfDr;ksa dks Lohdkj djrs gSa 
vkSj vius vuqlaèkku osQ {ks=k dks lhfer djosQ =kqfV;ksa dh laHkkouk dks de djus dk iz;kl 
djrs gSaA¸ izkDdyiuk vuqlaèkku dk;Z dh lhek fuèkkZfjr djosQ vè;;udrkZ dk è;ku 
vè;;u fo"k; osQ ,d fof'k"V igyw vFkok rF;ksa ij gh osaQfnzr djrh gSA nwljs 'kCnksa 
esa izkDdyiuk vè;;u dks ,d fuf'pr lhek esa ck¡èk nsrh gSA vè;;udrkZ osQ fy, ;g 
laHko ugha gS fd og ,d fo"k; ls lacafèkr lHkh i{kksa dk ,d lkFk vè;;u djsA vr% 
;g vko';d gS fd vè;;u dks fof'k"V] ;FkkFkZ vkSj oSKkfud cukus osQ fy, mls lhfer 
fd;k tk,A

	 4-	 vè;;u esa fuf'prrk ykuk (Bringing Definiteness in the Study)µizkDdyiuk osQ 
}kjk vè;;u dks lqfuf'pr cuk;k tk ldrk gSA blls vè;udrkZ dks ;g è;ku jgrk gS fd 
mls dc] dgk¡ vkSj dkSu&lh lwpuk,¡ ladfyr djuh gSaA blls vfu;ferrk ,oa vO;oLFkk 
dh laHkkouk ugha jgrhA

	 5-	 rF;ksa osQ ladyu esa lgk;d (Helpful in Collection of Facts)µizkDdYiuk vuqlaèkkudrkZ	
dks leL;k ls lacafèkr mi;qZDr rF;ksa dks ladfyr djus dks izsfjr djrh gSA izkjaHk esa ,slk 
Hkh gks ldrk gS fd oSpkfjd vLi"Vrk osQ dkj.k ge rF;ksa osQ ,d taxy dks ,df=kr 
dj ysaA ¯drq ckn esa muesa ls gesa oqQN fof'k"V rF;ksa dk gh pquko djuk iM+rk gSA bl 
dk;Z esa izkDdYiuk lgk;d gksrh gSA ,e-,p- xksiky us fy[kk gS] ¶izkDdYiuk osQ fcuk 
vè;;udrkZ vuko';d ;gk¡ rd fd O;FkZ lkexzh Hkh ,df=kr dj ldrk gS vkSj okLro 
esa egÙoiw.kZ rFkk ykHkdkjh rF; mldh n`f"V ls NwV ldrs gSaA¸

	 6-	 fu"d"kZ fudkyus esa lgk;d (Helpful in Drawing Conclusions)µizkDdYiukvksa osQ 
vkèkkj ij rF;ksa dk ladyu fd;k tkrk gS vkSj rF;ksa osQ vkèkkj ij gh Kkr fd;k tkrk 
gS fd gekjh izkDdYiuk,¡ lR; gSa vFkok vlR;A nksuksa gh fLFkfr;ksa esa gesa lR;kUos"k.k 
djuk gksrk gS tks fd blosQ vHkko esa ugha gks ldrkA ukWFkzksZi (Northrop) dk er gS fd 
¶fdlh izkDdYiuk esa fo|eku rF; leL;k osQ lkeèkku Hkh gks ldrs gSa] rFkk os okLro 
esa lekèkku gSa] ;g tk¡p dk dk;Z gSA¸

	 7-	 fl¼karksa osQ fuekZ.k esa lgk;d (Helpful in Formulation of Theories)µihVj ,p- 
eUu dk er gS fd izkDdYiuk rF;ksa o fl¼karksa osQ chp dh dM+h gSaA ,e- ,p- xksiky 
osQ 'kCnksa esa] ¶,d fl¼kar rFkk ,d izkDdYiuk osQ chp dk varj izdkj dh vis{kk ek=kk 
dk vfèkd gS] D;ksafd tc izkDdYiuk lR; fl¼ gks tkrh gS rFkk LFkkfir gks tkrh gS rks 
og ,d fl¼kar dk Hkkx cu tkrh gSA ,d izdkj ls ;s ,d&nwljs ls fodflr gksrs gSaA¸ 
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	 	 fofy;e tkWtZ us fy[kk gS] ¶O;kokgfjd :i ls ,d fl¼kar ,d foLr`r izkDdYiuk gS] 
;g ,d ljy izkDdYiuk dh vis{kk vfèkd izdkjksa osQ rF;ksa ls lacafèkr gksrh gSA¸ fdlh 
Hkh lkekftd vuqlaèkku dk izkjaHk ge izkDdYiukvksa osQ vkèkkj ij djrs gSaA tc rF;ksa osQ 
vkèkkj ij ;s izkDdYiuk,¡ lR; fl¼ gks tkrh gSa rks os fl¼karksa dk :i ys ysrh gSaA

Mk- lqjsanz ¯lg us izkDdYiuk osQ fuEukafdr dk;ks± (egÙo) dk mYys[k fd;k gS%

	 (i)	 vuqlaèkku ls lacafèkr fofHkUu iz'uksa dks Li"V djuk]

	 (ii)	 vuqlaèkku dks mÙkstuk iznku djuk]

	 (iii)	 vuqlaèkku dh fofèkrU=kh; O;oLFkk dks vkèkkj iznku djrs gq, funsZf'kr djuk]

	 (iv)	 iz;ksxkRed izfofèk;ksa osQ ewY;kadu dh dlkSfV;k¡ iznku djuk]

	 (v)	 fl¼kar osQ fuekZ.k osQ fy, dk;Zdkjh midj.k osQ :i esa dk;Z djuk] rFkk

	 (vi)	 fuxeu i¼fr dk iz;ksx djrs gq, fu"d"kZ fudkyus esa lgk;rk igq¡pkukA

ifjdYiuk dh lhek,¡ (Limitations of Hypothesis)

izkDdYiuk,¡ lkekftd vuqlaèkku esa ekxZn'kZu dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gSa fiQj Hkh ;fn budk iz;ksx 
lkoèkkuh ls ugha fd;k tkrk gS rks ;s vè;;u osQ fy, [krjk Hkh iSnk dj ldrh gSaA buosQ nks"k ;k 
lhek,¡ fuEukafdr gSa%

	 1-	 izkDdYiuk esa vVwV fo'okl (Full Confidence in Hypothesis)µdbZ ckj vè;;udrkZ 
izkDdYiuk dks vius vè;;u dk ekxZn'kZd u ekudj mls fl¼ djus osQ i{k esa gh rF;ksa 
dk ladyu djrk gSA ,slh fLFkfr esa vè;;u dh oSKkfudrk lekIr gks tkrh gSA blfy, gh 
ih-oh- ;ax us fy[kk gS] ¶,d vuqlaèkkudrkZ dks viuh izkDdYiuk dh 'kq¼rk dks LFkkfir 
djus osQ mís'; ls vè;;u dk izkjaHk ugha djuk pkfg,A¸

	 2-	 izkDdYiuk ij vkèkkfjr rF; (Hypothesis based Facts)µizkjaHk eas vè;;udrkZ 
izkDdYiuk osQ vkèkkj ij gh rF;ksa dk ladyu djrk gS] ¯drq mls pkfg, fd okLrfod 
rF;ksa osQ vkèkkj ij viuh izkDdYiuk esa la'kksèku ,oa ifjorZu dj ysA ,slk u djus ij 
ladfyr rF; gkfuizn ,oa O;FkZ fl¼ gksrs gSaA bl lanHkZ esa izQkbZ (Fry) us fy[kk gS] ¶ek=k 
fof'k"V iz'uksa osQ lanHkZ esa gh rF;ksa dk ladyu ugha djuk pkfg, oju~ ,d laLFkk vFkok 
ifjfLFkfr dh xos"k.kk esa iz'uksa dks lnSo lq>ko osQ :i esa le>uk pkfg,A¸

	 3-	 fof'k"V vfHk#fp;ksa rFkk laosxksa dk izHkko (Influence of Specific Interests and 
Emotions)µdbZ ckj vuqlaèkkudrkZ viuh fdlh fof'k"V #fp vkSj laosx osQ dkj.k ,d 
fo'ks"k vè;;u&fo"k; dk pquko djrk gS vkSj mlosQ izfr izfr i{kikriw.kZ joS;k viukrk 
gS] rc mlosQ }kjk fd;k tkus okyk vè;;u voSKkfud gks tkrk gSA

	 4-	 vè;;udrkZ dk izfr"Bk ¯cnq (Prestige Point of the Investigator)µdbZ ckj 
vè;;udrkZ viuh izkDdYiuk dks Js"B o lgh eku ysrk gS vkSj mlosQ lkFk vius lEeku 
dks tksM+ ysrk gSA ,slh fLFkfr esa og izkDdYiuk osQ foijhfr ;FkkFkZ rF;ksa dks Hkh Lohdkj 
ugha djuk pkgrkA ;g fLFkfr oSKkfud lR; rd igq¡pus esa ckèkd gSA

	 	 Li"V gS fd ;|fi izkDdYiuk,¡ vuqlaèkku osQ fy, mi;ksxh gksrh gSa] fiQj Hkh muosQ iz;ksx 
esa lkoèkkuh cjruh pkfg,A bl lanHkZ esa osLVkos (Westaway) us mfpr gh fy[kk gS] 	
¶izkDdyiuk,¡ os yksfj;k¡ gSa tks fd vlkoèkku dks xkuk xkdj lqyk nsrh gSaA¸ ih-oh- ;ax 
fy[krh gSa] ¶;fn vè;;udrkZ okLrfod oSKkfud Hkkouk osQ vkèkkj ij fdlh fo'ks"k 	
ifjfLFkfr esa rF;ksa dks fl¼ djus dh vksj ugha oju~ lh[kus vkSj le>us dh vksj c<+rk gS] 
rc mldh izkDdYiuk dksbZ fufgr LokFkZ ugha cusxh vkSj ;fn uohu rF; mldh izkDdYiuk 
dks vlR; fl¼ djrs gSa rks mldh [;kfr rFkk izfr"Bk dks dksbZ vk?kkr ugha igq¡psxkA¸
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ifjdYiuk fuekZ.k esa izeq[k dfBukb;k¡ (Main Difficulties in Formulation of Hypothesis)

izkDdYiuk dk fuekZ.k djuk dksbZ ljy dk;Z ugha gSA xqMs o gkV osQ vuqlkj blosQ varxZr nks 
izdkj dh dfBukb;k¡ vk ldrh gSaµlS¼kafrd <k¡ps lacafèkr rFkk vè;;u iz.kkfy;ksa ls lacafèkrA

	 I.	 lS¼kafrd <kaps ls lacafèkr (Related to Theoretical Frame-Work)µizkDdYiuk osQ 
fuekZ.k esa lS¼kafrd <kaps ls lacafèkr fuEukafdr dfBukb;k¡ vk ldrh gSa% 

	 1-	Li"V <kaps dh vuqifLFkfr (Absence of definite frame-work)µdbZ ckj ,slh 
fLFkfr Hkh gksrh gS fd vuqlaèkkudrkZ dks fo"k; ls lacafèkr fl¼karksa dk gh Kku ugha 
gksrk gS rc og mi;qDr izkDdYiukvksa dk fuekZ.k ugha dj ikrkA uohu foKkuksa osQ 
lanHkZ eas ;g ckr vfèkd [kjh mrjrh gSA

	 2-	<kaps osQ rk£dd ,oa oqQ'ky iz;ksx dk vHkko (Lack of Logical and 
Effieicent use of Frame)µ;fn lS¼kafrd <kapk miyCèk gS] ̄ drq izkDdyiuk fuekZ.k 
esa mldk iz;ksx rk£dd ,oa oqQ'kyrkiwoZd djus esa vè;;udrkZ v{ke gS] rc Hkh lgh	
izkDdYiuk dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrkA

	 II.	 vè;;u iz.kkfy;ksa ls lacafèkr (Related to Research Techniques)µorZeku oSKkfud 
Kku ,oa vuqlaèkku dh iz.kkfy;ksa esa cgqr vfèkd o`f¼ gqbZ gS ftuosQ ckjs esa lHkh dks 
tkudkjh gksuk vko';d ugha gSA vkt lkekftd lacaèkksa dk vè;;u ,oa vfHkO;fDr 
xf.krh; lw=kksa esa dh tkus yxh gSA oaQI;wVj }kjk vè;;u esa enn yh tkrh gSA vr% ;g 
vko';d gS fd izkDdYiukvksa osQ fuekZ.k esa vè;;udrkZ vè;;u&iz.kkfy;ksa dks Hkh è;ku 
esa j[ks rkfd vè;;u esa le;] Je vkSj èku dh cpr dh tk losQA

	 1-	?kVuk dh ifjorZu'khyrkµlkekftd ?kVukvksa dh ;g fo'ks"krk gS fd os ifjorZu'khy 
gSaA tks fLFkfr vkt gS] og dy ugha jgsxhA ekuo osQ fopkj] fo'okl] Hkkouk,¡ vkSj 
eukso`fÙk;k¡ cnyrh jgrh gSa] vr% muosQ ckjs esa vuqeku yxkuk dfBu gSA ekuo lacaèkksa 
dks izHkkfor djus okys dkjd ,oa muosQ ikjLifjd lacaèk Hkh cnyrs jgrs gSa] vr% 
muosQ ckjs esa ifjdYiuk dk fuekZ.k djuk ,d dfBu dk;Z gSA

	 2-	vè;;udrkZ dk i{kikrµizkDdyiuk fuekZ.k esa ,d dfBukbZ vè;;udrkZ dh	
vfHkufr ;k i{kikr Hkh gSA ;fn og fdlh iwokZxzg ls xzflr gS ;k fdlh ?kVuk osQ izfr 
HkkokRed yxko j[krk gS rks mlosQ }kjk fu£er izkDdYiuk osQ nks"kiw.kZ ,oa voSKkfud 
gksus dh laHkkouk jgrh gSA

	 3-	ltkfrokn ;k lewg osaQfnzrrk (Ethnocentrism)µnwljksa dh rqyuk esa vius lewg] 
tkfr] iztkfr osQ izfr O;fDr osQ eu esa laosnu'khyrk vkSj HkkokRed yxko gksrk gS] 
ftls ltkfrokn ;k lewg osaQfnzrrk dgrs gSaA ,slh n'kk esa O;fDr vU; lektksa] lewgksa 
,oa laLÑfr;ksa dh rqyuk esa vius lekt] lewg vkSj laLÑfr dks Js"B le>rk gSA ,slh 
fLFkfr esa izkDdYiuk fuekZ.k esa O;fDr dk Lo;a dk i{kikr vkuk LokHkkfod gh gSA 
ih-oh- ;ax esa izkDdyiuk osQ fuekZ.k osQ le; vè;;udrkZ dks rhu ckrksa dk è;ku 
j[kus dk lq>ko fn;k gS% (v) vuqlaèkkudrkZ dh rh{.k n`f"V] (c) fu;af=kr dYiuk 
'kfDr rFkk jpukRed ¯pru] (l) lS¼kafrd <kaps dh miyCèkrk rFkk mldk KkuA

	 	var esa ge dksgsu osQ 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd ¶tks yksx fo"k; iwoZ Kku osQ vHkko 
esa dksjs efLr"d ls vuqlaèkku dk;Z vkjaHk djrs gSa] mUgsa oSKkfud miyfCèk;k¡ cM+h 
dfBurk ls izkIr gksrh gSaA oqQN izkIr djus osQ fy, gesa fo"k; dh iw.kZ tkudkjh gksuh 
pkfg,A fdlh iw.kZ Kku osQ vHkko esa ge ugha tku ikrs fd fdu rF;ksa dks [kkstuk 
gS rFkk tk¡p gsrq D;k izklafxd gS\¸ izkDdYiuk dk fuekZ.k djrs le; mi;qZDr lHkh 
ckrksa dks è;ku esa j[kuk vR;ar vko';d gSA
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bl i¼fr esa fdlh fuèkkZfjr {ks=k esa jgus okys O;fDr;ksa osQ jgu&lgu rFkk dke&dkt dh 
voLFkkvksa osQ lacaèk esa vk¡dM+sa bdV~Bs fd;s tkrs gSa] rkfd mudh n'kk lqèkkjus ,oa muosQ dY;k.k osQ 
O;ogkfjd lkekftd mik;ksa dh ;kstuk cuk;h tk losQA

lkekftd losZ{k.k dh oqQN ifjHkk"kk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

	 (i)	 ekoZQ vczke (Mark Abrams)µ¶lkekftd losZ{k.k og izfØ;k gS ftlosQ }kjk ,d leqnk; 
(community) dh jpuk vkSj xfrfofèk;ksa osQ lkekftd i{k ls lEcfUèkr la[;kRed rF;ksa 
dks laxzfgr fd;k tkrk gSA¸

	 (ii)	 ,- ,iQ- oSYl (A.F. Wells)µ¶lkekftd losZ{k.k Jfed&oxZ dh fuèkZurk rFkk vU; 
fdlh leqnk; dh izÑfr vkSj mldh leL;kvksa ls izeq[k :i ls lacafèkr rF;&fu:i.k dk 
vè;;u gSA¸

	 (iii)	 bZ- MC;w- cxsZl (E.W. Burgees)µ¶lkekftd losZ{k.k fdlh leqnk; dh voLFkkvksa vkSj 
vko';drkvksa dk oSKkfud vè;;u gS ftldk y{; mldh lkekftd izxfr osQ fy, 
jpukRed dk;ZØe izLrqr djuk gSA¸

bl izdkj lkekftd losZ{k.k dk mís'; lkekftd egÙo dh fdlh leL;k ls lacafèkr vk¡dM+s 
,df=kr djuk gS] rkfd mldks lqy>kus osQ fy, jpukRed dk;ZØe rS;kj fd;k tk losQA lkekftd 
losZ{k.k vusd izdkj osQ gks ldrs gSa] ;Fkkµ(i) lkekU; ;k fo'ks"k losZ{k.k] (ii) izR;{k ;k vizR;{k 
losZ{k.k] (iii) tula[;k losZ{k.k ;k izfrn'kZ (sample) losZ{k.k (iv) izkFkfed ;k xkS.k losZ{k.k] 	
(v) izkjfEHkd ;k iqujko`fÙkd losZ{k.k] (vi) ljdkjh] v¼Zljdkjh ;k futh losZ{k.k] (vii) foLr`r 
;k lhfer losZ{k.k] (viii) lkoZtfud ;k xksiuh; losZ{k.k] (ix) i=kekè;fed ;k oS;fDrd losZ{k.k]	
(x) fu;fer ;k rnFkZ losZ{k.kA

losZ{k.k esa ;s Øe gksrs gSaµ(i) mís'; ;k y{;ksa dh ifjHkk"kk] (ii) vè;;uxr leL;k dh 
ifjHkk"kk] (iii) lkfj.kh esa bl leL;k dk fo'ys"k.k] (iv) lHkh fyf[kr Ïksrksa dk voyksdu] 	
(v) {ks=k ;k fo"k;&{ks=k dk ifjlheu] (vi) {ks=kh; dk;Z] (vii) vk¡dM+ksa dks bdV~Bk djuk] Øec¼ djuk 
rFkk mudk lkaf[;dh; fo'ys"k.k djuk] (viii) fu"d"kks± dh O;k[;k djuk] (ix) fuxeu] (x) js[kkfp=kh; 
vfHkO;fDrA

bl izdkj osQ lkekftd losZ{k.k cM+s ykHknk;d gksrs gSa] D;ksafd os lkekftd ,oa vk£Fkd rF;ksa osQ 
foLr`r o.kZu gh izLrqr ugha djrs] cfYd fdlh Hkw{ks=k esa jgus okys O;fDr;ksa osQ chp fo|eku lkekftd 
oqQjhfr;ksa dks Hkh izdV djrs gSa ftlls ljdkj dk è;ku bu oqQjhfr;ksa dks nwj djus dh vksj vkÑ"V 
gksrk gSA vesfjdk rFkk baXySaM esa viuh lkekftd leL;kvksa osQ lekèkku gsrq O;kid Lrj ij dkiQh 
le; ls lkekU; rFkk fof'k"V nksuksa izdkj osQ lkekftd losZ{k.kksa dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA Hkkjr rFkk 
vU; v¼Zfodflr ns'k Hkh uxjh; rFkk xzkeh.k Lrj ij fd;s tk jgs lkekftd losZ{k.kksa ls ykHk mBk 
jgs gSaA ,sls losZ{k.k vU; mUur ns'kksa dh lgk;rk ,oa lg;ksx ls vFkok Lo;a iz;Ruksa ls fd;s tk jgs gSaA

2-13 izdj.k&vè;;u i¼fr (The Case Study Method)

izdj.k vè;;u dk vFkZ gS] ¶fdlh O;fDr ;k lewg osQ ckjs esa 'kksèk] ftlosQ ifjoR;ks± (variable) 
dks ftUgsa ekik rksyk tkrk gS ,oa ftuosQ vkuqHkkfod lacaèkksa dh [kkst dh tkrh gS] ml O;fDr] n'kk 
;k laLFkk dk vR;Ur lkoèkkuh ,oa iw.kZ i;Zos{k.k }kjk xq.kkRed fo'ys"k.k gksrk gSA bldk iz;ksx fdlh 
O;fDr&fo'ks"k] lewg] leqnk; ;k laLFkk osQ vè;;u esa fd;k tkrk gSA bl i¼fr osQ ihNs ;g èkkj.kk 
gS fd ftl izdj.k (case) dk vè;;u fd;k tkrk gS] og ;fn lcdk ugha rks cgqr ls leku izdj.
kksa dk izfrfufèk gksrk gS] vr% bl izdj.k osQ vè;;u ls tks fu"d"kZ izkIr gksaxs] muesa lkekU; fl¼karksa 
dk fuekZ.k laHko gksxkA¸ cxZsl (Burgess) us bls ^lkekftd lw{en'kZd;a=k* (social microscope) dh 
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laKk nh gSA bl i¼fr dk iz;ksx is'ksoj vijkfèk;ksa rFkk vU; lkekftd :i ls fopfyr O;fDr;ksa osQ 
vè;;u esa fd;k tkrk gS ftlls ml ^osQl* ls lacafèkr lHkh rRoksa dh Nkuchu ,oa mudk fo'ys"k.k 
rFkk lHkh laHko n`f"V;ksa ls mudh O;k[;k dh tkrh gSA ,p- bZ- tSulu (H.E. Jenson) dk dFku gS] 
¶fuf'pr :i ls izk:fid (typical) losZ{k.k osQoy fdlh leqnk; dk izdj.kkRed vè;;u ugha gS] 
Bhd mlh izdkj tSls O;fDrRo dk fo'kq¼ O;ogkjoknh vè;;u O;fDr dk izdj.kkRed vè;;u ugha 
gS_ nwljh vksj eq>s ;g dguk pkfg, fd izdj.k&vè;;u i¼fr fdlh Hkh vkdkj osQ lewg ij ykxw 
gks ldrh gS vkSj bldk iz;skx O;fDrRo osQ vè;;u ls ysdj Lo;a lH;rk osQ vè;;u osQ fy, fd;k 
tk ldrk gSA fdlh Hkh leqfpr lket'kkL=kh; vè;;u esa izdj.k i¼fr ,oa ,sfrgkfld i¼fr dk 
;ksx gksrk gSA xqMs ,oa gkV~Zt (Goode and Harts) osQ vuqlkj ¶;g vè;;uxr lkekftd fo"k; osQ 
,dkRed Lo:i dks cuk;s j[kus gsrq lkekftd vk¡dM+ksa dks laxzg djus dk ,d <ax gSA¸ nwljs 'kCnksa 
esa] ¶;g ,d ,slk mikxe gS tks lkekftd bdkbZ dks mlosQ lEiw.kZ :i esa ns[krk gSA¸ bl i¼fr esa 
iz;qDr mik; gSaµlk{kkRdkj] iz'uofy;k¡] thou&o`Ùk] fo"k; ls lacafèkr lHkh izys[k rFkk vU; lHkh ,slh 
lkexzh ftldk vè;;uxr fo"k; ls lacaèk gksA laiw.kZr;k bl i¼fr dk ewykèkkj gSA

izdj.k&vè;;uksa osQ ckjs esa oqQN ckrsa dgh xbZ gSaA ysfou (Lewin) dk dFku gS fd tc rd 
mu lHkh izdj.kksa dks] ftUgsa ,d fo'ks"k lewg esa laxzfgr fd;k x;k gS] rqyukRed :i ls fl¼ ugha 
fd;k tkrk] rc rd lkaf[;dh; i¼fr;ksa dk iz;ksx Hkzeewyd gksxkA nwljs fdlh O;fDr ;k leqnk; osQ 
O;ogkj dks le>us vFkok mlosQ ckjs esa iwoZdFku djus osQ fy, funku vo'; dj fy;k tkuk pkfg,] 
rkfd vkuqHkkfod fu;eksa esa j[ks tkus okys vpjksa (constant) osQ ewY;ksa dks [kkstk tk losQA rhljs dksbZ 
Hkh ,d izdj.k vU; izdj.kksa ls izkIr lkekU;hÑr fu;e dks >qBykus osQ fy, dkiQh gks ldrk gSA ,slh 
n'kk esa mu ifjoR;ks± dk irk yxkuk vko';d gS tks lkekU;hÑr fu;e dh iqf"V ugha djrsA

2-14 iz'ukoyh ,oa lk{kkRdkj i¼fr (Questionnaire and Interview Method)

iz'ukoyh rFkk lk{kkRdkj i¼fr;k¡ lekt'kkfL=k;ksa dh fiz; i¼fr;k¡ gSaA iz'ukoyh fdlh leL;k 
ls lEcfUèkr egÙoiw.kZ ,oa lqlaxr iz'u dh ,d lwph gksrh gSA yqaMcxZ (Lundberg) osQ vuqlkj] 
¶iz'ukoyh míhidksa (Stimuli) dk ,d lewg gS ftlosQ varxZr f'kf{kr O;fDr;ksa dks muosQ 'kkfCnd 
O;ogkj osQ i;Zos{k.k gsrq NksM+ fn;k tkrk gSA¸ ;g lEcfUèkr O;fDr;ksa rFkk lfefr;ksa dks bl fuosnu osQ 
lkFk izLrqr dh tkrh gS fd viuh ;ksX;rk rFkk vius Kku osQ vuqlkj mu iz'uksa dk mÙkj nsus dh Ñik 
djsaA bldk mís'; ,sls rF;ksa dh tkudkjh djuk gksrk gS tks Kkid osQ ikl gksrs gSa] ijarq 'kksèkdrkZ osQ 
ikl ugha gksrsA oqQNsd iz'uksa osQ izkIr mÙkjksa ls lkekftd O;ogkj osQ ckjs esa iwoZdFku fd;s tkrs gSaA ;g 
vko';d gS fd iz'ukoyh osQ iz'u lkoèkkuhiwoZd cuk;s tkus pkfg,A iz'u vLi"V ugha gksus pkfg,] 
mudh la[;k cgqr vfèkd Hkh ugha gksuh pkfg, vkSj u os brus fDy"V gksa fd lkèkkj.k le> vkSj cqf¼ 
dk O;fDr mudk mÙkj u ns losQA

fdlh fo'ks"k fLFkfr ;k leL;k osQ ckjs esa vko';d vk¡dM+s bdV~Bs djus osQ fy, iz'ukoyh i¼fr 
lkjs lalkj esa iz;qDr dh tkrh gSA oqQN le; iwoZ gekjs ns'k esa f'k{kk&iz.kkyh osQ lqèkkj ls lacafèkr ,d 
iz'ukoyh vè;kidksa] yksd&O;fDr;ksa] odhyksa] fo}kuksa vkfn dks Hksth x;h FkhA bl izdkj ,df=kr rF;ksa 
osQ vkèkkj ij dksBkjh vk;ksx us ljdkj dks viuh fjiksVZ nh FkhA

lk{kkRdkj i¼fr osQ varZxr 'kksèkdÙkkZ leL;k ls lacafèkr O;fDr;ksa ;k lewgksa ls izR;{k laioZQ 
LFkkfir djrk gSA ,sls O;fDr ;k lewg ls oS;fDrd Lrj ij ckrphr dh tkrh gS ftlls lacafèkr leL;k 
dks vPNh rjg le>us rFkk mldk gy djus esa cM+h lgk;rk feyrh gSA bl i¼fr dk iz;ksx vusd 
fo}kuksa }kjk viuh egÙoiw.kZ Ñfr;ksa dks fy[kus esa fd;k x;k gSA oqQNsd egÙoiw.kZ Ñfr;k¡ ;s gSaµMkW- 
fMfdUlu ,oa MkW- che dh ^, esfMdy LVMh vkWiQ lsDl ,MtLVesUV* (A Medical Study of Sex 
Adjustment)_ MkW- ,- lh- fdUls (A.C. Kinsey) dh ^fn lsDlqvy fcgSfo;j bu fn áweu esy ,.M 
iQhesy (The Sexual Behaviour in the Human Male and Female) vkfnA iz'ukoyh ;k lk{kkRdkj 
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i¼fr }kjk vusd izdkj dh lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gaSA iz'ukoyh dk lcls cM+k ykHk ;g gS fd 
O;fDr vuke jgdj vfèkd Bhd mÙkj ns ldrk gSA blesa vfu;af=kr oS;fDrd izHkko Hkh ugha iM+rs rFkk 
iz'uksa osQ mÙkj nsus esa iwokZxzg dh de laHkkouk gksrh gSA lk{kkRdkj ,d ueuh; i¼fr gS] D;ksafd dksbZ 
iz'u fHkUu&fHkUu O;fDr;ksa }kjk fofHkUu izdkj ls le>k tk ldrk gS] vr,o lk{kkRdkjdÙkkZ ml iz'u 
osQ vFkZ dks Hkyh izdkj ls le> ldrk gSA og lgh mÙkj dks Hkh mxyok ldrk gS rFkk mÙkj nsus okys 
O;fDr osQ laiw.kZ O;ogkj osQ vkèkkj ij vadu dj ldrk gSA og iz'uksa dk Øe cny ldrk gS] rkfd 
mÙkjnkrk mÙkj nsus ls iwoZ lEiw.kZ lwph dks u i<+sA

2-15 yksder&laxzg i¼fr (The Public Opinion Poll Method)

bl i¼fr dk iz;ksx fdlh fo"k; ij turk osQ fopkjksa] mudh Hkkoukvksa ,oa muosQ n`f"Vdks.kksa dk 
irk yxkus osQ fy, fd;k tkrk gSA vesfjdk esa ^yksder&laxzg* cM+k fiz; gSA ogk¡ lkekftd] vk£Fkd 
,oa jktuhfrd n'kkvksa ij yksder dks tkuus esa izk;% bl i¼fr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA turk lacafèkr 
iz'uksa osQ mÙkj ^gk¡* ;k ^ugha ekywe* esa nsdj vius er dks izdV djrh gSA mnkgj.kr;k] yksder bl 
fo"k; ij bdV~Bk fd;k tk ldrk gS fd D;k dkVZj&nslkbZ okrkZ fo'o&'kkafr esa lgk;d gksxh_ D;k 
la;qDr jk"Vªla?k dks bldh vliQyrkvksa osQ ckotwn dke; j[kk tk;s\ tuer&laxzg i¼fr ls izkIr	
ifj.kkeksa osQ vkèkkj ij lÙkkèkkjh viuh uhfr;ksa esa vko';d la'kksèku dj ldrs gSaA

2-16 oLVZgu i¼fr (The verstehen Approach)

lkekftd ?kVuk&oLrq osQ vè;;u gsrq oqQNsd lekt'kkfL=k;ksa us] ftuesa eSDl oScj (Max Weber) 
dk uke loZizeq[k gS] bl i¼fr dk leFkZu fd;k gSA oLVZsgu (Verstehen) ,d teZu 'kCn gS ftldk 
vFkZ gS lekt'kkL=kh; ls leL;kvksa dks le>ukA bl i¼fr osQ leFkZdksa dk dFku gS fd i;Zosf{kr 
rF;ksa dk dksbZ ewY; ugha gS ;fn muesa fufgr vFkks± dh [kkst rFkk mudk ewY;kadu u fd;k tk;sA	
vesfjdh lekt'kkL=kh lh- ,p- owQys (C.H. Cooley) us viuh iqLrd ‘Sociaological Theory & 
Social Research’ esa dgk gS fd O;fDr;ksa osQ O;ogkj osQ egÙo dks le>us osQ fy;s ;g vko';d gS 
fd i;Zos{k.k dks mudh fpUru izfØ;k rFkk mudh Hkkouk esa cSBuk rFkk mudh ekufld voLFkk osQ lkFk 
rknkRE; LFkkfir djuk pkfg,A osQoy rHkh O;fDr;ksa dh fØ;kvksa dks vPNh izdkj ls le>k tk ldrk gSA

bl i¼fr ij vfèkd izdk'k Mkyrs gq, owQys (Cooley) us viuh iqLrd (Life and Student) 
esa fy[kk gS fd ,d&nwljs O;fDr;ska osQ erksa osQ lkFk rknkRE; LFkkfir djosQ gh muosQ ckjs esa ^le>* 
vk ldrh gSA rknkRE; ls vfHkizk; gS fd mu O;fDr;ksa dh Hkk¡fr gh vius ls Hkh oSlh gh ¯pru izfØ;k 
dh tk;s rFkk mudh ekufld voLFkk osQ lkFk lEioZQ LFkkfir fd;k tk;sA

Li"V gS fd bl i¼fr dk iz;ksx esèkkoh] lqf'kf{krksa rFkk lw>&cw> okys O;fDr;ksa }kjk gh Li"V 
fd;k tk ldrk gSA blosQ vfrfjDr lkekftd leL;kvksa dks le>us osQ fy, osQoy ;gh i¼fr i;kZIr 
ughA bldk iz;ksx oSKkfud ;k vkuqHkkfod i¼fr osQ lkFk feykdj fd;k tkuk pkfg,] osQoy rHkh 
mÙke ifj.kke izkIr gks ldrs gSaA

2-17 izdk;kZRed i¼fr (The Functional Theory)

oqQNsd lekt'kkfL=k;ksa us lkekftd ?kVuk&o`fÙk osQ vè;;u esa izdk;kZRed mikxe dks vfèkd 
egÙo fn;k gSA bl i¼fr osQ varxZr lekt osQ fdlh Hkkx dks mlosQ dk;ks±] u fd mn~Hko vFkok 
mi;ksfxrk osQ vFkZ esa le>us dk iz;kl fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] izdk;Zokn lkekftd laLFkkvksa] 
;Fkk ifjokj] oxZ] jkT;] èkeZ vkfn dk vè;;u rFkk muosQ }kjk fd;s x;s dk;ks± osQ n`f"Vdks.k ls djrk 
gSA ;g lekt osQ fofHkUu Hkkxksa dk izdk;kZRed fo'ys"k.k gSA vkj- osQ- eVZu (R.K. Merton) osQ 
vuqlkj] ;g fl¼kar] i¼fr ,oa dky rhuksa dh lafèk ij vkèkkfjr gSA izdk;Z ,slk ;ksxnku gS tks vkaf'kd 
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xfrfofèk }kjk lEiw.kZ xfrfofèk ftldk fd ;g Hkkx gS] osQ izfr fd;k tkrk gSA izdk;kZRed i¼fr bl 
ekU;rk ls ysdj pyrh gS fd lekt dh lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk vUr% lacafèkr rFkk vUr%fuHkZj Hkkxksa 
dks feykdj cuh gSA izR;sd Hkkx lewg osQ thou osQ fy, vko';d dk;Z djrk gS rFkk bu Hkkxksa dks 
muosQ }kjk fd;s x;s dk;ks± vFkok muosQ }kjk iwfjr vko';drkvksa osQ vFkZ esa gh le>k tkrk gSA pw¡fd 
;s Hkkx ijLij&vkfJr gSa] vr,o mudks iw.kZ:is.k le>us  osQ fy, vU; Hkkxksa rFkk lEiw.kZ lkekftd 
O;oLFkk osQ lkFk muosQ lacaèk dks le>uk gksxkA

eVZu (Merton) us izdk;kZRed fo'ys"k.k dh fuEufyf[kr izeq[k izfØ;kvksa dk ftØ fd;k gSµ

	 (i)	 izdk;kZRed vis{kkvksa dh LFkkiuk_

	 (ii)	 lajpuk rFkk izfØ;kvksa dh O;k[;k_

	 (iii)	 {kfriwjd izfØ;kvksa dh [kkst_

	 (iv)	 lajpuk dk foLr`r o.kZu_

	 (v)	 izdk;kZRed O;oLFkkvksa dk foLr`r o.kZuA

eVZu osQ vuqlkj] lkekftd ?kVuk&oLrq osQ izdk;kZRed fo'ys"k.kksa esa fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku 
j[kuk pkfg,A

	 (i)	 lkekftd lajpuk esa lgHkkfx;ksa dh ifjfLFkfr;ksa dh [kkst_

	 (ii)	 O;ogkj osQ fodYikRed rjhosQ_

	 (iii)	 izfreku osQ izfr n`f"Vdks.k dk o.kZu_

	 (iv)	 izfreku esa lgHkkx&gsrq vfHkizsj.kk_

	 (v)	 O;ogkj dh laxqf.kr (associated) vufHkKkr fu;ferrk,¡A

izdk;kZRed mikxe dk iz;ksx dkEVs (Comte)] LisUlj (Spencer) tSls lekt'kkfL=k;ksa rFkk 
esyhukscLdh (Melinowski) ,oa jSMfDyiQ czkmu (Radcliffe Brown) tSls ekuo'kkfL=k;ksa }kjk fd;k 
x;k FkkA vesfjdh lekt'kkfL=k;ksa iklZUl (Parsons) rFkk eVZu us bl i¼fr dh fo'kn~ O;k[;k dh gS 
rFkk bls lajpukRed izdk;Zokn i¼fr dh laKk nh gS] D;ksafd ;g lkekftd ?kVuk&oLrq osQ vè;;u esa 
lkekftd lajpuk ;k laLFkkvksa dks egÙo nsrh gSA

lajpukvksa ls rkRi;Z O;oLFkk esa izpfyr izcaèkksa ls gS tks izdk;ks± dks fu"ikfnr djrs gSa tcfd 
izdk;Z fØ;k osQ izfrekuksa osQ ifj.kkeksa&mís';ksa ,oa izfØ;kvksa ls lacafèk gksrs gSaA

ijarq bl i¼fr osQ oqQN nks"k gSaA lekt osQ izdk;kZRed Lo:i ij gh laiw.kZ tksj nsuk Bhd ugha 
gSA izR;sd lkekftd laLFkk dk mn~Hko] mldh mi;ksfxrk vkfn vius <ax dh gksrh gSA blosQ vfrfjDr 
lekt xhfr'khy gS] vr% ;g fLFkj i¼fr vfèkd mi;ksxh ugha gh ldrhA

2-18 lkjka'k (Summary)

•• 	,sfrgkfld i¼fr dk ,d nwljk Lo:i eSDl oscj dh jpukvksa esa ifjyf{kr gksrk gSA mUgksaus 
fodkl dh ;kstuk ,oa pj.kksa dh O;k[;k ugha dh ijarq vkèkqfud iwathokn] ukSdj'kkgh ,oa 
usr`Ro dk vè;;u ,sfrgkfld lanHkZ esa fd;kA gky osQ o"kks± esa lh- jkbV feYl ,oa jseka ,ju 
us Hkh ,sfrgkfld i¼fr osQ vkèkkj ij vkS|ksfxd lektksa osQ ifjorZu dk vè;;u fd;k gSA

•• 	;|fi rqyukRed i¼fr dk mn; fodklokfn;ksa osQ lkFk gh gqvk ijarq bldk foLr`r o.kZu 
loZizFke bekby nq[khZe us fn;kA mlosQ vuqlkj lekt'kkL=kh; O;k[;k dkj.kkRed lacaèkksa dh 
[kkst esa fufgr gSA izÑfr foKkuh bls iz;ksxksa osQ }kjk izkIr djrs gSa] ijarq lekt'kkL=k esa ;g 
laHko ugha gS blfy;s bls nks ;k nks ls vfèkd lkekftd rF;ksa dh rqyuk ls izkIr fd;k tk 
ldrk gSA
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•• izdk;Zoknh i¼fr dk fodkl fodkloknh i¼fr dh vkykspuk osQ iQyLo:i gqvkA ;g 
fodklokfn;ksa osQ bl nkos dks ekuus dks rS;kj ugha Fkk fd ekuo leqnk; osQ iwjs lkekftd 
bfrgkl dh ,d gh lkFk oSKkfud O;k[;k dh tk ldrh gSA

•• 	Lo:ikRed i¼fr Hkh fodkloknh ,oa loZKkuh mik;ksa osQ fo#¼ ,d izfrfØ;k osQ Lo:i 
mHkjhA bls teZu lekt'kkL=kh tktZ flesy us fodflr fd;k vkSj dkiQh fnuksa rd ;g teZu 
i¼fr gh jg x;hA blosQ varxZr lkekftd lacaèkksa ,oa laidks± osQ Lo:iksa dk irk yxk;k tkrk 
gSA

•• 	fo'kq¼ vuqlaèkku ('kksèk) O;kogkfjd mi;ksfxrk dks n`f"V esa j[kdj ugha fd;k tkrkA fdlh 
leL;k osQ dkj.kksa dks <wa< fudkyuk vkSj mldk gy izLrqr djuk Hkh fo'kq¼ 'kksèk rks varZxr 
ugha vkrk gSA fo'kq¼ 'kksèk rks ^Kku osQ fy, Kku* (Knowledge for Knowledge sake) osQ 
y{; dks ysdj vkxs c<+rk gSA

2-19 vH;kl iz'u (Review Questions)

	 1-	 vUos"k.k dh oSKkfud vFkok izk;ksfxd i¼fr dh O;k[;k dhft,A lekt'kkL=k esa bl i¼fr 
dk iz;ksx fdl lhek rd laHko gS\

	 2-	 lekt'kkL=kh; i¼fr;ksa dk laf{kIr fo'ys"k.k dhft,A

	 3-	 lekt'kkL=k }kjk lkekftd rF;ksa osQ vUos"k.k&gsrq iz;qDr i¼fr;ksa dk o.kZu dhft,A

	 4-	 oLVZgu i¼fr ij fVIi.kh fyf[k,A blosQ iz;ksx esa D;k ckèkk,¡ gSa\

	 5-	 izfrowQy fuxeukRed i¼fr dh O;k[;k dhft,A

	 6-	 ,sfrgkfld] rqyukRed ,oa vkn'kZ izdkj i¼fr osQ egÙo dh O;k[;k dhft,A

	 7-	 izdk;kZRed fo'ys"k.k dk D;k vFkZ gS\ bl fo"k; ij eVZu osQ fopkjksa dk o.kZu dhft,A

2-20 lanHkZ iqLrosaQ (Further readings)

•• ckWVkseksj] Vke- 1962- lksf'k;ksykWth % , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyVjspj] tktZ] ,syu ,aM 
vufou] yanuA

•• pkSèkjh] eS=ks;h 2003- n izSfDVl vkWiQ lksf'k;ksykWth- vksfj;saV yksaxeSu] u;h fnYyhA

•• ctZj] ihVj ,y- 1963- buohVs'ku Vw lksf'k;ksykWth % , áwefufLVd ilZisfDVo- isaxqbu] 
gkjeaMLoFkZA

•• ¯x¯Ml] ,aFkksuh- 2001- lksf'k;ksykWth- prqFkZ laLdj.k] iksfyVh osl] osaQfcztA
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(Unit–3)

lekt'kkL=k ,oa lkekftd O;oLFkk
(Sociology and Social System)

:ijs[kk
	3.1	 mís'; (Objectives)
	3.2	 izLrkouk (Introduction)
	3.3	 lekt (Society)
	3.4	 leqnk; (Community)
	3.5	 lfefr (Association)
	3.6	 laLFkk (Institution)
	3.7	 laxBu (Organisation)
	3.8	 lkekftd lajpuk (Social Structure)
	3.9	 lkekftd O;oLFkk % vFkZ ,oa ifjHkk"kk (Social System : Meaning and Definition)
	3.10	 lkekftd Lrjhdj.k dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk (Meaning and Definition of Social Stratification)
	3.11	 lkekftd Lrjhdj.k osQ fl¼kUr (Theories of Social Stratification)
	3.12	 èkeZ&ra=k dh voèkkj.kk (Concept of Hierarchy)
	3.13	 vlekurk rFkk Lrjhdj.k (Inequality and Stratification)
	3.14	 tkfr rFkk oxZ (Caste and Class)
	3.15	 D;k tkfr oxZ esa ifjo£rr gks jgh gS\ (Is Caste Changing into Class?)
	3.16	 O;fDr rFkk lekt esa okLrfod lacaèk (The Relationship between Individual and Society)
	3.17	 lekt dh mRifÙk (The Origin of Society)
	3.18	 lekt osQ izdkj (Types of Society)
	3.19	 vkS|ksfxd lekt (Industrial Society)
	3.20	 lekt dk Lo:i rFkk rqyukRed vè;;u (Structure of Society and comparative study)
	3.21	 ekuo&lekt vkSj i'kq&lekt esa Hksn (Difference between Human Society and Animal 

Society)
	3.22	 Hkk"kk rFkk lekt (Language and Society)
	3.23	 lkekftd xfr'khyrk (Social Mobility)
	3.24	 lkekftd xfr'khyrk ,oa lkekftd ifjorZu (Social Mobility and Social Change)
	3.25	 lkjka'k (Summary)
	3.26	 vH;kl iz'u (Review Questions)
	3.27	 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

3-1 mís'; (Objectives)

bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~] fo|kFkhZ ;ksX; gksaxs %

•• lekt] leqnzk;] lfefr ,oa laxBu dh O;k[;k]

M-pc/E/Laxmi/Kunal ji  11-09-2020
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•• lkekftd lajpuk] lkekftd O;oLFkk ,oa izdkj] lkeftd Lrjhdj.k osQ fl¼kar bR;kfn dk 
o.kZu ,oa

•• tkfr] oxZ lekt dh mRifÙk ,oa izdkj] lkekftd xfr'khyrk bR;kfn dh tkudkjhA

3-2 izLrkouk (Introduction)

lekt'kkL=k D;k gS\ bl iz'u dks iw.kZ :i ls le>us osQ fy, ;g mfpr gksxk fd izeq[k lekt'kkfL=k;ksa 
}kjk nh xbZ oqQN ifjHkk"kkvksa dk voyksdu fd;k tk,A oqQNsd izeq[k ifjHkk"kk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

•• ^lekt'kkL=k lkekftd ?kVuk] oLrq vFkok lekt dk foKku gSA* µ,yú ,iQú okMZ

•• ^lekt'kkL=k dh fo"k;&oLrq ekuoh; efLr"dksa dh var%fØ;k gSA* µ,yú Vhú gkWcgkml

•• ^lekt'kkL=k ekuoh; var%fØ;kvksa ,oa var%lacaèkksa] mudh n'kkvksa ,oa ifj.kkeksa dk vè;;u 
gSA* µfxUlcxZ

•• ^lekt'kkL=k og foKku gS tks lkekftd lewgksa] muosQ vkarfjd :iksa vFkok laxBu dh 
fofèk;ksa] mu izfØ;kvksa dk] tks laxBu osQ bu :iksa ,oa lewgksa osQ eè; lacaèkksa dks fLFkj ;k 
ifjo£rr djrh gS] o.kZu djrk gSA* µtkulu] ,pú ,eú

•• ^lekt'kkL=k ,d fof'k"V lkekftd foKku gS tks euq";ksa osQ ijLij O;ogkj] lkekftd 
esy&tksy dh izfØ;kvksa] esy feyki ,oa i`FkdRo dks vè;;u dk osQUnz ekurk gSA* µokWu oht

•• ^lekt'kkL=k euq";ksa ,oa ekuoh; i;kZoj.k osQ eè; lacaèkksa dk vè;;u gSA* µ,pú ihú 
isQ;jpkbYM

•• ^lekt'kkL=k lekt&lacaèkh Kku dk leqPp; gSA blesa lekt dks mPprj cukus osQ <axksa dk 
o.kZu gksrk gSA ;g lkekftd uhfr'kkL=k] lkekftd n'kZu'kkL=k gS] ijarq bls lkekU;r;k lekt 
dk foKku dgk tkrk gSA* µMCywú ,iQú vkxcuZ

•• ^lekt 'kkL=k ekuo&O;ogkj dk vè;;u djrk gSA ;g mu fu;eksa dks tkuus dk iz;Ru djrk 
gS tks ekuo&O;ogkj dks izHkkfor djrs gSa] blfy, ugha fd ;s mlosQ lqcksèk O;fDrxr vfLrRo 
dk ifjp; nsrs gSa] vfirq blfy, fd ;s euq"; osQ }kjk lewg cuk;s tkus rFkk ,sls lewgksa osQ 
dkj.k var%lacaèkksa ij izHkko Mkyrs gSA* µfley

•• ^lekt'kkL=k lkewfgd O;ogkj dk foKku gSA* µikoZQ ,oa cxsZl

•• ^lkekU; lektfoKku euq";ksa osQ bdV~Bk jgus dk fl¼kar gSA* µVkuh

•• ^lekt'kkL=k oSKkfud fofèk }kjk izkIr ekuo osQ lkekftd O;ogkjksa ls lacafèkr lkekU;hdj.k 
dk vè;;u gSA* µyaqMcxZ vkfn

•• ^foLr`r vFkZ esa lekt'kkL=k thfor izkf.k;ksa osQ lkeqnkf;d thou ls mRiUu var%fØ;kvksa dk 
vè;;u gSA* µfxfyu ,oa fxfyu

•• ^lekt'kkL=k lewgksa esa euq"; osQ O;ogkj dk o.kZu djrk gSA* µ;ax

•• ^lekt'kkL=k og foKku gS tks lkekftd fØ;k dk vFkZiw.kZ cksèk djkus dk iz;Ru djrk gSA* 
µeSDl oscj

•• ^lekt'kkL=k mu fofèk;ksa dk vè;;u gS ftuesa lkekftd vuqHko var%oS;fDrd izsj.kk }kjk 
euq";ksa dks fodflr gksus] izcq¼ gksus ,oa nckus esa dk;Z djrs gSaA* µcksxkMZl

•• ^lekt'kkL=k lkekftd thou dh lajpuk dk oSKkfud vè;;u gSA* µ;ax ,oa eSd

•• ^lekt'kkL=k ml lkexzh osQ vifjiDo iqat dk] tks gesa lekt dk Kku djkrk gS] uke gSA* 
µvkFkZj isQ;jcSDl

•• ^lekt'kkL=k euq"; osQ lkekftd lacaèkksa dk leUo;kRed ,oa lkekU;hÑr foKku gSA* 
µvkukZYM xzhu
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•• ^lekt'kkL=k ekuo&lekt osQ lajpukRed Lo:iksa ls lacafèkr o.kZukRed ,oa fof'k"VkRed 
vuq'kklu gSA* µth- Madu fepSy

•• ^lekt'kkL=k lkekftd lacaèkksa] muosQ izdkjksa] fofHkUurkvksa] mudks izHkkfor djus okys rRoksa ,oa 
muls izHkkfor O;ogkj dk oSKkfud vè;;u gSA* µVh- ,cSy

•• ^lekt'kkL=k lkekftd thou dh lajpuk ,oa mlosQ dk;ks± dk foKku gSA* µtku MCY;w- cksusV

•• ^lekt'kkL=k lkekftd&lkaLÑfrd ?kVukvksa osQ lkekU; Lo:iksa] izk:iksa ,oa vusd izdkj osQ 
var% lacaèkksa dk lkekU; foKku gSA* µih- ,- lksjksfdu

•• ^lekt'kkL=k lkewfgd izfrfufèkRo dk foKku gSA* µnq[khZe

•• ^lekt'kkL=k lexz :i ls lekt dk Øec¼ o.kZu vkSj O;k[;k gSA* µfx¯MXl

•• ^lekt'kkL=k fodkl izfØ;k esa dk;Zjr HkkSfrd rRoksa osQ }kjk lekt] dh xfrfofèk;ksa] lajpuk] 
o`f¼ ,oa mn~xe dh O;k[;k dk iz;kl gSA* µfx¯MXl

•• ^lekt'kkL=k dk mís'; oSèk fu;eksa ,oa fujis{k Kku osQ HkaMkj dh [kkst djuk gS rkfd 
lkekftd ,oa ekuoh; okLrfodrk dk fu;a=k.k ,oa funsZ'ku laHko gks losQA* µj~;wVj

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa osQ voyksdu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk osQ ckjs 
esa lekt'kkfL=k;ksa us fofHkUu n`f"Vdks.k viuk;s gSaA ;s n`f"Vdks.k fuEufyf[kr gSaµ

	 (i)	 lekt'kkL=k lekt dk foKku gSA

	 (ii)	 lekt'kkL=k lkekftd lacaèkksa dk foKku gSA

	 (iii)	 lekt'kkL=k lewgksa esa ekuo&O;ogkj dk vè;;u gSA

	 (iv)	 lekt'kkL=k lkekftd fØ;k dk vè;;u gSA

	 (v)	 lekt'kkL=k ekuoh; lacaèkksa osQ Lo:iksa dk vè;;u gSA

	 (vi)	 lekt'kkL=k lkekftd lewgksa vFkok lkekftd O;oLFkk (social system) dk vè;;u gSA

bl lHkh n`f"Vdks.kksa esa ;g fopkj lkekU; :i ls fufgr gS fd lekt'kkL=k dk lacaèk ekuoh; 
lacaèkksa ls gSA bldh fo"k;&oLrq O;fDr ugha] vfirq lekt gS] ;|fi O;fDr dks lekt osQ o.kZu esa 
Hkqyk;k ugha tk ldrkA O;fDr osQoy rHkh euq"; curk gS tc og lkekftd lacaèkksa esa izos'k djrk gSA 
lkekftd thou osQ fofHkUu Lo:i ;Fkkµjktuhfrd] vk£Fkd ek=k lkekftd lacaèkksa dh vfHkO;fDr gSA 
vr,o] ;fn ge fdlh lkekftd izfØ;k osQ vè;;u dks lekt'kkL=k dh vè;;u lkexzh esa lfEefyr 
djrs gSa] rks osQoy bl dkj.k fd mudk vè;;u lkekftd lacaèkksa osQ lanHkZ esa gh fd;k tk ldrk gSA 
lkekftd var£Ø;k vFkok lkekftd izfØ;kvksa dk vkèkkj lkekftd lacaèk gh gSA lkekftd lacaèkksa osQ 
dkj.k gh lkekftd var£Ø;k gksrh gSA lkekftd lacaèkksa dk vè;;u djrs le; lekt'kkL=kh lekt 
osQ mn~Hko] bldh iz.kkfy;ksa ,oa lajpukvksa] lkekftd laLFkkvksa osQ fodkl ,oa muosQ dk;ks±] lkekftd 
lacaèkksa osQ fu;a=kd jhfr&fjoktksa ,oa fu;eksa] euq"; }kjk bfrgkl osQ nkSjku fu£er lewgksa ,oa leqnk;ksa] bu 
lewgksa ;Fkkµifjokj] tkfr] ljdkj] vk£Fkd lewg] èkk£ed lewg] vkfn dk vU;ksU;kfJr rFkk lkekftd 
ifjorZu dh la?kVu dh [kkst djus dk iz;Ru djrk gSA

3-3 lekt (Society)

lkèkkj.k cksypky esa ^lekt* 'kCn O;fDr;ksa osQ lkekftd lacaèkksa dh vis{kk fdlh fof'k"V 
var%lewg osQ lnL;ksa rFkk O;fDr;ksa osQ fy, iz;qDr gksrk gSA blh vkèkkj ij ge ^gfjtu lekt* 'kCn 
dk iz;ksx djrs gSaA dHkh&dHkh bl 'kCn dk iz;ksx ^laLFkkvksa* (institutions) osQ vFkZ esa fd;k tkrk gSA 
tc ge ^vk;Z lekt* vFkok ^czã lekt* 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSaA bl izdkj iz;qDr ^lekt* 'kCn 
^vewÙkZ* dh vis{kk ^ewÙkZ*] ^ekudksa* (norms) dh vis{kk ^fof'k"Vksa* (specifies) dk cksèk djkrk gSA 
lekt'kkL=k esa ^lekt* 'kCn dk vFkZ O;fDr;ksa osQ lewg ls ugha gS] vfirq muosQ eè; mRiUu var£Ø;k 
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dh tfVy iz.kkyh ls gSA euq";ksa dk egÙo osQoy lkekftd lacaèkksa osQ vfHkdj.kksa (agencies) osQ :i 
esa gh gSA os ¶oLrq,¡¸ gSaA

lekt vewÙkZ gS] ;g ^oLrq dh vis{kk izfØ;k] lajpuk dh vis{kk xfr* gSA lekt dk	
egÙoiw.kZ rRo lacaèkksa dh O;oLFkk] var£Ø;k osQ ekudksa dk izfreku gS ftlosQ }kjk lekt osQ lnL; 
viuk fuokZg djrs gSaA oqQN ys[kd ^lekt* 'kCn esa euq";ksa osQ osQoy mUgha lacaèkksa dks lfEefyr djrs 
gSa tks lfefr;ksa esa laxfBr gSa rFkk ftudh fuf'pr lajpuk gSA bl izdkj ,sls lacaèkksa dks tks fuf'pr 
lfefr;ksa esa laxfBr ugha gksrs] lekt dh ifjHkk"kk esa lfEefyr ugha fd;k tkrkA ijarq lekt dh ,slh 
O;k[;k viw.kZ gS] D;ksafd vlaxfBr oS;fDrd lacaèk] tks laxBuksa osQ fuekZ.k dks tUe nsrs gSa] osQ vè;;u 
dks lekt'kkL=k osQ vè;;u esa Hkqyk;k ugha tk ldrkA

oqQN lekt'kkfL=k;ksa dk fopkj gS fd lekt dk vfLrRo rHkh dk;e gksrk gS tc blosQ lnL; 
,d&nwljs dks Hkyh izdkj tkurs gksa ,oa muosQ lfEefyr fgr vFkok mís'; gksaA bl izdkj ;fn nks O;fDr 
jsyxkM+h esa ;k=kk dj jgs gksa] rks mudk ,d gh fMCcs esa lg vfLrRo] ,d gh LFkku ij] ,d gh le; 
esa] ,d gh lkFk gksuk lekt dk fuekZ.k ugha djrkA ijarq T;ksa gh os ,d&nwljs dks tku tkrs gSa] muosQ 
chp ̂ lekt* rRo dk fuekZ.k gks tkrk gSA ikjLifjd tkx:drk (reciprocal awareness) dh ;g èkkj.kk 
fx¯MXl (Giddings) dh lekt&fo"k;d ifjHkk"kk esa fufgr gSA mlosQ vuqlkj] ¶lekt leku ekufld 
psruk;qDr O;fDr;ksa dk lewg gS tks viuh leku ekufldrk ls ifjfpr gSa rFkk blesa vkuUn eglwl 
djrs gSa vkSj blfy, lfEefyr mís';ksa dh iw£r gsrq feydj dke djrs gSaA¸ ijarq lekt dh ifjHkk"kk 
dks ^ikjLifjd tkx:drk* osQ rRo ls ck¡èk nsuk vlqfoèkktud gS] D;ksafd vizR;{k ,oa vopsru lacaèkksa 
dk Hkh lkekftd thou esa vR;fèkd egÙo gSA

lekt dh ifjHkk"kk,¡ (Some Definitions of Society)

	 1-	 ¶lekt dk;Z&iz.kkfy;ksa ,oa jhfr;ksa dh] vfèkdkj&lÙkk ,oa ikjLifjd lgk;rk dh] vusd 
lewgksa ,oa Jsf.k;ksa dh rFkk ekuo&O;ogkj osQ fu;a=k.kksa ,oa Lora=krkvksa dh ,d O;oLFkk 
gSA¸ µeSdkboj

	 2-	 ¶lekt Lo;a ,d la?k gS] ,d laxBu gS] vkSipkfjd lacaèkksa dk ;ksx gS ftlesa lg;ksxh 
O;fDr ijLij&laca¼ gSaA¸ µfx¯MXl

	 3-	 ¶lekt ,sls O;fDr;ksa dk laxzg gS tks oqQN lacaèkksa vFkok O;ogkj dh fofèk;ksa }kjk vkil 
esa c¡èks gq, gSa vkSj mu O;fDr;ksa ls fHkUu gSa tks bl izdkj osQ lacaèkksa }kjk vkil esa c¡èks 
gq, ugha gS vFkok ftuosQ O;ogkj muls fHkUu gSaA¸ µfxUlcxZ

	 4-	 ¶lekt ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS tks dkiQh le; rd bdV~Bs jgus osQ dkj.k laxfBr gks 
x;s gSa rFkk tks Lo;a dks vU; ekuoh; bdkb;ksa ls fHkUu bdkbZ le>rs gSaA¸ µD;wcj

	 5-	 ¶lekt euq";ksa osQ lewg dk uke ugha] cfYd ;g euq";ksa osQ var%lacaèkksa dh tfVy O;oLFkk 
gSA¸ µykfi;j

	 6-	 ¶lekt dks mu ekuoh; lacaèkksa dh iw.kZ tfVyrk osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS 
tks lkèku vkSj lkè; osQ lacaèk }kjk fØ;k djus ls mRiUu gksrs gSa] pkgs os ;FkkFkZ gksa ;k 
izrhdkRedA¸ µikjlUl

	 7-	 ¶lekt izfØ;kvksa ;k vkdkjksa dh tfVyrk gS ftuesa ls izR;sd nwljksa osQ lkFk var%fØ;k	
}kjk thfor gS vkSj fodflr gks jgk gS] laiw.kZ vfLrRo bl izdkj ,dhÑr gS fd ,d Hkkx 
esa tks ?kVrk gS] og 'ks"k lHkh dks izHkkfor djrk gSA¸ µowQys

	 8-	 ¶lekt leqnk; osQ Hkhrj laxfBr lfefr;ksa ,oa laLFkkvksa dh tfVy O;oLFkk gSA¸ µth-
Mh-,p- dksy
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	 9-	 ¶lekt esa osQoy O;fDr;ksa dks ijLij ck¡èkus okys jktuhfrd lacaèk gh 'kkfey ugha gSa] 
vfirq ekuoh; lacaèkksa ,oa lkewfgd xfrfofèk;ksa dk laiw.kZ {ks=k lfEefyr gSA¸ µyhdkd

	 10-	 ¶lekt euq";ksa] fL=k;ksa ,oa cPpksa dk LFkk;h vFkok vfofPNUu lewg gS tks vius lkaLÑfrd 
Lrj ij iztkrh; fpjLFkk;hdj.k ,oa vuqj{k.k dh izfØ;k dks Lora=k :i ls pykus dh 
fLFkfr esa gSA¸ µgkWfdUl

	 11-	 ¶lekt ,d vewÙkZ èkkj.kk gS tks ,d lewg osQ lnL;ksa osQ chp ik, tkus okys vkilh 
lacaèkksa dh laiw.kZrk dk cksèk djkrh gSA¸ µj~;wVj

3-4 leqnk; (Community)

eSdkboj osQ vuqlkj] ¶leqnk; lkekftd thou osQ ml {ks=k dks dgrs gSa ftls lkekftd lac¼rk 
vFkok lkeatL; dh oqQN ek=kk }kjk igpkuk tk losQA¸ ge tkurs gSa fd O;fDr vosQyk ugha jg ldrkA 
og vU; O;fDr;ksa osQ lkFk vusd rjhsdksa ls lac¼ gksrk gS tks O;fDr feydj lewg dk fuekZ.k djrs gSaA 
ijarq ge ;g vk'kk ugha dj ldrs fd dksbZ O;fDr lalkj osQ lHkh lewgksa dk lnL; cu ldrk gSA og 
,d fuf'pr Hkw&{ks=k esa mlosQ fudV jgus okys O;fDr;ksa osQ lkFk gh lacaèk j[k ldrk gSA oqQN le; 
rd fdlh fo'ks"k LFkku ij jgus okys yksxksa esa lkekftd lekurk] lkekU; lkekftd fopkj] lkekU; 
izFkk,¡ rFkk ,d&nwljs osQ izfr viusiu dh Hkkouk mRiUu gks gh tkrh gSA lkekU; thou ,oa lkekU; 
fof'k"V {ks=k dh Hkkouk ls leqnk; dk tUe gksrk gSA

leqnk; dh oqQN ifjHkk"kk,¡ (Some Definitions of Community)

	 (i)	 ¶leqnk; euq";ksa dh og tula[;k gS tks lhfer HkkSxksfyd {ks=k esa jgrh gks vkSj ,d lkekU; 
ijLij&vkfJr thou O;rhr djrh gksA¸ µyqaMcxZ

	 (ii)	 ¶leqnk; O;fDr;ksa dk og {ks=k gS tks bl izdkj bdV~Bs jgrs gksa rFkk lekurk dh Hkkouk 
j[krs gksa fd os fdlh fof'k"V LokFkZ osQ laHkkxh ugha gksrs] vfirq LokFkks± dh iw.kZrk osQ 
laHkkxh gksrs gSaA¸ µekughe

	 (iii)	 ¶leqnk; ,d lkekftd lewg gS ftlesa ^ge&Hkkouk* dh oqQN ek=kk gks rFkk tks ,d 
fuf'pr {ks=k esa jgrs gksaA¸ µcksxkMZl

	 (iv)	 ¶leqnk; O;fDr;ksa dk ,d lewg gS tks ,d lfUudV HkkSxksfyd {ks=k esa jgrs gksa] ftldh 
xfrfofèk;ksa ,oa fgrksa osQ leku osaQnz gksa rFkk tks thou osQ izeq[k dk;ks± esa bdV~Bs feydj 
dk;Z djrs gksaA¸ µvklcuZ ,oa U;wes;j

	 (v)	 ¶leqnk; fdlh lhfer {ks=k osQ Hkhrj lkekftd thou dk iw.kZ laxBu gSA¸ µvkxcuZ ,oa 
fuedkiQ

	 (vi)	 ¶leqnk; y?kqre izknsf'kd lewg gS tks lkekftd thou osQ lHkh i{kksa dk vk¯yxu djrk 
gSA¸ µMsfol

	 (vii)	 ¶leqnk; lkekftd izkf.k;ksa dk ,d lewg gS tks lkekU; thou O;rhr djrs gSa ftuesa vuUr 
izdkj osQ ,oa tfVy lacaèk lfEefyr gSa tks ml lkekU; thou osQ dkj.k mRiUu gksrs gSa 
vFkok tks bldk fuekZ.k djrs gSaA¸ µfxUlcxZ

	 (viii)	 ¶leqnk; ls esjk vfHkizk; lkekftd thou osQ Lo:i ls gS] ,d ,slk Lo:i ftlesa vusd 
ekuo izk.kh lfEefyr gSa tks lkekftd lacaèkksa dh ifjfLFkfr;ksa osQ varxZr jgrs gSa] tks 
lkekU; ;|fi fujarj ifjorZu'khy jhfr;ksa] izFkkvksa ,oa izpyuksa }kjk ijLij lac¼ gSa rFkk 
oqQN lhek rd lkekU; lkekftd mís';ksa ,oa fgrksa osQ izfr tkx:d gSaA¸ µth-Mh-,p- 
dksy
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	 (ix)	 ¶leqnk; Hkw{ks=k dh ,d bdkbZ gS ftlesa dbZ tula[;k forfjr gksrh gS ftldh ewyHkwr 
laLFkk,¡ leku gksrh gSa tks muosQ lkekU; thou dks laHko cukrh gSaA¸

	 (x)	 ¶leqnk; ,d LFkkuh; {ks=k gS ftl ij jgus okys yksx leku Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa] 
leku :f<+;ksa dk ikyu djrs gSa] U;wukfèkd leku Hkkouk,¡ j[krs gSa rFkk leku izo`fÙk;ksa osQ 
vuqlkj dk;Z djrs gSaA¸ µlnjySaM

	 (xi)	 ¶leqnk; O;fDr;ksa dk ,d LFkkuh; laxzg gS ftuosQ fgr fHkUu rFkk lkekU;] nksuksa gSa rFkk 
tks laxzg ls lsfor gksaA¸ µ,iQ-,y- yqEys

	 (xii)	 ¶leqnk; O;fDr;ksa dk laxzg gS tks lehiLFk NksVs {ks=k esa fuokl djrs gSa rFkk lkekU; thou 
O;rhr djrs gSaA¸ µxzhu

	 (xiii)	 ¶leqnk; fdlh fuf'pr Hkw{ks=k] {ks=k dh lhek oqQN Hkh gks] ij jgus okys O;fDr;ksa dk lewg 
gS tks lkekU; thou O;rhr djrs gSaA¸ µetwenkj] ,p-Vh-

leqnk; dh laKk izkIr djus osQ fy, ;g vko';d gS fd fuokl&{ks=k vU; fuokl&{ks=kksa ls oqQN 
lhek rd i`Fko~Q gks rFkk ml {ks=k osQ lkekU; thou dh oqQNsd viuh fo'ks"krk,¡ gksaA bl fo"k; esa 
eq[; ckr j[kus ;ksX; ;g gS fd leqnk; dh voèkkj.kk esa lkekU; thou osQ iQyLo:i mRiUu ,drk 
ij izknsf'kd rRo dh vis{kk vfèkd cy fn;k tkrk gSA ;g ,d ,slk lewg gS ftlesa blosQ lnL;ksa osQ 
laiw.kZ thou dk lekos'k gks ldrk gSA

lekt vkSj leqnk; esa lekurk,¡ (Similarities of Society and Community)

lekt vkSj leqnk; esa fuEufyf[kr lekurk,¡ gSaµ

	 1-	 lekt vkSj leqnk; nksuksa esa ikjLifjd tkx:drk ikbZ tkrh gSA

	 2-	 lekt vkSj leqnk; nksuksa gh ifjorZu'khy gSaA

	 3-	 lekt o leqnk; nksuksa dk gh yxHkx Lor% fodkl gksrk gSA

	 4-	 lekt o leqnk; nksuksa esa gh lkekftd lacaèk ik;s tkrs gSaA

	 5-	 lekt o leqnk; nksuksa esa gh tulewg ik;s tkrs gSaA

	 6-	 lekt o leqnk; nksuksa eas fofHkUu lewg ik;s tkrs gSaA

leqnk; vkSj lekt esa varj (Difference between Community and Society)

cká :i ls ;|fi nksuksa esa dkiQh lekurk >ydrh gS rFkkfi muesa vusd ekSfyd varj Hkh gSa 
tks fuEufyf[kr gSaµ

(i) lekt caèkuksa dk ,d tky gSA leqnk; osQ fy, ,d fuf'pr Hkw&Hkkx dk gksuk vko';d gSA 
(ii) lekt vewrZ gS] leqnk; ew£reku gSA (iii) lekt osQ varxZr ge vusd leqnk; dks ys ldrs gSaA 
leqnk; osQ varxZr ,slk laHko ugha gSA leqnk; esa osQoy ,d lekt laHko gSA (iv) izR;sd lekt dks 
leqnk; ugha dgk tk ldrk gSA izR;sd leqnk; dks lekt dgk tk ldrk gSA (v) lekt esa ^ge dh 
Hkkouk* dk gksuk vko';d ugha gSA leqnk; osQ fy, ^ge dh Hkkouk* dk gksuk vko';d gSA (vi) lekt 
dks fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx dh vko';drk ugha gksrhA leqnk; osQ fy, fuf'pr Hkw&Hkkx dk gksuk t:jh 
gSA (vii) lekt esa laxBu vkSj fo?kVu nksuksa gh ik;s tk ldrs gSaA leqnk; esa laxBu dk gksuk vko';d 
gSA (viii) lekt dk fuekZ.k igys gqvk gSA leqnk; dk fuekZ.k ckn esa gqvk gSA (ix) lekt esa O;fDr 
viuk laiw.kZ thou O;rhr djrk gSA leqnk; esa O;fDr osQ thou dk ,d va'k O;rhr gksrk gSA (x) lekt 
esa vusd mís'; ik;s tkrs gSaA leqnk; dk fof'k"V mís'; gksrk gSA (xi) lekt esa O;fDr;ksa dk thou 
lkekU; Hkh gks ldrk gS vkSj fof'k"V HkhA leqnk; eas lekU;r% O;fDr;ksa dk thou lkekU; jgrk gSA
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D;k vkJe] cUnhx`g leqnk; gSa\ (Is Monastery, Prison a Community?)

D;k vkJe ,oa canhx`g leqnk; gSa\ ;s leqnk; gSa ;k ugha] bldk fu'p; djus osQ fy, gesa bUgsa 
leqnk; osQ vko';d rRoksa dh dlkSVh ij dluk gksxkA leqnk; osQ rhu vko';d rRo gSaµ,d fuf'pr 
Hkw&Hkkx] ekuo lewg ,oa ^ge dh Hkkouk*A lkekU; thou Hkh leqnk; dk ,d vko';d rRo gSA ,d 
vkJe ;k ,d cUnhx`g esa leqnk; osQ ;s vko';d rRo ik;s tkrs gSaA cUnhx`g ;k vkJe dk ,d fuf'pr 
Hkw&Hkkx ij ckl gksrk gS] ekuo lewg gksrk gS vkSj os lkekU; thou Hkh O;rhr djrs gSaA muosQ vanj ^ge 
dh Hkkouk* Hkh ikbZ tkrh gSA bl izdkj ge mUgsa leqnk; eku ldrs gSaA oqQN yksxksa dks blesa vkifÙk gSA 
mudk dguk gS fd vkJe ;k cUnhx`g esa lkekU; thou lhfer ,oa izfrcafèkr gS] blfy, mUgsa leqnk; 
ugha dguk pkfg,A ij ;g vkifÙk mfpr ugha gS] D;ksafd izR;sd leqnk; esa lkekU; thou leqnk; osQ 
fu;eksa osQ vuqlkj lhfer gksrk gSA ge vkJe ,oa cUnhx`g dks leqnk; ekusaxs\

D;k tkfr ,d leqnk; gS\ (Is Caste a Community?)

tkfr esa ^ge dh Hkkouk* rks vo'; ik;h tkrh gS] ijarq fuf'pr Hkw&Hkkx vkSj lkekU; thou ugha 
ik;k tkrkA tkfr osQ lnL; vusd Hkkxksa esa fc[kjs gq, jgrs gSaA lkekU; thou Hkh ugha gksrkA ,d caxkyh 
czkã.k dk jgu&lgu ,oa jhfr&fjokt d'ehjh czkã.k ls fcYoqQy fHkUu gksrk gSA ^ge dh Hkkouk* Hkh 
mruh etcwr ugha gksrhA ,d iatkch czkã.k caxkyh czkã.k dh vis{kk oS'; osQ izfr vfèkd viuRo dh 
Hkkouk izn£'kr djrk gSA vr% tkfr dks leqnk; dguk mfpr u gksxkA

3-5 lfefr (Association)

lfefr fdlh fo'ks"k iz;kstu ;k lhfer iz;kstuksa dh izkfIr gsrq laxfBr euq";ksa dk lewg gSA eSdkboj	
(Maciver) osQ vuqlkj] ¶lfefr fdlh fgr ;k oqQN fgrksa dh lkewfgd izkfIr osQ fy, fopkjiw.kZ fu£er 
laxBu gS vkSj blosQ lnL; blesa lkekU; lgHkkxh gksrs gSaA¸ fxUlcxZ (Ginsberg) osQ vuqlkj] ¶lhfer 
lkekftd izkf.k;ksa dk lewg gS tks bl rF; osQ dkj.k ijLij&lEc¼ gS fd mUgksaus fdlh fof'k"V y{; 
;k y{;ksa dh izkfIr&gsrq ,d laxBu dk feydj fuekZ.k fd;k gSA¸ dksy (N.D.H. COle) dk dFku 
gS] ¶lfefr ls esjk vfHkizk; gS] O;fDr;ksa dk ,d lewg tks lg;ksxh dk;z osQ ekè;e ls fdlh lkekU; 
mís'; dh izkfIr esa yxs gq, gSa ,oa rnFkZ feydj izfØ;k dh oqQNsd fofèk;ksa rFkk lkekU; dk;Z gsrq oqQN 
fu;eksa] pkgs vkjfEHkd izdkj osQ gh gksa] ij lger gSaA¸ cksxkMZl (Bogardus) osQ vuqlkj] ¶lfefr 
lkekU;r;k oqQNsd mís';ksa dh izkfIr gsrq O;fDr;ksa dk feydj dk;Z djuk gSA¸ lfefr dk fuekZ.k djus 
osQ fy, loZizFke] O;fDr;ksa dk lewg gksuk pkfg,A nwljs] ;s O;fDr laxfBr gksus pkfg,] vFkkZr~ lewg 
esa oqQN O;ogkj&lEcUèkh fu;e gksaA rhljs] mudk dksbZ lkekU; mís'; gksuk pkfg, ftldh izkfr gsrq os 
laxfBr gq, gSaA

lfefr;ksa dk fuekZ.k vusd vkèkkjksa ij fd;k tk ldrk gS] ;Fkkµvofèk osQ vkèkkj ij LFkk;h 
vFkok vLFkk;h] ck<+ lgk;rk lfefr vLFkk;h gSa] tcfd jkT; LFkk;h gS] lÙkk osQ vkèkkj ij] vFkkZr~ 
laizHkq (tSls jkT;)] v¼z&laizHkq (tSls fo'ofo|ky;) ,oa vlaizHkq (tSls Dyc) dk;Z osQ vkèkkj ij] 
vFkkZr~ tSfod (tSls ifjokj)] O;kolkf;d (tSls vè;kid&la?k ;k VªsM ;wfu;u)] euksjatd (tSls Vsful 
Dyc ;k laxhr Dyc)] ijksidkjh (tSls lsok lfefr)A

lfefr dh oqQN izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSaµ
	 1-	 O;fDr;ksa dk lewg (Group of individuals)µlfefr ,d ewrZ laxBu gS rFkk bldk 

fuekZ.k oqQN O;fDr feydj djrs gSaA O;fDr osQ fcuk fdlh Hkh lfefr dh dYiuk ugha 
dh tk ldrhA

	 2-	 fuf'pr mís'; (Definite aim)µlfefr dk fuekZ.k lnSo ,d ;k vusd mís';ksa dh izkfIr 
osQ fy, fd;k tkrk gSA oqQN O;fDr vius lkekU; fgrksa osQ vkèkkj ij gh ,d lfefr dks 
laxfBr djrs gSaA fcuk mís'; osQ lfefr ugha gks ldrhA
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	 3-	 tkucw> dj LFkkiuk (Purposely established)µlfefr dk fuekZ.k tkucw> dj fd;k 
tkrk gSA leqnk; dh Hkk¡fr bldh mRifÙk Lor% ugha gksrhA bls O;fDr viuh vko';drkvksa 
;k mís';ksa dh iw£r osQ fy, tkucw>&dj cukrk gSA bl izdkj lfefr vko';drkvksa dh 
iw£r osQ fy, tkucw> dj fd;k x;k laxfBr iz;kl gSA

	 4-	 ,d fuf'pr laxBu (A definite organisation)µizR;sd lfefr dk ,d fuf'pr laxBu 
gSA laxBu osQ vHkko esa lfefr vius mís';ksa dks iwjk djus esa liQy ugha gksxhA laxBu ls 
gh lgk;rk ,oa lg;ksx dh Hkkouk fodflr gksrh gSA

	 5-	 lkekftd fu;eksa ij vkèkkfjr (Based on social rules)µizR;sd lfefr osQ vius oqQN 
fu;e ;k dkuwu gksrs gSa ftldh lgk;rk ls blosQ lnL;ksa osQ O;ogkj dks fu;fer rFkk 
funsZf'kr fd;k tkrk gSA ;s fu;e ;k dkuwu lekt }kjk LohÑr gksrs gSa vFkkZr~ lekt osQ 
dkuwu osQ varxZr gh gksrs gSa lekt fojksèkh dk;Z osQ fy, cuk;k x;k laxBu lfefr ugha 
gks ldrkA fu;e fo#¼ dk;Z djus okys dks lfefr ls fudkyk tk ldrk gSA ;s fu;e 
fyf[kr rFkk vfyf[kr nksuksa izdkj osQ gks ldrs gSaA

	 6-	 ,sfPNd lnL;rk (Voluntary membership)µlfefr dh lnL;rk ,sfPNd gksrh gS 
vFkkZr~ ;g O;fDr dh bPNk ij fuHkZj djrh gS fd og fdlh lfefr dk lnL; cus ;k 
u cusA O;fDr viuh #fp ;k fgr osQ vuqlkj gh lfefr dh lnL;rk xzg.k djrk gS rFkk 
viuh bPNkuqlkj gh bldh lnL;rk NksM+ Hkh nsrk gSA

	 7-	 vLFkk;h izÑfr (Temporary nature)µlfefr dh izÑfr vLFkk;h gksrh gSA lfefr dk 
fuekZ.k ,d ;k vusd mís';ksa dh izkfIr osQ fy, fd;k tkrk gSA mís';ksa ;k vko';drkvksa 
osQ iwjk gksrs gh lfefr Hkax gks tkrh gS rFkk blosQ lnL; bldh lnL;rk NksM+ nsrs gSaA 
blhfy, bldh izÑfr vLFkk;h gksrh gSA

	 8-	 vkSipkfjd lacaèk (Formal relation)µlfefr osQ lnL;ksa osQ eè; ijLij vkSipkfjd 
lacaèk ik;k tkrk gSA lfefr osQ oqQN fu;e rFkk dkuwu gksrs gSa ftuosQ varxZr O;fDr dks 
dk;Z djuk gksrk gSA bUgha fu;eksa osQ varxZr O;fDr ,d nwljs ls lacaèk LFkkfir djrs gSa 
rFkk osQoy bruk gh lacaèk j[krs gSa ftruk vko';drk iw£r osQ fy, vko';d gksrk gSA 
,d lkFk ,d O;fDr vusd lfefr;ksa dk lnL; gksrk gSA blfy, Hkh ijLij ?kfu"Brk dk 
lacaèk ugha j[k ikrkA

	 9-	 lkè; u gksdj lkèku (Means and not an end)µlfefr oqQN vko';drkvksa ;k mís';ksa 
dks iwjk djus osQ fy, laxfBr dh tkrh gSA vr% O;fDr lfefr osQ ekè;e ls gh vius 
mís';ksa dks iwjk djus dk iz;kl djrk gSA blhfy, ge dgrs gSa fd lfefr oqQN mís';ksa 
dh iw£r dk lkèku ek=k gSA

	 10-	 uke ,oa izrhd (Name and symbol)µlewg dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk bldk uke ,oa 
izrhd gSA izR;sd lfefr dk viuk dksbZ u dksbZ uke gksrk gS rFkk blosQ oqQN izrhdkRed 
laosQr ;k fpÉ Hkh gksrs gSaA vyx&vyx uke ls vyx&vyx fLFkfr;ksa dk cksèk gksrk gS 
rFkk uke ls gh irk pyrk gS fd lfefr dk laxBu fdl mís'; dh iw£r osQ fy, fd;k 
x;k gSA tSls] thou chek fuxe dk izrhd tyrs gq, fpjkx osQ nksuksa vksj gkFk gSA

lfefr dk lekt'kkL=kh; egÙo (Sociological Importance of Association)

	 1-	 O;fDrRo dk fodklµlfefr osQ }kjk O;fDrRo dk fodkl laHko gSA euq"; dk dÙkZO; gS 
fd og lekt dh HkykbZ osQ fy, 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls mUufr djsA blosQ vkèkkj 
ij gh og lekt dk fgrdkjh vax cu ldrk gSA lfefr;ksa esa euq"; dks lg;ksx] lgkuqHkwfr]	
HkkbZpkjs dh Hkkouk,sa vkfn egÙoiw.kZ rRo izkIr gksrs gSaA lukru èkeZ tSlh lfefr;k¡ O;fDr;ksa 
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dks èkk£ed mUufr djokus dk iz;kl djrh gSaA blls O;fDr dk leqfpr :i ls fodkl 
laHko gksrk gSA

	 2-	 Je foHkktuµlfefr lekt esa Je&foHkktu osQ fl¼karksa ij dk;Z djrh gSA bl dkj.k 
dk;Z osQ fo'ks"kdhj.k dk izknqHkkZo gksrk gSA vkt vkèkqfud ;qx esa fo'ks"khdj.k dk izxfr 
osQ fy, fo'ks"k egÙo gSA

	 3-	 lkekftd laxBuµlfefr lkekftd laxBu dk ,d egÙoiw.kZ vax gksrh gSA ;fn lfefr 
vius mís'; dh iw£r djrh jgrh gS rks lkekftd O;oLFkk cuh jgrh gSA ftlls lekt dh 
izxfr fuèkkZfjr y{; dh rjiQ gksrh jgrh gSA

	 4-	 lfefr osQ dk;Z dks iwjk djus esa lg;ksxµlfefr esa lHkh lnL; ,d mís'; ;k mís';ksa 
dks ysdj izos'k djrs gSaA blhfy, lHkh lnL; lfefr osQ dk;Z dks iwjk djus esa lg;ksx 
nsrs gSaA

	 5-	 mís';ksa dh izkfIrµlfefr dk fuekZ.k lkekftd O;fDr;ksa dh vko';drkvksa ,oa mís';ksa 
dh iw£r osQ fy, fd;k tkrk gSA lfefr dk lnL; cu dj dksbZ Hkh O;fDr vius mís';ksa 
dks izkIr dj ldrk gSA

	 6-	 O;fDr;ksa esa vPNs xq.kksa dk fodklµlfefr dk fuekZ.k ln~Hkkouk ,oa lg;ksx dh	
Hkkouk ij vkèkkfjr gksrk gSA vr% lekt esa O;fDr;ksa osQ fnyksa esa vPNs xq.kksa dk fodkl 
gksrk gS] tks lekt dh izxfr osQ fy, vko';d gSA

lfefr osQ izdkj (Types of Association)

lfefr;k¡ fuEu izdkj dh gksrh gSa%

	 1-	 vk£Fkd lfefr;k¡µetwnj la?k] O;kolkf;d lfefr;k¡

	 2-	 jktuSfrd lfefr;k¡µdk¡xzsl] turk ny vkfn

	 3-	 èkk£ed lfefr;k¡µczã lekt] jkeÑ".k fe'ku

	 4-	 'kS{kf.kd lfefr;k¡µf'k{kk e.My] lekt'kkL=k ifj"kn~

	 5-	 euksjatukRed lfefr;k¡µDyc] [ksyowQn ifj"kn~

	 6-	 lkekU; dY;k.k lfefr;k¡µvkfnoklh dY;k.k] gfjtu lsod lekt

lfefr vkSj leqnk; (Association and Community)

lfefr euq";ksa dk og lewg gS tks fdlh ,d mís'; ;k mís';ksa dh izkfIr gsrq laxfBr fd;k tkrk 
gSA lfefr osQ fy, Hkw&Hkkx vfuok;Z ugha gSA lfefr esa lg;ksxh Hkkouk i;kZIr gS] ge dh Hkkouk dh 
dksbZ vko';drk ugha gSA bu rF;ksa ls Li"V gS fd lfefr (association)] leqnk; (community) ugha 
gSA lfefr leqnk; dk ,d laxBu ek=k gS tks fdlh mís'; ;k mís';ksa dh iw£r gsrq leqnk; osQ varxZr 
LFkkfir dh tkrh gSA eSdkboj rFkk ist us Li"V fy[kk gS] ¶,d lfefr ,d leqnk; ugha gksrh gS] 
vfirq leqnk; osQ varxZr ,d laxBu gksrh gSA¸

3-6 laLFkk (Institution)

^eSdkboj* osQ vuqlkj] ¶lkewfgd fØ;k dh fo'ks"krk crkus okyh dk;Ziz.kkyh osQ LFkkfir Lo:i 
;k voLFkk dks laLFkk dgrs gSaA¸ leuj (Sumner) osQ vuqlkj] ¶,d laLFkk ,d fopkjèkkjk (fopkj] 
er] fl¼kar ;k LokFkZ) ,oa ,d lajpuk ls feydj curh gSA¸

oqMoMZ ,oa eSDloSy (Woodward and Maxwell) us fy[kk gS] ¶laLFkk tujhfr;ksa ,oa :f<+;ksa 
dk lewg gS tks oqQN ekuoh; fgrksa ;k mís';ksa dh iw£r gsrq osaQfnzr gks tkrh gSA¸ xzhu (Green) osQ 
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fopkjkuqlkj] ¶,d laLFkk fdlh bdkbZ esa tujhfr;ksa ,oa :f<+;ksa (vkSj izk;% dkuwuksa] ijarq vko';d ugha) 
dk ,slk laxBu gksrk gS ftlosQ }kjk vusd lkekftd dk;Z laiUu gksrs gSaA¸

fxfyu ,oa fxfyu (Gillin and Gillin) osQ vuqlkj] ¶,d lkekftd laLFkk lkaLÑfrd izfreku 
(ftlesa dk;Z] fopkj] n`f"Vdks.k ,oa lkaLÑfrd lkexzh lfEefyr gSA) dk izdk;kZRed vkdkj gS ftlesa 
oqQN LFkkf;Ro gksrk gS rFkk tks lkekftd vko';drkvksa dh iw£r djrk gSA¸ fxUlcxZ (Ginsberg) osQ 
vuqlkj] ¶laLFkk,¡ lkekftd izkf.k;ksa osQ eè; fdlh cká oLrq ;k ,d&nwljs osQ izfr lacaèk dh fuf'pr 
,oa iqf"VÑr fofèk;k¡ vFkok :i gSaA¸ gkVZu ,oa gaV (Horton and Hunt) osQ vuqlkj] ¶laLFkk lacaèkksa 
dh laxfBr O;oLFkk gS ftlesa oqQNsd lkekU; fu;e ,oa izfØ;k,¡ lfUufgr gksrh gSa rFkk tks lekt 
dh oqQN ewy vko';drkvksa dh iw£r djrh gSaA etwenkj (Mazumdar) us bldh ifjHkk"kk bl izdkj 
dh gS] ¶laLFkk O;ogkj ;k vuqfØ;k dk og lkewfgd :i gS tks ,d ih<+h ikj dj pqdk gS] tks 
dk;Z djus osQ fy, fuf'pr <ax dh O;oLFkk djrk gS rFkk tks lewg osQ lnL;ksa dks izrhdksa] fofèk;ksa]	
laLdkjksa ,oa vfèkdkfj;ksa] ftuosQ ikl fu;eu&'kfDr* vFkkZr~ n.M dh 'kfDr gksrh gS] osQ ekè;e ls ,d 
lfefr esa bdV~Bk ck¡èkrk gSA¸ jkWl (Ross) osQ vuqlkj] ¶lkekftd laLFkk,¡ lkekU; bPNk ls LFkkfir 
;k vfHkefr&izkIr laxfBr ekuo&lacaèkksa dk lewg gSaA¸ cksxkMZl (Bogardus) osQ vuqlkj] ¶lkekftd 
laLFkk lekt dk og <k¡pk gksrh gS tks eq[; :i ls lqO;ofLFkr fofèk;ksa }kjk yksxksa dh vko';drk dh 
iw£r osQ fy, laxfBr dh tkrh gSA¸

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd lekt izeq[k ekuoh; vko';drkvksa 
dh iw£r osQ fy, oqQN fuf'pr lkèkuksa ;k dk;Z iz.kkfy;ksa dks fuèkkZfjr djrk gS ftls laLFkk dgrs gSA 
fxfyu vkSj fxfyu us viuh iqLrd esa laLFkkvksa dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k gSµ

(i) lkaLÑfrd O;oLFkk dh bdkbZ (Unit in the cultural system)] (ii) vfèkd LFkkf;Ro 
(Greater permanence)] (iii) fuf'pr mís'; ;k mís'; lewg (Well defined objective or objective)]	
(iv) lkaLÑfrd midj.k (Cultural Equipment)] (v) izrhd (Symbol)] (vi) ijaijk (Tradition)A

laLFkk dh fo'ks"krk,¡

bu ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij laLFkk dh lcls izeq[k fo'ks"krkvksa dks fuEufyf[kr :i ls Li"V 
fd;k tk ldrk gS%

	 1-	 fu;eksa dh O;oLFkkµlaLFkk dh lcls vkèkkjHkwr fo'ks"krk vFkok igpku ;gh gS fd laLFkk 
dk rkRi;Z dHkh O;fDr;ksa osQ laxBu ls ugha gksrk cfYd ;g vusd fu;eksa vkSj dk;Zokfg;ksa 
dh ,d O;oLFkk gSA ;s fu;e vFkok dk;Zfofèk;k¡ vusd fopkjksa] tujhfr;ksa] yksdkpkjksa] 
fyf[kr fu;eksa vFkok dkuwuksa osQ :i esa ns[kus dks feyrh gSaA blh n`f"Vdks.k ls fxfyu dk 
dFku gS fd ¶laLFkk lkaLÑfrd O;oLFkk dh ,d egÙoiw.kZ bdkbZ gSA¸

	 2-	 vewrZ izÑfrµmi;qZDr fo'ks"krk ls gh Li"V gks tkrk gS fd laLFkk ,d ewrZ laxBu ugha 
gSA laLFkk dk fuekZ.k vusd fu;eksa vkSj dk;Zfofèk;ksa }kjk gksrk gSA fu;eksa rFkk dk;Zfofèk;ksa 
esa ge thou O;rhr djrs gSaA ysfdu mUgsa ns[k ugha ldrs gSaA bl dkj.k laLFkk dh izÑfr 
lnSo vewrZ gksrh gSA

	 3-	 lkewfgd LohÑfrµ;fn fu;eksa dh fdlh O;oLFkk dk fuekZ.k oqQN O;fDr vius futh 
LFkkFkks± dks iwjk djus osQ fy, dj ysa rks bl O;oLFkk dks laLFkk ugha dgk tk ldrkA 
fu;eksa dh dksbZ O;oLFkk laLFkk rHkh dgykrh gS tc mls laiw.kZ lewg vFkok leqnk; dh 
LohÑfr (Sanction) izkIr gksA mnkgj.k osQ fy, lafoèkku ,d laLFkk gS ftlosQ lHkh dkuwu 
jkT; ,oa fofHkUu lewgksa }kjk ekU; gksrs gSaA

	 4-	 lqifjHkkf"kr mís';µizR;sd laLFkk osQ mís'; iw.kZr;k Li"V vkSj O;kogkfjd :i ls mi;ksxh 
gksrs gSaA lHkh laLFkkvksa dk dk;Z ,d fo'ks"k lewg osQ O;ogkjksa ij fu;a=k.k j[kuk rFkk 
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ikjLifjd la?k"kks± dh laHkkouk dks nwj djuk gksrk gSA laLFkk osQ ;s mís'; brus LFkk;h gksrs 
gSa fd u;h ihf<+;ksa osQ tUe osQ ckn Hkh budh mi;ksfxrk lnSo cuh jgrh gSA

	 5-	 LFkkf;Roµleqnk; vkSj lfefr dh vis{kk laLFkk dgha vfèkd LFkk;h gksrh gSA bldk dkj.k 
;g gS fd dk;Z dk dksbZ rjhdk tc cgqr yacs le; rd mi;ksxh izekf.kr gksrk jgrk gS 
rFkh og laLFkk dk :i ys ikrk gSA blosQ mijkar og O;ogkj laLÑfr dk vax cu tkrk 
gS vkSj mlesa fdlh Hkh izdkj osQ ifjorZu dks mfpr ugha le>k tkrkA ;gh dkj.k gS fd 
,d lekt osQ vk£Fkd vkSj jktuhfrd thou esa cgqr&ls ifjorZu gks tkus osQ ckn Hkh 
lkekftd laLFkkvksa osQ :i esa dksbZ ifjorZu cgqr dfBurk ls gh gks ikrk gSA

	 6-	 izrhdµizR;sd laLFkk dh fo'ks"krk,¡ blosQ vusd izrhdksa }kjk Li"V gks tkrh gSaA laLFkk osQ 
izrhd HkkSfrd Hkh gks ldrs gSa vkSj vHkkSfrd HkhA mnkgj.k osQ fy, fookg ,d laLFkk gS 
rFkk blesa fufgr Hkkoukvksa dks vusd ea=kksa] gou] osnh] dy'k rFkk eaMi tSls izrhdksa ls 
vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA

	 7-	 lkewfgd ?kVukµ;|fi laLFkk osQ fuekZ.k dk fopkj lcls igys ,d O;fDr osQ eu esa gh 
mRiUu gksrk gS] ysfdu tc cgqr ls O;fDr ml fopkj vFkok dk;Z osQ rjhosQ dks mi;ksxh 
le>us yxrs gSa rHkh mls ,d laLFkk dk :i fey tkrk gSA bl izdkj laLFkk osQ fodkl 
esa lkewfgd iz;Ruksa dk lekos'k gksus osQ dkj.k laLFkk dks ,d ^lkewfgd ?kVuk* dgk tkrk 
gSA

laLFkk osQ mnkgj.k

laLFkk dh izÑfr dks Li"V djus osQ fy, ;fn ge oqQN mnkgj.kksa dh vksj laosQr djosQ pysa] rks bl	
èkkj.kk dks liQyrkiwoZd le>k tk ldrk gSA bl izdkj fookg] ukSdjh osQ fu;e] lafoèkku]	
mÙkjkfèkdkj osQ fu;e] ijh{kk&iz.kkyh] vkpkj&lafgrk vkfn osQ mnkgj.k gSa tcfd jktuhfrd ny] nqdku 
vFkok E;qfufliy dkWjiksjs'ku dks O;fDr;ksa dk laxBu gksus osQ dkj.k laLFkk ugha dgk tk ldrkA ;fn 
ge ^fookg* dh fo'ks"krkvksa dks ns[ksa rks Li"V dks tk;sxk fd fookg vusd fu;eksa vkSj dk;Zfofèk;ksa 
dh ,d O;oLFkk gS ftldk mi;ksx ifjokj dh LFkkiuk djus osQ fy, fd;k tkrk gSA ge ifjokj osQ 
lnL; gks ldrs gSa ysfdu fookg osQ ughaA bl izdkj fookg ,d laLFkk gS tcfd ifjokj ,d lfefrA

3-7 laxBu (Organisation)

^laxBu* 'kCn dk vFkZ gS] ^O;fDr;ksa vFkok vaxksa dh O;oLFkkA* bl izdkj] ifjokj] ppZ] dkWyst] 
iSQDVjh] jktuhfrd&ny] ØhM+k&lewg] leqnk;] lkezkT;] la;qDr] jk"Vªla?k lHkh laxBu osQ mnkgj.k gSA 
bu lHkh esa O;fDr;ksa ;k vaxksa dh ,d O;oLFkk gksrh gS tks laxBu dk fuekZ.k djrh gSA bl O;oLFkk esa 
O;fDr vFkok vax var% lacafèkr ,oa var£uHkj gksrs gSaA os fdlh mís'; dh izkfIr osQ fy, ,d lefUor 
<ax ls dk;Z djrs gSaA laxBu osQ lnL;ksa osQ] mudh fLFkfr ,oa Hkwfedk osQ vuqlkj] fuèkkZfjr dk;Z ,oa 
nkf;Ro gksrs gSaA

laxBu vusd izdkj osQ gksrs gSaA jkT; ,d jktuhfrd laxBu gS] D;ksafd bldk lacaèk jktuhfrd 
ekeyksa ls gSA iSQDVjh ,d vk£Fkd laxBu gS] D;ksafd ;g èku osQ mRiknu ,oa forj.k ls lacafèkr gSA ppZ 
,d èkk£ed laxBu gSA cSad foÙkh; laxBu gSA dkWyst 'kSf{kd laxBu gSA ijarq ;s lHkh laxBu lkekftd 
laxBu] vFkkZr~ lekt osQ laxBu Hkh gSaA bl izdkj lekt'kkL=k esa ^lkekftd laxBu* 'kCn dk O;kid 
vFkZ esa iz;ksx fd;k tkrk gS ftlesa lekt dk dksbZ Hkh laxBu lfEefyr gksrk gSA laxBu lewg ls fHkUu 
gksrk gSA lewg dk rkRi;Z fdlh fof'k"V mís'; dh izkfIr&gsrq nks ;k nks ls vfèkd O;fDr;ksa osQ caèku ls 
gS] tcfd laxBu vU;ksU;kfJr vaxksa vFkok lewgksa osQ chp lefUor lkekftd lacaèkksa dk ifjpk;d gSA
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3-8 lkekftd lajpuk (Social Structure)

lekt'kkL=k esa lkekftd lajpuk ,d ewy voèkkj.kk gSA yacs le; ls lkekftd lajpuk dh 
ifjHkk"kk nsus osQ vusd iz;Ru fd;s x;s gSa] ijarq vHkh rd bldh ifjHkk"kk ij dksbZ lgefr ugha gSA gcZVZ 
LisUlj lekt dh lajpuk ij izdk'k Mkyus okyk izFke fopkjd Fkk] ijarq og Hkh dksbZ Li"V ifjHkk"kk 
ugha ns ldkA nq[khZe (Durkheim) us Hkh bls ifjHkkf"kr djus dk vliQy iz;Ru fd;k gSA lkekftd 
lajpuk dh oqQN ifjHkk"kk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

	 (i)	 ¶LFkwy tula[;k ,oa mlosQ O;ogkj] ,d&nwljs ls lacafèkr Hkwfedk,¡ vnk djus osQ :i 
esa dÙkkZvksa osQ chp izkI; lacaèkksa dh O;oLFkk vFkok izfreku ls vewÙkhZdj.k osQ }kjk ge 
lekt dh lajpuk ij igq¡p tkrs gSaA¸µ,lú ,iQú ukMsy

	 (ii)	 ¶lkekftd lajpuk var%lacafèkr laLFkkvksa] ,tsfUl;ksa ,oa lkekftd izfrekuksa] lkFk gh 
lewg esa izR;sd lnL; }kjk izkIr fLFkfr;ksa ,oa Hkwfedkvksa dh fo'ks"k O;oLFkk dks dgrs 
gSaA¸µVkydksV ikjlUl

	 (iii)	 ¶lkekftd lajpuk var% fØ;k'khy lkekftd rRoksa dk rkuk&ckuk gS ftlls fopkjus ,oa 
i;Zos{k.k <axksa dk fodkl gqvk gSA¸ µdkyZ ekughu

	 (iv)	 ¶lkekftd lajpuk dk lacaèk lkekftd laxBu osQ izeq[k :i] vFkkZr~ lewgksa] laLFkkvksa ,oa 
lfefr;ksa osQ izdkjksa rFkk buosQ Lo:iksa] tks lektksa dk fuekZ.k djrs gSa] ls gSA¸ µfxUlcxZ

	 (v)	 ¶lkekftd lajpuk osQ ?kVd ekuo&izk.kh gSa] Lo;a lajpuk O;fDr;ksa dh O;oLFkk gS ftuosQ 
laacaèk laLFkkRed :i ls ikfjHkkf"kr ,oa fu;fer gksrs gSaA¸ µjSMfDyiQ czkmu

	 (vi)	 ¶lewghdj.k osQ fofHkUu <ax bdV~Bs gksdj lkekftd lajpuk osQ tfVy izfreku dh jpuk 
djrs gSaA lkekftd lajpuk osQ fo'ys"k.k ls lkekftd izkf.k;ksa osQ fofHkUu n`f"Vdks.kksa ,oa 
fgrksa dh Hkwfedk dk irk pyrk gSA¸ µeSdkboj

mi;qZDr ifjHkk"kkvksa osQ vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd lkekftd lajpuk ,d vewrZ 
?kVuk&oLrq gSA ;g lekt osQ cká igyqvksa dks fufnZ"V djrh gSA bldh bdkb;k¡ lewg] laLFkk,¡] lfefr;k¡ 
rFkk laxBu gksrh gSaA tSlk gesa fofnr gS] lHkh O;fDr lekt esa nwljs O;fDr;ksa osQ lkFk jgrs gSaA izR;sd 
lekt esa laxBu dk ,d izfreku gksrk gS ftldk fuekZ.k euq";ksa osQ ikjLifjd lacaèkksa ls mRiUu lajpukvksa 
dks feykdj gksrk gSA tc euq"; Lo;a dks ,d&nwljs osQ lkFk lacafèkr djrs gSa rks os ,d lajpukRed 
vkdkj dks tUe nsrs gSaA ;g lajpukRed vkdkj lewg] lfefr ;k dksbZ laxBu gks ldrk gSA lkekftd 
lajpuk dk fuekZ.k bUgha lajpukRed vkdkjksa ls gksrk gS] tks var% lacafèkr <ax ls O;ofLFkr dh tkrh 
gSa] rkafd lekt lqlaxr jhfr ls dk;Z dj losQA lekt bu lajpukRed bdkbZ;ksa osQ ekè;e ls dk;Z 
djrk gSA laLFkk,¡] lfefr;k¡] lewg] laxBu] leqnk; lHkh lkekftd lajpuk osQ Hkkx gSa] vFkkZr~ midj.k 
gSa ftuosQ ekè;e ls ;g dk;Z djrk gSA

lkekftd lajpuk osQ vFkZ dks tSfod lajpuk osQ mnkgj.k ls Hkyh izdkj le>k tk ldrk gSA ,d 
tSfod lajpuk] ftls 'kjhj dgrs gSa] fofHkUu vaxksa] ;FkkµgkFk] iSj] eqag] vk¡[k] dku vkfn fd O;oLFkk 
gSA O;oLFkk osQ bu vaxksa dks ,d fo'ks"k ,oa Øec¼ <ax ls O;ofLFkr fd;k tkrk gS] rkfd ,d izfreku 
dk fuekZ.k gks losQA 'kjhj bu vaxksa osQ }kjk tks vU;ksU;kfJr ,oa var% lacafèkr gS] dk;Z djrk gSA ;|fi 
tSfod lajpuk osQ vax lHkh euq";ksa esa leku gSa] rFkkfi bu tSfod lajpukvksa dk vkdkj fHkUu&fHkUu gSA 
oqQN euq"; yacs rks oqQN NksVs] oqQN eksVs] oqQN nqcys&irys gksrs gSaA ,slh gh oqQN fLFkfr ge lkekftd 
lajpuk esa Hkh ns[krs gSaA lHkh lkekftd lajpukvksa osQ vax leku gSa] vFkkZr~ izR;sd lkekftd lajpuk esa 
ifjokj] èkeZ] jktuhfrd laxBu] vk£Fkd laxBu] Hkwizns'k vkfn gksrs gSa] ijarq lkekftd lajpuk osQ vkdkj 
mlh izdkj fHkUu&fHkUu gSa] tSls 'kjhj dk vkdkj gSA
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mnkgj.kr;k] lHkh lkekftd lajpukvksa esa ifjokj dk vkdkj leku ugha gSA oqQN lektksa esa 
,d&iRuh  ifjokj gS rks vU; esa cgq&iRuh ifjokj gSA blh izdkj] lkekftd lajpukvksa osQ vax leku 
gksrs gq, Hkh muosQ fof'k"V vkdkjksa esa fofHkUurk gksrh gSA vr,o fu"d"kZ :i ls dgk tk ldrk gS fd 
lkekftd lajpuk ekuoh; lacaèk&lajpukvksa dh izfrekfur O;oLFkk gSA ;s lajpuk;sa gSaµ(i) ifjfLFkfrdh; 
lÙkk,¡] (ii) ekuoh; lewg] (iii) laLFkkuh; ,tsafl;k¡] (iv) laxBu rFkk (v) lkewfgdrk,¡ (Collectivities)A

lkekftd lajpuk dh fo'ks"krk (Characteristics of Social Structure)

	 1-	 lkekftd lajpuk lekt osQ cká Lo:i dk cksèk djkrh gSµlkekftd lajpuk dk 
fuekZ.k fofHkUu bdkb;ksa ls gksrk gSA ;s bdkb;k¡ tc ,d Øec¼ O;oLFkk esa tqM+ tkrh gSa 
rks ,d <kaps dk fuekZ.k gksrk gSA blesa ge bdkb;ksa osQ dk;ks± dks lfEefyr ugha djrs gSaA 
ftl izdkj ls 'kjhj osQ fofHkUu vax_ tSls gkFk] ik¡o] ukd] dku] vk¡[k] flj] isV] vkfn 
,d O;ofLFkr Øe esa ijLij tqM+rs gSa rks 'kjhj :ih <kaps dk fuekZ.k gksrk gS] ftlosQ cká 
:i dks Li"Vr% ns[kk tk ldrk gSA blh izdkj ls lekt dk fuekZ.k djus okyh bdkb;k¡ 
Hkh Øec¼ :i ls tqM+us ij ,d cká <kaps dk fuekZ.k djrh gS] ftls lkekftd lajpuk 
dgrs gSaA lkekftd lajpuk dk lacaèk lkekftd bdkb;ksa dh dk;Z&fofèk ls ugha gSA

	 2-	 lkekftd lajpuk v[kaM O;oLFkk ugha gSµizR;sd lkekftd lajpuk dk fuekZ.k fofHkUu 
bdkb;ksa ls gksrk gSA ;s bdkb;k¡] O;fDr] lewg] laLFkk,¡] lfefr;k¡] vkfn gSaA bl izdkj 
izR;sd lajpuk dbZ [kaMksa ls feydj cuh gksrh gSa] vr% og v[kaM ugha gSA fiQj Hkh ;s 
bdkb;k¡ tc ijLij ,d Øe esa tqM+ tkrh gSa rks ,d cukoV ;k izfreku dks izdV djrh 
gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,d dejs dk fuekZ.k b±V] pwuk] iRFkj f[kM+dh o njokts vkfn ls 
feydj gksrk gSA bUgsa ,d fof'k"V Øe esa tksM+us ij dejs dk izfreku ;k Lo:i izdV 
gksrk gSA

	 3-	 lkekftd lajpuk var%lacafèkr bdkb;ksa dk ,d O;ofLFkr Lo:i gSaµlkekftd	
lajpuk dk fuekZ.k fofHkUu bdkb;ksa ls gksrk gS] ;s bdkb;k¡ vLr&O;Lr vkSj fc[kjh gqbZ ugha 
gksrh oju~ muesa ijLij lacaèk ik;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ?kM+h dk fuekZ.k djus okyh 
lHkh bdkb;ksa dks ijLij tksM+us ij gh ?kM+h dh lajpuk curh gSA

	 4-	 lkekftd lajpuk dh bdkb;ksa esa ,d Øec¼rk ik;h tkrh gSµfdlh Hkh lkekftd 
lajpuk dk fuekZ.k ek=k bdkb;ksa osQ >qaM ;k ;ksx ls ugha gksrk oju~ mUgsa ,d fof'k"V Øe 
esa tksM+us ls gksrk gSA Øe osQ vHkko esa lajpuk ugha cu ldrh gSA tSls b±V] pwus o iRFkj 
osQ <sj ls edku ugha cu ldrk tc rd fd mUgsa ,d Øe esa u tksM+k tk,A

	 5-	 lkekftd lajpuk vis{kkÑr ,d LFkk;h voèkkj.kk gSµlkekftd lajpuk vis{kkÑr 
,d LFkk;h voèkkj.kk gSA blosQ nks vFkZ gSaµ(1) lkekftd lajpuk dk fuekZ.k djus okyh 
bdkb;k¡ vis{kr;k LFkk;h gksrh gSaA mnkgj.k osQ fy, lekt dk fuekZ.k djus okys fofHkUu 
lewg] lfefr;k¡ ,oa laLFkk,¡ tSls ifjokj] èkeZ] vk£Fkd o 'kS{kf.kd laxBu ,oa fookg] 
vkfn lekt esa vis{kr;k LFkk;h :i ls ik;s tkrs gSaA buesa NksVk&eksVk ifjorZu gksus ls	
laiw.kZ lajpuk izHkkfor ugha gksrhA (2) lkekftd lajpuk bl vFkZ esa Hkh LFkk;h gksrh gS 
fd bldk fuekZ.k djus okyh fofHkUu bdkb;ksa osQ ikjLifjd lacaèkksa esa Hkh LFkkf;Ro ik;k 
tkrk gSA bl izdkj lkekftd lajpuk esa LFkkf;Ro nks vFkks± esa ik;k tkrk gSµ,d rks bdkb;k¡ 
Lo;a LFkk;h gksrh gSa rFkk nwljs] bdkb;ksa osQ ikjLifjd lacaèkksa esa Hkh fLFkjrk ik;h tkrh gSA

	 6-	 lkekftd lajpuk vewrZ gksrh gSµeSdkboj vkSj ikjlUl lkekftd lajpuk dks ,d 
vewrZ èkkj.kk ekurs gSaA mudk er gS fd lkekftd lajpuk dk fuekZ.k fofHkUu laLFkkvksa] 
,tsafl;ksa] izfrekuksa] izfLFkfr;ksa ,oa Hkwfedkvksa ls feydj gksrk gSA ;s lHkh bdkb;k¡ vewrZ 
gSa] budk HkkSfrd oLrq dh Hkkafr dksbZ Bksl vkdkj ;k :i ugha gS] mUgsa ns[kk ;k Nqvk ugha 



80  Lo&vè;;u lkexzh

uksV

lekt'kkL=k ,oa Hkkjrh; lekt
(Sociology and Indian Society)

tk ldrk gSA vr% buls fu£er lkekftd lajpuk Hkh vewrZ gksrh gSA lekt dk fuekZ.k 
lkekftd lacaèkksa ls gksrk gS] ;s lacaèk vewrZ gSa] vr% lkekftd lajpuk Hkh vewrZ gksrh gS] 
¯drq jSMfDyiQ czkmu lkekftd lajpuk dh bdkbZ O;fDr dks ekurs gSa] ysfdu vfèkdka'k 
lekt'kkL=kh lkekftd lajpuk dh O;k[;k ,d vewrZ èkkj.kk osQ :i esa gh djrs gSaA

	 7-	 lkekftd lajpuk dk fuekZ.k vusd mi&lajpukvksa ls gksrk gSµizR;sd lkekftd 
lajpuk dk fuekZ.k mi&lajpukvksa (Sub-structures) ls feydj gksrk gSA ftl izdkj ls 
'kjhj :ih lajpuk dk fuekZ.k efLr"d] ikpu o 'olu laLFkkuksa vkfn ls gksrk gS ftlesa 
vusd vax gksrs gSaA mlh izdkj lkekftd lajpuk dk fuekZ.k Hkh fofHkUu mi&lajpukvksa_ 
tSls ifjokj] tkfr] oxZ] ppZ] f'k{k.k&laLFkk] èkk£ed&laLFkk] vk£Fkd&laLFkk] vkfn osQ	
}kjk gksrk gS ftudh Lo;a dh viuh ,d lajpuk gksrh gSA bl izdkj mi&lajpuk,¡ feydj 
lkekftd lajpuk dk fuekZ.k djrh gSa ftudh izR;sd dh viuh Hkh ,d lajpuk gksrh gSA

	 8-	 lkekftd lajpuk LFkkuh; fo'ks"krkvksa ls izHkkfor gksrh gSµizR;sd lekt dh ,d 
lajpuk gksrh gS vkSj og nwljs lekt ls fHkUu gksrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd izR;sd 
lkekftd lajpuk fdlh&u&fdlh lkaLÑfrd O;oLFkk ls izHkkfor gksrh gS] ogk¡ dh	
HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh ml ij izHkko iM+rk gSA fofHkUu LFkkuksa dh laLÑfr]	
jktuhfrd n'kk ,oa HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa varj ik;k tkrk gS] vr% lkekftd	
laLFkk,¡ Hkh buls izHkkfor gksus osQ dkj.k fHkUu&fHkUu izdkj dh gksrh gSA jSMfDyiQ czkmu us	
lkekftd lajpuk dh èkkj.kk esa LFkkuh; fo'ks"krkvksa dks Hkh mi;ksxh ,oa egÙoiw.kZ ekuk gSA

	 9-	 lkekftd lajpuk esa izR;sd bdkbZ dk ,d iwoZ&fuf'pr LFkku o in gksrk gSµlkekftd 
lajpuk esa izR;sd bdkbZ dk in ,oa LFkku fuèkkZfjr gksrk gS] ml LFkku ij jgdj gh og 
lkekftd lajpuk dk fuekZ.k djrh gSA vU; LFkku ij gksus ij lajpuk fcxM+ tkrh gSA ftl 
izdkj ls 'kjhj lajpuk esa gkFk] ik¡o] ukd] dku] vk¡[k dk ,d LFkku r; gS vkSj ;fn gkFk 
dk LFkku ik¡o] ukd dk LFkku dku o vk¡[k dk LFkku thHk ys ys rks 'kjhj lajpuk foÑr 
gks tk,xh] mlh izdkj lkekftd lajpuk esa jkT;] ppZ] ifjokj] fookg] èkeZ] U;k;&O;oLFkk] 
f'k{k.k laLFkk vkfn lHkh dk LFkku iwoZ&fuèkkZfjr gS] ;fn ;s ,d&nwljs dk LFkku xzg.k dj 
ysa rks lkekftd lajpuk esa foÑfr vk tk;sxhA

	 10-	 lkekftd lajpuk esa lkekftd izfØ;k,¡ Hkh egÙoiw.kZ gksrh gSaµlkekftd lajpuk 
osQ fuekZ.k esa lg;ksxh ,oa vlg;ksxh izfØ;kvksa_ tSls lg;ksx] vuqowQyu] O;oLFkkiu] 
,dhdj.k] lkRehdj.k] izfrLi¼kZ ,oa lg;ksx] vkfn dh Hkwfedk Hkh egÙoiw.kZ gSA ;s	
lkekftd izfØ;k,¡ gh lkekftd lajpuk osQ Lo:i ds r; djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk	
fuHkkrh gSaA lkekftd izfØ;kvksa dk cká :i lkekftd lajpuk dks r; djrk gSA

	 11-	 lkekftd lajpuk esa fo?kVu osQ rRo Hkh ik;s tkrs gSaµlkekftd lajpuk ekuo dh 
vusd vko';drkvksa dh iw£r djrh gS] ¯drq dksbZ Hkh lkekftd lajpuk vius vki esa 
Js"B ugha gksrh vkSj u gh mlesa iw.kZ laxBu ik;k tkrk gSA dbZ ckj ;g lekt esa fo?kVu 
Hkh iSnk djrh gSA eVZu rFkk nq[khZe dk er gS fd dbZ ckj lkekftd lajpuk Lo;a lekt 
esa fu;eghurk (anomie) iSnk djrh gSA lkekftd lajpuk esa laxBu ,oa fo?kVu nksuksa gh 
iSnk djus okys rRo ik;s tkrs gSaA

3-9 lkekftd O;oLFkk vFkZ ,oa ifjHkk"kk  
    (Social System : Meaning and Definition)

lkekftd O;oLFkk dh voèkkj.kk Hkh lkekftd lajpuk dh Hkk¡fr ,d egÙoiw.kZ lekt'kkL=kh; 
voèkkj.kk gSA izR;sd lekt vFkok lewg esa O;oLFkk gksrh gSA O;oLFkk osQ vHkko esas dksbZ bdkbZ dke 
ugha dj ldrhA
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O;oLFkk dk vFkZ (Meaning of System)

lkekftd O;oLFkk osQ vFkZ dks le>us ls iwoZ] gesa ^O;oLFkk* 'kCn dk vFkZ le> ysuk pkfg,A 
ljy 'kCnksa esa] O;oLFkk] lqO;ofLFkr bartke gSA ge 'kjhj O;oLFkk dk mnkgj.k ys ldrs gSaA ekuo 
'kjhj osQ fofHkUu vax] ;FkkµgkFk] iSj] dku] vk¡[k] ukd] eq¡g] ân;] eu vkfn gSaA bu vaxksa dk 'kjhj esa 
fu;r LFkku gS rFkk budks ,d fo'ks"k <ax ls O;ofLFkr fd;k x;k gS ftls ^vo;oh lajpuk* dgrs gSaA 
ge euq"; dh lajpuk ,oa oqQÙks dh lajpuk esa Hksn dj ldrs gSa] D;ksafd lajpuk ,d fof'k"V izfreku 
gSA ftlosQ vkèkkj ij ,d lajpuk dk nwljh lajpuk ls Hksn fd;k tk ldrk gSA lajpuk osQ izR;sd vax 
dk fo'ks"k dk;Z gksrk gSA

bu dk;ks± osQ vkèkkj ij os ,d&nwljs ls var%lacafèkr gksrs gSa rFkk var%fØ;k djrs gSaA bu vaxksa osQ 
chp var%fØ;k ,oa varl±caèk osQ }kjk lajpuk vfèkd fØ;k'khy gks tkrh gSA vo;oh lajpuk osQ igyw 
dks vo;oh O;oLFkk dgrs gSaA bl izdkj] ^O;oLFkk* 'kCn blh lajpuk osQ ?kVd vaxksa osQ eè; izfrekfur 
lacaèk dks O;Dr djrk gS tks izdk;kZRed lacaèk ij vkèkkfjr gS rFkk tks bu vaxksa dks fØ;k'khy cukdj 
,d bdkbZ esa ck¡èkrk gSA

la{ksi esa] O;oLFkk dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

	 (i)	 O;oLFkk ,dkRed voèkkj.kk ugha gSA O;oLFkk dk fuekZ.k fofHkUu vaxksa dks feykdj gksrk 
gSA

	 (ii)	 bu vaxksa osQ laxzg ek=k ls gh O;oLFkk dk fuekZ.k ugha gks tkrkA bu vaxksa dks Øec¼ <ax 
ls O;ofLFkr fd;k tkuk pkfg,A muosQ chp Øec¼ lacaèk gksuk pkfg,A

	 (iii)	 bu vaxksa dh O;oLFkk ls ,d izfreku (pattern) dk tUe gksuk pkfg,A ,d ?kM+h osQ iqtk±s 
dks bl izdkj O;ofLFkr fd;k tkuk pkft, ftlls ,d fof'k"V izfreku vFkkZr~ ?kM+h dk 
fuekZ.k gks losQA ;g izfreku gh gS ftlosQ vkèkkj ij lkbfdy vkSj ?kM+h esa Hksn fd;k 
tkrk gS] ;|fi nksuksa esa vaxksa dh O;oLFkk gksrh gSA

	 (iv)	 O;oLFkk osQ vaxksa esa izdk;kZRed lacaèk gksrk gSA izR;sd vax dk fuf'pr dk;Z gksrk gSA 
O;oLFkk dk lacaèk izR;sd vax ls gksrk gS rFkk izR;sd vax O;oLFkk ls lacafèkr gksrk gSA 
mnkgj.kr;k] lkbfdy osQ ifg, dks ?kweus osQ fy, bls psu] izQhàhy vkfn ls lacafèkr fd;k 
tkuk pkfg,A

	 (v)	 vaxksa dk ckgqY; ,drk dks tUe nsrk gSA ;|fi vax fHkUu&fHkUu dk;Z djrs gSa] rFkkfi 
izdk;kZRed :i ls os bl izdkj lacafèkr gksrs gSa fd ,d ubZ oLrq dk fuekZ.k gks tkrk gSA 
iQkmUVsuisu esa ,d fuc] V~;wc] fDyi vkSj ckM+h gksrh gSA bu vaxks dks O;ofLFkr <ax ls 
lax`ghr fd;k tkrk gS ftlls iQkmUVsuisu cu tkrk gSA O;oLFkk esa vax viuh mifLFkfr 
ugha [kksrsA os thfor jgrs gSa rFkk vius fof'k"V dk;ks± dks djrs gSaA ;g Hkh è;ku jgs fd 
fdlh ,d vax esa nks"k lkjh O;oLFkk dh fØ;k dks izHkkfor dj ldrk gSA

O;oLFkk osQ izdkj (Types of System)

O;oLFkk izeq[kr;k nks izdkj dh gksrh gSaµ

	 (i)	 izkÑfrd (natural) ,oa (ii) ekuo&fu£er (man made)

izkÑfrd O;oLFkk dk fuekZ.k izÑfr }kjk fd;k tkrk gSA ;g euq"; dh bPNk ls Lora=k gksrh 
gSA blosQ nks izdkj gksrs gSaµ(i) vizkf.kr (inorganic) rFkk (ii) vaxh; (organic)A vizkf.kr dk lacaèk 
vthfor oLrqvksa] ;Fkk lkSj txr~ ls gksrk gSA vaxh; tSfod oLrqvksa] ;Fkkµekuo&'kjhj vFkok ikSèkksa ls 
lacafèkr gSA

ekuo&fu£er O;oLFkk euq"; }kjk cuk;h tkrh gSA blosQ pkj izdkj gks ldrs gSaµ(i) ;kaf=kd 
O;oLFkk (mechanical system)] (ii) O;fDrRo&O;oLFkk (personality system)] (iii) lkaLÑfrd 
O;oLFkk (cultural system)] rFkk (iv) lkekftd O;oLFkk (social system)
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lkekftd O;oLFkk dh voèkkj.kk (Concept of Social System)

O;oLFkk dk vFkZ le> ysus osQ ckn lkekftd O;oLFkk dh voèkkj.kk dks lqxerk ls le>k 
tk ldrk gSA lkekftd O;oLFkk lkekftd var%&fØ;kvksa dk O;ofLFkr ,oa Øec¼ lqxBu gSA ;g 
var%&fØ;k'khy lacaèkksa dk lewg gSA bldh ifjHkk"kk djrs gq, dgk tk ldrk gS fd ¶O;fDr;ksa dk 
ckgqR; gS tks ,d&nwljs osQ lkFk laHkkxh lkaLÑfrd izfrekuksa ,oa vFkks± osQ vuqlkj var%&fØ;k djrs gSaA¸ 
lkekftd O;oLFkk osQ ?kVd vax O;fDr gksrs gSaA izR;sd O;fDr dh ,d Hkwfedk (role) gksrh gSA og 
var%&fØ;k'khy lacaèkksa esa Hkkx ysrk gSA

nwljs O;fDr;ksa osQ O;ogkj dks izHkkfor djrk gS rFkk muosQ O;ogkj ls izHkkfor gksrk gSA lekt esa 
O;fDr;ksa ,oa lewgksa dk O;ogkj lkekftd laLFkkvksa }kjk fu;fU=kr gksrk gSA fofoèk lewg Lora=k vFkok 
foyx <ax ls dk;Z ugha djrsA os ,d lefUor lexz O;oLFkk ls layXu vax gksrs gSaA os lkekftd 
izfrekuksa osQ vuqlkj dk;Z djrs gSaA vius var%lacaèkksa ,oa var%fØ;kvksa osQ vkèkkj ij os ,d izfreku dk 
fuekZ.k djrs gSa ftls lkekftd O;oLFkk dgk tkrk gSA

lkekftd O;oLFkk ,d laxBu gS] D;ksafd blesa vaxksa dk O;ofLFkr ,oa Øec¼ lqxBu gksrk gS] 
ijarq ;g var%&fØ;k ,oa vaxksa osQ var%lacaèkksa ij cy nsrk gS tks laxBu dh voèkkj.kk esa ugha ik;k 
tkrkA lkekftd O;oLFkk osQ varxZr vusd mi&O;oLFkk,¡ gksrh gSa] tSls jktuhfrd O;oLFkk] èkk£ed 
O;oLFkk] 'kS{kf.kd O;oLFkk] vk£Fkd O;oLFkk] vkfnA bu lHkh O;oLFkkvksa esa izR;sd var%fØ;k'khy O;fDr 
dk dksbZ u dksbZ dk;Z gksrk gSA

3-10 lkekftd Lrjhdj.k dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk  
    (Meaning and Definition of Social Stratification)

lkekftd Lrjhdj.k lekt dks mPp ,oa fuEu oxks± esa foHkkftr djus vkSj Lrj fuekZ.k djus dh 
,d O;oLFkk gSA Lrjhdj.k 'kCn lekt'kkL=k esa Hkw&xHkZ'kkL=k (Geology) ls fy;k x;k gSA Hkw&xHkZ'kkL=k 
esa feV~Vh o pV~Vkuksa dks fofHkUu Lrjksa esa ckaVk tkrk gSA lekt esa Hkh mlh izdkj dh vusd lkekftd 
ijrsa ik;h tkrh gSaA izR;sd lekt viuh tula[;k dks vk;] O;olk;] laifÙk] tkfr] èkeZ] f'k{kk] iztkfr 
,oa inksa osQ vkèkkj ij fuEu ,oa mPp Jsf.k;ksa esa foHkkftr djrk gSA izR;sd foHkktu ,d ijr osQ leku 
gS vkSj os lHkh ijrsa tc mPprk ,oa fuEurk osQ Øe esa j[kh tkrh gSa rks lkekftd Lrjhdj.k osQ uke 
ls tkuh tkrh gSaA fofHkUu fo}kuksa us lkekftd Lrjhdj.k dks fuEu izdkj ifjHkkf"kr fd;k gSµ

ftlcVZ osQ vuqlkj] ¶lkekftd Lrjhdj.k lekt dk mu LFkk;h lewgksa vFkok Jsf.k;ksa esa foHkktu 
gS tks fd vkil esa Js"Brk ,oa vèkhurk osQ lacaèkksa }kjk lac¼ gksrs gSaA¸

jse.M ewjs osQ vuqlkj] ¶Lrjhdj.k mPprj ,oa fuEurj lkekftd bdkbZ;ksa esa lekt dk {kSfrt 
foHkktu gSA¸

lnjyS.M ,oa oaqMcMZ osQ 'kCnksa esa] ¶Lrjhdj.k osQoy var%&fØ;k vFkok foHksnhdj.k dh gh ,d 
izfØ;k gS] ftlesa oqQN O;fDr;ksa dks nwljs O;fDr;ksa dh rqyuk esa mPp fLFkfr izkIr gksrh gSA¸

VkydkWV ikjlUl osQ vuqlkj] ¶fdlh lekt O;oLFkk esa O;fDr;ksa dk Å¡ps vkSj uhps Øe&foU;kl 
esa foHkktu gh Lrjhdj.k gSA¸

vkWxcuZ ,oa fuedkWiQ osQ vuqlkj] ¶og izfØ;k ftlosQ }kjk O;fDr;ksa ,oa lewgksa dks FkksM+s&cgqr 
LFkk;h ifjfLFkfr;ksa osQ mPprk ,oa fuEurk osQ Øe esa Js.khc¼ fd;k tkrk gS] Lrjhdj.k osQ uke ls 
tkuk tkrk gSA¸

mi;qZDr ifjHkk"kk ls ;g Li"V gS fd lkekftd Lrjhdj.k }kjk lekt fofHkUu mPp ,oa fuEu 
lewgksa esa foHkkftr ,oa O;ofLFkr gksrk gS rFkk ;s lewg ,d&nwljs ls ijLij tqM+s gksrs gSa vkSj lkekftd 
,drk dks cuk, j[krs gq, lekt esa fLFkjrk dk;e j[krs gSaA
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3-11 lkekftd Lrjhdj.k osQ fl¼kar (Theories of Social Stratification)

D;k dkj.k gS fd fo'o osQ lHkh lektksa esa Lrjhdj.k fo|eku gS] rFkk bldh izfØ;k D;k gS\ 
,sls gh iz'uksa dk mÙkj nsus osQ fy, lekt'kkfL=k;ksa us fofHkUu fl¼karksa dk izfriknu fd;k gSA muesa ls 
;gk¡ oqQN dk mYys[k djsaxsA

(1) la?k"kZ dk fl¼kar (Conflict Theory)

bl fl¼kar osQ izfrikndksa esa dkyZ ekDlZ vxz.kh; gSA mUgksaus lkekftd Lrjhdj.k dks lekt esa 
ik;s tkus okys la?k"kZ osQ vkèkkj ij Li"V fd;k gSA bl fl¼kar dk mYys[k mUgksaus viuh Ñfr ^oaQE;qfuLV 
eSfuisQLVks* (Communist Menifesto) esa fd;k gSA os fy[krs gSa] ¶vkt rd tks Hkh lekt vfLrRo esa 
vk, mudk bfrgkl oxZ&la?k"kZ dk bfrgkl gSA¸ bldk rkRi;Z gS fd izR;sd ;qx esa lkekftd oxZ ekStwn 
jgs gSa vkSj muesa ijLij la?k"kZ jgk gSA izkphu le; esa Lora=k vkSj nkl] oqQyhu o voqQyhu] lkear 
vkSj vèkZ&nkl] vR;kpkjh vkSj ihfM+r] vkfn oxZ jgs gSaA orZeku iw¡thoknh le; esa cqtqZvk (iw¡thifr) 
,oa loZgkjk (Jfed) ;s nks oxZ izeq[k gSa tks ijLij la?k"kZjr gSaA mPp oxZ us lnSo gh fuEu oxZ dk 
'kks"k.k  fd;k gSA

oxks± dk tUe mRiknu osQ lkèkuksa ij LokfeRo vFkok vLokfeRo osQ vkèkkj ij gksrk gSA bl 
vkèkkj ij lekt esa nks izèkku ,oa fojksèkh oxks± dk tUe gksrk gSµ,d og ftldk mRiknu osQ lkèkuksa 
ij LokfeRo gksrk gS vkSj nwljk og tks blls oafpr gksrk gSA oxks± dk Lo:i mRiknu osQ <ax ij fuHkZj 
djrk gSA mRiknu dk <ax Hkh blh ckr ij fuHkZj gksrk gS fd og lekt izkS|ksfxdh osQ dkSu ls Lrj ij 
gSA 'kqEihVj dk er gS fd ekDlZ dh izeq[k #fp oxks± osQ fodkl esa FkhA cksVkseksj dgrs gSa fd ekDlZ 
lkekftd o jktuhfrd ifjorZu ykus esa oxks± dh Hkwfedk esa #fp j[krk FkkA orZeku vkS|kfxd ,oa 
iw¡thoknh O;oLFkk esa mRiknu osQ lkèkuksa ij LokfeRo dh n`f"V ls nks oxks± dk mn; gqvk gSµ,d iw¡thifr 
dk cqtqZvk oxZ vkSj nwljk Jfed oxZ (loZgkjk) dkA iw¡thifr vfèkdkfèkd ykHk dekus osQ fy, Jfedksa 
dks de&ls&de nsuk pkgrs gSaA Jfed&oxZ bl 'kks"k.k dk fojkssèk djrk gS] ¯drq iw¡thifr tks fd viuh 
vk£Fkd 'kfDr osQ vkèkkj ij jktuhfrd 'kfDr Hkh èkkj.k djrs gSa] Jfedksa osQ fojksèk dk FkksM+s le; osQ 
fy, neu dj nsrs gSa] ¯drq m|ksxksa dk ,d LFkku ij osaQnzhdj.k gksus] ;krk;kr osQ lkèkuksa dk fodkl 
gksus] iw¡thifr vkSj Jfedksa osQ chp vk£Fkd ,oa lkekftd nwjh osQ c<+us] vkfn osQ dkj.k Jfed oxZ 
esa ,drk ,oa psruk dh o`f¼ gksrh gSA

os ,dtqV gksdj iw¡thifr;ksa ls la?k"kZ djrs gSa vkSj varr% liQyrk izkIr djrs gSaA bl izdkj	
ekDlZ vk£Fkd dkj.k dks gh oxZ dk vkèkkj ekurk gSA ;|fi og bl ckr ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr Fkk fd 
lkekftd foHksnhdj.k ls bu nks izèkku oxks± osQ vfrfjDr fojksèkh fgrksa okys dbZ vU; lewg Hkh mRiUu 
gks tkrs gSa] ¯drq mlus bl rF; dh vuns[kh dhA bldk dkj.k ;g Fkk fd og oxZ&foghu lekt osQ 
vkn'kZ ,oa jktuhfrd izfrc¼rk ls caèkk gqvk FkkA ekDlZ oxk±s osQ tUe esa vk£Fkd dkj.kksa dks gh izeq[k 
vkSj vU; lHkh dkj.kksa dks blls izHkkfor ekurs gSaA èkeZ] dyk] Kku] foKku] laLÑfr] n'kZu ,oa lkfgR; 
lHkh oqQN lekt dh vFkZO;oLFkk ls gh izHkkfor gksrs gSaA vk£Fkd dkj.k gh izeq[k gS] uhao gS ftl 
ij èkeZ] lH;rk] dyk ,oa laLÑfr dh vèkks&lajpuk (Super-Structure) dk;e gSA ekDlZ Jfedksa dks 
vius y{; dh iw£r osQ fy, tkx:d ,oa ,dtqV gksus dk vkea=k.k nsrk gSA og dgrk gSµ^nqfu;k osQ 
etnwjksa ,d gks] rqEgsa rqEgkjh csfM+;ksa osQ flok oqQN ugha [kksuk gS* (Workers of the world unite, you 
have to loose nothing except your chains)A ekDlZ etnwjksa dks èkeZ ls cpus osQ fy, Hkh dgrs gSa 
D;ksafd muosQ vuqlkj èkeZ viQhe gS ftldk iz;ksx iwathifr vius fgrksa dh j{kk osQ fy, Hkh djrs gSaA 
;g iw¡thifr;ksa ls fdlh izdkj dk le>kSrk u djus dh ckr dgrs gSaA ekDlZ Jfedksa dh fot; osQ 
izfr dkiQh vk'kkoknh jgs gSaA
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vkykspuk

ekDlZ osQ oxZ&la?k"kZ osQ fl¼kar dh vusd vkykspuk,¡ dh tkrh gSaµ(1) ekDlZ us vius fl¼kar esa 
vk£Fkd dkj.kksa dks vko';drk ls vfèkd egÙo fn;k gS vkSj lkekftd] èkk£ed ,oa lkaLÑfrd dkjdksa 
dh vogsyuk dh gSA (2) vkt rd dk bfrgkl ;g crkrk gS fd lHkh lektksa esa oxZ jgs gSa] fiQj ekDlZ 
}kjk oxZ&foghu lekt dk vkn'kZ ,d dYiuk ek=k gS] O;ogkj esa ,slk laHko ugha gSA (3) ekDlZ us ;g 
Hkh ugha crk;k fd oxZ&foghu lekt esa lkekftd Lrjhdj.k dk D;k vkèkkj gksxk D;ksafd Lrjhdj.k ,d 
lkoZHkkSfed rF; gSA (4) ftu lektksa esa oxZ&O;oLFkk gS] ogk¡ oxZ&la?k"kZ dk fl¼kar ykxw gks ldrk gS] ̄drq	
Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ tkfr&izFkk fo|eku gS] ;g iwjh rjg ykxw ugha gksrk gSA (5) tkWulu dgrs gSa 
fd mRiknu osQ nkSjku la?k"kZ dh ctk; lg;ksx vfèkd gksrk gSA fcuk lg;ksx osQ mRiknu Bi gks tkrk 
gSA vr% Jfedksa o iw¡thifr;ksa esa lnSo la?k"kZ dh ckr mfpr izrhr ugha gskrh gSA (6) orZeku le; esa 
ljdkj ,oa iw¡thifr;ksa us Jfedksa osQ dY;k.k osQ fy, vusd dk;Z fd;s gSaA blls muesa la?k"kZ osQ LFkku 
ij lg;ksx c<+k gSA (7) ekDlZ dh dbZ Hkfo";okf.k;k¡ xyr fl¼ gqbZ gSa vkSj vkt oxks± dk fodkl ml 
izdkj ls ugha gks jgk gS ftl izdkj dh mlus dYiuk dh FkhA (8) ekDlZ us oqQN jktuhfrd mís';ksa 
dh iw£r osQ fy, vius fl¼kar dk izfriknu fd;k FkkA ;g vko';d ugha fd lekt esa oxks± dk fuekZ.k 
mldh jktuhfrd izfrc¼rk osQ vuqlkj gh gksA mlosQ fopkjksa esa i{kikr ,oa voSKkfudrk ik;h tkrh gSA

(2) izdk;Zoknh fl¼kar (Functional Theory)

lkekftd Lrjhdj.k osQ izdk;Zoknh fl¼kar dk izfriknu ¯dXlys Msfol rFkk foycVZ ewj us 
vius ys[k ^le fizfUliy vkWiQ LVªSVhfiQosQ'ku* (Some Principles of Stratification) esa fd;k gSA 
mUgksaus viuk ys[k bl ekU;rk ls izkjaHk fd;k gS fd dksbZ Hkh lekt oxZ&foghu ugha gS_ lHkh lektksa 
esa laLrj.k ik;k tkrk gSA lHkh lektksa esa Lrjhdj.k blfy, ik;k tkrk gs fd izR;sd lekt ;g eglwl 
djrk gS fd lkekftd lajpuk esa O;fDr;ksa dk dksbZ u dksbZ LFkku fuf'pr gksuk pkfg, rFkk fofHkUu 
inksa dks izkIr djus dh mUgsa izsj.kk nh tkuh pkfg,A bl izdkj lkekftd fo"kerk lekt esa vpsru 
:i esa fodflr gksrh gSA blosQ }kjk lekt ,slh O;oLFkk djrk gS] fd lcls egÙoiw.kZ inksa ij lcls	
egÙoiw.kZ O;fDr gh igq¡psA

Msfcl dgrs gSa] ¶lekt osQ fofHkUu inksa osQ fy, fofHkUu ;ksX;rk ,oa cqf¼ dh vko';drk iM+rh 
gS rFkk oqQN O;fDr;ksa dk egÙo vfèkd gksrk gSA¸ tks in lkekftd n`f"V ls vfèkd egÙoiw.kZ gksrs gSa] 
,sls inksa osQ fy, vfèkd iqjLdkj dh O;oLFkk dh tkrh gSA egÙoiw.kZ dk;ks± dks djus osQ fy, fo'ks"k 
izfrHkk ,oa izf'k{k.k dh vko';drk gksrh gSA oqQN izf'k{k.k dfBu vkSj [kphZys gksrs gSaA vr% mUgsa lHkh 
O;fDr izkIr ugha dj ldrsA blfy, bu inksa osQ fy,] lekt vfèkd lqfoèkk ,oa iqjLdkj dh O;oLFkk 
djrk gSA mnkgj.k osQ fy,] lekt esa MkWDVj] bathfu;j] vkbZ- ,- ,l-] vkfn osQ in egaxs vkSj vfèkd 
ifjJe osQ ckn izkIr gksrs gSaµctk; ,d vè;kid ;k prqFkZ Js.kh deZpkjh osQ in osQA vr% bu inksa 
osQ fy, lekt }kjk vfèkd osru ,oa lqfoèkkvksa dh O;oLFkk dh x;h gSA iz'u mBrk gS fd fofHkUu 
inksa dks èkkj.k djus ,oa muosQ vuqlkj dk;Z djus dh izsj.kk nsus osQ fy, lekt yksxksa dks D;k iqjLdkj 
nsrk gS] Msfol dgrk gS fd lekt rhu izdkj osQ iqjLdkj nsrk gS] izFke lekt os oLrq,¡ nsrk gS tks 
O;fDr;ksa osQ thou&èkkj.k ,oa vkjke osQ fy, vko';d gksrh gSa] vFkkZr~ vk£Fkd izksRlkguA f}rh;] lekt 
eu cgyko rFkk lkSan;Z rFkk cksèkkRed izÑfr dh oLrq,¡ iznku djrk gSA r`rh;] lekt vkRelEeku ,oa 
vga dh rqf"V djus okyh oLrq,¡ iznku djrk gS vFkkZr~ izrhdkRed izksRlkgu nsrk gSA mnkgj.k osQ fy,] 
ohjrk izn£'kr djus okys lSfudksa dks ^ijeohj pØ* vkSj egkohj pØ* iznku fd;s tkrs gSaA jk"Vªifr	
}kjk nh tkus okyh ^Hkkjr jRu*] ^ine~ foHkw"k.k* rFkk ^in~eJh*] vkfn mikfèk;k¡ lEekutud iqjLdkj gSaA

bl izdkj tc lekt esa oqQN yksxksa dks vfèkd vfèkdkj] iqjLdkj ,oa lqfoèkk,¡ iznku dh tkrh gSa 
vkSj oqQN dks de rks lekt esa Lor% gh Lrjhdj.k iSnk gks tkrk gSA iz'u mBrk gS fd D;k ;g fl¼kar 
osQoy eqDr lektksa (Open societies) esa gh gksrk gSA tgk¡ O;fDr ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k osQ vkèkkj ij 
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inksa dks izkIr dj ldrk gS ;k ;g mu lektksa ij Hkh ykxw gksrk gS tgk¡ in tUe ,oa ikfjokfjd fLFkfr 
osQ vkèkkj ij izkIr gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] Hkkjr esa vusd in tkfr osQ vkèkkj ij izkIr gksrs gSaA 
Msfol dk er gS fd ;g fl¼kar can ,oa eqDr nksuksa gh lektksa ij ykxw gksrk gS D;ksafd Lrjhdj.k esa 
O;fDr;ksa dk ugha oju~ inksa dks dk&foU;kl (Ranking) gksrk gSA Hkkjr esa Hkh inksa osQ egÙo ,oa dk;ks± 
dh izÑfr osQ vuqlkj Øe&foU;kl ik;k tkrk gSA Li"V gS fd Lrjhdj.k ,d lkoZHkkSfed rF; gSA

vkykspuk

izdk;Zoknh fl¼kar dh dbZ lekt'kkfL=k;ksa us vkykspuk dh gSA cksVkseksj us bldh oqQN vkykspuk,¡ 
fuEu izdkj dh gSaµ

	 (1)	 ;g ckr lgh ugha gS fd Lrjhdj.k ,d lkoZHkkSfed% rF; gS vkSj lHkh lektksa esa inksa dh 
,d lqfuf'pr O;oLFkk gksrh gSA

	 (2)	 izdk;Zokfn;ksa }kjk iz;qDr ^lokZfèkd egÙoiw.kZ fLFkfr;k¡* vkSj ^lkoZfèkd ;ksX; O;fDr;ksa* 
nksuksa gh 'kCnkofy;k¡ Li"V ugha gSaA lekt esa lHkh in ,oa O;fDr vius&vius LFkku ij 
egÙoiw.kZ gSa D;ksafd lekt dks lHkh izdkj osQ dk;ks± dh vko';drk gksrh gSA D;k pekj] 
tqykgk vkSj gfjtu dk dk;Z jktk ls de egÙoiw.kZ gS\ fiQj ;g dguk Hkh lgh ugha 
gS fd egÙoiw.kZ inksa ij ;ksX; O;fDr gh igq¡prs gSaA dbZ ckj v;ksX; O;fDr Hkh ?kwl ,oa 
fliQkfj'k osQ }kjk egÙoiw.kZ inksa ij igq¡p tkrs gSaA dbZ ckj ;g O;fDr;ksa dh #fp ij Hkh 
fuHkZj djrk gS fd os egÙoiw.kZ izfLFkfr;k¡ xzg.k djsa ;k ughaA

	 (3)	 ;g fl¼kar O;fDr;ksa osQ inksa dh voèkkj.kk ij vkèkkfjr gS u fd lkekftd lewg ,oa oxZ 
ijA

	 (4)	 ;g fl¼kar lkekftd Lrjhdj.k osQ fofHkUu izdkjksa vkSj ,d izdkj ls nwljs izdkj eas	
ifjorZu dh izfØ;k dk Hkh fooj.k izLrqr ugha djrk] osQoy mUgsa Lohdkj ek=k djrk gSA

	 (5)	 ;g fl¼kar lkekftd Lrjhdj.k vkSj jktuhfr la?k"kZ osQ chp osQ lacaèkksa ij izdk'k ugha 
MkyrkA

cksVkseksj }kjk izLrqr mDr vkykspuk,¡ egÙoiw.kZ gSa] ijarq fiQj Hkh mudh bl vkykspuk dks Lohdkj 
ugha fd;k tk ldrk gS fd Lrjhdj.k lkoZHkkSfed ugha gSA

(3) eSDl oscj dk fl¼kar (Theory of Max Weber)

eSDl oscj Hkh ekDlZ dh Hkkafr Lrjhdj.k mRiUu djus esa oxks± osQ egÙo dks Lohdkj djrs gSaA 
os oxZ osQ fuèkkZj.k esa vk£Fkd dkjdksa osQ egÙo dks Lohdkj djrs gSaA laifÙk ij vfèkdkj] lkekftd 
volj] thou lacaèkh lqfoèkkvksa ,oa oxZ fuèkkZj.k osQ fy, egÙoiw.kZ gSA tgk¡ ekDlZ osQoy vk£Fkd 
dkjdksa dks gh egÙoiw.kZ ekurk gS] ogk¡ oscj vk£Fkd osQ lkFk&lkFk lÙkk ,oa 'kfDr dks Hkh egÙoiw.kZ 
ekurs gSaA laifÙk osQ vkèkkj ij nks oxZ curs gSaµ,d laifÙk osQ vfèkdkjh ,oa nwljk laifÙk foghuA blh 
izdkj lÙkk ,oa lEeku Hkh lekt esa Lrj iSnk djrs gSaA laifÙk ij vfèkdkj j[kus okys yksxksa dk lekt 
esa fof'k"V lEeku gksrk gS rFkk os lÙkk izkIr djus esa Hkh l{ke gksrs gSaA bl izdkj laifÙk] 'kfDr ,oa 
lEeku lekt esa Lrjhdj.k iSnk djrs gSaA

(4) vU; fl¼kar (Other Theories)

lkekftd Lrjhdj.k ls lacafèkr oqQN vU; fl¼karksa dk ge ;gk¡ la{ksi esa mYys[k djsaxs%

osCyu (Veblen) us viuh iqLrd ‘The Theory of Leisure Class’ esa foyklh oxZ dk fl¼kar 
izLrqr fd;kA og oxZ ftlosQ ikl O;fDrxr laifÙk cgqr gksrh gS vkSj tks mRiknu dh izkS|ksfxdh iz.kkyh 
viukrh gS] foyklh oxZ osQ uke ls tkuk tkrk gSA ;g oxZ vk£Fkd n`f"V ls lqjf{kr gksrk gSA bldk 
vfèkdkj cM+s&cM+s m|ksxksa] O;kikj] cSad] dkuwu O;oLFkk ,oa vkS|ksfxd laLFkkuksa ij gksrk gSA vk£Fkd 
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cy osQ dkj.k gh ;g oxZ&vU; lHkh yksxksa ls vfèkd lqfoèkk,¡ vkSj vkjke Hkksxrk gS vkSj nwljksa ij 
viuk izHkqRo dk;e djrk gSA ;g oxZ fdlh izdkj dk mRiknu dk;Z ugha djrk gSA bl izdkj osCyu 
lekt dks nks oxks± esa foHkDr djrk gSµizFke] og tks vuqRiknd gksrs gq, Hkh viuh vk£Fkd 'kfDr osQ 
dkj.k foykl dh oLrqvksa dk miHkksx djrk gS ,oa f}rh;] og tks mRiknu dk;Z esa yxk gksus ij Hkh 
viuh {kh.k vk£Fkd fLFkfr osQ dkj.k bPNkuqlkj miHkksx djus esa vleFkZ gksrk gSA osCyu dk er gS 
fd miHkksx osQ lacaèk esa ;g fHkUurk vkfne dky ls pyh vk;h gS] ¯drq ml le; ijaijk,¡ gh r; 
djrh Fkha fd dkSu fdl oLrq dk miHkksx djsxkA bl izdkj lekt esa Å¡ps o uhps nks oxZ cu tkrs gSa 
tks Lrjhdj.k iSnk djrs gSaA

okjuj (Warner) us vesfjdu lekt esa oxZ cuus osQ vkèkkjksa dk vè;;u fd;k vkSj dgk fd 
lEeku vkSj izfLFkfr&lewg oxZ fuekZ.k esa lgk;d gSaA mlus vesfjdu lekt esa N% oxks± dk mYys[k 
fd;k tks lekt esa Lrjhdj.k iSnk djrs gSaA os gSaµ(1) mPp mPpre oxZ] (2) fuEu mPpre oxZ]	
(3) mPp eè;e oxZ] (4) fuEu eè;e oxZ] (5) mPp fuEu oxZ] rFkk (6) fuEure oxZA

lh- jkbV feYl (C. Wright Mills) us Lrjhdj.k osQ fy, 'kfDr dks egÙoiw.kZ ekuk gSA vk£Fkd 
n`f"V ls laiUu O;fDr lsuk osQ mPpkfèkdkfj;ksa ls vius lacaèk dk;e dj ysrs gSa vkSj lekt esa vk£Fkd] 
jktuhfrd ,oa lkekftd n`f"V ls izHkko'kkyh cu tkrs gSaA nwljh rjiQ os yksx gksrs gSa ftudk vk£Fkd] 
jktuhfrd o lkekftd izHkko de ;k ux.; gksrk gSA ;g fHkUurk gh lekt esa Lrjhdj.k iSnk djrh gSA

ikjlUl (Parsons) laifÙk dks O;fDr dh lkekftd izfLFkfr osQ fuèkkZj.k esa egÙoiw.kZ ekurs gSaA 
ikjlUl izdk;Zoknh dh bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd lekt osQ egÙoiw.kZ inksa dks ;ksX; O;fDr;ksa 
}kjk gh Hkjk tkrk gSA lekt esa dkSu&lk in egÙoiw.kZ gksxk] ;g lkekftd ewY;ksa ,oa mís';ksa ij fuHkZj 
djrk gSA larqyu ,oa ,drk esa fo'okl djus okys] lekt osQ mís'; la?k"kZ esa fo'okl djus okys lekt 
ls fHkUu gksrs gSaA bl izdkj lkekftd ewY; ,oa mís'; Lrjhdj.k osQ izeq[k vkèkkj gSaA

xksYMgSej rFkk f'kYl (Goldhamer and Shils) us 'kfDr dks lkekftd Lrjhdj.k dk vkèkkj 
ekuk gSA O;fDr dh fLFkfr mls izkIr 'kfDr dh ek=kk osQ vuqlkj Å¡ph ;k uhph gks ldrh gSA izHkko 
dh ek=kk vkSj izHkkfor gksus okys yksxksa dh la[;k osQ ?kVus&c<+us osQ lkFk&lkFk O;fDr dh fLFkfr esa Hkh 
mrkj&p<+ko vk ldrk gSA

3-12 èkeZ&ra=k dh voèkkj.kk (Concept of Hierarchy)

thou osQ ekSfyd iz'uksa ij Hkkjrh; fpard vkfn&dky esa gh fopkj djrs vkSj le;&le; ij 
,slh O;oLFkkvksa dks izLrkfor djrs jgs gSa tks ekuork osQ fodkl esa ;ksx nsrh gSa] euq"; dks viuk thou 
liQy cukus esa lgk;rk igq¡pkrh gSa vkSj mls vius drZO;ksa dk cksèk djkrs gq, ikyu djus dh izsj.kk 
nsrh gSaA Hkkjrh; fo}kuksa osQ fparu] euu vkSj thou osQ fofHkUu {ks=kksa esa izkIr vuqHkoksa dk izHkko Hkkjrh; 
lkekftd laLFkkvksa ij cgqr xgjk iM+rk gSA oqQN yksxksa dh rks ;g ekU;rk gS fd laLFkkvksa osQ fodkl 
osQ i'pkr~ mUgsa roZQ&laxr Bgjkus dh n`f"V ls er jps tkrs gSaA bu fopkjksa dks ân;axe dj ge Hkkjrh; 
lkekftd laLFkkvksa dks vfèkd ljyrk ls le> ldrs gSaA

Hkkjrh; lekt èkeZ&izk.k lekt dgykrk jgk gS vkSj èkeZ dh izR;sd {ks=k esa egÙkk jgh gSA èkeZ] 
O;fDr] ifjokj] lekt vkSj laiw.kZ jk"Vª osQ thou dks vusd :iksa esa izHkkfor djrk jgk gSA ;gk¡ HkkSfrd 
lq[k izkfIr dks thou dk ije y{; ugha ekudj èkeZ lap; dks izèkkurk nh xbZ gSA Hkkjrh; lkekftd 
O;oLFkk ewyr% èkeZ ij vkèkkfjr gSA ;gk¡ èkeZ osQ vkèkkj ij thou osQ leLr dk;ks± dh O;oLFkk djus 
dk iz;kl fd;k x;k gSA Hkkjrh; lekt esa O;fDr Kku] HkfDr vFkok deZ osQ }kjk ijes'oj osQ Lo:i 
dks le>us dk iz;Ru djrk jgk gSA og lr~] fpr~ vkSj vkuUn dh izkfIr dk iz;kl rFkk thou osQ ije 
lR; dks tkuus dh dksf'k'k esa yxk jgkA MkW- jkèkkÑ".ku us fy[kk gS] ¶èkeZ dh èkkj.kk osQ varxZr 
¯gnw mu lc vuq"Bkuksa vkSj xfrfofèk;ksa dks ys vkrk gS] tks ekuoh; thou dks x<+rh vkSj cuk;s j[krh 
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gSA gekjs i`Fko~Q&i`Fko~Q fgr gksrs gaS] fofHkUu bPNk;sa gksrh gaS vkSj fojksèkh vko';d gksrh gS] tks c<+rh 
gS vkSj c<+us dh n'kk esa gh ifjo£rr Hkh gks tkrh gSA mu lcdks ?ksj?kkj dj ,d lexz :i esa izLrqr 
dj nsuk èkeZ dk iz;kstu gSA èkeZ dk fl¼kar gesa vkè;kfRed okLrfodrkvksa dks ekU;rk nsus osQ izfr 
ltx djrk gSA lalkj esa fojfDr }kjk ugha] vfirq blosQ thou esa] blosQ O;olk; (vFkZ) vkSj blosQ 
vkuUn (dke) esa vkè;kfRed fo'okl dh fu;a=k.k 'kfDr dk izos'k djkus osQ }kjk izkIr gksrk gSA thou 
,d gS vkSj blesa ikjykSfdd (ifo=k) vkSj ,sfgd (lkalkfjd) dk dksbZ Hksn ugha gSA HkfDr vkSj eqfDr 
,d&nwljs osQ fojksèkh ugha gSaA èkeZ] vFkZ vkSj dke lkFk gh jgrs gSaA nSfud&thou osQ lkekU; O;olk; 
lPps vFkks± esa Hkxoku dh lsok gSA lkekU; ÑR; Hkh mrus gh izHkkoh gSa ftruh dh eqfu;ksa dh lkèkukA

Li"V gS fd èkeZ ¯gnqvksa osQ thou dks tUe ls ysdj e`R;q rd vusd :iksa esa izHkkfor djrk 
jgk gSA VkYlVkW; us dgk gSµ¶gekjs ;qx osQ mn~HkV fo}kuksa us r; dj fn;k gS fd vc èkeZ dh dksbZ 
vko';drk ugha rFkk ;g Hkh fd foKku èkeZ dk LFkku ysxk vFkok ys pqdk gSA ¯drq fiQj Hkh ;g lR; 
vfeV gS fd èkeZ osQ fcuk u igys] rFkk u vc dksbZ euq";] lekt vkSj foosdh iq#"k thfor gS] u jg 
ldrk gSA¸ MkW- jkèkkdey eqdthZ us cryk;k gS ¶Hkkjrh; thou jpuk dk fuekZ.k vkRek] izÑfr rFkk 
ijekRek vkSj muosQ ikjLifjd lacaèkksa dh foospuk djus okys lw{e vkè;kfRed n'kZu osQ vkèkkj ij gqvk 
gSA¸ bl izdkj Li"V gS fd ijaijkxr Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk èkeZ ij vkèkkfjr jgh gSA

èkeZ ,d vR;ar O;kid voèkkj.kk gSA èkeZ ml ekSfyd 'kfDr osQ :i esa tkuk tk ldrk gSA 
tks HkkSfrd vkSj vkè;kfRed O;oLFkk dk vkèkkj :i gS vkSj tks ml O;oLFkk dks cuk;s j[kus osQ fy, 
vko';d gSA fxfyu vkSj fxfyu us èkeZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS] ¶,d lkekftd lewg esa 
O;kIr mu laosxkRed fo'oklksa dks tks fdlh vykSfdd 'kfDr ls lacafèkr gS vkSj lkFk gh ,sls fo'oklksa 
ls lacafèkr izdV O;ogkjksa] HkkSfrd oLrqvksa ,oa izrhdksa dks èkeZ osQ lekt'kkL=kh; {ks=k esa lfEefyr ekuk 
tk ldrk gSA¸ ^fjyhtu* 'kCn osQ varxZr vykSfdd fo'okl ,oa vfèk&izkÑfrd 'kfDr;k¡ vkrh gSa] 
ijarq ¯gnw èkeZ dk lacaèk eq[;r% euq"; osQ drZO; cksèk ls gSA ¯gnw èkeZ ,d Kku gS tks vyx&vyx 
ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr;ksa osQ fofHkUu drZO;ksa dks crykrk gS] mUgsa drZO; iFk ij pyrs jgus dh izsj.kk 
iznku djrk gS] ekuoksfpr xq.kksa dks muesa fodflr djrk gSA osn] mifu"kn~] xhrk] Le`fr;k¡] iqjk.k rFkk 
euq"; dk var%&dj.k ¯gnw èkeZ osQ ewy Ïksr gSaA ;s xzaFk Íf"k;ksa osQ vuqHkwr iz;ksxksa osQ ifj.kke gSa] muosQ 
fparu vkSj euu osQ ToyUr mnkgj.k gSaA bu èkeZ&xzaFkksa osQ ekè;e ls Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk 
Lo:i fuèkkZfjr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bu xzaFkksa esa èkeZ dh foLr`r O;k[;k dh xbZ gS] vusd 
vFkks± esa èkeZ dk iz;ksx fd;k x;k gSA MkW- bUnznso us fy[kk gS] ¶èkeZ osQ varxZr uSfrd fu;e] dkuwu] 
jhfr&fjokt] oSKkfud fu;e bR;kfn cgqr&lh èkkj.kk;sa vk tkrh gSaA eht us viuh iqLrd ^èkeZ ,aM 
lkslk;Vh* esa izkphu lkfgR; esa izkIr èkeZ 'kCn osQ vusd vFkks± dk foospu fd;k gSA mUgksaus cryk;k gS 
fd èkeZ 'kCn dk iz;ksx ewrZ vFkok vewrZ nksuksa :iksa esa gqvk gSA

euq"; osQ leLr vkfne vkSj lH; lektksa esa ^èkeZ* laLÑfr dk ,d vfHkUu vax jgk gSA èkeZ 
euq"; lekt dh lkoZnsf'kd fo'ks"krk gSA ¯drq izR;sd likt osQ èkk£ed fo'okl dk Lo:i vkSj vH;kl 
cgqèkk nwljs lekt osQ èkeZ ls fHkUu gksrs gSaA lH; lalkj esa oqQN ,sls èkeZ vo'; gSa ftuosQ vuq;k;h;ksa 
dh la[;k djksM+ksa rd igq¡p xbZ gS vkSj tks dbZ egk}hiksa rd iSQys gSaA

èkeZ laLÑfr ls izfrf"Br ,slk O;ogkj gS ftlesa yksx fdlh vykSfdd 'kfDr ;k tho esa fo'okl 
djrs gSa vkSj lkeqnkf;d oS;fDrd vkpj.k ij ml lokZsifj lÙkk dks izlUu dj vius Js;l~ dh dkeuk 
djrs gSaA èkekZpj.k esa ekufld vkSj 'kkjhfjd fØ;k,¡ nksuksa gh dk lekos'k gksrk gSA ekufld fØ;k,¡ os 
xgjs m}sx vkSj Hkkouk,¡ gSa tks vykSfdd lÙkk esa fo'okl osQ lkFk tqM+s jgrs gSaA 'kkjhfjd fØ;k,¡ os 
dk;Z ;k O;ogkj gksrh gSa ftuls ml vykSfdd 'kfDr dks izlUu fd;k tkrk gSA

vr,o èkeZ osQ Lo:i esa rhu rRo 'kkfey gSa% (1) vykSfdd vFkok ifo=k (izkÑfrd ugha) 
'kfDr ;k thou dh loZ'kfDreÙkk esa fo'okl] (2) bl fo'okl osQ lkFk tqM+h gqbZ m}sxiw.kZ Hkkouk,¡] 
(3) fo'oklksa vkSj Hkkoukvksa osQ ifjikyu osQ fy, izxV O;ogkjA èkeZ osQ bu rhuksa igyqvksa esa ?kfu"B 
var%lacaèk gksrk gSA



88  Lo&vè;;u lkexzh

uksV

lekt'kkL=k ,oa Hkkjrh; lekt
(Sociology and Indian Society)

3-13 vlekurk rFkk Lrjhdj.k (Inequality and Stratification)

^mRifÙk dh n`f"V ls lkjs euq"; ,d tSls gksrs gSa*µvrhr esa vkSj oÙkZeku le; esa ftruh 	
fopkjèkkjk,¡ mHkjh gSa mu lcdk LFkk;h Hkko ;gh gSA ij ;g lPpkbZ gS fd vlekurk,¡ ekuo izÑfr esa 
var£ufgr gksrh gSaA LokHkkfod Hksnksa osQ vfrfjDr lkekftd rkSj ij LohÑr ekunaMksa osQ vkèkkj ij Hkh 
euq"; ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA ;s ekunaM ¯yx vkSj vk;q tSls izÑfr tfur Hksnksa ;k fiQj ukrsnkjh] 
is'kk vkfn tSls lkekftd Hksnksa ij vkèkkfjr gksrs gSaA mi;qZDr vkèkkjksa ij lkekftd foHksnhdj.k ,d 
,slh lkekftd fLFkfr dks tUe nsrk gS ftlesa LokLF;] vk;] izfLFkfr (LVsVl)] 'kfDr vkfn lkekftd 
lqfoèkkvksa osQ miHkksx dh n`f"V ls fHkUu&fHkUu yksxksa dks lkekftd rkSj ij vleku ekuk tkrk gSA bUgsa 
ge lkekftd vlekurk osQ izek.k eku ldrs gSaA

lekt'kkL=kh; fo'ys"k.k esa gesa ¶ekuo izÑfr esa var£ufgr vlekurkvksa ls viuk è;ku vfLrRo 
dh mudh ifjfLFkfr;ksa esa var£ufgr vlekurkvksa dh vksj ys tkuk iM+rk gSA¸ bl ckr ls badkj ugha 
fd;k tk ldrk gS fd tUe osQ le; 'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa fygktksa ls euq"; vleku xq.k o 
fo'ks"krk,¡ j[krs gSaA ij bu lokyksa dks ysdj 'kksèk&vuqlaèkku djuk tho oSKkfudksa dks ljksdkj gSa u fd 
lekt'kkfL=k;ksa dkA lekt'kkL=kh bu xq.kksa dks ekudj pyrs gSaA lp ;gh gS fd os mu lkekftd n'kkvksa 
ij fopkj djrs gSa vkSj fofHkUu izdkj dh vlekurkvksa dks tUe nsrs gSaA lkekftd foHksnhdj.k vlekurk 
dk ,slk gh ,d izdkj gSA vr% gj txg vkSj gj dky esa ¯yx osQ vkèkkj ij yksxksa esa foHksnhdj.k 
O;kIr jgk gSA iq#"kksa vkSj ukfj;ksa dh vyx&vyx izfLFkfr;k¡ vkSj Hkwfedk,¡ gSaA u osQoy muosQ fØ;kdyki 
fHkUu&fHkUu gSa cfYd bu fØ;kdykiksa dk ewY;kadu Hkh vyx&vyx rjg ls gksrk gSA vk;q osQ vkèkkj 
ij Hkh blh rjg dk lkekftd foHksnhdj.k fd;k tkrk gSA ftu fØ;kdykiksa osQ izfriknu dh vk'kk 
;qodksa vkSj cqtqZxksa ls dh tkrh gS muosQ vkèkkj ij os ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA lkekftd e;kZnk vkSj 
izfr"Bk] tks muosQ O;fDrRoksa ls tqM+h gksrh gS osQ vkèkkj ij Hkh muesa fHkUurk n`f"Vxkspj gksrh gSA blh 
rjg ukrsnkjh dk yksd izpfyr O;ogkj] tks fofHkUu ukrsnkjh ;k oqQVqEch tuksa osQ ikjLifjd O;ogkj dks 
fu;af=kr djrk gS] foHksnhdj.k dk chtkjksi.k djrk gSA bl lanHkZ esa ge pky&pyu vkSj vkpkj&fopkj 
osQ oqQN fu;eksa ij fopkj dj ldrs gSaA vr% vknj&Hkko trkus ls lacafèkr yksdkpkj lkekftd	
vlekurk osQ ikjaifjd izrhd gSaA blosQ vuqlkj] fuEurj izfLFkfr okyk O;fDr mPprj izfLFkfr okys 
O;fDr osQ izfr vknj o lEeku trkrk gSA lkekftd foHksnhdj.k dk O;kid :i ls LohÑr ,d vU; 
vkèkkj is'kk ;k jkstxkj gSA bl fygkt ls yksx vfHk;arkvksa] MkWDVjksa vkSj f'k{kdksa] vkfn tSls lewgksa esa 
foHkDr gksrs gSaA jkstxkj ij vkèkkfjr ;s foHkktu lekt osQ ^yEcor~* (c£Vdy) foHkktuksa dks tUe 
nsrs gSaA

lkekftd vlekurk ;k oS"kE; dh mi;qZDr èkkj.kkvksa osQ vfrfjDr lkekftd vlekurk dh ,d 
vkSj dksfV gksrh gS tks lekt'kkL=kh; n`f"V ls vfèkd egÙoiw.kZ gksrh gSA ;s fHkUu&fHkUu lkekftd rcdksa 
esa lekt dk ^f{kfrth;* foHkktu gSA bl vkèkkj ij izR;sd rcdk lkekftd rkSj ij mPprj ;k fuEurj 
izfLFkfr dh igpku fy, gq, ,d dekscs'k LFkk;h lkekftd oxZ dk fuekZ.k djrk gSA ekSfjl fxUlcxZ 
us lkekftd oxks± dks ¶leqnk; osQ ,sls va'kksa vFkok O;fDr;ksa osQ ,sls ladyuksa¸ osQ gksrs gs vkSj vU; 
gs;rk rFkk Js"Brk osQ LohÑr ;k vuq'kfLr ij vkèkkfjr ekudksa osQ dkj.k lekt osQ vU; rcdksa ls 
vyx gksrs gSaA¸ ftl lekt esa bl rjg osQ lkekftd oxks± dk vfLrRo gksrk gS mls LrjhÑr lekt dgk 
tkrk gSA eSdkboj vkSj ist osQ vuqlkj lkekftd Lrjhdj.k dh rhu fo'ks"krk,¡ gSa% (1) izfLFkfr lewgksa 
dk laLrj.k (2) Js"B&ghu Lrjhdj.k dh igpku (3) oqQN gn rd lajpuk ;k <kaps dk LFkkf;RoA

¶Hkw&foKkuksa ls lkn`'; osQ vkèkkj ij fy;k x;k in ^lkekftd Lrjhdj.k* lkekU; rkSj ij 1940 
bZ- osQ vkl&ikl ls gh lekt'kkL=kh; iz;ksx esa vk;kA ;|fi ;g ftu phtksa dk laosQr nsrk gS os dkiQh 
yacs le; ls ^lkekftd oxZ* 'kh"kZd osQ varxZr ppkZ esa vkrs jgs gSa ij Hkw&oSKkfud iz;ksx osQ foijhr 
Lrjhdj.k dh voèkkj.kk osQ lekt'kkL=kh; iz;ksx osQ varxZr lkaosQfrd ;k Li"V rkSj ij mPprj vkSj 
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fuEurj Lrjksa dk FkksM+k&cgqr ewY;kadu Hkh vkrk gS ftUgsa ewY;ksa osQ ,d ekunaM osQ vuqlkj vPNk ;k 
cqjk] csgrj ;k cnrj ekuk tkrk gSA¸

lkekftd Lrjhdj.k dh izÑfr dh vfèkd O;kid le> gkfly djus osQ fy, ge bl ckr dk 
voyksdu dj ldrs gSa fd fofHkUu lkekftd rcdksa dh lkekftd izfLFkfr;k¡ laifÙk] 'kfDr] lkekftd 
ewY;kadu vkSj ekufld lanks"k (lkbfdy xzSfVfiQosQ'ku) osQ vuqlkj vleku gksrh gSaA

^laifÙk* fofHkUu oLrqvksa vkSj lqfoèkkvksa ij fdlh O;fDr osQ vfèkdkjksa dk |ksrd gSA vr% fdlh 
O;fDr dh vkenuh ;k vkenuh tqVkus okyk èku mldh laifÙk osQ varxZr vk,xkA ^'kfDr* bl ckr dk 
izrhd gS fd dksbZ O;fDr viuh vko';drkvksa vkSj ek¡xksa dh iw£r djus esa fdruk l{ke gSA tkfgj 
gS fd ^'kfDr laifÙk de vfofPNu :i ls tqM+h gksrh gS vkSj vfèkd laifÙk vfèkd 'kfDr dk rFkk 
de laifÙk dk 'kfDr dk ifjpk;d gS] ^lkekftd ewY;kadu* dk vFkZ gS og izfr"Bk ;k lEeku tks 
fdlh [kkl lkekftd rcosQ ls tqM+s gksus osQ dkj.k lekt dh lgefr ls fdlh [kkl Lr`fr ;k Lrj ls 
lac¼ yksx vU; Lr`rksa vFkok Lrjksa ls tqM+s yksxksa dh vis{kk vfèkd izfr"Bk vkSj lEeku osQ gdnkj gSaA	
^ekufld larqf"V* (mPprj llkekftd oxks± ls lacafèkr yksxksa osQ fy, iz;ksx esa vkus okyh voèkkj.kk) 
ml larqf"V ;k lq[k dk |ksrd gS tks dksbZ O;fDr 'kfDr] izfr"Bk ;k laifÙk osQ vkèkkj ij izkIr djrk gSA

3-14 tkfr rFkk oxZ (Caste and Class)

tkfr rFkk oxZ lekt esa laLrj.k osQ izeq[k vkèkkj gSaA tkfr dk vkèkkj tUe gS rks oxZ dk vkèkkj 
èku] laifÙk] vk;] O;olk;] f'k{kk] thou&Lrj] lkekftd ,oa lkaLÑfrd i{k] vkfn gSaA oxZ dk fuèkkZj.k 
O;fDr dh lkekftd fLFkfr osQ vkèkkj ij fd;k tkrk gSA ,dleku lkekftd fLFkfr okys O;fDr;ksa osQ 
lewg dks oxZ ekuk tkrk gSA ,d oxZ esa vkuk&tkuk laHko gS] tcfd tkfr esa ,slk vlaHko gS] O;fDr 
thoui;ZUr ,d gh tkfr esa cuk jgrk gSA tkfr ,oa oxZ dh ifjHkk"kkvksa ,oa fo'ks"krkvksa dk mYys[k 
ge igys dj pqosQ gSaA

tkfr vkSj oxZ esa varj (Distinction between Caste and Class)

	 (1)	 tkfr ,d can oxZ gS tcfd oxZ esa [kqykiu ik;k tkrk gSµpw¡fd tkfr dk vkèkkj tUe 
gS] vr% mldh lnL;rk thoui;±r gksrh gS mls cnyk ugha tk ldrk] tcfd oxZ dk 
vkèkkj f'k{kk] O;olk;] laifÙk] vkfn gksus osQ dkj.k bls cnyk tk ldrk gSA ,d O;fDr 
èku v£tr dj Jfed oxZ ls ekfyd oxZ esa rFkk f'k{kk xzg.k dj f'kf{krksa osQ oxZ esa tk 
ldrk gSA blh dkj.k dgk tk ldrk gS fd tkfr ,d can oxZ gS] tcfd oxZ esa [kqykiu 
ik;k tkrk gSA

	 (2)	 tkfr dk vkèkkj tUe gS oxZ dk ughaµtkfr&O;oLFkk osQ varxZr ,d O;fDr mlh tkfr dk 
lnL; gksrk gS ftlesa mlus tUe fy;k gSA oxZ dk vkèkkj f'k{kk] laifÙk] is'kk ,oa èkeZ] 
vkfn gksus osQ dkj.k buesa ls O;fDr ftls Hkh izkIr dj ysrk gS] mlh osQ vkèkkj ij mldh 
oxZ lnL;rk dk fuèkkZj.k gksrk gSA

	 (3)	 tkfr dh lnL;rk iznÙk gS oxZ dh v£trµ,d O;fDr tkfr dh lnL;rk iz;Ru djus ij 
Hkh cny ugha ldrk D;ksafd og lekt }kjk tUe osQ vkèkkj ij ,d gh ckj iznku dh 
tkrh gS] blfy, ;g fLFkj Hkh gS] tcfd ,d O;fDr tkx:d iz;Ruksa }kjk fdlh Hkh oxZ 
dh lnL;rk izkIr dj ldrk gS] vr% oxZ dh lnL;rk v£tr gSA

	 (4)	 tkfr esa is'ks fuf'pr gksrs gSa] oxZ esa ughaµtkfr O;oLFkk esa izR;sd tkfr dk O;olk; 
ijaijkxr ,oa iwoZ&fuèkkZfjr gksrk gS] mlh dks viukdj tkfr osQ lnL; viuk thou;kiu 
djrs gSaA oxZ dk dksbZ fuf'pr is'kk ugha gksrkA ,d oxZ osQ yksx viuh {kerk ,oa ;ksX;rk 
osQ vuqlkj fofHkUu O;olk;ksa esa yxs gksrs gSaA lHkh Jfed ,d gh O;olk; ugha djrs vkSj 
u lHkh iw¡thifr ,d gh èkaèks esa iw¡th yxkrs gSaA
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	 (5)	 tkfr esa [kku&iku ij izfrcaèk gS] oxZ eas ughaµizR;sd tkfr osQ [kku&iku lacaèkh fu;e gksrs 
gSa] lnL; ;g tkurs gSa fd os fdu&fdu tkfr;ksa osQ ;gk¡ dPpk o iDdk Hkkstu] ikuh 
rFkk gqDdk&chM+h xzg.k dj ldrs gSa vkSj fdu osQ ;gk¡ ugha] tcfd oxZ esa bl izdkj osQ 
dBksj izfrcaèk ugha gksrs gSaA

	 (6)	 tkfr oxZ dh vis{kk vfèkd fLFkj gSµpw¡fd tkfr dh lnL;rk tUe ij vkèkkfjr gksrh 
gS] vkSj ;g cnyh ugha tkrh gS] vr% tkfr O;oLFkk ,d fLFkj laxBu gSA nwljh vksj 
oxZ&O;oLFkk lekt dh lkekftd ,oa jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa osQ vuqlkj cnyrh jgrh gSA 
lkeUr] nkl] HkwLokeh] tksrnkj] iw¡thifr] Jfed] vkfn osQ :i esa le;&le; ij vusd 
oxZ vfLrRo esa vkrs jgs gSaA

	 (7)	 oxZ dh vis{kk tkfr;ksa dk laLrj.k vfèkd fuf'pr ,oa Li"Vµtkfr&O;oLFkk esa ,d tkfr 
ls nwljh tkfr osQ chp lkekftd nwjh fuf'pr gksrh gS] dkSu&lh tkfr fdlls Å¡ph o 
fdlls uhph gS] ;g Li"V gS] ¯drq oxZ&O;oLFkk esa ,d laLrj.k gksrs gq, Hkh laLrj.k osQ 
fu;e dBksj ugha gSa] ,d oxZ osQ egÙo dks nwljs dh vis{kk de ugha dgk tk ldrkA

oxZ dh ekDlZoknh voèkkj.kk (Marxian Concept of Class)

lkE;okn osQ firk] dkyZ ekDlZ us oxZ dh vk£Fkd O;k[;k dh gSA bl izdkj mlus cqtqZvk 
(Bourgeoisie)] tks mRiknu osQ Lokeh gSa rFkk Jfed&oxZ (Proletariat)] ftuosQ ikl mRiknu osQ lkèku 
ugha gSa] esa foHksn fd;k gSA cqtZqvk dh lekt esa mPp fLFkfr gS] D;ksafd muosQ ikl laifÙk gS] tcfd 
Jfed&oxZ dh fLFkfr fuEu gS] D;ksafd mRiknu osQ lkèkuksa osQ Lokeh gksus osQ ctk; os osQoy ifjJe 
djrs gSaA blfy, ekDlZ osQ vuqlkj mRiknu osQ lkèkuksa dk LokfeRo O;fDr;ksa dh izfLFkfr dk fuèkkZj.k 
djrk gSA eSDl oScj (Max Weber) us Hkh oxZ dh ifjHkk"kk vk£Fkd rÙoksa dk izfriQy dg dj dh gSA 
mldk dFku gS fd ¶oxZ dk fuèkkZj.k O;fDr dh ^ekosZQV fLFkfr*] tks izeq[k :i ls bl ckr ij vkfJr 
gS fd mlosQ ikl laifÙk gS ;k ugha] ls gksrk gSA¸ fxUlcxZ (Ginsberg) dk Hkh fopkj gS fd oxZ osQ 
izkFkfed fuèkkZjd rÙo vk£Fkd gksrs gSaA

ekDlZ us ;g Hkh dgk Fkk fd lHkh iwoZ bfrgkl oxZ&la?k"kZ dk bfrgkl gSA oxZ&la?k"kZ rc lekIr 
gksxk tc Jfed&oxZ laxfBr gksdj jDrh; Økafr }kjk iw¡thokn dks m[kkM+ dj lekurk ij vkèkkfjr ,d 
varjkZ"Vªh; oxZghu lekt dh LFkkiuk djus esa liQy gks tk,xkA

eSdkboj (Maclver) us ekDlZ }kjk cqtZqvk ,oa Jfed&oxZ esa fd, x, varj dks ewy :i esa 
=kqfViw.kZ ,oa xyr rF;ksa ij vkèkkfjr cryk;k gSA vk£Fkd foHkktu osQ vkèkkj ij lkekftd oxks± dk 
Js.khdj.k nks dkj.kksa ls =kqfViw.kZ gSA izFke] oqQN oxZ&izfLFkfr osQ varj ,sls gSa] tks vk£Fkd varjksa ls esy 
ugha [kkrsA bl izdkj] czkã.k oxZ osQ lnL; tks mPp oxZ gSa] ,d fuEu oxZ osQ ukSdj gks ldrs gSa vkSj 
laifÙk osQ n`f"Vdks.k ls mudk LFkku varksDr ls fuEu gks ldrk gSA ekDlZ osQ fopkjkuqlkj] czkã.k oxZ 
,d fuEu oxZ gksxk] D;ksafd muosQ ikl dksbZ laifÙk ugha gS vkSj os ukSdjh djrs gSa] ijarq ¯gnw lekt esa 
mudks mPp in izkIr gksrk gSA iqu% ,d iqjkru laLFkkfir Hkwfenkj oxZ èkuh oxZ dh vis{kk lkekftd 
inØe esa mPp le>k tk ldrk gSA vk£Fkd dkjdksa osQ :i esa buesa foHksnhdj.k djuk dfBu gksxkA 
,d lisQniks'k DyoZQ ,d etwnj ls cs'kd vfèkd u dekrk gks] pkgs de gh dekrk gks] fiQj Hkh lekt 
esa etnwj dh vis{kk mldk in Å¡pk gSA bl izdkj og vk£Fkd n`f"V ls fuEu gS] ijarq lkekftd n`f"V 
ls mPp gSA blosQ vfrfjDr] lHkh Jfedksa dks ,d vosQys oxZ&izksyhVsfj;V&esa Js.khc¼ ugha fd;k tk 
ldrkA vkèkqfud if'peh lekt esa fofHkUu {ks=kksa rFkk fofHkUu dkS'ky osQ Jfedksa esa foHksn fd;k tkrk 
gSA os viuh vfHk#fp;ksa] n`f"Vdks.kksa ,oa Hkkoukvksa esa ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA Jfedksa esa izfr;ksxh 
oxZ&Hkkouk ikbZ tkrh gSA dksbZ mUgsa ,d oxZ ls lacafèkr lksp Hkh ugha ldrkA iw¡thifr;ksa dk Hkh ,d 
vosQyk oxZ ugha gSA NksVs iw¡thifr;ksa osQ fgr cM+s iw¡thifr;ksa osQ fgrksa osQ fojksèkh gSaA muosQ fgrksa esa VDdj 
gS] vr,o mudks ,d gh lkekftd oxZ dk lnL; ugha ekuk tk ldrkA



uksV

Lo&vè;;u lkexzh  91

lekt'kkL=k ,oa lkekftd 
O;oLFkk

(Sociology and Social System)

nwljs] ;fn ge lkekftd oxZ dh ifjHkk"kk fdlh oLrqfu"B dlkSVh] tSls laifÙk dk LokfeRo] osQ 
vkèkkj ij djsa rks bldk lekt'kkL=kh; egÙo èkq¡èkyk iM+ tkrk gSA oxZ dh izeq[k fo'ks"krk bldh ^oxZ 
psruk* dh Hkkouk gS] tks fdlh oxZ osQ lnL;ksa dks bdV~Bk j[krh gS vkSj mUgsa nwljksa ls vyx djrh gSA 
;fn ^lisQniks'k* Jfed Lo;a dks vkS|ksfxd Jfedksa ls vyx le>rs gSa rks fiQj mudk ,d lkekftd 
oxZ oSQls gks ldrk gSA ,d oxZ osQ lnL;ksa dh Hkkouk leku gksrh gS vkSj ;fn mudh Hkkouk leku 
ugha gS rks os ,d oxZ dk fuekZ.k ugha dj ldrsA ekDlZ dk dFku Fkk fd leku vk£Fkd n'kk,¡ oxZ osQ 
lnL;ksa esa leku fopkjksa ,oa n`f"Vdks.kksa] vFkkZr~ oxZ&psurk dks tUe nsrh gSaA ijarq eSdkboj osQ vuqlkj] 
vk£Fkd dlkSVh ij ifjHkkf"kr oxZ&lnL;rk ,oa vkRefu"B oxZ&psruk osQ eè; dksbZ vfuok;Z lacaèk ugha 
gSA Vkuh (Tawney) dk dFku gS fd ¶oxZ osQ rF; dh oxZ&psruk tks fHkUu oLrq gS] osQ lkFk Hkzkafr ls 
cpuk vko';d gSA rF;] psruk dks mRiUu djrk gS] psruk rF; dks ughaA¸

mi;qZDr osQ vfrfjDr ekDlZ m|ksxokn osQ Hkkoh fodkl dks Bhd ls u ns[k ldkA vc izcaèkdh; 
dk;Z LokfeRo osQ dk;ks± ls fHkUu gS rFkk ,d u, eè; oxZ] ftlesa DyoZQ] fupys inksa ij dke djus 
okys izcaèkd rFkk rduhdh O;fDr 'kkfey gSa] dk tUe gqvk gSA eè; oxZ osQ fodkl us iw¡thifr ,oa 
vkS|ksfxd Jfedksa osQ nks foyx xqVksa dh vksj izokg dks lekIr dj fn;k gSA bl izdkj] vkèkqfud lalkj 
esa oxks± osQ fodkl osQ ckjs esa ekDlZ dh Hkfo";ok.kh lR; fl¼ ugha gqbZ gSA oxks± osQ eè; foHksn osQoy 
vk£Fkd ugha gS] vfirq lkekftd] jktuhfrd] n`f"Vdks.kh; rFkk thou&'kSyh ij vkèkkfjr gSA euq"; dk 
O;ogkj iw.kZr;k vk£Fkd fgrksa ls gh vfHkizsfjr ugha gksrkA

oScfyu dk vodk'k&oxZ dk fl¼kar (Veblen’s Theory of leisure Class)

FkklZVsu oScfyu (Thorstein Veblen) us viuh izfl¼ iqLrd ^vodk'k&oxZ* dk fl¼kar	
(The Theory of the leisure Class)] 1899 esa izdkf'kr] vodk'k&oxZ osQ vkjaHk] mldh izÑfr vkSj 
fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k fd;k gSA mUgksaus ekuo&laLÑfr dks izeq[k rhu voLFkkvksa esa foHkDr fd;k 
gSµtaxyh] ccZj vkSj lH;A bu rhu voLFkkvksa dks mUgksaus iqu% fuEu vkSj mPp esa foHkDr fd;k gSA 
fuEu taxyh lektksa dk dksbZ ^vodk'k&oxZ* ugha FkkA foHksnhdj.k izeq[kr;k uj vkSj ukjh osQ chp 
Je&foHkktu ij vkèkkfjr FkkA ukjh dks ?kfV;k dke lkSais tkrs FksA vkfne lekt osQ ;ks¼k lekt esa 
ifjorZu osQ lkFk gh ^vodk'k oxZ* izdV gqvkA ,sls oxZ dks mRiUu djus okyh nks voLFkk,¡ Fkhaµthou 
dk ij&Hk{kh <ax (Predatory mode of life) vkSj thou dh vko';drkvksa dk i;kZIr ;k mfpr laHkj.k 
(adequate supply of the necessities of life)A varksDr voLFkk us yksxksa osQ ,d lewg dks mRiknu&Je 
ls eqDr djuk laHko cuk fn;kA yksxksa osQ ,d ,sls lewg dk tUe gqvk] tks dksbZ mRiknu&dk;Z ugha 
djrk FkkA os viuk le; vius vki dks fcuk fdlh vkS|ksfxd O;olk; esa yxk, vodk'k esa O;rhr 
djrs Fks vkSj blh izdkj vodk'k&oxZ vkSj Jfed&oxZ esa foHksn mRiUu gqvkA bl izdkj vodk'k&oxZ 
dh ifjHkk"kk gqbZ] ¶yksxksa dk ,slk lewg tks lkekftd larqf"V;ksa osQ mRiknu esa dksbZ ;ksxnku ugha nsrk 
vkSj ftlosQ ikl vius vodk'k dk vkuUn mBkus osQ fy, dkiQh èku gSA¸ os vius oqQN ;k cgqr ls 
fo'ks"kkfèkdkj cuk, j[krs gSa] ;|fi os vius dk;kZRed egÙo dks [kks cSBrs gSaA dke ls NwV vodk'k&oxZ 
dh ,d izeq[k fo'ks"krk gS] tks bls fuEu oxks± ls fHkUu cukrh gSA ccZjrk dh fuEu voLFkkvksa esa oScfyu 
dk dFku gS fd vodk'k&oxZ vHkh viuh vkjafHkd voLFkk esa gSA ccZjrk dh mPp voLFkkvksa esa jkstxkj 
osQ vkèkkj ij ;g foHksn iw.kZ gks tkrk gSA vkSj vodk'k&oxZ iw.kZr;k LFkkfir gks tkrk gSA

oqQN lektksa esa oqQN yksxksa osQ fy, fdlh Hkh izdkj osQ dk;Z dh iw.kZ otZuk (taboo) gksrh gSA 
oScfyu us iksfyuh'k;u ljnkjksa dk mnkgj.k fn;k gS] ftUgsa vius vki [kkus dh eukgh gSA os Hkw[ks ej 
tk;saxs ijarq vius eq¡g esa Lo;a Hkkstu ugha MkysaxsA ,d izQkalhlh ckn'kkg dh dFkk gS tks vkx osQ ikl 
fcNkbZ gqbZ oqQlhZ dks ukSdj dh vuqifLFkfr esa u mBk ldus osQ dkj.k tydj ej x;kA

;|fi mu vkèkkjksa esa] ftudh fcuk ij vodk'k&oxZ cuk Fkk] ifjorZu gks x;k gS] fiQj Hkh os 
vkèkqfud lekt esa cus gq, gSaA NksVs ;k ?kfV;k dke osQ fy, vkt Hkh vknru uiQjr gSA rFkkdfFkr mPp 
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oxZ dksbZ dke ugha djrsA muosQ ikl dkiQh lax`ghr èku gSA mUgsa dke djus dh vko';drk ughaA bl 
izdkj vkt Hkh oqQN yksx lkekftd rqf"V;ksa osQ fy, dksbZ mRiknu&dk;Z ugha djrsA muosQ ikl vius 
miHkksx osQ fy, dkiQh #i;k gSA oScfyu osQ vuqlkj lax`ghr èku] vkèkqfud lekt esa mPp vkSj fuEu 
osQ foHksnhdj.k esa furkUr egÙoiw.kZ vkèkkjksa esa ls ,d gSA oScfyu dk dFku gS fd vc ge ns[krs gSa 
fd ¶vkèkqfud laLÑfr vk£Fkd laLÑfr (pecuniary culture) esa ifjo£rr gks jgh gS] ftldh fo'ks"krk,¡ 
gSa vk£Fkd Li¼kZ] vk£Fkd thou&Lrj] vk£Fkd vfHk#fp;k¡ vkSj bu lcosQ lkFk mRÑ"V vodk'k vkSj 
mRÑ"V miHkksxA¸

vodk'k&oxZ ;|fi lekt osQ lkekftd :i osQ mRiknu'khy lnL;ksa osQ lgkjs fLFkr gS] fiQj 
Hkh bldk viuk lkekftd egÙo gSA ;|fi mudk lekt dks dksbZ okLrfod nsu ugha gS] rFkkfi os 
Jfed&oxZ osQ lnL;ksa osQ fy, LoIuksa dk izfrfufèkRo djrs gSaA ;g dgk x;k gS fd izR;sd lekt esa 
oqQN 'kkSdhu vfHktkrra=k gksuk pkfg,] ftldh vksj lkèkkj.k tu ns[ksaA ijarq ,slk oxZ NksVk gksuk pkfg,A 
;fn ;g tula[;k dk ,d cM+k Hkkx gks tk,xk rks ;g vius fo'ks"kfèkdkjksa dks cuk, j[kus osQ fy, 
lÙkk dk iz;ksx dj ldrk gS] ftlls lkekftd vlarqyu mRiUu gksxkA

3-15 D;k tkfr oxZ esa ifjo£rr gks jgh gS (Is Caste Changing into Class?)

tkfr O;oLFkk esa gksus okys fofHkUu ifjorZuksa dks ns[kdj dbZ fo}ku ;g fu"d"kZ nsrs gSa fd Hkkjr 
esa tkfr;k¡ oxZ dk :i ys jgh gSaA mudk er gS fd vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k osQ izHkko osQ dkj.k 
tkfr lajpuk esa ifjorZu gq, gaS] tUe dk egÙo ?kVk gS vkSj O;olk; ,oa tkfr osQ vk£Fkd vkèkkjksa esa 
ifjorZu gqvk gSA tkfr osQ vanj gh oxZ iSnk gksus yxs gaS vkSj fofHkUu tkfr;ksa osQ O;fDr ,d oxZ esa 
lfEefyr gks jgs gSaA tkfr us viuk tkrh; laxBu cukdj oxZ dh fo'ks"krk,¡ xzg.k dh gaSA mnkgj.k osQ 
fy,] 'kgjksa esa gfjtuksa dh viuh VªsM ;wfu;u gS tks vius fgrksa osQ fy, mlh izdkj ls la?k"kZ djrh gS_ 
tSls] etnwj oxZ ekfyd oxZ lsA blh izdkj ls m|ksx esa ik;s tkus okys Jfed laxBuksa esa lHkh tkfr;ksa 
osQ lnL; gksrs gSaA bu laxBuksa osQ fuekZ.k dk vkèkkj tkfr ugha oju~ leku O;olk; gSA ,d O;olk; 
esa yxs fofHkUu tkfr;ksa osQ yksxksa esas oxZ psruk iSnk gqbZ gSA os viuh ek¡xksa dks eaxokus osQ fy, ,d gh 
>aMs] eap ,oa jktuhfrd ny osQ varxZr lfEefyr gksrs gSaA ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa esa cuus okys tkrh; 
laxBuksa esa ,dkfèkd tkfr;ksa osQ lnL; ik;s tkrs gSaA fo'ks"k rkSj ij fuEu tkfr;ksa }kjk cuk;s tkus okys 
laxBuksa esa ,dkfèkd fuEu tkfr;k¡ lfEefyr gqbZ gSaA jtuh dksBkjh us xqtjkr esa {kf=k; tkfr osQ laxBu 
dk mYys[k djrs gq, dgk gS fd bl laxBu esa ,dkfèkd tkfr;ksa osQ lnL; gSaA bl izdkj tkfr tks fd 
igys ,d can O;oLFkk Fkh] esa vc oxZ dh Hkk¡fr gh [kqykiu (Openness) vkrk tk jgk gSA m|ksxksa esa 
gh ugha oju~ Ñf"k esa Hkh lgh fLFkfr gSA vkS|ksxhdj.k osQ dkj.k xzkeh.k O;olk;ksa osQ u"V gks tkus ls 
xzkeh.k nLrdkjh tkfr;k¡ vius O;olk; dks NksM+dj Ñf"k dk;Z djus yxh gSa vkSj os Hkwfeghu Ñ"kd 
osQ :i esa loZgkjk oxZ esa cny jgh gSaA fuEu tkfr;ksa dks oxZ :i esa cnyus essa iztkrU=kh; O;oLFkk 
,oa mUgsa fn;s x;s vk£Fkd&jktuhfrd vfèkdkjksa us Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ljdkjh ukSdfj;kas] 
foèkku&eaMyksa ,oa laln] vkfn esa fuEu tkfr;ksa dks nh x;h lqfoèkk osQ dkj.k muesa jktuhfr lÙkk }kjk 
vius vk£Fkd fgrksa dh j{kk osQ fy, tc ,dtqVrk gksrh gS rc Hkh os oxZ dh fo'ks"krk xzg.k dj ysrh gSA 

czkbl jsu dk er gS fd tkfr O;oLFkk dk vkèkkj fofHkUu tkfr;ksa osQ chp lkaLÑfrd fHkUurk 
dk ik;k tkuk gS] fdlh izdkj osQ la?k"kZ dk ik;k tkuk ughaA vkt ,d vksj fofHkUu tkfr;ksa osQ chp 
lkaLÑfrd varj de gqvk gS vFkkZr~ fookg] [kku&iku ,oa lkekftd lgokl osQ fu;eksa esa f'kfFkyrk 
vk;h gS] ¯drq nwljh vksj muosQ chp ikjLifjd izfrLi¼kZ ,oa la?k"kZ esa fnu&izfrfnu o`f¼ gksrh tk jgh 
gSA bldk vFkZ gqvk fd tkfr esa oxZ&la?k"kZ dh fo'ks"krk,¡ vkrh tk jgh gSa vkSj tkfr oxZ dk :i ys 
jgh gSA mi;qZDr fo'ys"k.k ls ,slk izrhr gksrk gS fd Hkkjr esa tkfr oxZ osQ :i esa ifjo£rr gksus dh 
izfØ;k esa gSA
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bruk lc gksus ij Hkh ge lg Lohdkj ugha dj ldrs fd tkfr us oxZ dk :i xzg.k dj fy;k 
gS ;k Hkfo"; esa dj ysxhA tkfr dk vkèkkj lkekftd gS vkSj oxZ dk vk£FkdA bu nksuksa dh izÑfr 
,oa ekSfyd fo'ks"krkvksa esa dkiQh varj gSA bruk vo'; gS fd le; osQ lkFk tkfr esa oqQN oxZ dh 
fo'ks"krk,¡ vkus yxh gaSA fiQj Hkh og viuh i`Fkdrk cuk;s j[ksxhA bl lanHkZ esa MkW- ;ksxsUnz flag us 
mfpr gh fy[kk gS fd ¶fdlh leku jktuhfrd ;k vk£Fkd y{; dh izkfIr osQ fy, dbZ ckj oqQN 
tkfr;k¡ laxfBr gks tkrh gSa vkSj bl n`f"V ls muesa oxZ dh fo'ks"krk,¡ fn[kk;h nsus yxrh gSa] ysfdu 
;s ifjorZu {kf.kd gSaA ,sls ykSfdd y{;ksa dh izkfIr osQ ckn tkfr;k¡ iqu% vius ekSfyd izdk;ks± tSls] 
oSokfgd] lgHkksth rFkk èkk£ed vuq"Bku ij ykSV vkrh gSaA¸ ueZns'oj izlkn dk er gS fd ¶Hkkjrh; 
tkfr O;oLFkk èkk£ed&ikSjkf.kd fdLe dh gS tcfd ;wjksih; tkfr O;oLFkk vk£Fkd&jktuhfrd fdLe 
dhA vkèkqfud le; esa Hkkjrh; tkfr O;oLFkk us vk£Fkd&jktuhfrd fo'ks"krkvksa dks Hkh xzg.k dj fy;k 
gS_ vFkkZr~ vc blesa nksuksa fdLeksa dk lfEeJ.k gSA ;wjksi esa tkfr oxZ osQ :i esa cnyus dh vkSj oxZ 
osQ tkfr osQ :i esa n`<+ gksus dh lnSo laHkkouk jgh gS] ysfdu Hkkjr esa tkfr us dHkh vius dks iw.kZr% 
oxZ osQ :i esa eqDr ugh fd;kA¸ MkW- lDlsuk dk er gS fd ¶orZeku Hkkjr mUgha ifjorZudkjh 'kfDr 
osQ izHkko esa gS ftUgksaus if'peh lekt dh oxZ O;oLFkk dks tUe fn;k] ¯drq fu'p;iwoZd ;g ugha 
dgk tk ldrk fd tkfr&izFkk oxZ O;oLFkk esa ifjo£rr gks tk;sxh D;ksafd leku ifjorZudkjh 'kfDr;k¡ 
nks fofHkUu lektksa esa ifjorZu dh leku xfr vkSj fn'kk dks tUe ugha ns ldrhA¸ MkW- osQ- ,y- 'kekZ 
fy[krs gSa fd tkfr dh izÑfr laLdkjkRed ,oa èkeZ&lHkk ls gVdj pqukoksa] O;olk;ksa ,oa ukSdjh esa 
vius lnL;ksa dks lqfoèkk,¡ iznku djus osQ :i esa cny x;h gaS] ysfdu tkfr;k¡ u rks ekDlZoknh vkSj u 
gh oscj }kjk cryk;s x;s oxks± osQ :i esa cnyrh gSaA laiw.kZ fooj.k ls Li"V gS fd ;g dguk Hkzked 
gS fd Hkkjr esa tkfr O;oLFkk oxZ O;oLFkk osQ :i esa ifjo£rr gks jgh gSA

3-16 O;fDr rFkk lekt esa okLrfod lacaèk  
    (The Relationship between Individual and Society)

tSlk fd ge ns[k pqosQ gSa] mi;qZDr fl¼kar O;fDr rFkk lekt osQ lacaèk dks vPNh rjg O;Dr 
ugha dj ik;s gSaA lkekftd lafonk fl¼kar esa O;fDr dks vfèkd egÙo fn;k x;k gS vkSj bl izdkj 
lekt osQ egÙo dks de fd;k x;k gS_ mls euq"; dh oqQN vko';drkvksa dks iwjk djus dk lkèku 
crk;k x;k gSA lko;o fl¼kar rFkk lewg&eu fl¼kar esa lkekftd thou esa euq"; osQ egÙo dks yxHkx 
mis{k.kh; ekuk x;k gSA lekt rFkk O;fDr dk lacaèk ,di{kh; ugha gS] tSlk fd bu fl¼karksa esa crkus 
dk iz;Ru fd;k x;k gSA

blosQ igys fd ge euq"; rFkk lekt osQ chp okLrfod lacaèk dk vè;;u djsa] gesa bl ckr 
ij fopkj dj ysuk pkfg, fd euq"; dks fdl n`f"V ls lkekftd izk.kh dgk tk ldrk gSA euq"; dks 
rhu vkèkkjksa ij lkekftd izk.kh dgk tk ldrk gSµ

	 1-	 euq"; LoHkko ls lkekftd izk.kh gS (Man is social by nature)µigyh ckr rks ;g gS 
fd euq"; LoHkko ls gh lkekftd izk.kh gSA euq"; dk LoHkko gh ,slk gS fd og vosQys 
ugha jg ldrkA ,slk dksbZ euq"; ugha gS ftldk fcYoqQy futZu ls larqfyr fodkl gqvk 
gksA eSdkboj us ,sls rhu mnkgj.k fn, gSa ftuesa euq"; osQ lkekftd LoHkko osQ lacaèk 
esa ijh{k.k djus osQ fy, f'k'kqvksa dks lHkh lkekftd lacaèkksa ls vyx j[kk x;kA igyk 
mnkgj.k oSQLij gkWlj (Kasper Hauser) dk gS ftls cpiu ls l=kg o"kZ dh vk;q rd 
U;jsecxZ osQ taxyksa esa j[kk x;k FkkA mlosQ lacaèk esa ;g ns[kk x;k fd l=kg o"kZ dk gksus 
osQ ckn Hkh og dfBurk ls py&fiQj ldrk Fkk_ mldh cqf¼ cPpksa dh&lh Fkh] vkSj og 
osQoy oqQN fujFkZd 'kCn gh cksy ikrk FkkA ckn esa mldks Bhd f'k{kk nh x;h] fiQj Hkh 
og lkekU; euq"; ugha cu ik;kA
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	 	 	 nwljk mnkgj.k nks ¯gnw cPpksa dk Fkk tks 1920 esa ,d HksfM+;s dh ek¡n ls feys FksA 
,d cPpk rks ik;s tkus osQ oqQN le; ckn gh ej x;kA nwljk cPpk pkjksa iatksa osQ lgkjs 
pyrk Fkk_ og euq"; dh cksyh cksy gh ugha ldrk Fkk_ osQoy HksfM+;ksa dh rjg xqjkZrk 
FkkA og euq";ksa ls 'kekZrk Fkk vkSj muls Mjrk Hkh FkkA cM+h lkoèkkuh rFkk lgkuqHkwfr iw.kZ 
Vªsfuax nsus osQ ckn og oqQN lkekftd vknrsa lh[k ik;kA

	 	 	 rhljk mnkgj.k ,d vcksèk vejhdh cPph vUuk (Anna) dk Fkk ftls 7 eghus 
dh vk;q ls ,d dejs esa j[kk x;k vkSj ik¡p o"kZ ckn mls ogk¡ ls fudkyk x;kA mlosQ 
vklikl tks yksx Fks] muesa mls dksbZ #fp ugha FkhA

	 	 bu mnkgj.kksa ls fl¼ gksrk gS fd euq"; LoHkkor% lkekftd izk.kh gSA euq"; tc lekt 
esa jgrk gS vkSj vius lkfFk;ksa osQ lkFk lekt dh xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrk gS] rHkh mldk 
fodkl gksrk gSA lkekftd caèkuksa ls eqDr gksdj taxyksa esa jgus okys rFkk iQy [kkdj viuh 
Hkw[k feVkus okys rifLo;ksa dh dFkkvksa dk dksbZ ,sfrgkfld ewY; ugha gSA ;gk¡ rd fd 
lkalkfjd thou ls fojDr gksus okys lkèkq Hkh ouksa esa vU; lkèkqvksa osQ lkFk jgrs gSaA bu 
lc ckrksa ls irk yxrk gS fd lekt ekuo&lajpuk dh oqQN cM+h egÙoiw.kZ vko';drkvksa 
dks iw.kZ djrk gSA lekt dksbZ ,slh oLrq ugha gS tks vpkud gh euq"; osQ lkFk tksM+ nh 
x;h gS] ;k tcnZLrh euq"; ij ykn nh x;h gSA oLrqr% euq"; LoHkko ls gh lkekftd gSA

	 2-	 vko';drk euq"; dks lkekftd cukrh gS (Necessity makes a man social)µ 
nwljh ckr ;g gS fd euq"; viuh vko';drkvksa ls ckè; gksdj lekt esa jgrk gSA ;fn 
og vius lkfFk;ksa dh lgk;rk u ys rks mldh cgqr&lh t:jrsa iw.kZ gh ugha gks ldrhA 
izR;sd O;fDr L=kh&iq#"k osQ chp LFkkfir lkekftd lacaèk dh mit gSA cPpk ek¡&cki 
dh ns[kHkky esa iyrk gS vkSj muosQ lkFk jgdj gh ukxfjdrk dk igyk ikB i<+rk gSA 
;fn uotkr f'k'kq dks lekt dk laj{k.k rFkk mldh ns[kHkky u feys rks og ,d fnu 
Hkh thfor ugha jgk ldrkA ,sls fdlh] f'k'kq dk izek.khÑr mnkgj.k ugha feyrk tks Lo;a 
thfor jgk gks ;k HksfM+;ksa] yaxwjksa ;k nwljs i'kqvksa us mls ikyk gksA ekuo f'k'kq bruk fujhg 
gS fd mls lekt dk laj{k.k vfuok;Z gSA ge nwljksa osQ lkFk jgdj rFkk mudh lgk;rk 
ls gh vius Hkkstu] vkokl rFkk diM+s dh t:jrsa iwjh djrs gSaA Åij fn, x, mnkgj.kksa 
ls fl¼ gksrk gS fd euq";ksa osQ laioZQ ls nwj i'kqvksa osQ chp iys cPpksa dh vknrsa i'kqvksa 
dh&lh gh gksrh gSaA 'kkjhfjd rFkk ekufld fodkl osQ fy, lekt dk D;k egÙo gS] ;g 
Li"V gSA dksbZ Hkh O;fDr euq"; ugha cu ldrk tc rd fd og vU; euq";ksa osQ lkFk ugha 
jgrkA taxyh tkuojksa osQ Hk; osQ dkj.k oqQN yksx nwljksa dk lg;ksx pkgrs gSa] fofue; ;k 
oLrq&fofue; osQ ekè;e ls Hkw[k rFkk foJke dh t:jr iwjh djus osQ fy, yksxksa dks nwljksa 
ls lacaèk LFkkfir djuk iM+rk gSA oqQN lfEefyr mís';ksa dh iw£r osQ fy,] ftUgsa vosQyk 
O;fDr izkIr ugha dj ldrk] feydj dke djus ;k Je&foHkktu dh vko';drk iM+hA 
gj O;fDr dks viuh j{kk dh t:jr eglwl gksrh gS ftlosQ dkj.k og lkekftd curk 
gSA vr% osQoy LoHkko osQ dkj.k gh ugha] cfYd viuh t:jrksa osQ dkj.k Hkh euq"; dks 
lekt esa jguk iM+rk gSA

	 3-	 lekt O;fDrRo dk fodkl djrk gS (Society determines personality)µvafre 
ckr ;g gS fd euq"; vius ekufld rFkk ckSf¼d fodkl osQ fy, lekt esa jgrk gSA 
lekt gekjh laLÑfr dks lqjf{kr j[krk gS vkSj mls vxyh ih<+h rd igq¡pkrk gSA lekt 
O;fDr;ksa osQ :i esa gekjh lqIr 'kfDr;ksa dks fodflr rFkk mUgsa e;kZfnr djrk gS vkSj 
gekjs n`f"Vdks.k] fo'okl rFkk vkn'kks± dks leqfpr :i esa <kyrk gSA tSlk fd Åij fn, 
x, mnkgj.kksa ls izdV gS fd lekt esa jgs fcuk euq"; dk efLr"d o;Ldrk izkIr djus 
osQ ckn Hkh cPps tSlk gh jgrk gSA lkaLÑfrd fojklr ls gekjs O;fDrRo osQ fodkl esa 
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lgk;rk feyrh gSA vr% lekt osQoy gekjh 'kkjhfjd vko';drkvksa dks gh iw.kZ ugha 
djrk] cfYd gekjk ckSf¼d fodkl Hkh djrk gSA

;g fuf'pr gS fd euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA euq"; osQ :i esa thou O;rhr djus osQ fy, 
lekt vR;ar vko';d gSA ,d ;k oqQN fo'ks"k t:jrksa dks iwjk djus osQ fy, ;k viuh izo`fÙk;ksa osQ 
dkj.k euq"; lekt esa ugha jgrk] cfYd okLro esa lekt esa jgs fcuk mlosQ O;fDrRo dk fodkl 
gh ugha gks ldrkA ;|fi O;fDr vius lekt dh mit gS] rFkkfi dbZ ckj mlosQ vkSj mlosQ lekt 
osQ fdUgha igyqvksa esa xaHkhj fojksèk mRiUu gks ldrk gSA ekuo bl izdkj dk O;fDrRo izkIr dj 
ldrk gS tks mldh ifjfLFkfr;ksa ls esy us [kkrk gksA ;g O;fDr tks ;q¼ esa lsuk dk uk;d cuus dh	
euksdkeuk dks thou esa iw.kZ djus dk volj izkIr ugha dj ikrk] og vius lekt esa fcxM+k jgrk gS] 
og fujk'k gks tkrk gSA lkekftd O;oLFkk esa ßkl osQ dkj.k Hkh O;fDr vkSj lekt esa fojksèk gks ldrk gSA	
jktuhfrd Lora=krk esa ikyk&ikslk gqvk O;fDr nklizFkk dks d"Vnk;d vkSj neudkjh le>sxkA og	
etnwjh osQ vèkhu dk;Z djsxk] ijarq ;g mls cqjk yxsxk vkSj og lekt fojksèkh gks tk,xk tks fojksèk 
fdlh Hkh le; vkdfLed vkSj vHkwriwoZ (unprecedented) osQ :i esa iwQV ldrk gSA

mi;qZDr ppkZ osQ vkèkkj ij ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd O;fDr rFkk lekt vU;ksU;kfJr 
gSaA euq"; rFkk lekt osQ chp dk lacaèk ,di{kh; ugha gSA nksuksa gh ,d nwljs osQ fodkl osQ fy, 
vfuok;Z gSaA u rks euq"; vkSj lekt osQ chp esa og lacaèk gS tks ,d dks"k dk 'kjhj ls gksrk gS vkSj 
u gh lekt euq"; dh oqQN vko';drkvksa dks iwjk djus osQ fy, ,d lkèku ek=k gSA

lekt vius lnL;ksa dh tks lsok djrk gS] mlosQ vkxs mldk Lo;a dksbZ ewY; ugha gS_ vkSj] 
O;fDr lekt osQ fcuk viuk fodkl ugha dj ldrk gSA u rks lekt O;fDrRo osQ fodkl esa ckèkd 
gS vkSj u gh O;fDr;ksa osQ fcuk mldh fLFkfr gks ldrh gSA ^D;k O;fDr lekt ls iwoZorhZ gS ;k lekt 
O;fDr ls*µbl iz'u osQ lacaèk esa laiw.kZ okn&fookn ,sls gh fujFkZd gS tSls fd ^eqxhZ igys ;k vaMk* 
osQ ckjs esaA rF; ;g gS fd lHkh ekuo fdlh u fdlh izdkj lekt esa mRiUu gq, gSa vkSj mlls izsj.kk 
ikrs gSaA okLro esa nksuksa ,d&nwljs osQ iwjd gSaA

O;fDr rFkk lekt osQ lacaèk dh O;k[;k djrs gq, eSdkboj dk dguk gS fd ¶viuh lHkh 
ijaijkvksa] laLFkkvksa rFkk lTtkvksa osQ gksrs gq, Hkh lekt] lkekftd thou dh ,d egku ifjorZu'khy 
O;oLFkk gS tks O;fDr dh ekufld rFkk 'kkjhfjd vko';drkvksa ls iSnk gksrh gSA ;g og O;oLFkk gS 
ftlesa euq";ksa dk tUe gksrk gS rFkk mldh lhekvksa osQ Hkhrj mudk fodkl gksrk gS vkSj og Hkkoh ih<+h 
gsrq thou osQ fy, vko';d ckrsa NksM+ tkrk gSA gesa ,sls fdlh Hkh n`f"Vdks.k dks vLohdkj dj nsuk 
pkfg, tks O;fDr ;k lekt osQ lacaèkksa dks osQoy ,d vFkok nwljh n`f"V ls ns[krk gSA¸

3-17 lekt dh mRifÙk (The Origin of Society)

lekt dh mRifÙk dh O;k[;k gsrq fofHkUu fl¼kar izLrqr fd;s x;s gSaA nSoh mRifÙk dk fl¼kar 
(Divine Origin Theory) lekt dks bZ'oj dh Ñfr ekurk gSA ftl izdkj bZ'oj us lalkj dh vU; 
tM+ vkSj psru oLrq,¡ mRiUu dh] mlh izdkj mlus lekt dk Hkh fuekZ.k fd;kA bl fl¼kar us èkhjs&èkhjs 
lksygoha vkSj l=kgoha 'krkCnh rd nSoh vfèkdjksa osQ fl¼kar dk :i xzg.k dj fy;kA 'kfDr fl¼kar 
(Force Theory) lekt dks loksZPp 'kkjhfjd 'kfDr dk ifj.kke le>rk gSA bl fl¼kar osQ vuqlkj] 
lekt dh mRifÙk 'kfDr'kkyh }kjk fucZy dh vèkhurk esa fufgr gSA vkfne dky es vlkèkkj.k 'kfDr'kkyh 
O;fDr vius lkfFk;ksa dks vkrafdr dj rFkk muosQ Åij viuh lÙkk LFkkfir djus esa liQy gks x;kA bl 
izdkj] 'kkjhfjd cy osQ vkèkj ij O;fDr;ksa dks bdV~Bk jgus osQ fy, ckè; fd;k x;kA fir`lÙkkRed 
,oa ekr`lÙkkRed fl¼kar lekt dks ifjokj dk o`gr~ :i crykrs gSaA lj gsujh esu (Sir Henry Maine) 
us fir`lÙkkRed fl¼kar dh ifjHkk"kk bl izdkj dh gS] ¶;g lekt dh mRifÙk vyx&vyx ifjokjksa esa 
ekurk gS tks T;s"Bre~ iq#"k O;fDr dh lÙkk ,oa mlosQ vkj{k.k osQ vèkhu ijLij bdV~Bs FksA¸ mldk 
fopkj gS fd lekt ifjokj dk fodflr :i gSA ekr`lÙkkRed fl¼kar dh èkkj.kk gS fd vkfne dky 
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es ,difRuRo ;k cgqifrRo ,oa vLFkk;h fookg lacaèk vfèkd izpfyr FksA ,slh ifjfLFkfr esa oa'k dk 
uke ekrk osQ uke ij pyrk Fkk tsaDl (Jenks) us dgk gS] ¶,sls ekeyksa esa ekr`Ro ,d rF; gS] tcfd 
fir`Ro osQoy ,d er gSA¸

lkekftd lafonk dk fl¼kar (Social Contract Theory)

mDr fl¼krksa osQ vfrfjDr lafonk dk fl¼kar (Contract Theory) Hkh gS ftlosQ vuqlkj lekt 
,d lafonk (le>kSrk) gS tks fd euq";ksa osQ oqQN mís';ksa dh iw£Ùk osQ fy, cuk;k x;k gSA gkWCl 
(Hobbes) dk dguk gS fd izkÑfrd voLFkk (state of nature) esa euq"; vius ewyr% LokFkhZ LoHkko osQ 
dkj.k lnSo gh vius iM+ksfl;ksa ls yM+rk&>xM+rk jgrk FkkA mlosQ 'kCnksa esa] euq"; dk thou ,dkare;] 
fujhg] nq%[kh] i'kqor~ rFkk vYi FkkA izR;sd O;fDr nwljs O;fDr dk 'k=kq FkkA nq"ifj.kkeksa ls cpus osQ 
fy, euq"; ls vius dks lekt esa laxfBr fd;k] rkfd og vU; euq";ksa osQ lkFk 'kkfUriwoZd jg losQA 
lafonk fl¼kar dks ekuus okys ,d vU; fo}ku~] ykWd (Locke) dk dguk gS fd izkÑfrd voLFkk 
esa euq";ksa esa ;q¼ ugha gksrs FksA og 'kkfUr] ln~Hkkouk] ikjLifjd lgk;rk rFkk lqj{kk dh voLFkk FkhA 
izkÑfrd voLFkk esa osQoy ,d gh nks"k Fkk fd ml le; dkuwu rFkk U;k; dh dksbZ lkekU; iz.kkyh 
ugha FkhA bl deh dks nwj djus osQ fy, vkSj viuh Lora=krk dk iz;ksx djus dh bPNk ls izsfjr gksdj 
euq"; us ,d le>kSrk fd;k ftlosQ }kjk leqnk; dks oqQN vfèkdkj lkSai fn;s x;sA

ts- ts :lks (J. J. Rousseau) us viuh iqLrd ^dkaVªsDV lks'ky* (Contract Social 1762) esa 
fy[kk fd ¶izkÑfrd voLFkk esa euq";ksa esa leku vkRefuHkZjrk rFkk larqf"V FkhA os vkuUn rFkk lknxh 
dk thou O;rhr djrs FksA ijarq euq";ksa dh la[;k c<+us rFkk muesa >xM+s c<+ tkus osQ fdj.k ,d lH; 
lekt dh LFkkiuk dh vko';drk eglwl gqbZA vr% euq";ksa us ,d le>kSrk fd;k ftlosQ }kjk gj 
O;fDr nwljksa osQ lkFk ,drk esa c¡èk dj Hkh igys dh gh Hkk¡fr Lora=k gSA¸ ,Me fLeFk (Adam Smith) 
osQ vuqlkj] ¶lekt ikLifjd vFkZ&izcaèk osQ fodkl&gsrq fu£er ,d Ñf=ke mik; gSA¸

fofHkUu fl¼karksa dh laf{kIr vkykspuk (Brief Criticism of the Various Theories)

lekt dh mRifÙk&fo"k;d mi;qZDr fl¼karksa ls Li"V irk ugha yxrk fd lekt dk tUe oSQls 
gqvkA buesa ls lHkh fl¼karksa dh dM+h vkykspuk dh xbZ gSA ge bu fl¼karksa dh vkykspuk dk C;ksjsokj 
o.kZu u djosQ buosQ lacaèk esa dgh x;h eq[;&eq[; ckrksa dks ysaxsA bZ'oj us lekt dk fuekZ.k ugha fd;k 
gS] lekt euq"; dh lkekftd izo`fÙk dk ifj.kke gSA lekt osQ fodkl esa 'kfDr fuLlansg ,d egÙoiw.kZ	
rÙo jgh gS] ijarq bls gh ,dek=k dkj.k ugha ekuk tk ldrkA lekt osQ tUe esa ftruk gkFk 'kfDr dk 
gS] mruk gh ,sfPNd Hkkouk dk Hkh gSA ekr`izèkku rFkk fir`izèkku ifjokj lkoZHkkSfed ugha ekus tk ldrsA 
yhdkWd osQ 'kCnksa esa ¶vkfneokfl;ksa esa ifjokj ;k lewg dk dksbZ ,d Lo:i ugha FkkA dgha ekr`izèkku 
ifjokj Fks] rks dgha fir`izèkku ifjokj Fksµ;gh ml le; dh O;oLFkk FkhA gks ldrk gS fd ckn esa muesa 
ls fdlh ,d iz.kkyh us nwljs dks lekIr dj fn;k gksA¸ bl ckr dks vc fcYoqQy gh ugha ekuk tkrk 
fd lekt ,d Ñf=ke fuekZ.k gSA lkekftd lafonk fl¼kar esa ;g ekuk x;k gS fd euq"; dk tUe 
lekt ls igys gqvk FkkA ijarq ;g èkkj.kk xyr gS] D;ksafd lkekftdrk dk tUe euq"; osQ lkFk gh 
gqvkA tc euq"; us nwljs euq";ksa osQ lkFk tUe fy;k] rks lekt ,d okLrfodrk osQ :i esa fo|keku 
FkkA euq"; lekt osQ vanj gh euq"; gS lekt osQ ckgj ughaA lekt èkhjs&èkhjs fodflr gksdj cukA ;g 
fdlh ,d fnu vpkud ugha iSnk gks x;kA mi;qZDr fl¼kar ls Hkys gh bl ckr dk irk yxs fd fdl 
izdkj fofHkUu lekt vfLrRo esa vk;s] ijarq buls ;g irk ugha yxrk fd lekt dh mRifÙk oSQls gqbZA

fodkloknh fl¼kar (Evolutionary Theory)

fodkloknh fl¼kar lekt dh mRifÙk osQ ckjs esa lkekU;r% Bhd O;k[;k izLrqr djrk gSA bl 
fl¼kar osQ vuqlkj] lekt dk fuekZ.k ugha gqvk gS] cfYd ;g fodkl dk iQy gSA lekt Øfed fodkl 
dk ifj.kke gSA lekt vlaxfBr ls laxfBr vkSj viw.kZ ls iw.kZ dh vksj fujarj fodkl djrk tkrk gSA 
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blosQ fodkl esa le;&le; ij fofHkUu rÙoksa esa lgk;rk feyh gSA ukrsnkjh rFkk ifjokj izkjafHkd caèku 
Fks ftUgksaus euq";ksa dks laxfBr fd;kA eSdkboj dk dguk gS fd ¶ukrsnkjh us lekt dk fuekZ.k fd;kA¸ 
fir`izèkku lekt dk laxBu iq#"kksa osQ ekè;e ls ukrsnkjh osQ vkèkkj ij gqvkA èkeZ ,d vkSj rÙo Fkk 
ftlus lkekftd psruk osQ fodkl esa lgk;rk nhA xsVy (Gettell) dk dguk gS] ¶ukrsnkjh rFkk èkeZ 
,d gh oLrq osQ nks igyw ek=k FksA¸ bu nksuksa dk bruk ?kfu"B lacaèk Fkk fd ckn esa dchys dk izèkku 
gh èkk£ed iqjksfgr Hkh gksus yxkA blosQ ckn euq"; us [kkukcnks'kh dh vknr NksM+ nh] og xk¡oksa rFkk 
uxjksa esa cl x;k vkSj i'kqikyu rFkk Ñf"k dk dke mlus vkjaHk dj fn;kA bl izdkj tula[;k rsth 
ls c<+us yxhA èku dk lap; gqvkA laifÙk dh èkkj.kk Hkh iSnk gks xbZA vk£Fkd thou [kq'kgky gks x;kA 
bu lc ckrksa osQ dkj.k lkekftd lacaèkksa osQ :iksa esa ifjorZu vk;s vkSj euq"; lkekftd laxBu osQ mu 
izxfr'khy Lrjksa rd igq¡p x;k fd mlus jk"Vª&jkT; cuk fy;sA

vr% Li"V gS fd lekt dk tUe fdlh le>kSrs ;k fo'ks"k micaèk osQ dkj.k ugha gqvkA bldk 
tUe Lor% gqvk vkSj bldk Øe'k% fodkl gksrk x;kA vkèkqfud tfVy Lo:i rd igq¡pus ls igys ;g 
fodkl osQ dbZ pj.kksa ls xqtj pqdk gSA dkEVs osQ vuqlkj] ¶lekt bu pj.kksa ls xqtj pqdk gSµèkk£ed 
(theological)] rkfRod (metaphysical) vkSj ldkjkRed (posititve)A mlosQ fopkjkuqlkj] la?k dh 
vko';drk osQ ifj.kkeLo:i lekt dk tUe gqvkA euq";ksa }kjk vuqHko dh x;h ;g vko';drk 
fuf'pr fu;eksa osQ vuqlkj fodflr gqbZA fo|eku lekt fodkl osQ fofHkUu pj.kksa ij gSA mlosQ vuqlkj] 
izxfr vfuok;Z gS] ;|fi ;g èkhjs&èkhjs] èkheh&èkheh vkSj vlhe gksrh gSA gcZVZ LisUlj us Hkh lkekftd 
fodkl osQ fl¼kar dk iks"k.k fd;k gSA mlosQ vuqlkj lekt fodkl osQ mu lHkh fl¼karksa osQ vèkhu 
gS ftuosQ vèkhu lc pj vkSj vpj inkFkZ gSaA mlosQ fy, Hkh fodkl dk vFkZ izxfr FkkA ekuo&lekt 
taxyh voLFkk ls lH; voLFkk dks izkIr dj pqdk gSA mlus lkekftd fodkl osQ ekxZ esa iqjkru] 
vkfne (primitive)] lSfud (Militant) vkSj vkS|kfxd (industrial) voLFkkvksa ;k pj.kksa dks cryk;kA

cgqr ls lekt'kkfL=k;ksa us dkEVs vkSj Lisalj }kjk fodkl dks izxfr dgs tkus dk fojksèk fd;k 
gSA ;g dguk dfBu gS fd izxfr D;k gS\ ifjorZu osQoy ns[kk tk ldrk gS] ijarq ifjorZu dk vFkZ 
vko';d :i ls izxfr gh ugha gks ldrkA

3-18 lekt osQ izdkj (Types of Society)

ftl xzg ij euq"; jgrk gS ml ij yksx lkekftd lacaèkksa dk tky cukdj jgrs gaSA

1- tutkrh; lekt (Tribal Society)

tutkrh; lekt vkfne lekt dh fo'ks"krk gS tks ekuo bfrgkl osQ vkjafHkd ;qx esa orZeku 
Fkh] ;|fi vizQhdk] ,f'k;k ,oa ;wjksi osQ fiNM+s ns'kksa esa bls vc Hkh ns[kk tk ldrk gSA bl lekt dh 
lajpuk ,oa izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEu izdkj gSaµ

	 (i)	 vk£Fkd lajpuk (Economic Structure)µtutkrh; lekt esa yksx izkÑfrd i;kZoj.k 
osQ fudV laioZQ esa jgrs gSa tks mldh vk£Fkd fØ;kvksa dks fuèkkZfjr djrh gSA mudh izeq[k 
vk£Fkd fØ;k f'kdkj ,oa Hkkstu bdV~Bk djuk gksrk gSA oqQN tutkrh; lekt izeq[kr;k 
f'kdkj ij gh thou fuokZg djrh gSaA osQoy oqQNsd danewyksa dks vius Hkkstu osQ iwjd osQ 
:i esa bdV~Bk djus osQ vfrfjDr os u osQoy Hkkstu vfirq vkJ;] oL=kksa ,oa midj.kksa 
gsrq Hkh i'kqvksa ij vkfJr gksrs gSaA

	 	 vr,o] mudh izeq[k izkS|ksfxdh esa f'kdkj&dkS'ky ,oa i'kqvksa dh [kk|&Hkkstu] vkJ; 
,oa oL=kksa rFkk vko';d midj.kksa esa :ikUrfjr djus dh izfofèk;k¡ lfEefyr gSaA oqQN 
tutkrh; lekt izeq[kr;k f'kdkj dh vis{kk Hkkstu bdV~Bk djus ij vfèkd fuHkZj gksrs 
gSaA danewy] taxyh vUu ,oa iQy mudk Hkkstu gksrs gSaA o`{kksa dh Nky ,oa ikSèkksa osQ js'kksa 
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dks cqudj pVkb;k¡ ,oa ?kj cuk;s tkrs gSaA ydM+h dks] midj.kksa ,oa 'kL=kksa dks cukus osQ 
fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA

	 	 tutkrh; lektksa esa Je foHkktu ugha ik;k tkrkA osQoy fyax ,oa vk;q osQ vuqlkj dk;ks± 
dk FkksM+k cgqr foHksnhdj.k gksrk gSA efgyk,¡ lkekU;r;k ?kjksa dh ns[kHkky djrh gSa] Hkkstu 
,d=k djrh gSa ,oa mls rS;kj djrh gSa rFkk cPpksa dk ikyu&iks"k.k djrh gSaA iq#"k f'kdkj 
djrs gsSa] 'k=kqvksa ls ;q¼ djrs gSa ,oa tutkrh; lekjksgksa esa Hkkx ysrs gSaA izR;sd tutkrh; 
lewg esa ,d Hkkstu&laHkj.kdÙkkZ gksrk gSA O;kikj }kjk izkIr osQoy oqQNsd oLrqvksa dks 
NksM+dj ifjokj osQ fy, izR;sd vko';d oLrq] oL=k] twrs] crZu] midj.k] vkfn ifjokfjd 
lnL;ksa }kjk gh fu£er dh tkrh gSA mRiknu dk fof'k"Vhdj.k] ;fn dksbZ gS] rks og vfoewy 
:i dk gksrk gSA

	 	 tutkrh; lekt esa O;fDrxr laifÙk] fofue; ,oa Í.k lacaèkh laLFkkvksa dh vuqifLFkfr 
gksrh gSA fuLlansg tutkrh; lekt osQ yksxksa osQ ikl vius O;fDrxr midj.k ,oa ;q¼ 
lacaèkh lkexzh gksrh gSa ijarq bu oLrqvksa dks O;fDrxr laifÙk dh laLFkk ugha dgk tk ldrkA 
Í.k nsus okyh laLFkkvksa] fofue; iz.kkyh vFkok ljdkjh lgk;rk dh dksbZ vko';drk 
ugha gksrhA bl izdkj tutkrh; lekt esa vk£Fkd fØ;k osQ izfreku vkS|ksfxd lekt dh 
rqyuk esa ljy ,oa vfoHksnhÑr gksrs gSaA

	 (ii)	 lkekftd thou (Social Life)µtutkrh; lekt esa thou ljy ,oa lesfdr gksrk gSA 
;g vk£Fkd] èkk£ed] 'kSf{kd ,oa euksjatukRed Jsf.k;ksa esa foHksnhÑr ugha gksrk ftlosQ 
varxZr vkèkqfud lekt esa izR;sd O;fDr vusd fof'k"V Hkwfedk;sa fuHkkrk gSA lkekftd 
var£Ø;k izkFkfed lewg dh gksrh gSA O;oLFkk dh ns[kHkky yksdjhfr;ksa ,oa yksdkpkjksa 
ij vfèkd fuHkZj djrh gS] tutkrh; usrkvksa osQ lÙkk ij deA lewg fuUnk vFkok xaHkhj 
ekeyksa esa fuokZlu naM osQ lkekU; :i gSaA cPps dk lkekthdj.k ifjokj ,oa nSfud lacaèkksa 
esa gksrk gSA izR;sd tutkfr dks O;ogkj osQ ekudksa dk Kku gksrk gS rFkk tutkrh; usrkvksa 
dk nkf;Ro gksrk gS fd og ;g ns[ksa fd cPps LohÑr ekudksa osQ vuqlkj O;ogkj djrs gSaA 
tutkrh; lekt dk vkdkj y?kq gksrk gSA ,oa ;g lejl gksrk gSA tutkrh; yksx èkk£ed 
gksrs gSa rFkk VksVeokn] tknw ,oa oLrq&iwtk esa fo'okl djrs gSaA fu"d"kZ :i esa] tutkrh; 
lekt] vkS|ksfxd lekt tks tfVy] fo"ke] vlesfdr ,oa foHksnhÑr gksrk gS] fd rqyuk 
esa ljy] lejl] lesfdr ,oa vfoHksnhÑr gksrk gSA

2- Ñ"kd lekt (Agrarian Society)

vk£Fkd fØ;k osQ fofHkUu Lo:iksa osQ vkèkkj ij lektksa dks Ñ"kd ,oa vkS|ksxhÑr esa oxhZÑr 
fd;k tkrk gSA Ñ"kd lekt esa izeq[k vk£Fkd fØ;k Ñf"k gksrh gS tcfd vkS|ksfxd lekt esa iSQDVjh 
mRiknu vk£Fkd fØ;k dk izeq[k :i gksrk gSA vkt Hkh fo'o tula[;k dk nks&frgkbZ ls rhu&pkSFkkbZ 
Hkkx Ñ"kd lektksa esa jgrk gSA

vkfne O;fDr ifjokj ,oa jDrcaèkuksa osQ vkèkkj ij fu£er NksVs&NksVs fxjksgksa (bounds) esa jgrs 
FksA mudh vFkZO;oLFkk esa vfèkdka'kr;k f'kdkj] Hkkstu dks bdV~Bk djuk] eRL;ikyu lfEefyr FksA 
uoik"kk.k Økafr us lekt osQ bfrgkl eas egÙoiw.kZ ifjorZu fd;s ftldk le mnkgj.k vkS|ksfxd Økafr 
esa gh ns[kk tk ldrk gSA uoik"kk.k ;qx yxHkx 13]000 o"kZ iwoZ fudVorhZ iwoZ ,oa uhy ?kkVh esa vkjaHk 
gqvkA rhu vFkok pkj gtkj o"kZ iwoZ ;g osaQnzh; ,oa if'peh ;wjksi esa izlkfjr gqvkA bl ;qx osQ nkSjku 
yksxksa us ik"kk.k fu£er midj.kksa dks ikfy'k djuk ,oa muesa rh[ks dkVus okys fdukjs cukuk vkjaHk fd;k 
rFkk orZu cukus ,oa xw¡Fkus dh dykvksa dk vfo"dkj fd;kA ijarq ;g lkoZfèkd egRoiw.kZ ifjorZu ugha 
FkkA ikSèkksa ,oa i'kqvksa osQ ikyu us Ñ"kd lekt dh uhao j[khA
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Ñf"k osQ fodkl ls lkekftd lajpuk ,oa laLFkkvksa esa ifjorZu vk;kA vFkZO;oLFkk dh ubZ 'kSyh 
ls tula[;k dh nzqr o`f¼ laHko gqbZA blus vfèkd LFkk;h fuoklksa dks Hkh tUe fn;kA yksxksa us nsgkrksa dh 
mRifÙk dh ftlls lkekftd lajpuk ,oa lkekftd fu;a=k.k osQ u;s Lo:iksa dh vko';drk vuqHko gqbZA

Ñ"kd lekt dh lajpuk ,oa fo'ks"krk,¡

	 (i)	 O;olkf;d ljapuk (occupational structure)µÑ"kd lekt eq[;r;k ikSèkksa ,oa 
i'kqvksa osQ ikyu ls lac¼ gSA ikSèkksa osQ ikyu dk vFkZ gS Ñf"k rFkk i'kqikyu dk vFkZ gS 
i'kqvksa dk j[kj[kkoA cgqèkk Ñf"k ,oa i'kqvksa ;Fkk xk;] cdjh ,oa HksM+ tSls ikyrw i'kqvksa 
osQ iz;ksx fefJr dk;Z gksrs gSaA ijarq Ñf"k ,oa i'kq&ikyu osQ vfrfjDr Ñ"kd lekt esa 
yksxksa osQ vU; vk£Fkd fØ;k,¡ Hkh gksrh gSaA bl izdkj bl lekt esa f'kYih rFkk cqudj] 
oqQEgkj] yksgkj] NksVs nqdkunkj] lsok&deZpkjh tSls] liQkbZ deZpkjh] pkSdhnkj] ?kjsyw ukSdj 
,oa rqPN O;olk; djus okys vU; O;fDr Hkh gksrs gSaA

	 (ii)	 Ñ"kd lektksa esa Hkw&LokfeRo dk :i (Forms of land ownerlipism agrarian 
societies)µlkekU;r;k bl lekt esa Hkw&Lokeh] i;Zos{kh Ñ"kd] dk'r ,oa iQly Hkkxhnkj 
gksrs gSaA Hkw&Lokeh] Hkwfe osQ Lokeh gksrs gSa ijarq Lo;a dk'r ugha djrsA os Hkwfe dh iQly 
Hkkxsnkjh osQ fy;s ns nsrs gSaA i;Zos{kh Ñ"kd og gksrs gSa tks viuh Hkwfe dks Jfedksa ls dk'r 
djokrs gSaA dk'rdkj Lo;a viuh Hkwfe dh dk'r djrk gSA iQly Hkkxhnkj os O;fDr gksrs 
gSa tks nwljksa dh Hkwfe ij dk'r djosQ iQly dk Hkkx izkIr djrs gSaA f'kYih mRiknu osQ 
lkèkuksa dk Lokeh gksrk gS ,oa vius Je ls mRiknu djrk gSA O;kikjh oLrqvksa dk y?kqek=kk 
esa Ø;&foØ; djrs gSaA ;g Hkh è;ku jgs fd f'kYih ,oa O;kikjh Hkh Ñ"kd lekt esa 
dHkh&dHkh Hkwfe osQ Lokeh gksrs gSaA ftls os Lo;a Jfedksa }kjk dk'r djrs gSa vFkok	
Hkkxsnkjh osQ vkèkkj ij dk'r gsrq ns nsrs gSaA

	 (iii)	 xzkeh.k leqnk; O;oLFkk (village community system)µÑ"kd lekt esa xzkeh.k 
leqnk; iz.kkyh dh laLFkk ik;h tkrh gSA Ñ"kd vFkZO;oLFkk osQ dkj.k vkokl gsrq edkuksa 
dh vko';drk vuqHko dh x;hA lqj{kk ,oa lg;ksx gsrq ,d nwljs osQ ,oa Hkwfe osQ fudV 
jgus ls Ñ"kd xzkeksa dk tUe gqvkA xzke] Ñ"kdksa dk osQoy vkoklh; LFkku gh ugha gS 
vfirq bls lkekftd lesdu dÙkkZ Hkh dgk tk ldrk gSA ;g lkekftd thou dk osaQfnz; 
LFkku gksrk gS ,oa O;fDr xzke esa viuk iw.kZ thou thrs gSaA yksxksa osQ thou&izfreku fLFkj 
gksrs gSaA mudh vknrsa] vfHko`fÙk;k¡ ,oa muosQ fopkj vkS|ksfxd lekt esa oklh O;fDr;ksa ls 
fHkUu gksrs gSaA

	 (iv)	 U;wure Je foHkktu (Minimal division of labour)µÑ"kd lekt dh vU;	
lajpukRed fo'ks"krk U;wure Je foHkktu ls gSA fyax ,oa vk;q ij vkèkkfjr ewy foHkktu 
osQ vfrfjDr fo'ks"khÑr Hkwfedk,¡ cgqr de gksrh gSaA osQoy ,d gh O;olk; izeq[k gksrk gS 
vFkkZr~ ikSèkksa ,oa i'kqvksa dk ikyuA lHkh O;fDr;ksa osQ fy, i;kZoj.k] HkkSfrd ,oa lkekftd 
leku gksrk gSA Ñ"kd lekt lejl gksrk gSA tgk¡ yksxksa dh ,d gh izdkj dh vk£Fkd 
fØ;k gksrh gSA dk;Z dk foHkktu ,oa mifoHkktu ugha gksrkA lkekftd ,oa vk£Fkd laxBuksa 
dk ckgqY; ugha gksrk dksbZ Jfed la?k vFkok O;olkf;d lfefr;k¡ ugha gksrsA xzkeh.k O;fDr 
viuh 'kkjhfjd lajpuk ,oa LkkaLÑfrd izfreku esa leku gksrs gSaA

	 (v)	 ifjokj dh Hkwfedk (Role of family)µÑ"kd lekt dh ,d fo'ks"krk ifjokj dh 
Hkwfedk gS tks u osQoy iztuu ,oa cky iks"k.k bdkbZ osQ :i esa vfirq vk£Fkd bdkbZ osQ 
:i esa Hkh dk;Z djrk gSA vusd lektksa esa O;fDr ugha vfirq laiw.kZ ifjokj lewg osQ :i 
esa Hkwfe dks tksrrk gS ,oa liQy dh dVkbZ djrk gS rFkk vU; vko';d Ñf"k lacaèkh dk;Z 
fey&tqydj djrk gSA Ñ"kd ifjokj fir`lÙkkRed gksrk gSA ifjokj dh izfLFkfr O;fDr 
dh izfLFkfr dks fuèkkZfjr djrh gSA fookg] èkeZ] euksjatu ,oa O;olk; osQ ckjs esa fuèkkZfjr 
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ifjokj ekud gksrs gSaA lHkh iq#"kksa ,oa fL=k;ksa dk thou ifjokfjd thou esa lekosf'kr gksrk 
gS] D;ksafd vfèkd fo'ks"k laxBu ugha gksrs] vr,o ifjokj gh lgk;rk ,oa lqj{kk osQ dk;ks± 
osQ fu"iknu gsrq vosQyk laxBu gksrk gSA

	 (vi)	 ,drk dh Hkkouk (Sense of unity)µÑ"kd lekt osQ lnL;ksa esa var%lewg dh Hkkouk 
gksrh gS] D;ksafd mudk laiw.kZ thou ,d ,sls lekt esa tks HkkSfrd] vk£Fkd ,oa lkekftd 
:i ls lejl gS] ls lekosf'kr gksrk gSA vr% os laiw.kZ cká lalkj dks cká lewg le>rs 
gSaA muesa l'kDr ^ge* Hkkouk gksrh gSA gkj osQ vkSj eku&lEeku osQ uke ij xzkeoklh vius 
thou dk cfynku djus dks rRij jgrs gSaA O;fDr;ksa osQ eè; lacaèk oS;fDrd izdkj osQ 
gksrs gSaA xzkeh.k jhfrfjoktksa ,oa ewY;ksa dk mYya?ku djus okys O;fDr dks dBksj naM fn;k 
tkrk gSA

	 (vii)	 vukSipkfjd lkekftd fu;a=k.k (Infound social control)µÑ"kd lekt esa nsgkrksa dh 
izèkkurk gksrh gSA xzkeh.k leqnk; esa ikjaifjd O;kogkfjd fu;eksa dk eq[; LFkku gksrk gSA 
izR;sd O;fDr ,d nwljs dks igpkurk gSA xzkeh.k leqnk; osQ yksx ,d nwljs dh lgk;rk 
djrs gSa rFkk ,d nwljs osQ lq[k ,oa nq[k esa Hkkx ysrs gSaA vijkèk dh ek=kk de gksrh gSA naM 
vukSipkfjd izdkj dkµfuank] viQokg ,oa cfg"dkj gksrk gSA yksxksa dk O;ogkj yksdjhfr;ksa 
}kjk 'kkflr gksrk gSA

	 (viii)	 lknxh ,oa ,d:irk (Simplicity and uniformity)µÑ"kd lekt esa yksxksa osQ thou 
esa lknxh ,oa ,d:irk gksrh gSA Ñ"kd] izkÑfrd 'kfDr;ksa osQ izfr Hk;Hkhr gksrk gS D;ksafd 
mldh Ñf"k] izÑfr dh n;k ij fuHkZj gksrh gSA og izkÑfrd 'kfDr;ksa dh iwtk djrk gSA 
Ñ"kd lekt èkk£ed lekt gksrk gSA blosQ vfrfjDr Ñ"kdksa dh thou 'kSyh ljy gksrh gSA 
mudk Hkkstu] muosQ oL=k ,oa edku lkns gksrs gSaA os vkS|ksfxd lH;rk osQ nks"kksa ls nwj jgrs 
gSaA mudk O;ogkj LoHkkfod gksrk gS mlesa Ñf=kerk ugha gksrhA os 'kkafriw.kZ thou O;rhr 
djrs gSA ekufld ncko de gksrs gSaA mUgsa ân; vk?kkr tSls jksx ugha gksrsA os lR;oknh] 
ifjJeh ,oa lRdkj'khy gksrs gSaA muosQ fy;s HkwfedA lcls ewY;oku èkjksgj gSA

fu"d"kZ eas ;g Hkh mYys[k djuk mi;qDr gksxk fd gekjs le; esa Ñ"kd lekt vkS|ksfxd lekt 
dh fo'ks"krkvksa ls vfèkd ls vfèkdrj izHkkfor gks jgk gSA Ñ"kd vc iQkyrw oLrqvksa dk mRiknu djrs 
gSa] ftUgsa os eaMh esa foØ; djrs gSa] vkS|ksfxd ;qx dh eqnzk O;oLFkk dk mi;ksx djrs gSa rFkk dj Hkqxrku 
,oa ernku osQ ekè;e ls ns'k dh jktuhfrd O;oLFkk esa Hkkx ysrs gSaA ;kaf=kd Ñf"k osQ vkxeu ls ,oa 
ykHk ij n`f"V osQafnzr gks tkus ls Ñ"kd lekt osQ lkekftd laxBu ij vfr izHkko iM+k gSA Hkkjrh; 
lekt tks Ñ"kd lekt gS vkS|ksxhdj.k osQ izHkkokèkhu ifjorZu osQ nkSj ls xqtj jgk gSA uxjhdj.k dk 
izHkko c<+rk tk jgk gS] xzkeokfl;ksa dh thou 'kSyh cny jgh gS] ,oa muosQ fopkjksa esa ifjorZu gks jgk gSA

3-19 vkS|ksfxd lekt (Industrial Society)

lekt osQ bfrgkl esa ,d vR;ar egÙoiw.kZ ?kVuk vkS|ksfxd Økafr jgh gS ftlus lektksa dh	
lajpuk esa egÙoiw.kZ ifjorZu fd;s gSaA vkS|ksfxd Økafr ls iwoZ vfèkdka'k Jfed Lo;a viuk dPpk eky 
izcaèk djrs Fks ,oa muosQ vius midj.k gksrs FksA os ?kj dh Nr osQ uhps vius le;kuqlkj dk;Z djrs 
Fks ,oa mRikfnr oLrq dh ek=kk ,oa mldh xq.koÙkk fuèkkZfjr djrs Fks rFkk bls fdlh miHkksDrk dks Lo;a 
foØ; djrs FksA mRiknd dks vius dk;Z osQ izfr vR;ar #fp gksrh Fkh vkSj og izflf¼ ik ysrk FkkA og 
ikjaifjd lkeqnkf;d yksdpkjksa }kjk 'kkflr lknk thou O;rhr djrk FkkA mlosQ cPps vius firk dks 
dk;Z djrs ns[krs] mldh lgk;rk djrs ,oa èkhjs&èkhjs firk osQ dk;Z dks lh[k tkrs FksA

ijarq vkS|ksfxd Økafr osQ vkjaHk gksus ls lkekftd lajpuk esa ifjorZu gksus yxkA m|ksxifr] ,d 
iw¡thoknh O;fDr us vkdj oqQN fØ;k,¡ laHkky yhA og vkdka{kh ,oa cqf¼;qDr O;fDr Fkk ,oa mlus iSQDVªh 
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LFkkfir dj yhA mlus dPpk eky izkIr fd;k] cktkj dh fLFkfr dk vè;;u fd;k rFkk d£edksa dks 
muosQ ?kjksa ls ykdj viuh iSQDVªh esa oLrqvksa dk mRiknu djus gsrq Je ij yxk;kA mlus mRiknu dks 
cktkj esa foØ; fd;kA bl izfØ;k esa Jfed mRiknu osQ lkèkuksa ls foyx gks x;kA vc og dPps eky 
dk Lokeh ugha Fkk vkSj u gh midj.kksa] Hkou vFkok mRikfnr oLrq dk Lokeh FkkA og osQoy Jfed 
FkkA iSQDVªh mRiknu fuf'pr iw¡th ,oa Je bl Økafr dh fo'ks"krk,¡ FkhA

bl vk£Fkd Økafr osQ ifj.kkeLo:i lkekftd lajpuk esa vusd egÙoiw.kZ ifjorZu ?kfVr gq;s ,oa 
,d u;s lekt ftls vkS|ksfxd lekt dgk] dk tUe gqvkA

vkS|ksfxd lekt dh fo'ks"krk,¡ (Features of Industrial Society)

	 (i)	 vkèkqfud ifjokj dh mRifÙk (Emergence of Modern family)µikjaifjd iSr`d 
ifjokj osQ LFkku ij vkèkqfud ifjokj dk tUe vkS|ksfxd lekt dh izFke fo'ks"krk gSA 
vkS|ksfxd lekt dk ifjokj laLFkk u gksdj ,d lgHkkfxrk gSA L=kh vc iq#"k dh nklh 
ugha gS vfirq thou esa leku vfèkdkj lfgr mldh lafxuh gSA vc osQoy iq#"k gh ?kj 
ls ckgj dk;Z ij ugha tkrs vfirq efgyk,¡ Hkh dk;kZy;ksa ,oa m+|ksxksa esa dk;Z djrh gSaA 
ifjokj mRiknu bdkbZ u jgdj miHkksDrk bdkbZ cu x;k gSA vkèkqfud ifjokj vc og 
dk;Z ugha djrk tks ikjaifjd ifjokj esa gksrs FksA ;gk¡ rd fd cPpksa osQ ikyu&iks"k.k dk 
dk;Z Hkh ckã ,tsfUl;ksa us laHkky fy;k gSA cPpksa dk tUe ifjokj esa u gksdj vLirky 
esa gksrk gSA vkSj mldh izkjafHkd f'k{kk ¯dMjxkVsZu LowQy esa gksrh gSA vkS|ksfxd lekt esa 
O;fDr;ksa dk n`f"Vdks.k O;fDroknh gks x;k gSA bl izdkj] vkS|ksfxd lekt esa ifjokj dh 
lajpuk ,oa mlosQ dk;Z Ñ"kd lekt ls furkar fHkUu gSaA

	 (ii)	 vk£Fkd laLFkk,¡ (Economic Institutions) vkS|ksfxd lekt ,oa iwoZ&vkS|ksfxd lekt 
osQ eè; lokZfèkd egÙoiw.kZ varj vk£Fkd laLFkkvksa dh lajpuk esa ns[kk tk ldrk gSA 
vkS|ksfxd lekt dh mRiknu] forj.k ,oa fofue; iz.kkyh iw.kZr;k fHkUu izdkj dh gSA 
?kjkuksa osQ LFkku ij vc iSQfDVª;k¡ gSa tgk¡ dk;Z dks vusd y?kq va'kksa esa foHkDr fd;k tkrk 
gSA cM+s&cM+s m|ksxksa dh LFkkiuk gks x;h gSA fuxeksa dh LFkkiuk dh x;h gSA LokfeRo ,oa 
fu;a=k.k esa foHksn fd;k tkrk gSA cM+s&cM+s m|ksx ;Fkk VkVk ,oa fcM+yk osQ ,d O;fDr	
}kjk ugha vfirq yk[kksa 'ks;j gksYMjksa osQ eè; mudk LokfeRo fc[kjk gqvk gS tks buosQ 
izcaèk dks osruHkksxh izcaèkdksa osQ fu;a=k.k esa ns nsrs gSaA oLrqr% vkS|ksxhÑr lekt esa LokfeRo 
dh lkewfgdrk gksrh gSA iw¡thokn vkS|ksfxd lekt dh izeq[k fo'ks"krk gSA bl izdkj 
O;fDrxr laifÙk] Je foHkktu] ykHk] izfr;ksfxrk] Je] osru ,oa lk[k vkS|ksxhÑr lekt 
dh fo'ks"krk,¡ gSaA Jfed la?kksa dh o`f¼ Hkh vkS|ksfxd lekt dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk gSA

	 (iii)	 O;kolkf;d milaLÑfr;k¡ (Occupational sub-culture)µtkSl Åij o£.kr fd;k 
x;k gS] vkS|ksfxd lekt esa Je foHkktu dh vfr gksrh gSA fdlh dkj[kkus esa lkèkkj.k 
ls lkèkkj.k oLrq ;Fkkµtwrksa dk mRiknu djus gsrq gtkjksa O;fDr fof'k"V dk;Z djrs gSaA 
blh izdkj] izcaèk dk;Z Hkh foHkkftr gksrk gS] ,d dPps eky osQ Ø; dks] vU; e'khujh 
dh ns[kHkky dks] rhljk mRiknu izfØ;k dks] vU; foØ; dks rFkk nwljs ys[kksa dks ns[krk 
gSA ,sls Je foHkktu ls] lekt'kkfL=k;ksa osQ vuqlkj] lac¼ O;olkf;d fof'k"Vrkvksa dh 
vyx&vyx iz.kkfy;k¡ tks ,d&nwljs ls fHkUu gksrh gSa] inks'kks"kukRed <ax ls tUe ysrh 
gSaA izR;sd iz.kkyh fof'k"V ekudksa dh LFkkiuk djrh gSa ftls lacafèkr O;olk; osQ lHkh 
d£ed vuqlj.k djrs gSaA ;g O;olkf;d milaLÑfr;k¡ lnL;ksa dks nwljksa ls vyx dj 
nsrh gSaA bl izdkj] fpfdRldksa ,oa ulks± osQ ewY;ksa dks bathfu;jksa ,oa pkydksa }kjk vuqikyu 
ugha fd;k tkrkA odhyksa osQ O;olkf;d ewY; izkè;kid osQ ewY;ksa ls fHkUu gksrs gSaA bl 
izdkj] vkS|ksfxd lekt tks fofHkUu O;olk; fof'k"Vrkvksa ls fpfÉr gksrk gS] O;olkf;d 
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milaLÑfr;ksa esa foHkDr gks tkrk gSA ;g bl mnkgj.k ls izxV gks tkrk gS fd Hkkjr osQ 
fpfdRld vesfjdk osQ fpfdRldksa ls vfèkd laioZQ j[krs gSa vis{kkÑr vius gh ns'k osQ 
Ñ"kdksa lsA

	 (iv)	 [kafMr Hkwfedk,¡ (Segmentalized Roles) vkS|ksfxd lektksa esa yksxksa dh Hkwfedk,¡ 
[kafMr gksrh gSaA O;fDr] èkk£ed] xq#] firk] jktuhfrd ny dk lnL;] fØosQV Vhe dk 
lnL; gks ldrk gS ijarq buesa ls fdlh dh vU; osQ lkFk gh lacaèk ugha gksrk tks tutkrh; 
lekt esa tutkrh; O;fDr dk gksrk gSA ,sls lekt esa O;fDr dks osQoy mlosQ oa'k dk 
irk yxkuk gksrk gS ftlosQ vkèkkj ij mlosQ O;olk;] mlosQ lacaèk ,oa mldh 'kSf{kd 
izkfIr dk iwoZdFku fd;k tk ldrk gSA

	 (v)	 voS;fDrd lacaèk (Impersonality of Relationship) vkS|ksfxd lekt oS;fDrd 
lacaèkksa dh vis{kk fuoSZ;fDrdrk lacaèkksa dks fpfÉr djrk gSA O;kolkf;d fof'k"Vhdj.k 
vkS|ksfxd thou dh fuoZS;fDrdrk dks c<+krk gSA lfefr;ksa dks xkS.k Lo:i] O;olk;ksa dh 
cgqyrk] izdk;ks± dk fof'k"Vhdj.k ,oa izfr;ksfxrk Lusg dks de dj nsrh gS ,oa O;fDr;ksa 
esa laiw.kZ lekt osQ izfr rknkReh;rk dh Hkkouk dks fodflr gksus ls jksdrh gSA dk;ZLFkku] 
fuokl LFkku ls nwj gksus osQ dkj.k firk cPpksa dh n`f"V ls yacs le; rd vks>y jgrs 
gSaA vusd cPpksa dks Kkr gh ugha gksrk fd muosQ firk D;k O;olk; djrs gSaA osQoy cPps 
gh ugha] vusd ifRu;ksa dks Hkh vius ifr osQ O;olk; dh iw.kZfHkKrk ugha gksrhaA iRuh dks 
;g rks Kkr gksrk gS fd mldk ifr OkL=k m|ksx esa dk;Z djrk gS ijarq og bl m|ksx esa 
mRiknu d{k] HkaMkj] izca/ dk;kZy;] tu&laioZQ foHkkx vFkok fdl vU; foHkkx esa dk;Z 
djrk gS] mldks Kkr ugha gksrkA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ifjokj ckyd dks ;qok }kj ikj djosQ 
o;Ld O;olkf;d Hkwfedk esa izos'k fnykus esa vleFkZ jgrk gSA

	 (vi)	 izfLFkfr ls lafonk (Status to contract) vkS|ksfxd lekt dh ,d izeq[k fo'ks"krk og 
izo`fÙk gS ftls lekt'kkL=kh izfLFkfr ls lafonk dh vksj izLFkku dgrs gSaA eè;;qxhu lekt 
esa] oqQyhu oqQyhu osQ :i esa tUe ysrk Fkk D;ksafd mlosQ nknk oqQyhu Fks] vr,o mls Hkh 
oqQyhu cuus dk vf/dkj FkkA nkl mlosQ izfr fu"Bk j[krs Fks D;ksafd og nkl ifjokj esa 
tUe ysrs FksA laiw.kZ lekt iznr izfLFkfr ij lajfpr Fkk vkS|ksfxd lekt us bl lajpuk 
dks [kafMr dj fn;k gSA vkS|ksfxd lekt esa vf/dka'k O;fDr fo'kkydk; laxBuksa osQ fy;s 
lafonk osQ vk/kj ij dk;Z djrs gSaA izfLFkfr O;oLFkk dk LFkku lafonk O;oLFkk us ys fy;k 
gSA bl lekt esa vc osru lafonk] lkekftd lqj{kk lafonk] csjkstxkjh chek lafonk vkfn 
gksrs gSaA ikjLifjd nkf;Ro O;k[;k osQ LFkku ij vkS|ksfxd lekt esa lafonk O;oLFkk ik;h 
tkrh gSA

	 (vii)	 lkekftd xfr'khyrk (Social Mobility) D;ksafd vkS|ksfxd lekt izfLFkfr osQ LFkku ij 
lafonk ij O;ofLFkr gS] vr,o blesa lkekftd xfr'khyrk ik;h tkrh gSA vkS|ksfxd lekt 
dk O;fDr viuh miyfC/ osQ vk/kj ij lkekftd Lrjhdj.k esa mPp ls mPp lkekftd 
in ik ldrk gSA izfLFkfr osQ fu/kZjd rÙo osQ :i esa tkfr dk egÙo de gks x;k gSA

	 (viii)	 efgykvksa dh fLFkfr (Position of women) o`Q"kd lekt esa efgykvksa osQ fy;s 
vis{kko`Qr de vk£Fkd O;olk; miyC/ gksrs gSaA os vf/d le; ?kjsyw dk;ks± esa O;Lr 
jgrh gSa ,oa iQly cksus rFkk dkVus osQ le; iq#"kksa dh lgk;rk djrh gSaA vkS|ksfxd lekt 
esa efgykvksa osQ fy, vusd ekxZ [kqys gksrs gaSA vkS|ksfxdj.k ,oa fof'k"Vhdj.k us efgykvksa 
dks dkj[kkuksa esa LFkku ns fn;k gSA os vc ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj fudydj foLr`r 
lalkj esa izos'k dj x;h gSa ftl dkj.k mudh vfHk#fp;ksa esa egku ifjorZu vk;k gSA eqfDr 
vfHk;ku (Lib Movement) vkS|ksfxd lekt dh nsu gSA
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	 (ix)	 fopyu ,oa vizfrekurk (Deviance and anomic) vkS|ksfxd lekt ,d tulekt 
gS ftlesa fofHkUu milaLo`Qfr;k¡ fo|eku gSaA blosQ lnL; izfr;ksfxrk dh vfr osQ dkj.k 
vR;f/d nckoksa ,oa my>uksa osQ v/hu dk;Z djrs gSaA dkj[kkusa jkr fnu pyrs gSaA O;fDr 
vusd xfrfof/;ksa esa layXu gSa ,oa Hkkjh xfr ls dk;Z djrs gSaA os fofHkUu ,tsfUl;ksa	
}kjk fu/kZfjr O;ogkj osQ tfVy ,oa fo"ke fu;eksa ls f?kjs gq;s gSaA muosQ O;ogkj ij 
vusd izdkj osQ izfrca/ gSaA iwathoknh] 'kks"k.k] oxZ&la?k"kZ] laLo`Qfr foyEcuk] fuoSZ;fDrd 
laca/] O;fDrokn dh iz/kurk ,oa ;kaf=kd thou&vkS|ksfxd lekt osQ rRo] ekufld ,oa 
HkkoukRed vlarqyu dks tUe nsrs gSaA lekt osQ lnL;ksa esa fofHkUu izdkj dh ekufld 
foo`Qfr;k¡ mRiUu gks tkrh gSaA vkS|ksfxd lekt esa] vkRegR;k dh] u'khyh oLrqvksa osQ lsou 
dh nj o`f¼ ij gSA

fu"d"kZ :i esa] vkS|ksfxd lekt us laLFkkxr lajpuk ,oa ewY;ksa eas Hkkjh ifjorZu fd;s gSaA	
vesfjdu lekt vkS|ksfxd lekt gS tgk¡ yksx vR;f/d f'kf{kr] oSKkfud rkSj ij izf'kf{kr] vk£Fkd 
:i ls le`¼ ijarq vfr O;fDroknh gksrs gSaA D;ksa ,sls lekt esa ekuolaca/ vf/d lesfdr ,oa LFkk;h 
gksaxs\ mÙkj fuf'pr ugha gSA rnfi vf/d ls vf/d o`Q"kd lekt vkS|hxhdj.k osQ ;qx esa izos'k dj 
jgs gSa ,oa Hkfo"; esa vkS|ksxho`Qr lektksa dh la[;k vis{kko`Qr vf/d gksxhA

3-20 lekt dk Lo:i rFkk rqyukRed vè;;u  
    (Structure of Society and Comparative Study)

lekt osQ Lo:i dk iz'u O;fDr vkSj lekt osQ laca/ osQ iz'u ls cgqr lacaf/r gSA cgqr izkphu 
dky esa vjLrq us dgk Fkk fd euq"; LoHkko ls gh lkekftd izk.kh gS vkSj tks euq"; lekt esa ugha 
jgrk] og ;k rks bZ'oj gS ;k taxyh i'kq gSA euq"; dks lkekftd izk.kh dgus osQ lkFk gh gekjs lkeus 
;g iz'u mRiUu gksrk gS fd euq"; fdl n`f"V ls lkekftd izk.kh gS\ ge lekt ij fdl izdkj fuHkZj 
gSa\ nwljs 'kCnksa esa] euq"; rFkk lkekftd O;oLFkk osQ chp fdl izdkj osQ laca/ gSa\

nks fl¼kar (Two theories)

O;fDr rFkk lekt osQ laca/ksa osQ ckjs esa eq[;r% nks fl¼kar gSa ftudk vusd fo}kuksa us leFkZu 
fd;k gSA ,d fl¼kar lkekftd lafonk (Social Contract) dk gS vkSj nwljk lko;oh fodkl (Organic 
Theory) dk fl¼kar gSA lkekftd lafonk osQ fl¼kar dk o.kZu fd;k tk pqdk gSA ;gk¡ osQoy bruk 
crkus dh vko';drk gS fd lkekftd lafonk osQ fl¼kar esa ;g ckr fufgr gS fd izko`Qfrd voLFkk esa 
euq"; lekt esa jgrk Fkk] D;ksafd ;fn og lekt esa u jgk gksr rks mlosQ eu esa fopkj rFkk Hkkouk,¡ 
mRiUu gksrha ftuosQ ifj.kkeLo:i mlus lkekftd le>kSrk fd;kA

lekt dk lko;oh fl¼kar (The organic theory of society)

;g fl¼kar Hkh vjLrq rFkk IysVksa osQ tekus dk gSA IysVksa us lekt ;k jkT; dh rqyuk ,d c`gr~ 
euq"; ls dhA mlus euq"; dh rhu fo'ks"krkvksaµcqf¼erk] lkgl rFkk bPNk osQ vk/kj ij lekt dks rhu 
Hkkxksa&'kkld] ;ks¼k rFkk dkjhxjksa esa ck¡VkA vjLrq us jkT; dh rqyuk ,d 'kjhj ls dh vkSj crk;k fd 
euq"; lekt dk vfHkUu vax gSA gky esa Cya'kkph rFkk gcZVZ LisUlj (Bluntschi and Herbert Spencer) 
us O;fDr osQ 'kjhj rFkk lekt osQ <k¡ps esa lw{ere lekurk <w¡< fudkyh gSA cy'kyh us rks jkT; esa Hkh 
ySafxd fo'ks"krk crkbZ gSA mldk dguk gS fd jkT; dk Lo:i iq¯yx gS vkSj ppZ dk Lo:i L=kh¯yx gSA 
LisUlj dk dguk gS fd ¶jkT; osQ fodkl rFkk iru ij ogh fu;e ykxw gksrs gSa tks euq"; osQ fodkl 
rFkk iru ij ykxw gksrs gSa jkT; dh Hkh fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk rFkk e`R;q gksrh gSaA euq"; dh gh Hkk¡fr 
jkT; osQ Hkh lgk;d vo;o gksrs gSaA¸
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etnwj] [ksrh djus okys O;fDr] [kkuksa rFkk dkj[kkuksa esa dke djus okys O;fDr lekt osQ iks"kd 
(alimentary) vax gSaA Fkksd O;kikjh] [kqnjk nqdkunkj] cSadj] jsyos rFkk lVhu ls pyus okys tgktksa esa 
dke djus okys O;fDr lekt esa mlh rjg gSa] tSls euq"; osQ 'kjhj esa jDrokfguh ufydk,¡ gSaA MkDVjksa] 
odhyksa] bathfu;jksa] 'kkldksa] iqjksfgrksa vkfn dk lekt esa ogh egÙo gS tks euq"; osQ 'kjhj esa efLr"d 
rFkk ukM+h&laLFkku dk gksrk gSA¸ ^eqjs* (Murray) us O;fDr rFkk lekt esa LisUlj }kjk crk;s x;s vkèkkj 
ij oqQN lekurk,¡ bl izdkj izdV dh gSaµ

	 1-	 nksuksa NksVs&NksVs ,ddksa ls vkjaHk gksdj c<+rs gSaA

	 2-	 T;ksa&T;ksa mudk fodkl gksrk tkrk gS] R;ksa&R;ksa mudh vkjafHkd lkis{k ljyrk osQ LFkku ij 
muesa vf/dkf/d tfVyrk iSnk gksrh tkrh gSA

	 3-	 T;ksa&T;ksa muesa vf/dkf/d fHkUurk c<+rh tkrh gS] R;ksa&R;ksa muosQ fofHkUu Hkkxksa es 
vfèkdkf/d ikjLifjd fuHkZjrk c<+rh tkrh gSA izR;sd dk thou rFkk lkekU; fØ;k 	
laiw.kZ thou ij fuHkZj gks tkrh gSA

	 4-	 laiw.kZ dk thou muosQ fofHkUu vaxksa osQ thou ls fcYoqQy vyx gks tkrk gSA

mi;qZDr lekurkvksa osQ vk/kj ij LisUlj us ;g fu"d"kZ fudkyk fd jkT; ,d tho gSµ,d 
lkekftd thoA O;fDr lekt osQ vax gSa vkSj 'kjhj osQ dks"kksa dh Hkk¡fr dk;Z djrs gSa ftuosQ dk;Z rFkk 
thou dk mís'; laiw.kZ 'kjhj dk fgr djuk gksrk gSA ftl izdkj vaxksa dks 'kjhj ls i`Fko~Q dj nsus ij 
muesa thou ugha jg tkrk] mlh izdkj O;fDr dks lekt ls vyx djus ij mlesa thou ugha jg tkrkA 
O;fDr lekt osQ vanj gh jgrs gSaA

vkykspuk (Criticism)

fuf'pr gh lekt rFkk thou es egÙoiw.kZ lekurk,¡ gSa] ijarq lkFk gh nksuksa esa egÙoiw.kZ Hksn ;k 
varj Hkh gSaA gcZVZ LisUlj us Lo;a bu Hksnksa dh vksj è;ku fn;k Fkk vkSj bUgha osQ vk/kj ij mlus jkT; 
osQ O;fDroknh fl¼kar (individualistic theory) dh jpuk dhA lekt rFkk O;fDr osQ vo;o esa mlus 
fuEufyf[kr varj izdV fd;sA

	 1-	 lekt dk dksbZ ,slk fof'k"V :i ugha gSA ftldh fdlh O;fDr osQ 'kjhj ls rqyuk dh 
tk;sA

	 2-	 lekt osQ vax viuh&viuh txgksa ij ml rjg fLFkj ugha gS] tSls euq"; osQ 'kjhj osQ 
vaxA

	 3-	 lekt dh bdkbZ vyx&vyx O;fDr gksrs gSa vkSj O;fDr osQ 'kjhj osQ dks"kksa dh Hkk¡fr os 
'kjhj ls la;qDr ugha gksrsA

	 4-	 lekt esa dksbZ ^lkekU;&Kku&osaQnz* (Common sensorium) ugha gksrk] cks/ rFkk Kku dk 
dksbZ osaQnzh; vo;o ugha gksrk] tSlk fd euq"; osQ 'kjhj esa gksrk gSA

blosQ vfrfjDr lekt rFkk euq"; osQ 'kjhj esa vkSj Hkh dbZ varj gSaA ;g dFku Bhd ugha gS fd 
lekt dk tUe Hkh oSls gh gqvk gS] tSls euq"; dk gksrk gSA ge tkurs gSa fd euq"; dk tUe rc gksrk 
gS tc iq#"k dk ,d dks"k L=kh osQ ,d dks"k esa feyrk gS] ijarq lekt osQ laca/ esa ;g ckr pfjrkFkZ 
ugha gksrhA lekt es O;fDr;ksa dk la;ksx bl izdkj ugha gksrk ftl izdkj L=kh osQ 'kjhj esa nks dks"kksa dk 
la;ksx gksrk gSA blosQ vfrfjDr u gh lekt ml rjg ejrk gS ftl rjg O;fDr ejrk gSA lp rks ;g 
gS fd lko;o fl¼kar lekt ij osQoy ,d :id osQ :i esa ykxw gksrk gS] okLrfod :i esa ughaA 
lekt u rks tho gS vkSj u tho gks ldrk gSA ;g ,d tho dh Hkk¡fr gSA ;g ekufld iz.kkyh gS] 
'kkjhfjd iz.kkyh ughaA lekt dk dksbZ 'kjhj ugha gksrk] ;g ,d ekufld lajpuk vkSj lfEefyr iz;kstuksa 
osQ fy, ekufld laxBu gSA



uksV

Lo&vè;;u lkexzh  105

lekt'kkL=k ,oa lkekftd 
O;oLFkk

(Sociology and Social System)

lewg&eu fl¼kar (Group mind theory)

lewg&eu fl¼kar ;k vkn'kZoknh fl¼kar (idealist theory) dk lko;o fl¼kar ls cM+k ?kfu"B 
laca/ gSA IysVks] ghxy] ckslkaosQ (Bosanquet)] vkVks fxosZQ (Otto Gierke) vkSj eSDMwxy tSls fo}kuksa us 
bl fl¼kar dk izfriknu fd;k gSA IysVks us lekt dks ,d ^c`gr~ eu* (a mind write large) ekuk gS 
vkSj cqf¼erk] lkgl rFkk bPNk osQ vk/kj ij mlus lekt dks rhu Hkkxksa&'kkld] ;ks¼k rFkk dkjhxj 
esa ck¡Vk gSA ijarq lekt rFkk euq"; osQ eu dh ;g rqyuk ,d :id osQ vfrfjDr oqQN Hkh ugha gSA

ghxy (Hegel)µvkn'kZoknh teZu fo}ku ghxy dk fopkj gS fd lekt ,d ^iw.kZ eu*	
(absolute mind) gSA ;g ,sfrgkfld fo'o&izfozQ;k] lkoZHkkSfed vkRek ;k iw.kZ fopkj dk izrhd gSA 
jkT; tks ifjokj rFkk flfoy lekt osQ iwoZorhZ rRoksa dks latks;s gq, fo|eku gS] eu osQ }a}kRed fodkl 
dk vafre pj.k gS vkSj i`Foh ij mldk pje fodkl gSA jkT; dh bPNk ^iw.kZ eu* dh iw.kZ vfHkO;fDr 
gSA O;fDr tc rd jkT; dk lnL; gS] rHkh rd mldk okLrfod vfLrRo gSA jkT; osQ fcuk O;fDr 
,d dYiuk ;k Hkko ek=k gS_ lekt dh lnL;rk ls gh mls egÙo] ekU;rk] uSfrd in vkfn izkIr gSaA 
jkT; euq"; dh vis{kk ,d mPprj lkè; gS] D;ksafd ;g Lo;a O;fDr gS tks vius vkdfLed rFkk 
LoYik;q fo'ks"krkvksa ls jfgr vkSj viuh lkoZHkkSfedrk ls ;qDr gksrk gqvk rVLFkrk rFkk fpjarjrk dks	
/kj.k fd;s gq, gSA

ckslkaosQ (Bosanquet)µghxy osQ ckn Vh- ,p- xzhu] ,iQ- ,p- czSMys vkSj ch- ckslkaosQ us bl 
er dk leFkZu fd;kA ckslkaosQ osQ dFkkukuqlkj ¶jkT; lHkh ukxfjdksa osQ eu dk feyk&tqyk lkj gSA¸ 
fdlh fuf'pr jkT;&{ks=k rFkk fdlh izHkqlÙkk osQ v/hu jgus okys yk[kksa iq#"kksa o fL=k;ksa kds gh jkT; 
ugha dgk tk ldrk] cfYd jkT; ,d lewg&eu gSa fdlh lfEefyr iz;kstuksa osQ fy, la;qDr gks tkus 
ij euksa dk lewg&eu cu tkrk gSA ;|fi lewg&eu dk vfLrRo O;fDr;ksa osQ eu ls i`Fkd ugha gks 
ldrk] ijarq fiQj Hkh ;g ,d ;FkkFkZ gSA lewg&eu O;fDr;ksa osQ euksa ls Js"B gSA ;g ekufld thou 
dk ,d Js"Brj :i gS vkSj varoZLrq rFkk izdkj esa O;fDr&eu ls mPprj gksrs gq, Hkh mldks vius esa 
lekfo"V j[krk gSA

eSDMwxy (Mc Dougall)µlewg&eu osQ fopkj dh eSDMwxy us iqf"V dhA 1920 es izdkf'kr 
viuh iqLrd ^fn xzqi ekb.M* (The Group Mind) esa mlus fy[kk] ¶lekt ,d ;ksx (O;fDr;ksa dk) 
gS_ mldk i`Fko~Q O;fDrRo gS vkSj ,d lPph bdkbZ gS tks fd cgqr vf/d lhek rd vius vaxksa dh 
xfrfof/ dk <ax rFkk mldk Lo:i fu/kZfjr djrh gSA ;g ,d iw.kZ tho gSA lekt dk ekufld thou 
gksrk gS tks fd mlosQ varxZr Lora=k bdkb;ksa osQ :i esa jgus okys ekufld thou dk ;ksx ek=k ugha 
gS_ vkSj tgk¡ rd bdkb;ksa dks vyx&vyx ekuk tk ldrk gS] muosQ iw.kZ Kku ls ge iw.kZ thou osQ 
Lo:i osQ laca/ esa ml <ax ls fu"d"kZ ugha fudky ldrs] tSlk fd LisUlj osQ mnkgj.kksa esa dgk x;k 
gSA¸ ¶vr% lkekftd ;ksx dk ,d lkewfgd ekufld thou gksrk gS tks fd mldh bdkb;ksa osQ ekufld 
thou dk ;ksx ek=k ugha gksrk gSA ;g dgk tk ldrk gS fd lekt esa osQoy lkewfgd thou gh ugha 
gksrk] cfYd lkewfgd eu ;k oqQN yksxksa osQ dFkukuqlkj ^lkewfgd vkRek* Hkh gksrh gSA¸ eSDMwxy us 
vkxs fy[kk gS] ¶leqnk; dh vkRek dk Lo:i rFkk xBu gj izdkj ls mruk gh iw.kZ ekufld ;k HkkSfrd 
gS ftruk fd O;fDr osQ eu dk <k¡pk rFkk xBu gksrk gSA¸ bl izdkj eSDMwxy rFkk ckslkaosQ osQ fopkj 
yxHkx ,d&ls gh gSaA nksuksa dk dguk gS fd lekt osQoy vius lnL;ksa osQ oqQN xq.kksa ;k y{k.kksa dks 
izdV djus okyk ,d lewg ek=k ugha gS] cfYd Lo;a ,d eu rFkk ,d ;FkkFkZ gSA

vkykspuk (Criticism)

gkWcgkml (Hobhouse)] ykWLdh rFkk eSdkboj tSls fo}kuksa us lewg&eu fl¼kar dh dVq vkykspuk 
dh gSA ;s vkykspd bl ckr dks rks ekurs gSa fd lekt lacaf/r O;fDr;ksa dk osQoy lewg ek=k ugha 
gS] ijarq os ;g ugha ekurs fd lekt dk viuk i`Fko~Q eu rFkk mldh viuh i`Fko~Q bPNk gS tks fd 
lekt osQ lnL;ksa osQ eu rFkk mudh viuh i`Fko~Q bPNk ls fcYoqQy fHkUu o vyx gSA
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eSdkboj dk dguk gS fd ¶;fn ge fdlh lewg&eu dh ppkZ djrs gSa] rks bl laca/ esa gekjs 
ikl dksbZ rF; ;k izek.k ugha gksrs] vr% gesa ;g dYiuk djus dk dksbZ vf/dkj ugha gS fd og 
,d gh <ax ls eglwl djus okys ;k lkspus okys] leku <ax ls izfrfozQ;k djus okys vkSj ,d&tSlk 
;k lfEefyr fgrksa ls izHkkfor gksus okys lekt osQ lnL;ksa osQ eu ls oqQN fHkUu pht gSaA¸ lewg&eu 
dh dYiuk dks osQoy ,d :id osQ :i esa gh iz;ksx fd;k tk ldrk gS] okLrfod n`f"V ls dnkfi 
ughaA Hkkouk rFkk fozQ;k osQ osaQnz rks O;fDr gh gSA lekt esa O;fDr mu ijLifjd laca/ksa esa c¡/s gksrs gSa 
ftudk fuekZ.k os Lo;a djrs gSaA tc ge dgrs gSa fd gekjk eu fdlh iz;kstu esa lekfo"V gks x;k 
gS] rks ;g :id osQ ekè;e ls dgus dk <ax gh gS ftldk vFkZ ;g gS fd ge ml iz;kstu dh iw£r 
osQ fy, feydj lg;ksx dj jgs gSaA eSDMwxy us ekufld iz.kkyh vkSj eu dks ,d gh ekuk gS] og 
lgh ugha gSA lewg&eu] lekt&eu] dkWyst&eu Hkh gks ldrs gSa] ijarq ;g Hkh gks ldrk gS fd mudk 
dksbZ ekufld dk;Z u gksA ¶eu dk eu ls laca/ gks ldrk gS] ijarq ,d eu nwljs eu dk LFkku ugha 
ys ldrkA¸ fofHkUu O;fDr;ksa osQ ekufld dk;ks± dk leUo; rFkk ,dhdj.k fdlh vosQys O;fDr osQ 
ekufld dk;ks± dk leUo; dHkh Hkh ugha gksrkA

blfy, lekt esa eu dh LFkkiuk djuk vkSj mls O;fDr osQ eu osQ leku ekuuk lkekftd 	
izk.kh osQ O;fDrRo osQ lkFk U;k; ugha gSA

euq";&lekt cuke i'kq&lekt (Human Vs. Animal Society)

lekt euq"; rd gh lhfer ugha gS (Society not confined to man)µlekt dh /kj.kk rFkk 
mlosQ Lo:i dk o.kZu mQij fd;k tk pqdk gSA tSlk fd mi;qZDr ppkZ ls Li"V gks x;k gksxk] lekt 
mu lkekftd laca/ksa dk uke gS ftlosQ ekè;e ls gj O;fDr vU; O;fDr;ksa ls lacaf/r gSA ijarq lekt 
osQoy euq";ksa dk gh ugha gksrkA oLrqr% dbZ izdkj osQ i'kq&lekt Hkh gSaA osQoy euq"; gh ,slk ugha gS 
tks lekt esa jguk pkgrk gS vkSj ftlesa LokHkkfod lkekftd izo`fÙk gS] cfYd i'kq Hkh viuh vko';drk 
dks iw.kZ djus osQ fy, lekt esa jguk pkgrs gSaA

i'kqvksa osQ fy, lekt dh vko';drk (Need of Society for Animals)

dkeo`fÙk (Sexual instinct)µeuq";ksa dh Hkk¡fr i'kqvksa dks lekt cukus osQ fy, izsfjr djus 
okyh viuh tkfr dks pykrs jgus dh mudh lgto`fÙk gSA i'kqvksa esa dkeo`fÙk Hkh leku :i ls gksrh 
gSA dkeo`fÙk rFkk iztUu&dkeuk dks larq"V djus osQ fy, i'kqvksa dks laHkksx djuk gksrk gSA

'kkjhfjd vko';drk,¡ (Physical Needs)µnwljs] i'kqvksa dks lqj{kk] vkjke rFkk ikyu&iks"k.k 
osQ fy, Hkh lkekftd vko';drk iM+rh gSA i'kq&cPps osQ iSnk gksrs gh mls lekt dh vko';drk iM+rh 
gSA euq"; osQ cPps dh Hkk¡fr i'kq dk cPpk Hkh j{kk rFkk ikyu&iks"k.k osQ fy, vius ek¡&cki ij fuHkZj 
jgrk gSA ;fn ek¡&cki cPps osQ fy, lq[kdj vkokl dk izca/ u djsa rks cPpk lnhZ] xehZ ;k cjlkr 
osQ dkj.k ej tk,xkA ;fn os mlosQ fy, Hkkstu u yk;sa rks og ¯tnk ugha jg ldrkA vr% ftl izdkj 
uotkr ekuo&f'k'kq osQ fy, ek¡&cki Hkkstu rFkk vkokl dh O;oLFkk djrs gSa] mlh izdkj i'kq&cPps osQ 
thou dks lqjf{kr j[kus osQ fy, mlosQ ek¡&cki mlosQ fy, Hkkstu rFkk vkokl dh O;oLFkk djrs gSaA

i'kqvksa dk laLo`Qfr ls dksbZ eryc ugha (Culture irrelevant to animal)µeuq"; osQoy 
Hkkstu rFkk lqj{kk osQ fy, gh ugha] cfYd f'k{kk] lkt&lekt] fopkjksa rFkk vkdka{kkvksa osQ fy, lekt 
ij Hkh fuHkZj gSA blesa la'k; ugha fd gekjs cgqr ls dk;Z i'kqvksa osQ leku gSaA ge i'kqvksa osQ leku 
Hkkstu izkIr djus] rS;kj djus vkSj [kkus esa le; O;rhr djrs gSaA ijarq muosQ leku gksrs gq, Hkh ge 
muls fHkUu gSaA ;g dgk tk ldrk gS fd euq"; ,slk i'kq gS ftlosQ ikl efLr"d gS vkSj cksyus dh 
;ksX;rk gSA i'kq rks i'kq gh gS vkSj laLo`Qfr ls mls dksbZ eryc ugha gksrk] vr% bu iz;kstuksa osQ fy, mls 
lekt dh vko';drk ugha iM+rhA euq"; dks gh og cqf¼ izkIr gS ftlls laLo`Qfr rFkk Hkk"kk dh o`f¼ 
gksrh gSA laLo`Qfr osQoy euq"; dh lEifÙk gSa euq"; osQ lHkh vuqie xq.k blh dkj.k gSa vkSj blosQ fcuk 
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euq"; i'kq gksrk gSA laLo`Qfr rFkk Hkk"kk osQ fodkl osQ fy, euq"; lekt ij fuHkZj gksrk gSA ijarq pw¡fd 
i'kq dks bu ckrksa dh vko';drk ugha gksrh] vr% bu vko';drkvksa osQ fy, og lekt ugh cukrkA

3-21 ekuo&lekt vkSj i'kq&lekt eas Hksn  
      (Difference between Human Society and Animal Society)

ekuo lekt ,oa i'kq lekt osQ eè; Hksn dks nks Jsf.k;ksa (1) tSfodh; (biological) ,oa lkekftd	
lkaLo`Qfrd (Socio-cultural) esa oxhZo`Qr fd;k tk ldrk gSA

tSfodh; Hksn (Biological Differences)

;|fi i'kq lekt osQ lnL;ksa ,oa ekuo lekt osQ lnL;ksa esa vusd tSfodh; lekurk,¡ gSa rnfi 
bu nksuksa osQ eè; vusd varj Hkh gaSµ

	 (i)	 'kkjhfjd lajpuk (Physical structure)µekuo lekt osQ lnL;ksa dh 'kkjhfjd lajpuk 
yxHkx leku gksrh gS ijarq i'kq lekt osQ lnL;ksa dh 'kkjhfjd lajpuk esa vusd varj ik;s 
tkrs gSaA gkFkh dh 'kkjhfjd jpuk 'ksj dh 'kkjhfjd jpuk ls i;kZIr fHkUu gSA ,d gh izdkj 
osQ i'kqvksa eas Hkh varj ik;s tkrs gSa mnkgj.kr;k] ioZrh; xk; eSnkuh {ks=k dh xk; ls fHkUu 
gksrh gSaA i'kq Lo;a dks 'khr vFkok xzh"e Írq ls lqjf{kr j[kus osQ fy, o`Qf=ke lk/uksa dk 
iz;ksx ugha djrs tSlk fd euq";ksa dks vko';drk gksrh gSA

	 (ii)	 ekufld ;ksX;rk (Mental Capacity)µLi"V gS fd euq"; dk efLr"d i'kq dh vis{kk 
vf/d fodflr gSA ;|fi i'kq laqnj ?kkslyksa dk fuekZ.k djrs gSa ,oa vusd vk'p;Ztud 
fozQ;k djrs gS rnfi ;g izekf.kr fd;k x;k gS fd lcls prqj i'kq dk efLr"d Hkh euq"; 
osQ efLr"d dh ?kukRed ;ksX;rk dk ,d&frgkbZ gksrk gSA

	 (iii)	 lh/k [kM+s gksus dh ;ksX;rkµ(Capacity to stand straight) i'kq lekt ,oa ekuo 
lekt osQ eè; vU; tSfodh; varj ;g gS fd euq"; vius iSjksa ij lh/k [kM+k gks ldrk 
gS ,oa vius gkFkksa dks Lora=krkiwoZd iz;ksx dj ldrk gS nwljh vksj] i'qk u rks euq"; dh 
Hkk¡fr [kM+s gks ldrs gSa ,oa u gh vius gkFkksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA

	 (iv)	 Lej.k'kfDr (Memory)µLej.k'kfDr Hkh bu nksuksa lektksa osQ eè; varj dk ,d ¯cnq 
gSA euq"; viuh Hkwrdkyhu =kqfV;ksa dks ;kn j[k ldrk gS rFkk mUgsa lq/kj ldrk gSA og 
ikjLifjd fopkj foe'kZ }kjk tfVyre leL;kvksa dk lek/ku [kkst ldrk gSA nwljh vksj] 
i'kqvksa esa ;g ;ksX;rk ugha gksrh ftl dkj.k mudk lekt lajpukRed n`f"V ls ekuo lekt 
ls vfr fHkUu gksrk gSA

lkekftd&lkaLo`Qfrd varj (Socio-cultural difference)

lkekftd&lkaLo`Qfrd n`f"V ls ekuo lekt fuEufyf[kr ckrksa esa i'kq lekt ls fHkUu gSµ

	 (i)	 ekuo&lekt lH; vkSj lqlaLo`Qr izkf.k;ksa dk lekt gS (Human society is a society 
of civilized and cultural beings)µvr% Li"V gS fd oqQN iz;kstuksa osQ fy;s i'kq Hkh 
lekt cuk dj jgrs gS_ ijarq Lrj rFkk izdkj nksuksa n`f"V;ksa ls euq";&lekt i'kq&lekt ls 
fHkUu gksrk gSA euq";&lekt lH; rFkk lqlaLo`Qr O;fDr;ksa dk lekt gksrk gSaA og euq";ksa 
dh 'kkjhfjd gh ugha] cfYd lkaLo`Qfrd vko';drkvksa dh Hkh iw£r djrk gSA og lekt 
mPp Lrj dk gksrk gS ftlesa yksx ns'k osQ dkuwu osQ vuqlkj ,d&nwljs osQ lkFk O;ogkj 
djrs gSa vkSj lekt osQ lnL; gksus osQ ukrs mlesa tks lkekftd psruk gksrh gS] mlosQ izfr 
iw.kZr% tkx:d gksrs gSaA
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	 	 	 blosQ foijhr i'kq&lekt taxyh thoksa dk lekt gksrk gS ftldk lH;rk vkSj 
laLo`Qfr ls dksbZ laca/ ugha gksrkA i'kqvksa dh vko';drk,¡ cgqr FkksM+h vkSj izk;% 'kkjhfjd 
gksrh gSa ftudh iw£r og ijaijk&izkIr ;a=k&jpukvksa ls dj ysrk gS] tcfd ekuo&lekt dh 
vko';drkvksa dh iw£r lkaLo`Qfrd lapj.k (cultural transmission) gksrh gSA

	 (ii)	 lkekftd cks/ (Social awarness)µi'kq lekt esa jgrs gSa] ijarq mUgsa bl ckr dk è;ku 
ugha gksrkA lkekftd psruk rks mlesa cgqr gh de gskrh gSA mlesa oLrqvksa osQ chp rk£dd 
laca/ksa dks le>us dh ;ksX;rk ugha gksrh vkSj ekufld la'ys"k.k osQ ekè;e ls oLrqvksa osQ 
fofHkUu ozQeksa ls lkeatL; (osQoy laHkksx ugha) iSnk djus dh 'kfDr muesa ugha gksrhA gk¡] 
;g dgk tk ldrk gS fd e/qefD[k;k¡ 'kgn bdV~Bk djus osQ fy, lkr dksus okys ?kjksa 
dk NÙkk cukrh gSa vkSj i{kh vius ?kksalys cukus] laxhr] f'kdkfj;ksa ls vius dks cpkus esa 
cM+h prqjkbZ dk ifjp; nsrs gSa] fiQj Hkh ;g ckr dksbZ ugha dgsxk fd e/qefD[k;k¡] i{kh 
rFkk i'kq euq"; dh vis{kk vf/d cqf¼eku gSaA bldk dkj.k ;g gS fd i'kqvksa dk dke 
djus dk <ax v¼Z;kaf=kd rFkk f?klk&fiVk gksrk gS] tcfd euq"; ekewyh dke dks Hkh dkiQh 
le>&cw> dj rFkk foosd ls djrk gSA

	 (iii)	 O;oLFkk dh fof/ (<ax) (Mode of organization)µi'kqvksa dh O;oLFkk osQ <ax 
fuf'pr vkSj dBksj gksrs gSa] tcfd ekuo osQ yphys vkSj vuqowQyuh; (adaptable) gksrs gSaA 
euq"; e/qefD[k;ksa vkSj phafV;ksa osQ leku bdV~Bk jgus osQ fy, izo`Ùk ugha gSA og O;oLFkk 
osQ tfaVy <axksa dk fodkl djus esa leFkZ gS vkSj vko';drkvksa esa ifjorZu osQ lkFk mUgsa 
cny ldrk gSA

	 (iv)	 izrhdkRed lapkj dh vuqifLFkfr (Absence of symbolic communication)µi'kq 
lekt mu thoksa dk lekt gS ftlesa cqf¼] roZQ] laLo`Qfr ugha gksrh vkSj tks gtkjksa o"kZ 
O;rhr gksus osQ ckn Hkh mlh Lrj ij jgrs gSaA ;g o`fÙk ij vk/kfjr lekt izrhdkRed 
lapkj esa vleFkZ gksus osQ dkj.k i'kq viuh laLo`Qfr dks vxyh ih<+h rd igq¡pkus esa leFkZ 
ugha gksrsA i'kqvksa dh izR;sd ih<+h dks ogh Kku vkSj izo`fÙk;k¡ vius dk;ks± ls lh[kuh iM+rh 
gSaA tc rd os fdlh oLrq dks okLrfod :i esa ns[k ugha ysrs] mUgsa mlosQ ckjs esa oqQN 
ugha fl[kyk;k tk ldrk gSA os tc rd lk¡i dks ns[k u ysa] mUgsa le>k;k ugha tk ldrk 
fd lk¡i Hk;kud gksrk gSA mUgsa nsorkvksa] vkRekvksa vkSj Hkwr&izsrksa dh lR;rk] ns'k&HkfDr 
,oa drZO; osQ ckjs esa le>k;k ugha tk ldrkA oqQN 'kks/drkZvksa us i'kqvksa dks cksyuk 
fl[kykus dk vliQy iz;Ru fd;k gSA i'kq vius nk¡rksa dks czq'k djuk] Fkwduk] pEep ls 
[kkuk] fcLrj ij lksuk rFkk ekuoh; fozQ;k,¡ lh[k ldrk gS] ijarq og cksyuk ugha lh[k 
ldrkA i'kqvksa osQ ikl ^Hkk"kk* ugha gksrhA laLo`Qfr dh vuqifLFkfr mUgsa ekuo&lekt] 
tks ^tho&lkekftd&lkaLo`Qfrd* (bio-socio-cultural) lewg gksrk gS] ls i`Fkd dj nsrh 
gSA ^tho&lkekftd* (bio-social) O;oLFkk osQ :i esa rks ekuo&lekt ,oa i'kq&lekt  
dh lkekU; fo'ks"krkvksa dks izdV djrk gS] ijarq i'kq&lekt esa lkekU; fo'ks"krkvksa dh 
vfHkO;fDr rFkk muesa ifjorZu izeq[k :i ls 'kjhj&fozQ;kRed vk/kj ij gksrs gSa] tcfd 
ekuo&lekt esa lkaLo`Qfrd vk/kj ij gksrs gSaA ekuo&lekt O;oLFkk osQ vk/kj ij 
xq.kkRed :i esa i'kq&lekt ls fHkUu gksrs gSaA

Mk£ou rFkk mlosQ vuq;kf;;ksa us ;g fl¼ djus dk iz;Ru fd;k gS fd euq"; rFkk mPp i'kqvksa 
dh ekufld 'kfDr;ksa esa dksbZ cqfu;knh varj ugha gksrkA dbZ ekeyksa esa ijh{k.k djus osQ ckn Mk£ou 
(Darwin) us ;g fu"d"kZ fudkyk fd ¶euq"; rFkk mPp i'kqvksa dh cqf¼ esa egku~ varj vo'; gS] ijarq 
;g varj osQoy ek=kk dk gS] izdkj dk ughaA¸ ijarq ek=kk dk varj dkykarj esa izdkj dk varj cu tkrk 
gSA vcks/ cPps rFkk i'kq osQ vpsru cPps esa oSls rks dksbZ varj ugha gksrk] ijarq tgk¡ i'kq dk cPpk 
vf/d ls vf/d oqQN le>nkj cu ldrk gS] ogk¡ euq"; dk cPpk usiksfy;u ;k U;wVu cu ldrk 
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gSA Mk£ou rFkk muosQ vuq;kf;;ksa osQ fopkjksa dk [kaMu djrs gq, vkj- ,- foYlu (R.A. Wilson) us 
fy[kk gS fd ;s ys[kd vius vè;;u esa vf/d egÙoiw.kZ ckr dks] vFkkZr~ ¶euq"; dh osaQnzh; ;k laiw.kZ 
,dhdjf.kd ekufld 'kfDr¸ (the total or central unifying mental faculty of man) dks Hkwy tkrs gSa 
tks ¶i'kq dh osaQnzh; ,dhdjf.kd ekufld 'kfDr ls fu'p; gh mPp gSA¸ i'kq ^lPph Hkk"kk tSlh dksbZ 
oLrq* dHkh Hkh fodflr ugha dj ik;s gSaA i'kqvksa dh Hkk"kk lnSo gh vYio£/r jgh gSA osQoy euq"; gh 
Hkk"kk dk vk'p;Ztud fodkl dj ik;k gSA ;fn i'kq ;g dke dj ysrs rks os Hkh euq"; cu x, gksrsA 
vr% rF; ;g gS fd dksbZ Hkh i'kq laf/d Hkk"kk cksyus okys euq"; osQ Lrj rd fodkl ugha dj ik;k 
gSA vusd 'kks/drkZvksa us i'kqvksa dks cksyuk fl[kkus osQ iz;Ru fd,] ijarq O;FkZ ghA ,d mnkgj.k esa oqQN 
i'kqvksa us nk¡rksa ij czq'k djuk] pEep osQ lkFk [kkuk] fcLrj ij lksuk rFkk vU; dbZ ekuoh; fozQ;k,¡ 
lh[k yha] ijarq os cksyuk u lh[k losQA nwljs mnkgj.k esa ,d ouekuq"k dh tcku djuh (spatula) ls 
ckj&ckj ihNs eksM+h x;h rkfd og dBksj èofu ^n* ;k ^d* cksy losQ] ijarq ml i'kq dh le> es ugha 
vk;k fd bl lcdk D;k eryc gSA bu vUos"kdksa us ;g fu"d"kZ fudkyk fd Hkk"kk osQ okLrfod vFkZ esa 
i'kqvksa esa Hkk"kk osQ iw.kZrk dk dHkh iz;Ru ugha djrkA lekt'kkL=k esa gekjk laca/ euq";ksa osQ lekt ls gSA

3-22 Hkk"kk rFkk lekt (Language and Society)

mi;qZDr o.kZu ls ;g Li"V gS fd euq"; LoHkkor% lkekftd izk.kh gSA mlosQ LoHkko dk ;g ewy 
y{k.k gS fd NksVs ;k cM+s iz;kstuksa dh izkfIr&gsrq og vius lkfFk;ksa osQ lkFk laxfBr gks tkrk gSA vius 
lkfFk;ksa dh ckr le>us osQ fy, vkSj mUgsa viuh ckr le>kus osQ fy, euq";ksa us Hkk"kk cukus dk iz;Ru 
fd;k ftlosQ fcuk os ikjLifjd fopkjkas dk vknku&iznku ugha dj ldrs FksA lapkj (Communication) 
dh bPNk Hkk"kk osQ fuekZ.k dk eq[; dkj.k FkhA ¶vko';drk vkfo"dkj dh tuuh gS¸ ;g dgkor Hkk"kk 
osQ bfrgkl ij iwjh rjg ykxw gksrh gSA nSfud thou dh vko';drkvksa dks iwjk djus osQ fy, Hkk"kk dk 
loZizFke iz;ksx fd;k x;kA pkYlZ fofud (Charles Winick) us Hkk"kk dh ifjHkk"kk bl izdkj dh gS] 
¶Hkk"kk LosPN oko~QfpÉksa dh og O;oLFkk gS ftldk iz;ksx lkekftd lewg osQ lnL; ;k ok.kh&leqnk; 
fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks izdV djus osQ fy, djrs gSa ftlls os var%fozQ;k ,oa lg;ksx osQ ;ksX; gks 
tkrs gSaA¸ ;g ekSf[kd vfHkO;fDr dk ekè;e gSA

Hkk"kk dk tUe (The Origin of Language)

Hkk"kk ,d laLFkk gS (Language is an Institution)µHkk"kk fdlh ,d dkjd dh ugha] cfYd 
vusd dkjdksa dh mit gSA oLrqr% ;g ,d lkekftd l`tu gS] ekuoh; vkfo"dkj gSµ laiw.kZ leqnk; 
dk ,d lgt vkfo"dkj gSA tSlk fd izks- fg~oVuh (Prof. Whitney) us dgk gS fd ¶;g fyf[kr 
dkuwuksa osQ laxzg&tSlh gh ,d laLFkk gS vkSj fodklksUeq[k lekt dh vko';drkvksa dks iwjk djus osQ 
fy, bldk tUe gqvk gSA¸ gekjs Hkk"kk'kkL=kh ;g crkus dh voLFkk esa ugha gSa fd ekuo osQ bfrgkl 
esa dc Hkk"kk osQ y{k.k izdV gq, vkSj blosQ fodkl osQ fofHkUu Lrjksa ij fdruk le; yxkA ijarq bl 
ckr ls lHkh lger gSa fd Hkk"kk osQ fodkl dk dke cgqr /hjs&/hjs gqvkA fg~oVuh dk dFku gS fd 
¶Hkk"kk dk fuekZ.k lkekftd thou rFkk laLo`Qfr osQ fodkl dh osQoy ,d vkdfLed ?kVuk ek=k gSA 
;g le>uk mruk gh xyr gS fd fdlh ,d le; ij euq"; vius HkfOk"; osQ iz;ksx rFkk vkus okyh 
ih<+h osQ iz;ksx osQ fy, Hkk"kk dk fuekZ.k dj jgs Fks] ftruk fd ;g lkspuk fdlh le; ij euq"; ,slh 
/kj.kk,¡ rFkk fu"d"kZ laxzfgr dj jgs gSa tks Hkfo"; esa vkxs vkus okyh ih<+h esa vfHkO;fDr ik;saxsA gj 
dky esa ogh gqvk ftldh t:jr eglwl gqbZ] mlls vf/d oqQN ughaA --- Hkk"kk dk l`tu ,d fujarj 
pyus okyh izfozQ;k gSA ;g ml Hkk"kk dk cksyus okys leqnk; dh ifjfLFkfr;ksa rFkk vknrksa osQ vuqlkj 
xfr rFkk fdLe esa fHkUu&fHkUu gksrh gS] ijarq ;g izfozQ;k dHkh Hkh lekIr ugha gksrhA ;g ckr orZeku 
dh vis{kk ls Hkh iw.kZr% lR; ugha fn[kkbZ iM+hA¸



110  Lo&vè;;u lkexzh

uksV

lekt'kkL=k ,oa Hkkjrh; lekt
(Sociology and Indian Society)

bl izdkj Hkk"kk fdlh ,d O;fDr ;k dky dh mit ugha gS] cfYd ;g ,d laLFkk gS ftlosQ 
l`tu esa lSdM+ksa ihf<+;ksa rFkk vla[; O;fDr;ksa us viuk ;ksxnku fd;k gSA

vfHkO;fDr osQ rhu ekè;e (Three Instrumentalities of Expression)

fopkj&vfHkO;fDr osQ ijaijkxr ekè;e laosQr] gko&Hkko rFkk cksyh (gestures, grimace 
and tone) µlaosQr dk vFkZ gS 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa] fo'ks"kr;k lfozQ; vaxksa] tSls Hkqtk rFkk gkFkksa 
dh fLFkfr esa ifjorZu djukA gko&Hkko dk vFkZ gS vko`Qfr ;k psgjs osQ Hkko esa ifjorZu ykuk vkSj 
cksyh dk vFkZ gS lqukbZ iM+us okyh vkokt iSnk djukA bUgsa vfHkO;fDr dk uSl£xd lk/u ekuk tkrk 
gSA vfHkO;fDr dh izFke voLFkk esa bu rhuksa lk/uksa dk lkFk&lkFk iz;ksx fd;k tkrk Fkk vkSj ,slk dksbZ 
Hkh le; ugha tk;k tc ;s rhuksa lk/u O;ogkj esa u yk;s tkrs jgs gksaA vkt Hkh budk iz;ksx gksrk gSA 
;g tkuuk cM+k euksjatd gksxk fd fdu fopkjksa dks izdV djus osQ fy, dkSu&ls laosQr ;k gko&Hkko 
dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA bu laosQrksa dh O;k[;k djuk ;gk¡ laxr ugha gSA tsEl us nf{k.k vesfjdk osQ 
Hkkjrh;ksa }kjk 'kCnksa osQ LFkku ij dke esa yk;s tkus okys 104 laosQrksa dh lwph nh gSA mnkgj.k osQ fy,] 
v¡/sjs dk laosQr gkFkksa dks iSQykdj mUgsa >qykus ls] vkneh dk laosQr m¡Qxyh dks lhs/s mQij idM+us ls] 
nkSM+us dk laosQr igys cktqvksa dks nksgjk dj fiQj oqQgfu;ksa dks vkxs vkSj ihNs ?kqekus ls fd;k tkrk FkkA 
vfHkO;fDr osQ bu ekè;eksa esa ls vkokt ;k cksyh lapkj dk eq[; lk/u cuhA

'kkjhfjd vkSj ckSf¼d n`f"V ls orZeku voLFkk esa vkus osQ ckn fdrus le; rd euq"; laosQrksa 
ls vius fopkj izdV djus dk dke ysrk jgk] ;g ,d ,slk iz'u gS ftldk mÙkj vuqeku ls Hkh ugha 
fn;k tk ldrkA ;g crk ikuk vlaHko gS fd ;s laf{kIr rFkk vkdkjghu laosQr fdl izdkj orZeku 
ok.kh dh fofo/rk rFkk laiw.kZrk izkIr dj ldkA bldk dkj.k ;g gS fd bl ifjorZu dh lkjh izfozQ;k 
Hkwr&dky osQ va/dkj esa fufgr gS 'kk;n cksyuk lh[kus esa euq"; dks mruh gh dfBukbZ mBkuh iM+h gksxh 
ftruh fd vktdy ,d cPps dks viuh ekr`Hkk"kk lh[kus esa mBkuh iM+rh gSA varj osQoy bruk gh gS 
fd vkfne euq"; olLd Fkk ftlus vius fy, Lo;a Hkk"kk dk ifjJeiwoZd fodkl fd;k] tcfd vkt 
cPps dks igys ls cuh&cukbZ Hkk"kk dks osQoy lh[kuk iM+rk gSA

Hkk"kk dk egÙo (Importance of Language)

Hkk"kk laLo`Qfr dk ,d vfuok;Z vax gsa blus euq";ksa dks taxyh voLFkk ls laLo`Qfr osQ mPp Lrj 
ij igq¡pk;kA ;fn Hkk"kk u gksrh] rks euq"; taxyh gh jgrkA euq"; rFkk i'kq esa ,d eq[; varj ;g gS 
fd euq"; Hkk"kk tkurk gSA ;|fi i'kqvksa esa Hkh viuh ckr izdV djus dh ,d 'kfDr gS] ijarq budh 
'kfDr euq"; dh 'kfDr ls fuEu dksfV dh gh ugha gS] cfYd euq"; dh 'kfDr ls cgqr fHkUu Hkh gSA 
Hkk"kk euq"; dh ckSf¼d izfrHkk dk ,d izdV rFkk ewy y{k.k gSA euq"; rFkk lekt osQ fy, Hkk"kk 
dk vR;f/d egÙo gSa oS;fDrd n`f"V ls Hkk"kk euq";ksa esa osQoy lapkj dk lk/u ;k <ax gh ugha gS] 
cfYd ;g muosQ O;fDrRo dh vfHkO;fDr dh ,d fof/ Hkh gSA lekt'kkL=kh; n`f"V ls Hkk"kk euq";ksa dks 
'kS'kokoLFkk ls gh izHkkfor djrh gSA cPpk Hkk"kk }kjk gh lalkj dh vf/d oLrqvksa dks tku ikrk gSA ;g 
mlosQ O;fDrRo dk ,d egÙoiw.kZ fo'ks"k.k ;k xq.k gSA lekt osQ fy, bldk egÙo fuEu izdkj ls gSµ

	 1-	 lkekftd laioZQ esa lqfo/k (Easy social contact)µblosQ }kjk lkekftd laioZQ vklku 
gks tkrk gSA ge tkurs gSa fd lekt lkekftd laca/ksa dk rkuk&ckuk gS ftlosQ dkj.k 
O;fDr;ksa esa lkekftd laioZQ dk fodkl gksrk gSA Hkk"kk osQ }kjk laioZQ vklkuh ls LFkkfir 
fd;s tk ldrs gSa] D;ksafd bldh lgk;rk ls euq"; vklkuh ls fopkjksa dk vknku&iznku 
dj ldrs gSaA bZ- ,p- LVVZcSaV (E. H. Sturtevant) osQ vuqlkj] ¶Hkk"kk LosPN oko~QfpÉksa 
dh O;oLFkk gS ftlosQ }kjk lkekftd lewg osQ lnL; lg;ksx ,oa var%fozQ;k djrs gSaA¸

	 2-	 laLo`Qfr dk okgd (Culture-carrier)µHkk"kk laLo`Qfr osQ izlkj esa ck/d ;k lgk;d 
fl¼ gksrh gSA dHkh&dHkh fdlh fopkj ;k vo/kj.kk dk vuqokn djuk dfBu gksrk gS] 
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D;ksafd bldh vfHkO;fDr osQ fy, mfpr 'kCn ugha gksrsA ge bl dfBukbZ dks vus ns'k 
esa vuqHko dj jgs gSa] D;ksafd ¯gnh] tks gekjh jk"VªHkk"kk gS] esa foKkuksa esa iz;qDr vusd 
vaxzsth 'kCnksa osQ lekukFkZd 'kCn ugha gSaA ¯gnh Hkk"kkfonksa us vaxzsth osQ oqQN 'kCnksa osQ fy, 
oqQN ¯gnh 'kCn x<+s gSa] ijarq vaxzsth Hkk"kk osQ 'kCnksa dh vis{kk bu ¯gnh 'kCnksa dks le>uk 
vf/d dfBu gSA Hkk"kk gekjh laLo`Qfr ,oa lH;rk dks lqjf{kr j[kdj bUgsa Hkkoh ihf<+;ksa 
rd igq¡pkrh gSA Hkk"kk dks laLo`Qfr dk okgd dgk tk ldrk gSA fdlh LFkku&fo'ks"k vFkok 
dky dh laLo`Qfr Hkwrdky dh nsu gksrh gS tks ml LFkku vFkok dky osQ n`f"Vdks.kksa] 
fopkjksa] Kku] nks"kksa ,oa iwokZxzgksa dk lap; gksrh gSA pw¡fd i'kq osQoy oqQN iSnk dj ldrs 
gSa] cksy ugha ldrs_ vr% mudh dksbZ lH;rk ,oa laLo`Qfr ugha gksrhA osQoy euq"; us Hkk"kk 
osQ ekè;e ls mPpdksfV dh lH;rk ,oa laLo`Qfr dk fodkl fd;k gSA Hkk"kk dh lgk;rk 
ls gh euq"; taxyh voLFkk ls mBdj lH; voLFkk rd igq¡pk gSA

	 3-	 fopkjksa dk lgt izs"kd (Easy conveyance of ideas)µrhljs] fofHkUu izdkj dh	
oLrqvksa osQ ckjs eas fopkjksa osQ laizs"k.k&gsrq Hkk"kk ,d 'kfDr'kkyh ekè;e iznku djrh gSaA tc 
Hkk"kk dk fodkl ugha gqvk Fkk] ml le; fopkjksa dks laosQrksa ;k vkokt }kjk izdV fd;k 
tkrk FkkA bu laosQrksa rFkk vkoktksa dk vFkZ le> ikuk dfBu gksrk Fkk] oqQN laosQr rks 
cgqr tfVy gksrs Fks] tSls ^euq"; dgus osQ fy, eqV~Bh can djosQ rtZuh ls isV dh ukfHk ls 
uhps dh vksj rd vf/dkf/d yach js[kk [khap dj laosQr fd;k tkrk FkkA ijarq Hkk"kk dk 
vkfo"dkj gks tkus osQ ckn vc vusd fopkjksa rFkk Hkkoukvksa dks cM+h vklkuh rFkk ljy 
<ax ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA tks Hkk"kk ^ck<+ vkbZ vkSj edku dks cckZn dj x;h* osQ 
fopkjksa dks 'kCnksa }kjk izdv dj ldrh gS] og ml Hkk"kk ls dgha mPp rFkk ljy gS tks 
bl fopkj dks fHkUu&fHkUu izdkj dh ph[kksa&fpYykgVksa ls izdV djrh FkhA

vr,o lekt esa Hkk"kk dk egÙo Li"V gSA blus euq"; dks Hkís i'kq dh voLFkk ls mBkdj lgh 
vFkZ esa euq"; cuk;k gSA Hkk"kk us gekjs fopkj&izs"k.k dks ljy cuk;k gS] lkekftd laidks± dks vklku 
cuk;k gS] gekjh laLo`Qfr dks lajf{kr j[kk gS rFkk bls Hkkoh ihf<+;ksa rd igq¡pk;k gSA oLrqr% Hkk"kk euq"; 
dh cgqewY; fuf/ gS ftlus mls taxyh i'kq dh voLFkk ls mBkdj ^l`f"V dk Lokeh* cuk fn;k gSA

lkoZHkkSe Hkk"kk dh vko';drk (Need for a Universal Language)

lalkj osQ fofHkUu Hkkxksa osQ yksx fofHkUu Hkk"kk,¡ cksyrs gSaA bruk gh ugha] ,d gh izns'k esa jgus okys 
euq"; fofHkUu Hkk"kkvksa ;k cksfy;ksa dk iz;ksx djrs gSaA lalkj osQ yksxksa dh Hkk"kkvksa osQ bu Hksnksa us var%lewg 
lapkj dks lhfer dj fn;k gS ftlls lkekftd fcyxko dks c<+kok feyk gSA D;ksafd Hkk"kk lapkj dk ,d egku~ 
ekè;e gS] vr,o ;g dYiuk dh x;h gS ;fn lalkj osQ lHkh yksxksa dh leku Hkk"kk gks rks ;g lkaLÑfrd 	
vojksèkdksa dks nwj djus esa cM+h lgk;d fl¼ gks ldrh gS rFkk lalkj osQ yksxksa dks ,d&nwljs osQ fudV 
ykdj vUrjkZ"Vªh; ln~Hkkouk ,oa lg;ksx esa o`f¼ dj ldrh gSA fu%lansg] ,d lokZHkkSe Hkk"kk lalkj 
osQ yksxksa dh lkaLÑfrd ,drk esa lgk;d gks ldrh gS rFkk mu xyriQgfe;ksa dks nwj dj ldrh gS 
tks izHkkoh :i ls lapkj u dj ikus dh vleFkZrk ls mRiUu gksrh gSa] ijarq O;kogkfjd dfBukbZ ,slh 
lkoZHkkSe Hkk"kk dh [kkst dh gSA fofHkUu Hkk"kkvksa osQ iks"kd ;g nkok djrs gSa fd gekjh Hkk"kk nwljh Hkk"kk 
ls Js"B gS rFkk ;gh lapkj dk lokZfèkd oqQ'ky ekè;e gS] vFkkZr~ ;g vfèkd iq"V] vfèkd rk£dd] 
vfèkd ueuh; ,oa le>us esa vfèkd vklku gSA orZeku Hkk"kkvksa dks lqèkkjus rFkk mUgsa mUur djus osQ Hkh 
iz;Ru fd;s x, gSa] ijarq vHkh rd lkoZHkkSe Hkk"kk osQ ckjs esa lgefr ugha gks ikbZ gS ftlosQ iQyLo:i 
Hkk"kk;h foHksn orZeku gS vkSj 'kk;n c<+rs jgasxsA okLro esa] fdUgha Hkh yksxksa osQ fy, viuh ekr`Hkk"kk osQ 
vfrfjDr nwljh Hkk"kk dks lqxerk ls lh[kuk dfBu gksrk gSA 
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3-23 lkekftd xfr'khyrk (Social Mobility)

tc lkekftd lajpuk esa ;k lkekftd lacaèkksa osQ izfreku esa dksbZ gsj&isQj gksrk gS rks ml fLFkfr 
dks ge lkekftd ifjorZu dgrs gSa] ij tc mlh lkekftd lajpuk dh fdlh bdkbZ dh fLFkfr esa 
fdlh Hkh izdkj dk ifjorZu gksrk gS rks mls lkekftd xfr'khyrk dgk tkrk gSA mnkgj.kkFkZ] fdrus 
gh O;fDr ,d iss'ks dks NksM+dj nwljs is'ks dks] ,d èkeZ dks NksM+dj nwljs èkeZ dks vFkok ,d oxZ dh 
lnL;rk dks NksM+dj nwljs èkeZ dh lnL;rk dks Lohdkj dj ysrs gSaA ,d DyoZQ esgur ls i<+ fy[kdj 
vfèkdkjh cu ldrk gS] ;s lHkh lkekftd xfr'khyrk osQ mnkgj.k gSaA lkekftd xfr'khyrk dk rRo 
izR;sd lekt esa ik;k tkrk gS varj fliZQ bruk gS fd vkfne lekt esa bldh xfr ean Fkh vkSj vkt osQ 
;qx esa ;g f'k{kk] vkS|ksxhdj.k vkSj foKku osQ izHkko ls blesa rhozrk vk x;h gS lkekftd xfr'khyrk 
dk vFkZ&izks- ihVj osQ vuqlkj] ¶lekt osQ lnL;ksa osQ lkekftd thou esa gksus okys fLFkfr] in] is'kk 
;k fuokl&LFkku lacaèkh ifjorZuksa dks lkekftd xfr'khyrk dgrs gSaA¸

lksjksfdu osQ vuqlkj] ¶,d O;fDr ;k lkekftd oLrq vFkok ewY; vFkkZr~ ekuo fØ;k&dyki	
}kjk cuk;h ;k :ikarfjr fd;k dksbZ Hkh pht esa ,d lkekftd fLFkfr esa nwljh lkekftd fLFkfr dks 
gksus okys ifjorZu dks lkekftd xfr'khyrk dgrs gSA¸

lksjksfdu dh ifjHkk"kk ls Li"V gS fd laiw.kZ lkekftd thou nks izdkj osQ rF;ksa ls cuk gSµ	
(1) os rF; tks izÑfr dh nsu gSa vkSj ftUgsa fd euq";ksa us ugh cuk;k gS] (2) os rF; tks ekuo }kjk 
cuk, x, gSa vkSj mUgha osQ }kjk ftUgsa ifjo£rr fd;k tkrk gSA bl nwljh fLFkfr esa gksus okys ifjorZu 
;k LFkkukarj.k dks gh lksjksfdu lkekftd xhfr'khyrk dgk gS bl vFkZ esa ;fn ,d O;fDr fuEu vk£Fkd 
oxZ ls mPp vk£Fkd oxZ dk lnL; cu tkrk gS rks ml O;fDr dh lkekftd fLFkfr esa gksus okyk ;g 
ifjorZu lkekftd xfr'khyrk gks ldrh gSA

lkekftd xfr'khyrk osQ izdkj

eqDr rFkk izo`Ùk izfrn'kZ (Open and Closed Models)

eqDr ([kqyh) xfr'khyrk (Open Mobility)µbl izdkj dh xfr'khyrk okys lektksa esa fofHkUu 
Lrj lewgksa osQ lnL;rk dk vkèkkj tUe ;k vkuqoaf'kdrk u gksdj O;fDr osQ xq.k ;ksX;rk ,oa miyfCèk;k¡ 
gksrh gSaA ifj.kkeLo:i] O;fDr dh fdlh Hkh Lrj lewg dh lnL;rk dk fuèkkZj.k thou Hkj osQ fy, 
ugha gksrh gSA og ,d Lrj ,oa in esa tk ldrk gSA vkt O;fDr ,d fLFkfr&lewg dk lnL; gS] vkxs 
vkus okys le; esa og viuh ;ksX;rk] xq.kksa ,oa ifjJe osQ vkèkkj ij miyfCèk;ksa dks c<+kdj fdlh 
mPp&Lrj] in ;k lewg dh lnL;rk dj ldrk gSA eqDr O;oLFkk okys lektksa esa xfr'khyrk dks Lohdkj 
fd;k tkrk gS] vkSj c<+kok fn;k tkrk gSA ,d O;fDr viuh izfLFkfr vkSj in esa o`f¼ vkSj izxfr osQ 
fy, Lora=k gksrk gS blfy, gh ;g [kqyh ;k eqDr oxZ&O;oLFkk ij vkèkkfjr laLrj.k dh O;oLFkk okys 
lektksa esa fn[kkbZ nsrh gSA ;wjksi osQ T;knkrj lektksa ,oa vesfjdk esa eqDr xhfr'khyrk vfèkd ik;h tkrh 
gS] D;ksafd ogk¡ lkekftd laLrj.k oxZ osQ vkèkkj ij fu£er gSA ogk¡ oxZ dh lnL;rk dk fuèkkZj.k fo'ks"k 
:i ls O;fDr dh vk£Fkd fLFkfr osQ vkèkkj ij gksrk gSA jktuhfrd lÙkk ;k 'kfDr rFkk lkaLÑfrd {ks=k 
esa izkIr miyfCèk;k¡ Hkh xfr'khyrk mRiUu djus esa lgk;d gksrh gSaA

can xfr'khyrk (Closed Mobility)µbl izdkj dh xfr'khyrk cUn Lrjhdj.k okys lekt 
O;oLFkk esa ns[kus dks feyrh gSA ,sls lektksa esa O;fDr osQ in ,oa Lrj lewg dk fuèkkZj.k tUe ;k 
vkuqoaf'kdrk osQ vkèkkj ij gksrk gS ftls og vius thoudky esa ugha cny ldrk gSA vr% ,d lewg 
dks R;kxdj nwljs lewg dh lnL;rk xzg.k dk djus iz'u gh ugha mBrk gSA can Lrjhdj.k okyh Js"B 
O;oLFkk dk mnkgj.k Hkkjr dh tkfr&izFkk gSA blosQ varxZr O;fDr dh tkfr dk fuèkkZj.k tUe osQ le; 
ls gh gks tkrk gSA O;fDr vkthou mlh tkfr dk lnL; cuk jgrk gS ftlesa mldk tUe gqvk gSA tkfr;k¡ 
cnyuk laHko ugha gSA izR;sd tkfr dh lekt esa fLFkfr] vfèkdkj] nkf;Ro ,oa dk;Z fuf'pr gksrs gSaA 
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tkfr&izFkk esa O;fDr dh xfr'khyrk osQ volj ux.; gksrs gSa fdUrq orZeku esa uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] 
ik'pkR; lH;rk] f'k{kk vkSj laLÑfr] uohu lafoèkku] iztkra=k ,oa dkuwuksa osQ izHkko osQ dkj.k tkrh; 
dBksjrk esa deh gqbZ gS vkSj ,d tkfr osQ O;fDr nwljh tkfr;ksa osQ O;olk;ksa] ewY;ksa] O;ogkjksa] izFkkvksa 
vkfn dks viuk jgs gSaA MkW- ,e- ,u- Jhfuokl osQ vuqlkj] Hkkjr esa fuEu tkfr;k¡ ^laLÑrhdj.k* dh 
izfØ;k }kjk viuh lkekftd fLFkfr Å¡pk mBk jgh gSa vius dks mPp tkfr;ksa esa lfEefyr djus gsrq 
iz;Ru'khy gSA

var% vkSj varihZ<+h; xfr'khyrk (Intra and Inter Generational Mobilily)µ

var%ih<+h; xfr'khyrk osQ varxZr O;fDr vius thoudky esa ,d izfrfLFkfr ls nwljh izfLFkfr izkIr 
djrk gSA ,d fyfid dk viQlj cu tkuk vUr%ih<+h xfr'khyrk dk mnkgj.k gSA blosQ foijhr fdlh 
fyfid osQ iq=k dk vkj-,-,l- esa p;u gks tkuk vUr%ih<+h xfr'khyrk osQ varxZr vkrk gSa] D;ksafd nksuksa dh 
ihf<+;k¡ fHkUu gSa vkSj nksuksa esa O;kolkf;d xfr'khyrk ns[kus dk feyrh gSA ;fn bl vkj-,-,l- vfèkdkjh	
dk iq=k vkbZ-,-,l- esa p;fur gks tkrk gS rks ;g xfr'khyrk dh rhuksa ihf<+;ksa dks mnkgj.k gksxkA

[kqys lekt esa xfr'khyrk osQ lnSo volj jgrs gSa tcfd cUn lekt esa izfLFkfr ;Fkkor jgrh 
gSA cUn lektksa esa O;fDr dh mUufr vkSj xfr'khyrk dh laHkkouk fof'k"V izdkj osQ ekin.Mksa (Par-
ticularistic Criteria) ij fuHkZj djrh gSA mlesa firk ?kjkuk] HkkbZ&Hkrhtksa dh fLFkfr vkfn egÙoiw.kZ 
dkjd gSaA [kqys lekt esa O;fDr osQ iz;kl gh egÙoiw.kZ gSaA muesa izfLFkfr dks lqèkkjus osQ volj jgrs 
gSa D;ksafd ;g lkoZHkkSfed ekunaMksa (Universalistic Criteria) osQ }kjk inksa osQ forj.k osQ i{k esa gSA 
V~;wfeu (Tumin) us xfr'khyrk dks le>us osQ fy, N% dkjdksa ij tksj fn;k gS] tks fuEufyf[kr gSaµ

	 1-	 xfr'khyrk le; osQ vk;ke esa le>uh pkfg,A ifjorZu ,d ih<+h vkSj nwljh ihf<+ dh 
izfrfLFkfr;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA bls vUr%ih<+h xfr'khyrk dgrs gSaA blh izdkj gh ihf<+ 
esa ifjorZu vk ldrk gS] mls vUr%ih<+h xfr'khyrk dgsaxsA

	 2-	 nwljk dkjd ;g gks ldrk gS fd xfr'khyrk esa le; dh fdruh ek=kk yxhA

	 3-	 xfr'khyrk fdl laLFkk esa vFkok fdl lanHkZ esa vkbZ gSA ;gk¡ f'k{kk esa xfr'khyrk] O;olk; 
esa xfr'khyrk] lÙkk o HkkSfrd lkèkuksa esa ifjorZu ls rkRi;Z gSA

	 4-	 xfr'khyrk esa pkSFkh egÙoiw.kZ ckr izfLFkfr dks xzg.k djus dk rjhdk gSA tSls O;fDr 
izfLFkfr dks tUe osQ vkèkkj ij ikrk gS ;k v£tr xq.kksa osQ vkèkkj ijA

	 5-	 ik¡poha ckr xfr'khyrk dh bdkbZ (unit) gSA xfr'khyrk dh bdkbZ O;fDr] laLFkk] lewg] 
ifjokj] Lrj vFkok lewpk lekt gks tkrk gSA

	 6-	 vafre ckr ;g gS fd xfr'khyrk ukius osQ oLrqijd o O;fDrijd nksuksa ekinaMksa dk 
lg;ksx t:jh gSA

fo"ke vkSj leLrjh; xfr'khyrk (Vertical and Horizontal Mobility)

lksjksfdu us lkekftd xfr'khyrk dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k gSA

	 1-	 fo"k; Lrjh; lkekftd xfr'khyrk (Horizontal social mobility)

	 2-	 leLrjh; lkekftd xfr'khyrk (Vertical social mobility)

fo"k; Lrjh; lkekftd xfr'khyrk og gS ftlesa fd ,d O;fDr ;k lkekftd oLrq dk ,d gh 
Lrj esa fLFkr ,d lewg ls nwljs lewg esa LFkkukarj.k gksrk gSA ,d O;fDr }kjk èkek±rj.k djuk] la;qDr 
ifjokj dks NksM+dj ,dkdh ifjokj esa vk tkuk] ,d gh rjg osQ O;kolkf;d in ij ,d iSQDVªh dks 
NksM+dj nwljh iSQDVªh esa pys tkuk] lHkh {kSfrt lkekftd xfr'khyrk osQ mnkgj.k gSaA

fo"ke Lrjh; lkekftd xfr'khyrk og gS ftlesa fd ,d O;fDr ;k lkkeftd oLrq dk LFkkukarj.k 
,d lkekftd Lrj ls vU; mPp ;k fuEu lkekftd Lrj dks gksrk gSA mnkgj.kkFkZ] ;fn ,d O;fDr dk 



114  Lo&vè;;u lkexzh

uksV

lekt'kkL=k ,oa Hkkjrh; lekt
(Sociology and Indian Society)

LFkkukarj.k] ykVjh thr tkus osQ dkj.k fuEu vk£Fkd oxZ ls mPp vk£Fkd oxZ esa gks tkrk gS vFkok dksbZ 
iSQ'ku mPp oxZ ls fuEu oxZ esa pyk tkrk gS rks mls mnxz lkekftd xfr'khyrk dgsaxsA

lksjksfdu osQ vuqlkj] LFkkukarj.k dh fn'kk osQ vkèkkj ij mnxz lkekftd xfr'khyrk osQ nks 
izdkj gks ldrs gSaµmèoZxkeh (Ascending) vkSj vèkksxkeh (Descending) vFkok lkekftd mRFkku 
(Social climbing) vkSj lkekftd iru (Social Sinking)A bl izdkj dh lkekftd xfr'khyrk eq[;r% 
gesa vk£Fkd] jktuSfrd rFkk O;kolkf;d {ks=k esa ns[kus dks feyrh gSA mnkgj.kkFkZ] vkt dk lÙkklhu 
eq[;ea=kh dy foi{k dk vfèkdkj foghu usrk vkSj dy foi{k dk usrk vkt eq[;ea=kh cu ldrk gSA

blh izdkj vèkksxkeh lkekftd xfr'khyrk osQ Hkh nks izdkj gksrs gSaµ ,d ;k oqQN O;fDr;ksa dk 
mPp fLFkfr ls fuEu fLFkfr esa fxj tkuk] vkSj nwljk ,d lkekftd lewg dk lexz :i esa vèkksxeu ;k 
voufr] ;g voufr nwljs lewgksa dh rqyuk esa vius lewg dh fLFkfr dks fxjk nsus osQ :i esa gks ldrh 
gS vFkok ,d lkekftd bdkbZ osQ fNUu&fHkUu gks tkus osQ :i esa Hkh gks ldrk gSA

O;fDrxr Lrj ij mèoZxkeh vkSj vèkksxkeh xfr'khyrk osQ vusd mnkgj.k gesa nSfud thou esa 
n`f"Vxr~ gksrs gSa tSls ,d cM+s O;olk;h dk fnokfy;k gks tkuk ;k lkèkkj.k O;kolkf;d in ls mPp 
vfèkdkjh osQ in ij pys tkus dh ?kVukA

laiw.kZ lewg dh mèoZxkeh vkSj vèkksxkeh lkekftd xfr'khyrk dk lcls vPNk mnkgj.k Hk-
kjrh; tkfr izFkk gSA izkphudky esa laiw.kZ czkã.k tkfr dh mèoZxkeh xfr'khyrk dk izek.k feyrk gS 
ysfdu vkèkqfud ;qx eas lkekftd vkSj jktuhfrd lekurk dh lfØ;rk osQ dkj.k czkã.kksa esa vèkksxkeh 
xfr'khyrk rqyukRed :i esa ns[kus dks feyrh gSA vkt vusd ljdkjh dk;kZy; esa rFkkdfFkr fuEu tkfr 
osQ lnL;ksa osQ ekrgr czkã.k dk;Zjr gSaA blls tUe osQ vkèkkj ij cuh czkã.k Js"Brk dks vk?kkr yxkA

blosQ foijhr dk;LFkksa us viuh fLFkfr esa i;kZIr lqèkkj dj fy;k gS] vkSj os vc czkã.k osQ ckn 
;k czkã.k osQ lerqY; LFkku dk nkok dj jgs gSaA rFkkdfFkr fuEu tkfr;ksa eas mèoZxkeh vkSj vèkksxkeh 
xfr'khyrk osQ n'kZu gksrs gSaA vkèkqfud ;qx esa ^vNwr* 'kCn ;k mudk iz;ksx Hkh cqjk ekuk tkrk gSA bUgsa 
vc ^gfjtu* ;k vuqlwfpr tkfr osQ uke ls lacksfèkr fd;k tkrk gSA vc mUgsa dkuwuh :i ls lajf{kr] 
lekt esa vU; tkfr;ksa osQ leku lkekftd] jktuSfrd] vk£Fkd vfèkdkj iznku dj fn, x, gSaA ;gh 
dkj.k gS fd gfjtu tkfr;ksa osQ vusd lnL; vkt fefuLVj] iz'kkld] mPp vfèkdkjh vkfn gSaA vuql-
wfpr tkfr;ksa esa vkt fuf'pr :i ls mèoZxkeh lkekftd xfr'khyrk ns[kus dks feyrh gSA

3-24 lkekftd xfr'khyrk ,oa lkekftd ifjorZu  
    (Social Mobility and Social Change)

lkekftd xfr'khyrk lkekftd ifjorZu dh izfØ;k dk gh ,d vax gSA {kSfrt ,oa mnxz lkekftd 
xfr'khyrk lkekftd ljapuk esa ifjorZu ykrh gS rFkk blosQ }kjk ifjorZu dh xfr ,oa ek=kk Hkh rhoz  
gksrh gSa] lkekftd ifjorZu esa lekt dh lajpuk] lewgksa] laxBuksa] laLFkkvksa ,oa lacaèkksa esa ifjorZu vkrk 
gS tcfd lkekftd xfr'khyrk esa O;fDr ;k lewg osQ inksa esa ifjorZu vkrk gSA

lkekftd xfr'khyrk ,oa lkekftd ifjorZu eas ?kfu"B lacaèk gSA lkekftd ifjorZu dk {ks=k 
O;kid gS ftlesa lkekftd O;ogkjksa] izFkkvksa] lacaèkksa] laxBuksa] Hkwfedkvksa vkfn esa ifjorZu dks lfEefyr 
fd;k tkrk gS tcfd lkekftd xfr'khyrk esa osQoy O;fDr ;k lewg dh fLFkfr esa gksus okys ifjorZu 
dksA bu nksuksa esa fuEufyf[kr Hksn gSaµ

	 1-	 O;kidrk osQ vkèkkj ijµlkekftd ifjorZu lkekftd xfr'khyrk dh rqyuk esa vfèkd 
O;kid vkSj foLr`r gSA lkekftd xfr'khyrk esa O;fDr ;k lewg dh izfLFkfr ;k in esa 
gksus okys ifjorZu dks gh lfEefyr djrs gSa tcfd lkekftd ifjorZu esa lkekftd <k¡ps 
,oa izdk;Z esa gksus okys ifjorZuksa dksA
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	 2-	 lacaèk osQ vkèkkj ijµlkekftd ifjorZu pw¡fd ,d O;kid voèkkj.kk gS] vr% lkekftd 
xfr'khyrk mldk ,d vax gSA buosQ lacaèkksa dks ge laiw.kZrk rFkk vax osQ :i esa izdV 
dj ldrs gSaA

	 3-	 lkewfgdrk osQ vkèkkj ijµlkekftd ifjorZu dk lacaèk fdlh lewg] lekt ;k lekt osQ 
cgqr cM+s ifjorZu ls gS u fd fdlh O;fDr osQ O;fDrxr lacaèkksa ;k O;ogkjksa esa ifjorZu lsA 
lkekftd xfr'khyrk esa rqyukRed :i ls O;fDr ij vfèkd tksj fn;k tkrk gSA mnkgj.k 
osQ fy,] laiw.kZ tkfr&O;oLFkk NksM+dj nwljk O;olk; xzg.k djuk lkekftd xfr'khyrk gSA

	 4-	 dk;Z&dkj.k osQ vkèkkj ijµlkekftd ifjorZu lkekftd xfr'khyrk dks laHko cukrk gSA 
bl izdkj lkekftd ifjorZu lkekftd xfr'khyrk dk dkj.k gS vkSj lkekftd xfr'khyrk 
lkekftd ifjorZu dk ifj.kke gSA mnkgj.k osQ fy,] Lora=krk osQ i'pkr~ ljdkj }kjk 
fuEu tkfr;ksa dh lkekftd n'kk dks mUur djus osQ fy, vusd iz;kl fd, x, gSa ftlls 
tkfr&O;oLFkk esa ifjorZu vk, vkSj fuEu tkfr;ksa dks mPp in o izfLFkfr;k¡ izkIr djus 
osQ volj feysA ¯drq dbZ ckj lkekftd xfr'khyrk Hkh lkekftd ifjorZu dh xfr dks 
rhoz dj nsrh gSA

	 5-	 xfr osQ vkèkkj ijµlkekftd ifjorZu dh rqyuk esa lkekftd xfr'khyrk dh xfr èkheh 
gkssssrh gS] izeq[k :i ls tkfr&O;oLFkk okys lektksa esa ,slk vfèkd gksrk gS D;ksafd ogk¡ 
xfr'khyrk dk fojksèk fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ;fn dksbZ O;fDr viuh tkfr R;kx 
dj mPp tkfr dh lnL;rk dks xzg.k djuk pkgrk gS rks yksx mldk fojksèk djrs gSaA

3-25 lkjka'k (Summary)

•• lekt'kkL=k esa ^lekt* 'kCn dk vFkZ O;fDr;ksa osQ lewg ls ugha gS] vfirq muosQ eè; 
mRiUu varfØ;k dh tfVy iz.kkyh ls gSA euq";ksa dk egÙo osQoy lkekftd lacaèkksa osQ	
vfHkdj.kksa (agencies) osQ :i esa gh gSA os oLrq,¡ gSaA

•• ¶lekt dk;Z&iz.kkfy;ksa ,oa jhfr;ksa dh] vfèkdkj&lÙkk ,oa ikjLifjd lgk;rk dh] vusd 
lewgksa ,oa Jsf.k;ksa dh rFkk ekuo&O;ogkj osQ fu;a=k.kksa ,oa Lora=krkvksa dh ,d O;oLFkk 
gSA¸µeSdkboj

•• eSdkboj osQ vuqlkj] ¶leqnk; lkekftd thou osQ ml {ks=k dks dgrs gSa ftls lkekftd 
lac¼rk vFkok lkeatL; dh oqQN ek=kk }kjk igpkuk tk losQA¸

•• lfefr fdlh fo'ks"k iz;kstu ;k lhfer iz;kstuksa dh izkfIr gsrq laxfBr euq";ksa dk lewg gSA 
fxUlcxZ (Ginsberg) osQ vuqlkj] ¶lehfr lkekftd izkf.k;ksa dk lewg gS tks bl rF; osQ 
dkj.k ijLij&lac¼ gS fd mUgksaus fdlh fof'k"V y{; ;k y{;ksa dh izkfIr&gsrq ,d laxBUk 
dk feydj fuekZ.k fd;k gSA¸

•• ^laxBu* 'kCn dk vFkZ gS] ^O;fDr;ksa vFkok vaxksa dh O;oLFkkA* bl izdkj] ifjokj] ppZ] 
dkWyst] iSQDVjh] jktuhfrd ny] ØhM+k&lewg] leqnk;] lkezkT;] la;qDr] jk"Vªla?k lHkh laxBu 
osQ mnkgj.k gSaA

•• lkekftd Lrjhdj.k lekt dks mPp ,oa fuEu oxks± esa foHkkftr djus vkSj Lrj fuekZ.k djus 
dh ,d O;oLFkk gSA Lrjhdj.k 'kCn lekt'kkL=k esa Hkw&xHkZ'kkL=k (Geology) ls fy;k x;k gSA 
Hkw&xHkZ'kkL=k esa feV~Vh o pV~Vkuksa dks fofHkUu Lrjksa esa ck¡Vk tkrk gSA lekt esa Hkh mlh izdkj 
dh vusd lkekftd ijrsa ik;h tkrh gSaA
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3-26 vH;kl iz'u (Review Questions)

	 1-	 ¶lekt lkekftd lacaèkksa dk rkuk&ckuk gSA¸ O;k[;k dhft,A

	 2-	 ekuo&lekt dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

	 3-	 ¶ekuo lkekftd izk.kh gSA¸ euq"; ,oa lekt osQ chp lacaèk dk o.kZu dhft,A

	 4-	 ekuo&lekt rFkk i'kq&lekt esa D;k varj gS\ ekuo&lekt esa Hkk"kk osQ egÙo dks Li"V 
dhft,A

	 5-	 laLÑfr osQ fy, Hkk"kk osQ egÙo dh O;k[;k dhft,A

	 6-	 lekt dk D;k vFkZ gS\ bldh ifjHkk"kk,¡ nhft,A

	 7-	 vkS|ksfxd lekt dk D;k vFkZ gS\ o.kZu dhft,A

	 8-	 lkekftd xfr'khyrk dh ifjHkk"kk vkSj izdkj crkb;sA

3-27 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

•• ckWVkseksj] Vke- 1962- lksf'k;ksykWth% , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyVjspj- tktZ] ,syu ,aM vufou] 
yanuA

•• pkSèkjh] eS=ks;h- 2003- n izSfDVl vkWiQ lksf'k;ksykWth- vksfj;saV yksaxeSu] u;h fnYyhA

•• ctZj] ihVj ,y- 1963- buohVs'ku Vw lksf'k;ksykWth% , áwefufLVd ilZisfDVo- isaxqbu] 
gkjeaMLoFkZA

•• ¯x¯Ml] ,aFkksuh- 2001- lksf'k;ksykWth- prqFkZ laLdj.k] iksfyVh csl] osaQfcztA
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bdkbZ&4

(Unit–4)

lekt'kkL=k dh mRifÙk vkSj fodkl
(Origin and Development of Sociology)

:ijs[kk
	4.1	 mís'; (Objectives)
	4.2	 izLrkouk (Introduction)
	4.3	 lekt'kkL=k dh mRifÙk (Origin of Sociology)
	4.4	 lekt'kkL=k dk fodkl (Development of Sociology)
	4.5	 Hkkjr esa lekt'kkL=k dk fodkl (Development of Sociology in India)
	4.6	 lekt'kkL=k dh mRifÙk osQ fl¼kar (Theories of the Origin of Sociology)
	4.7	 /eZ vkSj lekt (Religion and Society)
	4.8	 /k£ed vYila[;dksa dh leL;k,¡ (Problems of Religious Minorities)
	4.9	 /eZ fujis{krk (Secularisation)
	4.10	 /eZfujis{krk osQ dkj.k (Causes of Secularisation)
	4.11	 /k£ed :f<+okn (Religious Fundamentalism)
	4.12	 /k£ed :f<+okn&,d oSf'od leL;k@blosQ ifj.kke 
     (Religious Fundamentalism – A Global Problem)
	4.13	 /k£ed :f<+okn osQ mn~Hko osQ dkj.k (Origin Causes of Religious Fundamentalism)
	4.14	 lkjka'k (Summary)
	4.15	 vH;kl iz'u (Review Questions)
	4.16	 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

4-1 mís'; (Objectives)

bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~] fo|kFkhZ ;ksX; gksaxs%

•• lekt'kkL=k osQ fodkl dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk o.kZu]

•• /eZ vkSj lekt dh foospuk ,oa

•• /eZ fujis{krk ,oa /k£ed :f<+okn dh tkudkjhA

4-2 izLrkouk (Introduction)

lekt'kkL=k dk fo"k;&oLrq O;fDr ugha] vfirq lekt gS] ;|fi O;fDr dks lekt osQ o.kZu esa 
Hkqyk;k ugha tk ldrkA O;fDr osQoy rHkh euq"; curk gS tc og lkekftd laca/ksa esa izos'k djrk 
gSA lkekftd thou osQ fofHkUu Lo:i ;Fkk µ jktuhfrd] vk£Fkd osQoy ek=k lkekftd laca/ksa dh 
vfHkO;fDr gSA vr,o] ;fn ge fdlh lkekftd izfozQ;k osQ vè;;u dks lekt'kkL=k dh vè;;u 
lkexzh esa lfEefyr djrs gSa] rks osQoy bl dkj.k fd mudk vè;;u lkekftd laca/ksa osQ lanHkZ esa gh 
fd;k tk ldrk gSA lkekftd var%fozQ;k vFkok lkekftd izfozQ;kvksa dk vk/kj lkekftd laca/ gh gSA 
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lkekftd laca/ksa osQ dkj.k gh lkekftd var%fozQ;k gksrh gSA lkekftd laca/ksa dk vè;;u djrs le; 
lekt'kkL=kh lekt osQ mn~Hko] bldh iz.kkfy;ksa ,oa lajpukvksa] lkekftd laLFkkvksa osQ fodkl ,oa muosQ 
dk;ks±] lkekftd laca/ksa osQ fu;a=kd jhfr&fjoktksa ,oa fu;eksa] euq"; }kjk bfrgkl osQ nkSjku fu£er lewgksa 
,oa leqnk;ksa] bu lewgksa ;Fkkµifjokj tkfr] ljdkj] vk£Fkd lewg] /k£ed lewg vkfn dk vU;ksU;kfJr] 
rFkk lkekftd ifjorZu dh la?kVu dh [kkst djus dk iz;Ru djrk gSA

4-3 lekt'kkL=k dh mRifÙk (Origin of Sociology)

lu~ 1838 esa vkWxLr dkWEVs us mi;qZDr izLrkfor foKku dks ^lksf'k;ksykWth* uke fn;kA ;g ySfVu 
osQ ^lks';l* rFkk xzhd osQ ^yksxl* 'kCn ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gksrk gSµ lekt dk foKku 
;k 'kkL=kA bls gh ¯gnh esa lekt'kkL=k dgk x;kA

mUuhloha 'krkCnh esa lekt'kkL=k osQ fodkl esa vkWxLr dkWEVs] dkyZ ekDlZ rFkk gcZVZ LisUlj dk 
;ksxnku egÙoiw.kZ gSA bl le; lekt'kkL=kh lekt osQ oSKkfud fo'ys"k.k osQ izfr tkx:d FksA bl 
fn'kk esa dkWEVs us ^oSKkfud n'kZu dk fl¼kar* izfrikfnr fd;kA ekDlZ us blh le; ^oSKkfud lektokn* 
uked fl¼kar izfrikfnr fd;kA bl le; lekt'kkL=k ij ,d vksj rks HkkSfrd foKkuksa dk ,oa nwljh vksj	
izk.kh&foKkuksa dk izHkko iM+kA blh le; lkekftd mn~fodkl] mUufr ,oa izxfr osQ fl¼karksa rFkk lksikuksa 
dk irk yxkus dk iz;Ru fd;k x;kA rhu fopkjdksaµdkWEVs] ekDlZ rFkk LisUlj us lkekftd mn~fodkl 
ij izdk'k MkykA dky ekDlZ us vkfne lkE;okn osQ Lrj ls 'kq: djosQ lkE;okn rd dh lkekftd 
fLFkfr dk fo'ys"k.k ^bfrgkl dh HkkSfrd O;k[;k* osQ fl¼kar osQ vk/kj ij fd;kA LisUlj us ckrk;k 
fd izk.kh&txr osQ leku gh lekt dk Hkh mn~fodkl gqvk gSA

mUuhloha 'krkCnh osQ vfUre o"kks± esa teZu lekt'kkL=kh VkWuht] tktZ flesy ,oa izsaQp lekt'kkL=kh 
bekby nq[khZe us lekt'kkL=kh; fl¼karksa osQ izfriknu esa ;ksx fn;kA VkWuht us lekt dk lewnk;ksa ,oa 
lfefr;ksa osQ :i esa oxhZdj.k izLrqr fd;kA flesy us ^Lo:ikRed lekt'kkL=k* osQ fodkl esa ;ksxnku 
fn;k ftlosQ vuqlkj lekt'kkL=k dh izeq[k fo"k;&oLrq lekftd var%fozQ;k osQ Lo:i dk vè;;u gSA 

teZu lekt'kkL=kh eSDl oscj dk Hkh lekt'kkL=kh; fl¼karksa osQ fodkl esa dkiQh ;ksxnku jgk gSA 
chloha 'kRkkCnh osQ izkjaHk esa vesfjdk osQ oqQN fo'ofo|ky;ksa esa lekt'kkL=k osQ vè;;u&vè;kiu dk 
dk;Z izkjaHk gks pqdk FkkA bl le; ;gka FkkLVZu oscyu] iszaQdokZM rFkk bZ- ,- jkWl izfl¼ lekt'kkL=kh 
gq,A bVyh esa foYizsQMks iSjsVks us ^vfHktkr oxZ osQ ifjHkze.k dk fl¼kar* izfrikfnr fd;kA

4-4 lekt'kkL=k dk fodkl (Development of Sociology)

vc ge ;gka lekt'kkL=k osQ fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa ij fopkj djsaxsA

	 1-	 lekt'kkL=k osQ fodkl dh izFke voLFkk (First Stage of Development of 
Sociology)

	 	 lk/kj.kr;k ;g ekuk tkrk gS fd lekt osQ fodkl dh izkjafHkd voLFkk ;wjksi ls 'kq: 
gqbZ] ijarq oqQN Hkkjrh; fopkjdksa dh ekU;rk gS fd lekftd thou ls lacaf/r vusd 	
egÙoiw.kZ ckrsa osnksa] mifu"knksa] iqjk.kksa] egkdkO;ksa ,oa Le`fr;ksa] vkfn ls feyrh gSaA ;gka 
izpfyr o.kkZJe O;oLFkk bl ckr dk Li"V izek.k gS fd Hkkjrh; ¯prdksa us lekt vkSj 
thou dh ,d O;kid O;oLFkk dk fodkl ik'pkR; fo}kuksa osQ bl fn'kk esa ¯pru osQ 
cgqr igys gh dj fy;k FkkA

	 	 if'peh lkektksa osQ lkekt laca/h vè;;uksa dk izkjaHk ;wukuh fopkjdksa ls gqvkA IysVks 
rFkk vjLrw dh jpuk,a bl fn'kk esa izeq[k iz;kl FksA IysVks us viuh iqLrd ^fjifCyd* 
(427&347 bZ-iw-) rFkk vjLrw us ^bfFkDl ,aM ikWfyfVDl* (384&322 bZ-iw-) esa lkekftd 
thou ls lacaf/r fofHkUu leL;kvksa ,oa ?kVukvksa dk O;ofLFkr fooj.k izLrqr fd;kA
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	 	 IysVks rFkk vjLrw osQ i'pkr~ lkekftd thou osQ vè;;u ,oa lekt'kkL=k osQ fodkl esa 
yqosQf'k;l & (96&55 bZ- iw-)] fljlks (106&43 bZ-iw-)] ekjdl vkjsfy;l (121&180 
,-Mh-)] lsaV vkxLVkbu (354&430 ,-Mh-) vkfn dk mYys[kuh; ;ksxnku gSA

	 2-	 lekt'kkL=k osQ fodkl dh f}rh; voLFkk (Second Stage of Development of 
Sociology)

	 	 NBh 'krkCnh ls pkSngoha 'krkCnh rd dk dky lekt'kkL=k osQ fodkl dh f}rh; voLFkk 
ekuh tkrh gSA bl dky esa Hkh dkiQh yacs le; rd lkekftd leL;kvksa dks le>us 
osQ fy, /eZ vkSj n'kZu dk lgkjk fy;k tkrk jgk] ysfdu rsjgoha 'krkCnh esa lkekftd 
leL;kvksa dks rk£dd <ax ls le>us dk iz;Ru fd;k x;kA /hjs&/hjs lkekftd ?kVukvksa 
osQ vè;;u esa roZQ dk egÙo c<rk x;kA Fkkel ,D;wul (1227&1274) rFkk nkars 
(1265&1321) dh jpukvksa ls ;g ckr Hkyh&Hkk¡fr Li"V gSA

	 3-	 lekt'kkL=k osQ fodkl dh r`rh; voLFkk (Third Stage of Development of 
Sociology)

	 	 bl voLFkk dk izkjaHk ianzgoha 'krkCnh ls ekuk x;k gSA bl dky esa lekftd ?kVukvksa osQ 
vè;;u esa oSKkfud fof/ dk iz;ksx izkjaHk gqvkA ek.VsLD;w us viuh iqLrd ^nh fLifjV 
vkiQ ykWt* esa lekt dk HkkSxksfyd i;kZoj.k osQ izHkko dks Li"V djus dk iz;Ru fd;kA 
fodks uked fo}ku us ^nh U;w lkbUl* esa lkekftd 'kfDr;ksa dh mís';iw.kZ O;k[;k izLrqr 
dhA ekYFkl us tula[;k&fl¼kar vkSj tukf/D; ls lacaf/r leL;kvksa ij izdk'k MkykA 
,Me fLeFk us vk£Fkd euq";ksa dk fopkj fn;kA dUMksjlsV us lkekftd ifjoZru dk fl¼kar 
izfrikfnr fd;kA tsEl gs¯jxVu us bfrgkl dh vk£Fkd O;oLFkk ls lacaf/r fl¼kar izLrqr 
fd;kA bu lHkh vkSj vusd vU; fo}kuksa dk ;|fi lekt'kkL=k osQ fodkl esa dkiQh ;kxsnku 
gS] ijarq buosQ vè;;uksa esa ,d:irk vkSj fo'ks"khdj.k dk vHkko gSA dbZ fo}ku lkekftd 
?kVukvksa dks vk£Fkd ?kVukvksa ls i`Fko~Q djosQ mudk vè;;u ugha dj ik,A

	 4-	 lekt'kkL=k osQ fodkl dh prqFkZ voLFkk (Fourth Stage of Development of 
Sociology)

	 	 lekt'kkL=k osQ fodkl dh bl prqFkZ voLFkk dk izkjaHk vkWxLr dkWEVs (1798&1875) osQ 
le; ls ekuk tkrk gSA ;gh lekt 'kkL=k osQ oSKkfud fodkl dh okLrfod voLFkk gSA 
izQkalhlh fo}ku vkWxLr dkWEVs osQ xq# ls.V lkbeu HkkSfrd foKkuksa osQ leku lekt dks 
,d ,slk foKku cukuk pkgrs Fks ftlesa lkekftd ?kVukvksa dk O;ofLFkr ,oa ozQec¼ 
vè;;u fd;k tk losQ bl mís'; dh iw£r osQ fy, vkWxLr dkWEVs us vius xq# osQ bUgha 
fopkjksa dks ewÙkZ :i nsus dk iz;Ru fd;kA vius lekt ls lacaf/r vè;;u dks ^lkekftd 
HkkSfrdh* (Social Physics) osQ uke ls iqdkjkA lu~ 1838 esa vkius bl uke dks cnydj 
bls ^lekt'kkL=k* (Sociology) uke fn;kA ;gh dkj.k gS fd vkidks lekt'kkL=k dk 
tUenkrk ;k firk (Father of Sociology) dgk tkrk gSA

	lekt'kkL=k :ih fo'kky Hkou dk vk/kj vkWxLr dkWEVs dk ¯paru gh gSA vkius gh loZizFke 
lkekftd n'kZu vkSj lekt'kkL=k esa varj Li"V fd;kA vkius gh lekt'kkL=kh; iz.kkyh dk fodkl fd;kA 
vkius Li"Vr% crk;k gS fd izko`Qfrd ?kVukvksa osQ leku lkekftd ?kVukvksa dk Hkh oS"kf;d rjhosQ ls 
izR;{k fof/ dh lgk;rk ls vè;;u fd;k tk ldrk gSA lu~ 1849 esa tku LVqvVZ fey us baXyS.M dks 
lekt'kkL=k 'kCn ls ifjfpr djk;kA ckn es izfl¼ fczfV'k lekt'kkL=kh gjcVZ LisUlj us lekt'kkL=k osQ 
fodkl esa lfozQ; ;ksx fn;kA vkius gh viuh jpuk ^fluFksfVd fiQykWliQh* osQ ,d Hkkx ^¯izlhiYl 
vkWiQ lksf'k;ksykWth* esa dkWEVs osQ fopkjksa dks ewrZ :i nsus dk iz;Ru fd;kA vkius vius izfl¼ ^lko;oh 
fl¼kar* esa lekt dh rqyuk ekuo 'kjhj ls dh gSA loZizFke vejhdk osQ ;sy fo'o fo|ky; esa 
lekt'kkL=k osQ vè;;u&vè;kiu dk dk;Z izkjaHk gqvkA
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lekt'kkL=k dks vU; lkekftd foKkuksa ls i`Fko~Q ,d Lora=k ,oa oS"kf;d foKku cukus dk 
Js; izQkalhlh fo}ku bekby nq[khZe (1858&1918) dks gSA vkius lekt'kkL=k dks lkewfgd izfrfu/kuksa 
(Collective Representations) dk fodKku ekuk gSA ,MoqM us crk;k gS fd ;|fi dkWEVs us izQkal 
esa lekt'kkL=k dh uhao Mkyh] ysfdu bls oS"kf;d foKku cukus okyh fopkj/kjk dk tud nq[khZe dks 
gh ekuk tk ldrk gSA vkius gh lekt'kkL=k dks vU; lkekftd foKkuksa tSls euksfoKku] n'kZu'kkL=k 
vkSj bfrgkl ls Lora=k fd;kA izfl¼ teZu lekt'kkL=kh eSDl cscj (1864&1920) us lekt'kkL=k dks 
foKku dk :i nsus dk iwjk&iwjk iz;Ru fd;kA bVyh osQ lekt'kkL=kh foYizsQMks iSjsVks (1848&1923) dk 
lekt'kkL=k osQ O;ofLFkr foKku osQ :i esa fodkl esa dkiQh ;ksxnku gaSA

lekt'kkL=k osQ fodkl esa fo'o osQ fofHkUu ns'kksa osQ fo}kuksa dk egÙoiw.kZ lg;ksx gSA fo'ks"kr% 
20 oha 'krkCnh esa izaQkl] teZuh ,oa la;qDr jkT; vejhdk esa bl fo"k; dk dkiQh fodkl gqvkA baXyS.M 
esa blosQ fodkl dh xfr /heh jghA vejhdk esa lekt'kkL=k osQ fodkl rFkk vè;;u&vè;kiu ij 
dkiQh è;ku fn;k x;k] ysfdu ogk¡ Hkh 20 oha 'krkCnh esa gh bl fo"k; dk fodkl gqvkA bl ckr ls 
Li"V gS fd gkoZMZ tSls izfl¼ fo'ofo|ky; esa lu~ 1930 rd lekt'kkL=k osQ vè;;u&vè;kiu dh 
dksbZ O;oLFkk ugha FkhA

lekt'kkL=k osQ fodkl esa baXyS.M osQ gjcVZ LisUlj] fey] pkYlZ cwFk] gkWcgkml] osLVjekoZQ] 
ekughe] fxUlcxZ] vkfn dk mYys[kuh; ;ksxnku gSA bUgksaus baXyS.M esa lekt'kkL=k osQ fodkl dh n`f"V 
ls ljkguh; dk;Z fd;kA ogk¡ lu~ 1907 esa lekt'kkL=k dk vè;kiu&dk;Z izkjaHk gqvkA izQkal es nq[khZe] 
VkMsZ] yhIys] vkfn us lekt'kkL=k osQ fodkl dh n`f"V ls ljkguh; dk;Z fd;kA ogk¡ lu~ 1889 esa 
lekt'kkL=k dk vè;;u&vè;kiu izkjaHk gqvkA teZuh esa 19 oha 'krkCnh osQ vafre o"kks± vkSj 20 oha 
'krkCnh osQ izkjafHkd o"kks± esa lekt'kkL=k osQ fodkl esa VkWuht] oku fot] eSDl oscj] dkyZ ekDlZ] 
ohjdkUr] fleSy] vkfn fo}kuksa dk dkiQh ;ksxnku jgk vejhdk es lekt'kkL=k dk cgqr fodkl gqvkA 
ogk¡ fx¯MXl] leuj] okMZ] ikoZQ] cxsZl] lkWjksfdu] ftej eSu] eSdkboj] vkWxcuZ] ikjlUl] eVZu] ;ax] 
dkWtj] jkWl] vkfn us bl fn'kk esa fo'ks"k lg;ksx fn;kA ogk¡ lu~ 1876 esa ;sy fo'ofo|ky; esa loZizFke 
lekt'kkL=k osQ vè;;u&vè;kiu dk dk;Z izkjaHk gqvkA lu` 1924 esa feL=k esa vkSj 1947 esa LohMu esa 
lekt'kkL=k foHkkx LFkkfir fd, x,A orZeku esa lHkh fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa esa lekt'kkL=k dk 
vè;;u lk/kj.kr% izkjaHk gks pqdk gSA ;|fi oqQN ns'k viokn vo'; gSaA orZeku esa lekt'kkL=k dh 
mi;ksfxrk vkSj yksdfiz;rk fnuksa fnu c<+rh gh tk jgh gSA

4-5 Hkkjr esa lekt'kkL=k dk fodkl (Development of Sociology in India)

Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl dks rhu ;qxksa esa ckaVk tk ldrk gS%

	 1-	 izkphu Hkkjr esa lekt'kkL=k dk fodklµizkphu Hkkjr; xzUFkksa&osn] mifu"kn~] jkek;.k] 
egkHkkjr] xhrk Le`fr;ksa vkfn esa lkekftd fpUru dk O;ofLFkr :i ns[kus dks feyrk gSA 
bu xzUFkksa osQ lw{e voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ;gk¡ ml le; lkekftd O;oLFkk dkiQh 
mUur izdkj dh Fkh vkSj thou osQ vko';d ewY;ksa ij xgu fpUru izkjEHk gks pqdk FkkA 
lkFk gh ml le; lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[kus okys vko';d rRoksa ij Hkh xaHkhjrk 
ls fopkj py jgk FkkA ml dky osQ xzaFkksa osQ vè;;u ls irk pyrk gS fd ml le; 
o.kkZJe O;oLFkk O;fDr vkSj lekt osQ thou dks fdl izdkj lapkfyr dj jgh FkhA ;g 
O;oLFkk O;fDr vkSj lekt osQ cht lqanj leUo; dk ,d mÙke mnkgj.k gSA èkeZ] vFkZ] 
dke vkSj eks{k pkj iq#"kkFkZ thou osQ pkj izeq[k mís'; Fks] ftUgs izdkj djus osQ fy, 
O;fDr iz;Ru'khy jgrk Fkk vkSj vius O;fDrRo dk fodkl djrs gq, lekftd thou dks 
mUur cukus esa ;ksx nsrk FkkA ml le; O;fDr dks bruk egÙo ugha fn;k x;k fd og 
lekt ij gkoh gks tk, vkSj lkFk gh lekt dks Hkh bruk 'kfDr'kkyh ugha eku fy;k x;k 
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fd O;fDr dk O;fDrRo ncdj jg tk, vkSj og (lekt) O;fDr dks fuxy tk,A ml 
le; osQ fpUrd bl ckr ls ifjfpr Fks fd osQoy HkkSfrdrk vkSj O;fDrokfnrk osQ vkèkkj 
ij O;fDr osQ thou dks iw.kZrk iznku ugha dh tk ldrhA vr% mUgksaus vkè;kReokn dk 
lgkjk fy;k] èkeZ osQ vkèkkj ij O;fDr osQ vkpj.k dks fuf'pr djus dk iz;Ru fd;kA ;g 
lEiw.kZ lkekftd fpUru lekt'kkL=k osQ fodkl dh n`f"V ls vewY; lkexzh gSA

	 	 dkSfVY; (pk.kD;) osQ vFkZ'kkL=k] 'kqØkpk;Z osQ uhfr'kkL=k] euq dh euqLe`fr] eqxy dky 
esa fy[kh x;h vkbZu&,&vdcjh vkfn xzUFkksa ls irk pyrk gS fd ml le; lkekftd 
O;oLFkk oSQlh Fkh] fdl izdkj osQ jhfr&fjokt] lkekftd izFkk,¡] ijEijk,¡ vkSj vkpj.k 
lEcUèkh vkn'kZ&fu;e izpfyr FksA bl xzUFkksa osQ vè;;u ls ml le; dh lekt&O;oLFkk 
dks le>us vkSj mlesa le;&le; ij gksus okys ifjorZuksa dks tkuus esa lgk;rk feyrh 
gSA mnkgj.k osQ :i esa] euqLe`fr esa lekftd Kku Hkjk iM+k gSA blesa o.kZ] tkfr] fookg] 
ifjokj] jkT;] èkeZ vkfn ij xEHkhjrk ls fopkj fd;k x;kA bl xzaFk us lekt dks Hkkoh 
Lo:i dks fuèkkZfjr djus esa dkiQh ;ksx fn;kA izkphu xzaFkksa dk lekt'kkL=kh; n`f"V ls 
vè;;u djus dh fn'kk esa izks- fou;oqQekj ljdkj] izks- c`tsUnzukFk] MkW Hkxokunkl ,oa 
izks- osQoy eksrokuh us egÙoiw.kZ ;ksx fn;kA orZeku esa vko';drk bl ckr dh gS fd 
izkphu Hkkjrh; fopkjksa ij lekt'kkL=kh; n`f"V ls fpUru vkSj euu fd;k tk,A ;gk¡ gesa 
bruk vo'; è;ku esa j[kuk gS fd ml le; dh lekt&O;oLFkk ,oa lkekftd fpUru 
ij èkeZ dk dkiQh izHkko FkkA mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd oSfne dky ls gh Hkkjr esa 
lekt'kkL=k osQ fodkl dh ijEijk izkjEHk gks pqdh Fkh] ;|fi eè;dky esa ;gk¡ lekftd 
O;oLFkkvksa osQ vè;;u ij è;ku fn;k x;kA

	 2-	 Hkkjr esa lekt'kkL=k dk vkSipkfjd izfrLFkkiu ;qxµHkkjr esa] lekt'kkL=k ,d uohu 
foKku gSA ;|fi mUuhloha 'krkCnh osQ mÙkjk¼Z esa ;wjksi esa lekt'kkL=k dk ,d O;ofLFkr 
fo"k; osQ :i esa fodkl izkjEHk gks pqdk Fkk] ijUrq Hkkjr esa chloha 'krkCnh osQ igys rd 
,slk dksbZ foKku ugha Fkk tks lekt dk lEiw.kZrk esa vè;;u djsA if'pe osQ ns'kksa esa 
lekt'kkL=k dk fodkl rsth ls gksrk tk jgk FkkA ,slh n'kk esa Hkkjrh;ksa dk è;ku Hkh Hkkjr 
esa lekt'kkL=k dks ,d fo"k; osQ :i esa fodflr djus dh vksj x;kA ifj.kkeLo:i ;gk¡ 
lekt'kkL=k osQ vè;;u&vè;kiu dk dk;Z izkjEHk gqvkA lu~ 1914 ls 1947 rd dk dky 
Hkkjr esa lekt'kkL=k dk vkSipkfjd izfrLFkkiu ;qx dgk tk ldrk gSA

	 	 ;gk¡ loZizFke lu~ 1914 esa cEcbZ fo'ofo|ky; esa Lukrd Lrj ij lekt'kkL=k dk 
vè;;u&dk;Z izkjEHk gqvkA ;gha lu~ 1919 esa fczfV'k lekt'kkL=kh izks- iSfVªd xsfMl dh 
vè;{krk esa lekt'kkL=k foHkkx dh LFkkiuk gqbZ vkSj lekt'kkL=k dh LukrdksÙkj d{kk,¡ 
'kq: dh x;haA lu~ 1917 esa dydÙkk fo'ofo|ky; esa izks- c`tsUnzukFk 'khy osQ iz;Ruksa ls 
vFkZ'kkL=k fo"k; osQ lkFk lekt'kkL=k dk vè;;u&dk;Z pkyw fd;k x;kA MkW- jkèkkdky 
eqdthZ] fou; oqQekj] MkW- Mh- ,u- etqenkj rFkk izks- fueZy oqQekj cksl tSls izfrHkk'kkyh 
fo}ku MkW- c`tsUnzukFk 'khy osQ gh fo|kFkhZ Fks ftUgksaus vkxs pydj lekt'kkL=k osQ fodkl 
esa dkiQh ;ksx fn;kA lu~ 1921 esa y[kuÅ fo'ofo|ky; esa vFkZ'kkL=k foHkkx osQ vUrxZr 
lekt'kkL=k dks ekU;rk vo'; nh x;h] ijUrq bl fo"k; dk vè;;u vFkZ'kkL=k fo"k; 
osQ vUrxZr gh fd;k tkus yxkA ;gk¡ ns'k osQ izeq[k fo}ku MkW- jkèkkdey eqdthZ dks 
lekt'kkL=k dk foHkkxkè;{k fu;qDr fd;k x;kA lu~ 1924 esa izks- iSfVªd xsfMl osQ ckn 
mUgha osQ f'k"; vkSj ns'k&fons'k esa tkus&ekus lekt'kkL=kh MkW- th- ,l- ?kqfj;s dks cEcbZ 
fo'ofo|ky; esa lekt'kkL=k osQ foHkkxkè;{k dk in lq'kksfHkr djus dk volj feykA izks- 
jkèkkdey eqdthZ vkSj MkW- th- ,l- ?kqfj;s dk Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl esa egÙoiw.
kZ ;ksxnku jgk gSA eSlwj fo'ofo|ky; esa lu~ 1923 esa Lukrd d{kkvksa esa bl fo"k; dks 
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i<+k;k tkus yxkA bl o"kZ vkUèkz fo'ofo|ky; esa Hkh lekt'kkL=k dks ,d fo"k; osQ :i 
esa ekU;rk iznku dh x;hA lu~ 1930 esa iwuk fo'ofo|ky; esa lekt'kkL=k foHkkx izkjEHk 
gqvk vkSj Jherh bjkorh dkosZ us foHkkxkè;{k dk in laHkkykA èkhjs&èkhjs ns'k osQ oqQN vU; 
fo'ofo|ky;ksa esa Hkh lekt'kkL=k dks ch-,- rFkk ,e-,- osQ ikB~;Øe esa lfEefyr dj 
fy;k x;kA lu~ 1947 osQ iwoZ rd ns'k esa lekt'kkL=k osQ fodkl dh xfr dkiQh èkheh 
jgh ijUrq bl dky esa ;gk¡ lekt'kkL=k dh uhao vo'; iM+ pqdh FkhA bruk vo'; gS 
fd LorU=krk&izkfIr osQ iwoZ rd dgha lekt'kkL=k vFkZ'kkL=k osQ lkFk rks dgha ekuo'kkL=k 
;k n'kZu'kkL=k osQ lkFk tqM+k jgk vkSj ,d LorU=k fo"k; osQ :i esa ekU;rk izkIr ugha dj 
ldkA

	 3-	 LorU=k Hkkjr esa lekt'kkL=k dk O;kid izlkj ;qxµlu~ 1947 esa LoU=krk izkfIr osQ ckn 
ls ;g ;qx izkjEHk gksrk gA bl ;qx esa lekt'kkL=k dks ns'k osQ fofHkUu fo'ofo|ky;ksa esa 
,d O;ofLFkr LorU=k fo"k; osQ :i esa ekU;rk izkIr gqbZ rFkk blosQ vè;;u&vè;kiu dh 
vksj yksxksa dk è;ku x;kA orZeku esa ns'k esa vkèks ls vfèkd fo'ofo|ky;ksa esa lekt'kkL=k 
foHkkx dh LFkkiuk gks pqdh gSA orZeku esa eqacbZ] dksydkrk] y[kuÅ] eSlwj] iwuk] cM+kSnk] 
xqtjkr] iVuk] Hkkxyiqj] xksj[kiqj] fnYyh] tcyiqj] iatkc] ukxiqj] jktLFkku] tksèkiqj] 
mn;iqj] vtesj] bUnkSj] thokth] Hkksiky] jk;iqj] jkaph] dk'kh fo|kihB] oqQekÅa] #gsy[k.M] 
cqUnsy[k.M] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] jfo'kadj] esjB] vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] 
psUubZ] dkuiqj vkfn fo'ofo|ky;ksa esa lekt'kkL=k foHkkxksa dh LFkkiuk gks pqdh gSA buosQ 
vfrfjDr ns'k osQ vusd jktdh; ,oa vjktdh; egkfo|ky;ksa esa Hkh ch-,- vkSj ,e-,- Lrj 
ij lekt'kkL=k dk vè;kiu dk;Z py jgk gSA orZeku esa bl fo"k; dh yksdfiz;rk ,oa 
mi;ksfxrk rsth osQ lkFk c<+rh tk jgh gSA vc rks vusd fo'ofo|ky;ksa esa lekt'kkL=k ls 
lEcfUèkr 'kksèk&dk;Z Hkh py jgs gSaA lkFk gh lekt'kkL=k osQ fodkl dh n`f"V ls oqQN 
'kksèk laLFkku Hkh LFkkfir fd, x, gSaA

Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl dh izo`fÙk;k¡ (Trends of Development of Sociology 
in India)

	 1-	 ik'pkR; lekt'kkL=kh; ijEijk ls izHkkfor (Influenced by Western Sociological 
Thinking)µbl fopkjèkkjk osQ ekuus okys fo}kuksa dk dguk gS fd Hkkjr esa if'peh 
lekt'kkL=kh fl¼kUrksa ,oa vè;;u i¼fr;ksa dks dke esa ysrs gq, gh lekt'kkL=k dk fodkl 
fd;k tk ldrk gSA

	 	 Hkkjr esa ik'pkR; lekt'kkL=kh; fpUru ls izHkkfor gksdj tkfr] oxZ] fookg] ifjokj] 
ukrsnkjh vkSj èkeZ ls lEcfUèkr vusd vuqHkokRed vè;;u (Empirical Studies) fd;s 
x;s gSaA ,sls vè;;udrkZvksa esa MkW- gV~Vu] fjtys] MkW- ?kqfj;s] etwenkj ,oa dkifM;k osQ 
uke fo'ks"kr% mYys[kuh; gSaA bu fo}kuksa us mi;qZDr ij xgu vè;;u dj lekt'kkL=k 
osQ fodkl esa viowZ ;ksx fn;kA MkW- gV~Vu vkSj etwenkj us Hkkjrh; tkfr&O;oLFkk dh 
lw{e foospuk izLrqr dh gSA MkW- ?kqfj;s us fofHkUu lekt'kkL=kh; fo"k;ksa ij fy[kk gS ftuesa 
tkfr] oxZ] O;olk;] ifjokj] èkeZ vkfn eq[; gSaA vkius vusd iqLrosaQ Hkh fy[kh gSa ftuesa	
(i) Caste Class and Occupation; (ii) Culture and Society; (iii) Cities and Civiliza-
tion izeq[k gSaA vkiosQ iz;Ruksa ls lu~ 1952 esa Indian Sociological Society dh LFk-
kiuk gqbZ ftlus ^lksf'k;ksykWftdy cqysfVu* (Sociological Bulletin) dk izdk'ku fd;kA 
vki gh bl if=kdk osQ izFke lEiknd jgs gSaA MkW- osQ- ,e- dkifM;k us fookg] ifjokj 
vkSj ukrsnkjh ij vius vè;;uksa osQ vkèkkj ij cgqr oqQN fy[kk gSA vkius dbZ ys[kksa osQ 
vfrfjDr nks egÙoiw.kZ iqLrosaQ fy[kh gSa% (i) Marriage and Family India, rFkk (ii) Hindu 
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KinshipA MkW- etwenkj us fcgkj] eè; izns'k] mÙkj izns'k rFkk caxky osQ tutkrh; {ks=kksa esa 
egRoiw.kZ vuqlUèkku dk;Z fd;k gSA tkfr&O;oLFkk vkSj xzkeh.k Hkkjr osQ osQ lEcUèk esa Hkh 
vkius dkiQh oqQN fy[kk gSA vkidh iqLrdksa esa fuEufyf[kr iqLroasQ izeq[k gSa% (i) Races 
and Cultures of India; (ii) An Introduction to Social Anthropology; (iii) A Tribe in 
Transition rFkk (iv) Caste and Communication in an Indian VillageA

	 	 bl fopkjèkkjk ls lEcfUèkr vU; fo}kuksa esa os yksx vkrs gSa ftUgksaus èkk£ed fo'oklksa rFkk 
uSfrd fopkjksa osQ rqyukRed vè;;u ij tks fn;k gSA mnkgj.k osQ :i esa] MkW- ,e- ,u- 
Jhfuokl us nf{k.k osQ oqQxZ izns'k esa oqQxZ yksxksa dk bl n`f"V ls vè;;u fd;k vkSj viuh 
izfl¼ iqLrd ‘Religion and Society among the Coorgs of South India’ fy[khA vU; 
lekt'kkfL=k;ksa us bl izdkj osQ vè;;uksa esa dksbZ fo'ks"k #fp ugha fn[kk;h_ ;|fi Hkkjr esa 
,sls vè;;uksa dh dkiQh egÙkk dh dkiQh egÙkk ,oa mi;ksfxrk gSA vkius Hkkjr esa tkfr 
osQ lUnHkZ esa gksus okys ifjorZuksa dks le>kus gsrq laLÑrhdj.k (Sankritization) uked 
voèkkj.kk izLrqr dhA vkidh mi;qDr iqLrd osQ vykok vU; izeq[k iqLrosaQ fuEufyf[kr 
gSaA (i) Marriage and Familiy in Mysore; (ii) Caste in Modern India and other Es-
says; (iii) Social Change in Modern India, (iv) Indian VillagesA

	 	 ;gk¡ vusd fo}kuksa us ̂ xzkeh.k vè;;u* (Village Studies) Hkh fd;s gSaA ;s vè;;u vesfjek 
dh lket'kkL=kh; ijEijk ls dkiQh izHkkfor gSaA Hkkjr esa MkW- ,l- lh- nqcs] MkW- etwenkj] 
MkW- ,- vkj- nslkbZ vkfn izeq[k lekt'kkfL=k;ksa us xzkeh.k lekt osQ vè;;u esa fo'ks"k #fp 
fn[kk;h gSA MkW- nqcs dh fuEufyf[kr iqLrosaQ dkiQh yksdfiz; gSa% (i) An Indian Village 
(ii) India’s Changing Villages rFkk (iii) The KamarA izFke nks iqLrdksa esa 'kksèkdk;ks± osQ 
vkèkkj ij xzkeh.k leqnk;ksa ij cgqr oqQN fy[kk x;k vkSj lkFk gh ogk¡ py jgs fodkl 
dk;ks± dh èkheh xfr osQ dkj.kksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA MkW- etwenkj us viuh iqLrd 
‘Rural Profile’ esa xzkeh.k lekt dk lekt'kkL=kh; n`f"V ls fp=k.k fd;k gSA MkW- ,- vkj- 
nslkbZ us Hkkjrh; xzkeh.k lekt ij dkiQh oqQN lkexzh miyCèk djk;h gSA vkidh iqLrosaQ 
(i) Rural Sociology in India rFkk (ii) Rural India in Transition dkiQh yksdfiz; gSaA

	 	 lekt'kkL=k dh bl ijEijk ls lEcfUèkr ,oa vU; izo`fÙk lkekftd vkSj vk£Fkd dkjdksa 
osQ ,d&nwljs ij iM+us okys izHkkoksa osQ vè;;u ls lEcfUèkr gSaA bl izo`fÙk dks ^lkekftd 
vFkZ'kkL=k* osQ uke ls tkuk tkrk gSA bl izo`fÙk osQ fodkl esa MkW- jkèkkdey eqdthZ vkSj 
izks- Mh- ih- eqdthZ dk fo'ks"k ;ksxnku gSA MkW- jkèkkdey eqdthZ us ̂ vFkZ'kkL=k dk laLFkkRed 
fl¼kUr* (Institutional Theory of Economics) izfrikfnr fd;kA blesa vkius crk;k gS 
fd lkekftd ewY; vkSj ijEijk,¡ vk£Fkd thou dks dkiQh ek=kk esa izHkkfor djrh gSaA 
MkW- Mh- ih- eqdthZ us vFkZ'kkL=k ls lEcfUèkr izkphu Kku dks bfrgkl ,oa lekt'kkL=k 
ls tksM+us dh n`f"V ls egÙoiw.kZ dk;Z fd;kA ;|fi ;s nksuksa fo}ku izeq[kr% vFkZ'kkL=kh Fks] 
ijUrq bUgksaus vius ekSfyd fpUru vkSj lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k osQ dkj.k lekt'kkL=k osQ 
fodkl esa dkiQh ;ksx fn;kA

	 	 Hkkjr esa lekt'kkL=kh; fpUru ij if'pe dk dkiQh izHkko gksus osQ dkj.k ;gk¡ lekt'kkL=k 
dk LorU=k :i ls fodkl ugha gks ldkA ;gk¡ lekt'kkL=k esa vkRe&fuHkZjrk (Self-
Sufficiency) dk vHkko ik;k tkrk gSA MkW- ,l- lh- nqcs dh ekU;rk gS fd Hkkjrh; 
lekt'kkL=kh; fpUru vkSj ys[ku esa mifuos'kokn dk Li"V izHkko vc Hkh ns[kus dks feyrk 
gSA ;gk¡ osQ cqf¼thoh vc Hkh ik'pkR; ns'kksa osQ lekt'kkfL=k;ksa ls lekt'kkL=kh; fpUru dh 
n`f"V ls izsj.kk izkIr djrs gSa] ijUrq orZeku esa fo'okliwoZd ;g dgk tk ldrk gS fd vc 
lekt'kkL=k mifuos'kokn osQ izHkko ls NqVdkjk izkIr djrk vkSj LorU=k :i ls fodflr 
gksrk tk jgk gSA
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	 2-	 ijEijkxr Hkkjrh; fpUru ls izHkkfor (Influenced by Traditional Indian Thinking)µ 
Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl dh f}rh; izo`fÙk osQ lerFkZdksa osQ vuqlkj Hkkjrh; 
lekt'kkL=kh; fpUru dh èkkjk dk vkèkkj ik'pkR; lekt'kkL=kh; fl¼kUr ugha gksdj Hkkjrh;	
ijEijkxr fl¼kUr gksus pkfg,A Hkkjrh; lekt vkSj laLÑfr esa oqQN ,slh fo'ks"krk,¡ gSa ftUgsa 
ik'pkR; lekt'kkL=kh; fl¼kUrksa dk vUèkkuqdj.k djosQ Bhd ls ugha le>k tk ldrkA 
,slh fLFkfr esa Hkkjr esa lekt'kkL=k dk fodkl ijEijkxr Hkkjrh; lekt'kkL=kh; fl¼kUrksa 
osQ vkèkkj ij gh fd;k tkuk pkfg,A ,slk djus ij gh ge Hkkjrh; lekt dks lgh ifjizs{; 
esa le> losaQxsA bl izo`fÙk osQ leFkZdksa esa Jh vkuUn oqQekj Lokeh] MkW- Hkxokunkl] izks- ,- 
osQ- lju] MkW- uxsUnz] ueZns'oj izlku vkfn gSaA Jh vkuUn oqQekj Lokeh ,oa MkW- Hkxokunkl 
us Hkkjrh; laLÑfr dk dkiQh xgurk osQ lkFk vè;;u fd;k gSA bl fo}kuksa dh ekU;rk 
gS fd if'pe ls fy, x, fl¼karksa ,oa voèkkj.kkvksa osQ vkèkkj ij ge Hkkjr dks Bhd ls 
ugha le> ik;saxsA Hkkjrh; lekt vkSj ik'pkR; lektksa osQ lkekftd ewY;] thou&n'kZu ,oa 
laLÑfr esa oqQN ,sls ekSfyd vUrj gSa fd ik'pkR; fl¼kUr ;gk¡ yksxksa dks Hkkjrh; lekt 
dks okLrfod :i esa le>us esa enn ugha ns ik,axsA bu nksuksa fo}kuksa osQ vuqlkj ijEijkxr 
Hkkjrh; fopkjksa dk vè;;u rk£dd n`f"V ls fd;k tkuk pkfg,A izks- lju us Hkkjrh; lekt 
dh lajpuk osQ vè;;u osQ fy, lkekftd ewY;ksa dks Hkyh&Hkk¡fr le>us ij ”kksj fn;k gSA 
izks- ueZns'oj izlkn us tkfr&O;oLFkk osQ vè;;u osQ vkèkkj ij Hkkjrh; lekt vkSj lEiw.kZ 
thou&O;oLFkk dks le>kus dk iz;Ru fd;k gSA bu lHkh fo}kuksa dh ekU;rk gS fd Hkkjrh; 
lekt] lkekftd laLFkk,¡ vkSj laLÑfr brus O;kid ,oa tfVy gSa fd buosQ vè;;u ls 
ge lEiw.kZ Hkkjrh; lekt&O;oLFkk dks Bhd ls le> ldrs gSaA

	 	 vkt vfèkdrj lekt'kkL=kh ;g ekuus dks rS;kj ugha gSa fd osQoy ijEijkxr Hkkjrh; 
fl¼kUrksa osQ vkèkkj ij gh Hkkjr esa lekt'kkL=k dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A vktdy 
yksx ckSf¼d leUo; esa fo'okl djrs gSaA ik'pkR; ns'kksa esa lekt'kkL=k osQ {ks=k esa tks oqQN 
dk;Z gqvk gS] ml Hkkjrh; ifjizs{; esa fopkj fd;k tkuk pkfg,A ;gk¡ n`f"Vdks.k ;g ugha 
gksuk pkfg, fd tks oqQN ijEijkxr Hkkjrh; fpUru ;k fl¼kUr gSa] mUgsa gesa NksM+uk gh gS 
rFkk tks oqQN ik'pkR; gS] mls xzg.k djuk gh gSA Hkkjr dh lekt&O;oLFkk dks Bhd ls 
le>us vkSj ;gk¡ lekt'kkL=k osQ ,d foKku osQ :i esa fodkl esa u osQoy ijEijkxr 
Hkkjrh; fl¼kUrksa dk cfYd tgk¡ vko';d vkSj ykHkyk;d gks] ik'pkR; lekt'kkL=kh; 
fl¼kUrksa ,oa voèkkj.kkvksa dk Hkh lgkjk fy;k tkuk pkfg,A

	 3-	 ik'pkR; ,oa Hkkjrh; lekt'kkL=kh; ijEijkvksa osQ lefUor fpUru ls izHkkfor  
(Influenced by Synthetical Thinking of Western and Indian Sociological Traditions)µ 
bl izo`fÙk osQ leFkZdksa esa MkW- jkèkkdey eqdthZ] izks- Mh- ih- eqdthZ] MkW- th- ,l- ?kqfj;s 
,oa MkW- vkj- ,u- lDlsuk osQ uke fo'ks"kr% mYys[kuh; gSaA bu fo}kuksa us lekt'kkL=k 
osQ fodkl dh n`f"V ls ijEijkxr ,oa vkèkqfud fopkjksa osQ leUo; ij ”kksj fn;k gSA	
MkW- jkèkkdey eqdthZ us crk;k gS fd lekt'kkL=kh; fopkjksa dks Hkyh&Hkk¡fr le>us osQ 
fy, ,sfrgkfld n`f"Vdks.k viuk;k tkuk pkfg,A vkidh ekU;rk gS fd lekt osQ lkekU; 
fl¼kUr dks le>us gsrq lekt dh laLrj.kkRed iz.kkyh (Hierarchial System) vkSj lkFk 
gh ml lekt esa ekStwn vykSfdd fo'oklksa osQ lEcUèk esa tkudkjh izkIr djuk vko';d 
gSA ik'pkR; lkekt'kkL=kh; ijEijkvksa ls izHkkfor gksdj vkius Hkkjr esa ifjfLFkrh; 
lekt'kkL=k (Ecological Sociology) osQ fodkl dh dkiQh dksf'k'k dhA vkidh ,d 
izeq[k nsu ^izokflrk dk fl¼kUr* gSA vkius vius fopkjksa dk izfriknu viuh fuEufyf[kr 
izeq[k iqLrdksa esa fo'ks"kr% fd;k gS% (i) Dynomics of Morals, (ii) Social Ecology; (iii) 
Social Structure of ValuesA
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	 	 MkW- Mh- ih- eqdthZ us Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl esa dkiQh ;ksx fn;k gSA vkidk n`<+ 
fo'okl gS fd Hkkjrh; lekt dk viuk Lo;a dk dksbZ fpUru gS] Lo;a dh oqQN ekU;rk,¡ 
gSa ftudk vè;;u fd;k tkuk pkfg,A vki Hkkjrh; lekt dks le>us osQ fy, Hkkjrh; 
lekt'kkfL=k;ksa osQ fy, izeq[k drZO; gksuk pkfg,A vkidh ekU;rk gS fd Hkkjr esa vuqlUèkku 
dk;Z osQoy if'pe ls vk;kfrr fl¼kUrksa] voèkkj.kkvksa ,oa vè;;u&i¼fr;ksa osQ vkèkkj 
ij ugha fd;k tkuk pkfg,A ;gk¡ vuqlaèkku osQ fy, Hkkjrh; ijaijkvksa] izFkkvksa] laLdkjksa] 
tujhfr;ksa vkfn dks Bhd ls le>k tkuk pkfg,A ;gk¡ Hkkjrh; laLÑfr ij le;&le; 
ij vU; laLÑfr;ksa dk vkSj fo'ks"kr% if'peh laLÑfr;ksa dk izHkko Hkh iM+k vkSj blosQ	
ifj.kkeLo:i laLÑrhdj.k ,oa lkekftd ifjorZu dh izfØ;k Hkh izkjEHk gqbZA laLÑfr osQ 
bl leUo; dks le>us osQ fy, ,sfrgkfld i¼fr dk lgkjk fy;k tkuk pkfg,A vkidk 
n`<+ fo'okl jgk gS fd Hkkjr esa ik'pkR; vkSj Hkkjrh; ijEijkvksa osQ lefUor fpUru osQ 
vkèkkj ij gh lekt'kkL=k dk mi;ksxh <ax ls fodkl gks ldrk gSA vkius vius fopkj 
izeq[kr% fuEufyf[kr iqLrdksa esa O;Dr fd;s gSa% (i) Basic Concepts in Sociology; (ii) 
Modern Indian Culture (iii) Diversities; (iv) Personality and Social ScienceA

	 	 MkW- th- ,l- ?kqfj;s dh ekU;rk gS fd osQoy if'peh osQ vUèkkuqdj.k osQ vkèkkj ij Hkkjrh; 
lekt vkSj laLÑfr dks ugha le>k tk ldrkA blosQ fy, ik'pkR; vkSj Hkkjrh; ijEijkvksa 
osQ lefUor fpUru dh vko';drk gSA if'pe esa lekt'kkL=k dk tks oqQN fodkl gqvk 
gS] tks oqQN fl¼kUr ,oa voèkkj.kk,¡ fodflr gqbZ gSa] tks i¼fr;k¡ viuk;h x;h gSa] mUgsa 
Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa ,oa lekt&O;oLFkk dh fo'ks"krkvksa dks è;ku esa j[ks fcuk mlh :i 
esa viukuk fdlh Hkh n`f"V ls fgrdj ugha gksxkA vr% muesa vko';drkuqlkj la'kksèku 
djosQ Hkkjrh; ijEijkvksa dks è;ku esa j[kdj lefUor fpUru osQ vkèkkj ij gh Hkkjr esa 
lekt'kkL=k dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A vkidh izeq[k jpukvksa dk mYys[k igys fd;k 
tk pqdk gSA MkW- vkj- ,u- lDlsuk Hkh mi;qDr izo`fÙk osQ gh leFkZd gSaA vkidh ekU;rk 
gS fd ijEijkxr Hkkjrh; fl¼kUrksa dks le>us osQ fy, ,sfrgkfld n`f"Vdks.k dks viuk;k 
tkuk pkfg,A vkius crk;k gS fd iq#"kkFkZ fl¼kUr&èkeZ] dke vkSj eks{k O;fDr osQ lHkh 
izdkj osQ lekftd lEcUèkksa dk vkèkkj gS vkSj lekt'kkL=k esa blosQ vè;;u ij fo'ks"k 
tksj fn;k tkuk pkfg,A vkiosQ vuqlkj izkphu Hkkjrh; fopkjksa ij xEHkhjrk ls fopkj fd;k 
tkuk pkfg,A

	 	 Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl dh vU; izo`fÙk ekDlZoknh fpUru ls izHkkfor gSaA 
izks- Mh-ih- eqdthZ blh izo`fÙk ls izHkkfor jgs gSa] ;|fi vkius lkaLÑfrd ijEijkvksa osQ 
vè;;u osQ vkèkkj ij lekt&O;oLFkk dks le>us ij tksj fn;k gSA

	 	 Hkkjr esa lekt'kkL=k osQ fodkl esa mi;qDr fo}kuksa osQ vfrfjDr MkW- ih- ,u- izHkq] izks- 
lfPpnkuUn] MkW- ;ksxs'k vVy] MkW- ;ksxsUnz ¯lg] izks- ,y- ih- fo|kFkhZ] izks- jktkjke 'kkL=kh] 
izks- ,e- ,l- ,- jko] izks- okbZ ch- nkeys] MkW- Jherh bjkorh dkosZ] MkW- Vh- osQ- ,u-	
;wfUuukFk] MkW- c`tjkt pkSgku] izks- ,l- ih- ukxsUnz vkfn fo}kuksa dk ;ksxnku Hkh dkiQh 
egÙoiw.kZ gSA

	 	 gesa ;g dgus esa dksbZ ladksp ugha gS fd LorU=krk&izkfIr osQ ckn ls vc rd Hkkjr esa 
lekt'kkL=kh; fpUru dh dksbZ Li"V fn'kk ugha cu ik;h gSA ;gk¡ vU; ns'kksa ls vk;kfrr 
lekt'kkL=kh; fl¼kUrksa dks Hkkjrh; lekt&O;oLFkk dh fof'k"V fo'ks"krkvksa dks è;ku esa 
j[ks fcuk] viuk;s tkus dh izcy izo`fÙk jgh gSA Hkkjrh; lekt] laLÑfr vkSj lkekftd 
¯pru ij lekt'kkL=kh; n`f"V ls de fopkj gqvk gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ lekt'kkL=k 
dh fdlh fuf'pr iq"V ijaijk dk fodkl vHkh rd ugha gks ik;k] ;|fi blosQ y{k.k vc 
vo'; fn[kkbZ nsus yxs gSaA
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4-6 lekt'kkL=k dh mRifÙk osQ fl¼kar (Theories of the Origin of Sociology)

vk/qfud (The Modern)µlksygoha 'krkCnh esa jkT; rFkk lekt dk varj Li"V fd;k x;kA 
ys[kdksa us thou dh leL;kvksa dks vf/d ;FkkFkZ Lrj ij le>kA buesa lcls izfl¼ gkCl (Hob-
bes) vkSj eSfd;kosyh (Machiavelli) FksA eSfd;k osyh dh iqLrd ^nh ¯izl* (The Prince) jkT; rFkk 
jkT;&eeZKrk dk ,d ;FkkrF; vè;;u gS vkSj mlesa eq[;r% jkT; dks liQyrkiwoZd pykus osQ fl¼karksa 
dk o.kZu gSA bu fl¼karksa dks mlus ,sfrgkfld vk¡dM+ksa osQ vk/kj ij fu£er fd;k FkkA lj Fkkel ewj 
(Sir Thomas More) bl ;qx osQ vU; izfl¼ ys[kd Fks ftUgksus lu~ 1515 esa izdkf'kr viuh ̂ ;wVksfi;k* 
(Utopia) esa] ,d vkn'kZ lkekftd O;oLFkk dk fp=k.k vkSj nSfud thou dh lkekftd leL;kvksa dk 
o.kZu fd;k gSA okLrfod thou oSQlk gksuk pkfg,] bl ckr dks crkus osQ fy, ewj us ftl 'kSyh esa 
vkn'kZ thou dk fp=k.k fd;k gS] ml 'kSyh dk vuqdj.k vU; ys[kdksa us Hkh viuh iqLrdksa esa fd;k] 
tSls FkkWel oSQEisosyk (Thomas Campavclla) us viuh iqLrd ^flVh vkiQ nh lu* (City of the 
Sun)] lj iSzaQfll csdu (Francis Bacon) us viuh iqLrd ̂ U;w ,Vykf.Vl* (New Atlantis) vkSj tsEl 
gsfjXVu (James Harrington) us viuh iqLrd ^nh dkWeu oSYFk vkiQ us'kUl* (The Commonwealth 
of Nations) esaA

lkekftd ?kVukoLrq dh oSKkfud [kkst dh n'kk esa viuh egÙoiw.kZ nsu osQ fy, bVyh osQ ys[kd 
fodks (Vico) vkSj izQkalhlh ys[kd ekaVsLD;w fo'ks"k mYys[kuh; gSaA fodks us viuh iqLrd ^fn U;wt 	
lkbUl* (The New Science) esa dgk gS fd lekt oqQN fuf'pr dkuwuksa ;k fu;eksa osQ v/hu gksrk gSA 
bu dkuwuksa dks ;FkkrF; fujh{k.k }kjk gh le>k tk ldrk gSA ekaVsLD;w us viuh fo[;kr iqLrd ^fn 
fLifjV vkWiQ ykt* (The Spirit of Laws) esa bl ckr dk fo'ys"k.k fd;k gS fd cká rRo] fo'ks"kr;k 
tyok;q] ekuo&lekt osQ thou dks fdl izdkj izHkkfor djrs gSaA ekUVsLD;w osQ vuqlkj] ¶dkuwu jk"Vªh; 
pfj=k dk izrhd gS vkSj muls ftl Hkkouk dk irk yxrk gS] mldh O;k[;k mu lkekftd rFkk HkkSxksfyd 
voLFkkvksa dks è;ku esa j[kdj dh tkuh pkfg, ftuesa yksx jg jgs gksaA¸ tyok;q lkekftd thou dk 
eq[; fu.kkZ;d gSA ekUVsLD;w osQ fu"d"kZ dYiukRed nk'kZfudksa dh vis{kk oqQN vPNs Fks] ijarq mldk nks"k 
;g Fkk fd mlus lkekftd thou ls lacaf/r lexz lR;rk dks ,d gh vk/kj ij le>kus dk iz;Ru 
fd;kA vjLrw osQ leku ;g Hkh blh :f<+oknh ifj.kke ij igq¡pk fd ^tks gS*] og vo'; ^jguk pkfg,*A

vkxLV dkEVs (Auguste Comte)µrRi'pkr~ vkxLV dkEVs dk ;qx vk;kA mls lekt'kkL=k dk 
tUenkrk dguk Bhd gh gS] D;ksafd mlus ,d ,sls foKku dh LFkkiuk dk iz;Ru fd;k ftlosQ varxZr 
lexz ekuo&thou o ekuoh; xfrfof/;k¡ lfEefyr FkhaA og vk/qfud ;qx dk igyk fopkjd Fkk ftlus 
Li"V 'kCnksa esa bl rF; dks izfrikfnr fd;k fd lkekftd thou dh fn'kk,¡ ,drk osQ lw=k esa c¡/h gqbZ 
gSa vkSj ;g Hkh crk;k fd ;g ,drk fodklksUeq[k gSA mlosQ vuqlkjµekuo lkekftd fodkl dh rhu 
voLFkkvksa /k£ed] HkkSfrd vkSj oSKkfud osQ }kjk vkxs c<+rk tkrk gSA ;gk¡ rd izko`Qfrd ?kVuk&oLrq osQ 
¯pru dk iz'u gS] ekuo vc oSKkfud voLFkk dks izkIr dj pqdk gS] ijarq mldk lekt&laca/h ¯pru 
vHkh rd vkf/HkkSfrd voLFkk esa gh gSA lkSHkkX; ls vkf/HkkSfrd voLFkk yxHkx iw.kZ gks pqdh gS vkSj 
ekuork oSKkfud voLFkk dh ngyht ij gSA gk¡] dkEVs i;kZIr vk'kkoknh FkkA

tho oSKkfud (The Biologists)µMk£ou dh iqLrd ^vksfjftu vkWiQ Lis'kht* (Origin of spe-
cies) osQ izdkf'kr gksus osQ mijkar lekt'kkL=k osQ fodkl dh fn'kk esa i;kZIr vè;;u fd;k x;kA Mk£ou 
dk fl¼kar gS fd ̂ cfy"B% vfrthfor%* (survival of the fittest)A blh osQ vk/kj ij thou osQ laiw.kZ :i 
fodflr gq, gSaA vk/qfud ;qx osQ lokZf/d izfrHkk'kkyh vaxzst fo}ku~ gjcVZ LisUlj (Herbert Spencer)	
us ^cfy"B% vfrthfor%* rFkk izko`Qfrd p;u fl¼karksa dks lekt'kkL=k osQ {ks=k esa iz;qDr fd;kA ;g 
dgk tk ldrk gS fd mldh lekt'kkL=k laca/h jpukvksa us lekt'kkL=k dks ,d Lora=k fo"k; dk LFkku 
iznku fd;kA LisUlj us reke foKkuksa dks ,d izk:i esa lefUor djus vkSj ,d ewy fu;e] ftlosQ }kjk 
izko`Qfrd vkSj lkekftd laca/ksa dh O;k[;k gks losQ] dks [kkstus dk iz;Ru fd;kA mlosQ izeq[k fl¼karksa 
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esa ls ,d fl¼kar ;g gS fd thoksa osQ leku gh lkekftd ?kVuk&oLrq Hkh ljy] le:i ls tfVy rFkk 
fo"ke :i dh vksj /hjs&/hjs fodflr gksrh gSA vkfne ekuo mlosQ fy, lk/kj.k ekuo&izdkj Fkk ftlls 
lH; ekuo fodflr gqvkA mldh nwljh egÙoiw.kZ nsu rFkkdfFkr tSfod fl¼kar (organic analogy) gS 
ftlesa mlus lekt dh lekurk ekuoh; 'kjhj ls fn[kykbZ gSA ,slh nsuksa osQ dkj.k LisUlj lket'kkL=k 
dh thofoKku&fopkj/kjk esa vfxze LFkku j[krk gSA mlus lekt dh izko`Qfrd ?kVuk&oLrq osQ :i esa 
O;k[;k djosQ lkekftd rF;ksa osQ oSKkfud fo'ys"k.k osQ fy, Hkwfedk rS;kj dj nha

euksoSKkfud (The Psychologists)µgjcVZ LisUlj osQ vuq;kf;;ksa dh la[;k cgqr Fkh vkSj 
thofodkl&laca/h mudk fl¼kar 19oha 'krkCnh osQ var rd izpfyr jgk] ijarq 20oha 'krkCnh osQ izkjaHk esa 
lkekftd ?kVuk&oLrq osQ laca/ esa mldh tSfod O;k[;k osQ LFkku ij euksoSKkfud O;k[;k dh LFkkiuk 
gqbZA ;g fn[kkus osQ iz;Ru fd;s x;s fd lekt dk fodkl fdl izdkj ekuo&eu osQ fodkl ij fuHkZj 
gSA baXySaM esa xzkge oSysl (Graham Wallace)] eSDMwxy (Mc-Dougal) vkSj gkWcgkml (Hobhouse) 
us vkSj vejhdk esa okMZ (Ward)] fx¯MXl (Giddings)] owQys (Cooley)] ehM (Meed) vkSj Mhoh 
(Dewey) us euksoSKkfud n`f"Vdks.k ls lkekftd fodkl dh O;k[;k vius&vius <ax rFkk vius&vius 
{ks=kksa esa dhA

nq[khZe (Durkheim)µ,d izQkalhlh ys[kd (1858&1917) lekt dh okLrfodrk ij cy nsus 
okyk izFke vk/qfud ys[kd FkkA mlus lkekftd okLrfodrkvksa ij cy fn;k rFkk lekt'kkL=k dks 
euksfoKku ls vyx i`"BHkwfe iznku dhA mlosQ vuqlkj] lkekftd rF; cká gksrs gSa tks lkekU; foKku 
dk fo"k; gks ldrs gSa D;ksafd mUgsa Jsf.k;ksa esa O;ofLFkr fd;k tk ldrk gSA mlus JefoHkktu dh ,d 
lkekftd laLFkk&,d ,slh lexzrk ftlesa vusd O;fDr lkekftd leUo;rk izkIr djrs gSa] dk vè;;u 
fd;kA mlus vizfrekurk ^anomic* dh vo/kj.kk izLrqr dh tks

	 (i)	 m|ksxksa osQ izca/d dk Je ls vyxko

	 (ii)	 O;fDrxr izko`Qfrd izfrHkk osQ izfr vlEeku ,oa

	 (iii)	 izdk;kZRed xfrfof/;ksa osQ vuqfpr leUo; dk ifj.kke gSA

nq[khZe dk ;g fopkj Fkk fd ikjaifjd /eZ oSKkfud vUos"k.k dh Hkkouk dks iw.kZ djus esa vleFkZ 
jgk gS ,oa blls fdlh lkekU; mís'; dh iw£r ugha gqbZ gSA mlus ^peZ* osQ uSfrd izkf/dkj dks vLoho`Qr 
fd;kA mlosQ vuqlkj] ¶nSoh;rk osQoy lkekftd efgekUohdj.k ,oa izrhdkRed vo/kj.kk gSA¸ mlus 
;g Hkh dgk] ¶gesa bZ'oj ,oa lekt esa ls ,d dks Nk¡Vuk gksxkA¸

mldh eq[; o`QfÙk;k¡ gSa % ‘Dc La Division his Travail Social’ and ‘has formes Elementa-
ries de La view Religievse’.

teZu lekt'kkL=kh (German Sociologist)

teZu lekt'kkfL=k;ksaµoku ohts (Von Vrise)] Vksuh (Tonnies)] ohjdkar (Vier Kandt)]  flesy 
(simmel) ,oa eSDl oScj (Max Waber) us Hkh lekt'kkL=k osQ fodkl esa viwoZ ;ksxnku fn;k gSA

eSDl oScj (Max Waber) osQ egÙoiw.kZ ;ksxnku lkekftd fØ;k dk fl¼kar] izkf/dkj dh 	
voèkkj.kk] ukSdj'kkgh dh vo/kj.kk rFkk vkn'kZ izdkj dh vo/kj.kk gSA eSDl oScj osQ vuqlkj] 
lekt'kkL=k lkekftd fozQ;k dk o`gn foKku gSA mlus lkekftd fozQ;k dks blosQ vfHkfoU;kl dh fof/ 
osQ vuqlkj pkj Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k] vFkkZr~

	 (i)	 vlac¼ O;fDrxr mís';ksa osQ rk£dd vfHkfoU;kl osQ :i esa]

	 (ii)	 fujaoqQ'k ewY; osQ rk£dd vfHkfoU;kl osQ :i esa]

	 (iii)	 LusgkRed vfHkfoU;kl osQ :i esa ,oa

	 (iv)	 ijaijk osQ :i esaA
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eSDl oScj osQ vuqlkj] jkT; izkf/dkj dk loZizeq[k :i gS ftls fuf'pr izns'k osQ vanj	
'kkjhfjd cy osQ oS/ iz;ksx dk ,dkf/dkj izkIr gSA mlus izkf/dkj osQ rhu izdkj cryk;s gSa % ikjaifjd] 
rk£dd&dkuwuh ,oa dfj'ekoknhA

^ukSdj'kkgh* osQ vius vè;;u esa] ;|fi eSdl oScj blosQ ykHkksa ls ifjfpr gSa] rnfi og blosQ 
Hkfo"; osQ ckjs esa vk'oLr ugha gSaA mls vk'kadk Fkh fd Hkfo"; esa ukSdj'kkgh osQ ikl igq¡p nqyZHk gks tk;sxhA

vkn'kZ izdkj dk] eSDl oScj osQ vuqlkj] iw.kZrk ls dksbZ laca/ ugha gS ,oa u gh ;g ewY; 
fu.kZ;ksa ls lac¼ gSA ;g fo'kq¼ roZQ ;qDrfof/ gS ftlosQ varxZr & fo"k; oLrq dks blosQ vkarfjd 
roZQ dks mtkxj djosQ vFkok bldk fuekZ.k djosQ cqf¼xzká cuk;k tkrk gSA vkn'kZ izdkj dk dk;Z 
gSµ¶vkuqHkfod okLrfodrk osQ lkFk rqyuk ftlls bldh lekurkvksa vFkok vlekurkvksa dks Li"V 
fd;k tk losQA blosQ lokZf/d Li"V vo/kj.kkvksa dk o.kZu fd;k tk losQ ,oa dkj.kkRed :i ls 
bldh O;k[;k dh tk losQA¸

dkyZ ekDlZ (Karl Marx, 1818-1883) dk u osQoy ekuoh fopkj /kjk vfirq lkekftd	
lajpuk ij Hkh xgu izHkko gqvk gSA mlosQ izeq[k fopkjksa dk izfriknu mldh o`Qfr;ksa ;Fkk ‘Communist 
Manifesto’ ,oa ‘Das Capital’ esa fd;k x;k gSA mlosQ izeq[k lekt'kkL=kh; ;ksxnku gSaA

	 (i)	 ,sfrgkfld HkkSfrdokn

	 (ii)	 futh laifÙk dk fl¼kar ,oa

	 (iii)	 jkT;foghu lektA

	 (i)	 ,sfrgkfld HkkSfrdokn (Historical Materialism)µeksVs rkSj ij ekDlZ dk fopkj gS] 
¶lHkh lkekftd] jktuhfrd ,oa ckSf¼d laca/ksa] rFkk /k£ed ,oa fof/ O;oLFkkvksa] lHkh 
lS¼kafrd fopkjksa ftudk bfrgkl osQ ckjs esa mn~Hko gqvk gS] thou dh HkkSfrd voLFkkvksa 
dk ifj.kke gSaA¸ nwljs 'kcnksa esa] lekt dh lajpuk mRiknd 'kfDr;ksa dh vk/kjf'kyk 
ij [kM+h dh x;h gSA lekt dks le>us gsrq] gesa blesa izpfyr mRiknu ,oa foHkktu 
dh iz.kkyh dks le>uk gksxkA ,sfrgkfld HkkSfrdokn osQ fl¼karkuqlkj ¶lHkh lkekftd	
ifjorZuksa ,oa jktuhfrd ozQkafr;ksa osQ var%dkj.k] euq"; osQ efLr"d] lukru la?k ,oa U;k; 
dh [kkst esa mldh var£n`"V esa u [kkstdj] mRiknu ,oa fofue; dh fof/ esa vk;s ifjorZuksa 
esa [kksts tkus pkfg;s] mudh ryk'k n'kZu esa ugha vfirq lacaf/r ;qx osQ vFkZ'kkL=k esa dh 
tkuh pkfg;sA¸ ,sfrgkfld HkkSfrdokn osQ fl¼kar }kjk ekDlZ us lkekftd ifjorZu osQ dkj.kksa	
esa vk£Fkd rRo dks vk/kfjd Hkwfedk iznku dh gSA

	 (ii)	 futh laifÙk dk fl¼kar (Theory of Private Property)µfuth laifÙk iw¡thokn dk 
vk/kj gS tks bls 'kks"k.kdkjh cukrh gSA ekDlZ osQ vuqlkj] futh laifÙk fofPNUu O;fDr] 
fofPNUu thou ,oa foeq[k euq"; ls izkIr dh tkrh gSA Jfed vius dk;Z ls fofPNUu 
gks tkrk gSA mlosQ fy;s dk;Z osQoy thou&;kiu osQ lk/u gSa ,oa og Lo;a ,d oLrq 
gSA foyxko iw¡thoknh lekt esa xaHkhj :i ls O;kIr gSA euq"; Lo;a ls] ,d nwljs ls ,oa 
izo`Qfr ls foyx gks x;k gSA foyxko dks nwj djus gsrq futh laifÙk dh O;oLFkk dks lekIr 
djuk gksxkA

	 (iii)	 oxZ la?k"kZ (Class Struggle)µdkyZ ekDlZ osQ vuqlkj] ¶vc rd vofLFkr lekt dk 
bfrgkl oxZ la?k"kZ dk bfrgkl gSA¸ ekDlZ dk dFku gS fd izR;sd ;qx dk lekt nks Jsf.k;ksa 
esa foHkDr gks tkrk gSµ 'kks"k.k ,oa 'kksf"kr ftuesa lnSo la?k"kZ pyrk jgrk gS D;ksafd muosQ 
fgrksa esa Vdjko gSA Jfedksa ,oa ekfydksa osQ eè; orZeku oxZ&la?k"kZ vUrr% loZgkjk dh 
fot; dks tUe nsxkA bl fot; osQ iQyLo:i] oxZ HksnHkko lekt ls nwj gks tk;saxs ,oa 
muosQ lekIr gks tkus ij oxZ&la?k"kZ Hkh nwj gks tk;sxk rFkk oxZghu lekt dk tUe gksxkA
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	 (iv)	 jkT;foghu lekt (Strikless Society)µdkyZ ekDlZ osQ vuqlkj] ¶jkT; vUrr% lekIr 
gks tk;sxk ijarq ,slk gksus ls iwoZ loZgkjk oxZ osQ vYidkyhu vf/uk;d ra=k dk ;qx vk;sxkA 
loZgkjk jkT; iw¡thokn lekt osQ LFkku ij jkT;foghu lekt dk ekxZ iz'kLr djsxkA jkT; 
dh cy osQ vfHkdj.k :i esa vko';drk ugha jgsxh D;ksafd lkE;oknh lekt esa yksx fdlh 
foo'krk ,oa v/huLFkrk osQ cxSj lkekftd thou osQ izkjafHkd fu;eksa dk Lo;eso ikyu 
djus osQ vH;Lr gks tk;saxsA ekuotkfr ml le; vko';drk osQ lkezkT; ls fudydj 
Lora=krk osQ lkezkT; esa izos'k djsxhA¸

VkydkWV iklZUl (Talcott Parsons)

VkydkWV iklZUl osQ nks izeq[k ;ksxnku gSaµ

	 (i)	 fozQ;k ,oa blosQ ?kVd] ,oa

	 (ii)	 lajpukRed&izdk;kZRed fo'ys"k.kA

ikjlUl dh iqLrd ‘The Structure of Social Action’ (1937)] dks ¶vesfjdu lekt'kkL=k osQ 
fodkl esa lkekU; :i ls rFkk lekt'kkL=kh; fl¼karokn esa fo'ks"kr;k ,oa foHkktd js[kk le>k tkrk 
gS ;g ,d izeq[k o`Qfr Fkh D;ksafd blus ,d u;h fn'kkµizdk;kZRed fo'ys"k.k dh fn'kk vkjaHk dhA¸ 
mldh vU; iqLrosaQ ‘Social System’ esa fofHkUu ifjfLFkfr;ksa osQ le:i laLFkkxr ewY;ksa ,oa ekudksa 
rFkk fofHkUuo`Qr lkekftd Hkwfedkvksa osQ egÙo ij cy fn;k x;k gSA

	 1-	 fozQ;k&ifjf/ (Action - Frame)µVkydkWV ikjlUl osQ vuqlkj] fozQ;k osQ pkj rRo gSa]

	 (i)	dÙkkZ] pkgs og O;fDr vFkok lewg gks]

	 (ii)	y{; (end)]

	 (iii)	fLFkfr (situation)]

	 (iv)	lk/u (Means)A

	 	 vr,o] fdlh dk;Z osQ fu/kZj.k esa rhu O;oLFkk,¡

	 (i)	O;fDr&O;oLFkk (personality system),

	 (ii)	lkekftd O;oLFkk (social system), ,oa

	 (iii)	lkaLo`Qfrd O;oLFkk (cultural system) Hkwfedk vnk djrh gSaA

	 	 bu rhu esa ls lkaLo`Qfrd O;oLFkk tks ewY;ksa] ekudksa ,oa izrhdksa ls fu£er gksrh gS] lokZf/d 
egÙoiw.kZ gSA ;g rhuksa O;oLFkk,¡ ijLij ifjorZu'khy u gksdj] Lok;Ùk'kklh gSa] ¯drq os 
,d&nwljs dks varHksZnu djrh gSa rFkk ,d nwljs osQ fy;s ijeko';d gSaA bl izdkj] os 
okLrfodrk osQ i`Fko~Q ijarq lac¼ Lo:i gSaA

	 	 vius dk;Z fl¼kar ls] ikjlUl us foykse ;qXeksa (pattern-variable) dh vo/kj.kk dk 
fodkl fd;kA mlosQ vuqlkj ik¡p ewyHkwr foykse&;qXe vFkok izfreku ;qXe gksrs gSaµ

	 (i)	vuqHkkokRedrk rFkk vuqHkkokRed rVLFkrk (Affectivity and Affective Neutrality) 
(r`fIr&vuq'kklu nqfo/k)

	 (ii)	Lo&vfHkeq[khdj.k&lewg vfHkeq[khdj.k (Self orientation-collectivity orienta-
tion) O;fDrxr cuke lewg fgr nqfo/kA

	 (iii)	lkoZHkkSfrd ,dkns'kh (Universalism Particulousis) ewY; vk/kfjr O;ogkjksa osQ 
fofHkUu izdkjksa osQ eè; p;uA

	 (iv)	vkjksi.k & miyfC/ (Ariacption Achievement) lkekftd fo"k;oLrq izdkjksa osQ 
eè; p;uA

	 (v)	fof'k"V & foLr`r vaxzsth fo"k; esa #fp {ks=k ,oa bldh ifjHkk"kkA
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	 2-	 lajpukRed&izdk;Zokn fo'ys"k.k (The Structural - Functional Analysis)µ 
ikjlUl us lkekftd ?kVuk oLrq osQ vè;;u esa lajpukRed & izdk;Zokn dh fof/ 
dks iz;qDr fd;k gSA lajpukRed & izdk;Zokn fo'ys"k.k izdk;ks± ,oa lajpukvksa dh nks 	
voèkkj.kkvksa ij fVdk gqvk gSA lfUufgr ewy iz'u gSa

	 (i)	fdlh O;oLFkk es fdu izdk;ksZ dh iw£r gksrh gS]

	 (ii)	fdu lajpukvksa }kjk] ,oa

	 (iii)	fdu ifjfLFkfr;ksa osQ v/huA

	 	 izdk;ks± dk laca/ ifj.kkeksa ftuesa mís';ksa ,oa izfozQ;k & fozQ;k izfreku fufgr gksrs gSa] ls 
gS tcfd lajpukvksa dk laca/ O;oLFkk esa dk;Zjr mu izca/ksa ls gksrk gS ftuosQ }kjk dk;Z 
fd;s tkrs gSA VkydkWV ikjlUl us lkekftd O;oLFkk dh thfork osQ fy;s pkj izdkj osQ 
izdk;kZRed vis{kkvksa dks vko';d cryk;k gSA ;g gSaµ

	 (i)	izfreku laHkj.k rFkk ruko izca/ (Pattern maintenance and tension main apper-
ent)]

	 (ii)	y{; izfr (goal attainment),

	 (iii)	vuqowQyu (Adaptation) ,oa

	 (iv)	,dhdj.k (Intogration)A

4-7 /eZ vkSj lekt (Religion and Society)

iztkfr;ksa dh rjg gekjs ns'k esa Hkh fHkUurk,¡ gSaA Hkkjr /eks± dh yhyk Hkwfe gSA ;gk¡ ,dkf/d 
èkeZ vkSj mlosQ vuq;k;h fdrus gh o"kks± ls lkFk&lkFk jgrs gSa vkSj vc Hkh jg jgs gSaA ;gh dkj.k gS 
fd ¯gnw /eZ osQ vuxf.kr :iksa vkSj laiznk;ksa osQ vfrfjDr bl ns'k esa ckS¼] tSu] fl[k] bLyke] bZlkbZ 
vkfn /eks± dk izpyu gSA osQoy ¯gnw /eZ osQ gh fofo/ laiznk; o er lkjs ns'k esa iSQys gq, gSaµtSls 
oSfnd /eZ] ikSjkf.kd /eZ] lukru /eZ] 'kkDr /eZ] oS".ko /eZ] jktk oYyHkh laiznk;] ukud iaFkh] vk;Z 
lekth] czãlekth vkfnA buesa ls oqQN /eZ lkdkj bZ'oj dh iwtk djrs gSa rks oqQN /eZ fujkdj bZ'oj 
dh vkjk/uk djrs gSa] dksbZ /eZ cfy vkSj ;K ij cy nsrk gS rks dksbZ v¯glk dk iqtkjh gSA fdlh èkeZ 
esa HkfDr ekxZ dh iz/kurk gS rks fdlh esa KkuekxZ dhA

Hkkjrh; /eks± esa ¯gnw /eZ dk LFkku loZizFke gS D;ksafd Hkkjr dh oqQy tula[;k dk 82 izfr'kr 
yksx blh /eZ osQ vuq;k;h gSaA oSfnd /eZ ¯gnw /eZ dk vkfn :i gSA blesa vusd nsoh&nsorkvksa dh 
iwtk vjk/uk dh tkrh gSA /k£ed mRlo] nku&ozr gou ;k ;K] ikB] ew£r iwtk] eafnj] rhFkZ ;k=kk vkfn 
bl /eZ osQ iz/ku vax cu x, gSaA nwljk Hkkjrh; /eZ ckS¼ /eZ gS ftlosQ izorZd xkSre cq¼ FksA NBh 
'krkCnh bZ] iw- ¯gnw /eZ esa deZdk.M dh tfVyrk] i'kqvksa dh cfy] va/fo'okl] ckgjh fn[kkok vkfn 
nks"k mRiUu gks x, Fks] ckS¼ /eZ dk fodkl mlh dh izfrfozQ;k FkhA bl /eZ esa lE;d n`f"V] lR; 
Hkko] lR; Hkk"k.k] lR; deZ] lR; fuokZg] lR; iz;Ru] lR; fopkj] vkSj lR; è;ku bu vkB la;eksa ij 
fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA lR; o v¯glk bl /eZ dk vk/kj gSA tSu /eZ esa R;kx v¯glk ij vR;f/d 
cy fn;k tkrk gSA bLyke /eZ osQ laLFkkid eqgEen lkgc (570 & 632 bZ-) FksaA ;g ,osQ'ojoknh /eZ 
gSµvYykg ,d gS vkSj mlosQ vykok vU; dksbZ nsork ugha gS og loZ'kfDreku] loZK vkSj d#.kke; 
gSaA fu;fer :i ls uek”k vnk djuk] la;e] ijksidkj] {kek] bZekunkjh] lHkh eqlyeku HkkbZ&HkkbZ gaS 
vkfn bl /eZ osQ izeq[k uSfrd fu;e gSaA flD[k /eZ osQ laLFkkid xq# ukud FksA ;g /eZ ,osQ'ojoknh 
rFkk ew£r&iwtk&fojks/h gSA bZ'oj loZO;kih] vuar] v[kaM] vHksn~;] vNsn~; vkSj vukfn gSA euq"; dks 
lnSo mlosQ gh ¯pru&è;ku esa thfor jguk pkfg,A ukud us ozQe'k% 'kj.k] Kku] deZ vkSj lp bu 
pkj lksiuksa dks ikj dj czã izkfIr dk ekxZ cyrk;k gSA bZlkbZ /eZ dks egkRek bZlk us izfrikfnr fd;k 
FkkA mUgksaus bZ'oj dh ,drk rFkk mldh loZoRlyrk ,oa fu"i{krk dks yksxksa osQ lkeus j[kk vkSj izse] 



uksV

Lo&vè;;u lkexzh  131

lekt'kkL=k dh mRifÙk
(Origin and Development of 

Sociology)

d#.kk] ekuo lsok] v¯glk] R;kx vkSj ijksidkj dk lans'k fn;kA ;s gS Hkkjr osQ ;k Hkkjrokfl;ksa osQ oqQN 
izeq[k /eZ vkSj muosQ vkn'kZ o mins'kA blh ls ;g Li"V gks tkrk gS fd /eks± dh fofHkUurk Hkh Hkkjr 
dh viuh ,d jkspd fo'ks"krk gSA

Hkkjr osQ izeq[k /k£ed laiznk; gSaµ¯gnw] eqfLye] bZlkbZ] fl[k] tSu vkSj ikjlhA buesa vafre nks la[;k 
esa de gSa ij vusd lfn;ksa ls egÙoiw.kZ gSaA lu~ 1991 esa vle dks NksM+dj oqQy tula[;k esa ¯gnqvksa 
dh la[;k 67-25 djksM+] eqfLye 9-52 djksM+] bZlkbZ 1-88 djksM+] fl[k 1-62 djksM+] ckS¼ 0-63 djksM+	
tSu 0-33 djksM+ FkhA 1991&2001 rd vkcknh esa o`f¼ 15-63 djksM+ dh gqbZ gS fgUnqvksa dh vkcknh 
esa o`f¼ 12-48 djksM+ eqfLyeksa dh o`f¼ 2-34 djksM+] bZlkbZ 26 yk[k] ckS¼ 17 yk[k] fl[k 13 yk[k 
vkSj tSu osQoy 2 yk[k c<+s gSA

tgk¡ yxHkx gj /eZ osQ yksxksa dh vkcknh esa dkiQh o`f¼ gqbZ tSu /eZ osQ vuq;kf;;ksa dh o`f¼ 
osQoy 4-42 % gh gSA blosQ ckn bZlkbZ;ksa dk LFkku vkrk gS ysfdu mudh o`f¼ nj 16-84 gSA fgUnw 
22-78_ fl[k 25-48_ ckS¼ /eZ 35-48_ vkSj eqlyeku 32-79_ c<+s gSaA

tSuksa dh vkcknh fcgkj] gfj;k.kk] es?kky;] fetksje] mM+hlk] iatkc] jktLFkku] flfDde] if'pe 
caxky vkSj paM+hx<+ esa ?kVh gSA f=kiqjk vkSj vaMeku fudksckj tgk¡ tSfu;ksa dh vkcknh c<+h gSA og uke 
ek=k dh gSA ;gk¡ c<+ksÙkjh osQoy 9 yksxksa dh gqbZ gSA

fgUnqvksa dh vkcknh osQoy ,d jkT; fetksje esa ?kVh gS vkSj og Hkh osQoy 457 yksxksa dhA ckdh 
gj izns'k esa fgUnqvksa dh vkcknh c<+h gSA bZlkbZ;ksa dh vkcknh osQoy vka/z izns'k esa ?kVh gSA ogk¡ igys 
14 yk[k bZlkbZ Fks vc ?kVdj 12 yk[k jg x, gSaA fl[k v#.kkpy izns'k] fetksje] ukxkyS.M vkSj 
ikafMpsjh esa ?kVs gSa] ysfdu oqQy deh 61 yksxksa dh gSA

#fpdj ckr ;g gS fd osQjy esa 1991&2001 osQ 10 o"kks± esa ckS¼ksa dh vkcknh esa u rks deh 
vk;h gS vkSj u gh c<+ksÙkjh gqbZ gSA 1991 esa tgk¡ 223 ckS¼ Fks vkSj vc Hkh brus gh gSa ysfdu iatkc 
esa ckS¼ksa dh tula[;k esa vizR;kflr o`f¼ gqbZ gSA 1981 esa ogk¡ 799 ckS¼ Fks tks fd 91 esa c<+dj 
24930 gks x,A bl izdkj ;gk¡ ckS¼ksa dh o`f¼ dk izfr'kr 3020-15 gSA mÙkj izns'k esa Hkh ckS¼ksa dh 
o`f¼ vf/d gqbZ gSA ;gk¡ o`f¼ dk izfr'kr 305-99 gSA 1991 esa ;gk¡ ckS¼ 2-21 yk[k gS tcfd 81 esa 
budh la[;k osQoy 54 gtkj FkhA

y{k}khi dh oqQy vkcknh 51707 gS vkSj 1991 dh tux.kuk esa ;gk¡ osQoy ,d fl[k crk;k x;k 
gSA vFkkZr~ ,d iwjk fl[k ifjokj Hkh ogk¡ ugha gSA 1981 dh tux.kuk esa rks ogk¡ ,d Hkh flD[k ugha FkkA

oqQN vkcknh esa o`f¼ osQ izfr'kr osQ vkadM+ksa dks ns[ksa rks fLFkfr oqQN fHkUu fn[krh gSA ns'k dh 
oqQy vkcknh esa ¯gnqvksa dk izfr'kr pw¡fd 0-68 ?kVk gS rks bldk vlj fcgkj (0-55)] xqtjkr (0-50)] 
gfj;k.kk (0-15)] dukZVd (0-32)] eè; izns'k (0-16)] egkjk"Vª (0-28)] rfeyukMq (0-19)] f=kiqjk 
(2-84)] mÙkj izns'k (1-57)] if'pe caxky (2-24) vkSj nknj ,oa uxj gosyh (0-28)] ij Hkh iM+rkA 
bZlkbZ;ksa dh oqQy vkcknh esa 0-13 izfr'kr ?kVk gSA fl[kksa dk 1981 ls 91 rd dh vkcknh eas izfr'kr 
u rks ?kVk vkSj u gh c<+k gSA

ns'k esa eqfLye leqnk; dh vkcknh nwljs izeq[k /k£ed leqnk;ksa dh rqyuk esa rsth ls c<+h gSA 
1981&91 osQ chp blesa 32-76 izfr'kr o`f¼ gqbZ tcfd bl nkSjku tula[;k dk jk"Vªh; vkSlr 23-79 
izfr'kr jgkA

Hkkjr osQ tux.kuk vk;qDr dh vksj ls tkjh fjiksVZ osQ vuqlkj 1981&91 osQ chp ns'k dh eqfLye 
tula[;k nks djksM+ 40 yk[k ls Hkh T;knk c<+hA bl vof/ esa ns'k esa ̄ gnw lewnk; dh tula[;k esa 22-70	
izfr'kr dh o`f¼ gqbZA ;g nj jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esa yxHkx ,d izfr'kr de FkhA vBkbZl jkT; 
vkSj osaQnz 'kkflr izns'kksa esa ls 26 esa eqfLye tula[;k vU; leqnk;ksa dh rqyuk esa rsth ls c<+ jgh FkhA

1991 esa ns'k dh oqQy tula[;k esa eqlyekuksa dk fgLlk 10-88 izfr'kr Fkk tks 1991 esa c<+dj 
11-67 izfr'kr gks x;kA blh nkSjku ¯gnw vkcknh dk vuqikr 83-09 izfr'kr ls ?kVdj 82-41 izfr'kr 
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jg x;kA bl vof/ esa bZlkbZ] fl[k vkSj tSu leqnk;ksa dh tula[;k 16-81] 25-48 vkSj 4-42 izfr'kr 
c<+hA osQoy ckS¼ /ekZoyEch ftudh vkcknh osQoy 0-77 izfr'kr gSA

fjiksVZ osQ eqrkfcd 1981 esa ¯gnw vkcknh 54 djksM+ 77 yk[k 90 gtkj Fkh tks 1991 ls c<+dj 
67 djksM+ 25 yk[k 90 gtkj] fl[k ,d djksM+ 29 yk[k 40 gtkj ls ,d djksM+ 62 yk[k 40 gtkj] 
ckS¼ 46 yk[k 50 gtkj ls c<+dj 63 yk[k 20 gtkj vkSj tSu 31 yk[k 90 gtkj ls c<+dj 33 yk[k 
30 gtkj gks x,A

fjiksVZ esa efgyk iq#"k vuqikr dks ns[ksa rks izfr ,d gtkj iq#"k osQ chp fl[kksa esa 888] ¯gnqvksa 
esa 925] eqlyekuksa esa 930] tSfu;ksa 946] ckS¼ksa esa 952 vkSj bZlkbZ;ksa esa 994 efgyk,a FkhA v#.kkpy 
izns'k] fetksje] ukxkyS.M] paMhx<+ nknj vkSj uxj gosyh o fnYyh esa eqfLye vkcknh dh o`f¼ nj 50 
izfr'kr ls vf/d jghA

;g Hkh è;ku nsus ;ksX; gS fd eqlyekuksa esa moZjrk nj lcls vf/d gS blosQ ckn ckS¼ksa] fgUnqvksa] 
fl[kksa] tSuksa vkSj bZlkbZ;ksa esa gSA jk"Vªh; Lrj ij tSfu;ksa vkSj bZlkbZ;ksa esa oqQy moZjrk nj leku 26 gSA 
ysfdu xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=kksa esa tSfu;ksa esa bZlkbZ;ksa esa vf/d moZjrk gSA

lHkh {ks=kksa esa oqQy moZjrk nj esa ;g Li"V fojks/ xzkeh.k&'kgjh foHksnh feJ.k osQ dkj.k gSA fl[kksa 
dh oqQy moZjrk nj 3-4 ¯gnqvksa vkSj ckS¼ksa osQ fy, 3-6 vkSj eqlyekuksa dh 4-1 gSA fofHkUu tkfr;ksa esa 
bZlkbZ vuqikr iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr vf/d gS izfr 1000 iq#"kksa eas muesa 992 fL=k;ka] ckS¼ksa esa 953] 
tSfu;ksa esa 941] eqlyekuksa esa 937] ¯gnqvksa esa 933 vkSj flD[kksa esa 880 gSA

nwljh vksj tux.kuk osQ vuqlkj bZlkbZ;ksa dh moZj vk;q oxZ (15 o"kZ ls 49 o"kZ) dk izfr'kr 
osQoy 62-15 gS] tcfd fl[kksa esa ;g 90-40 % tSfu;ksa esa 72-09 % ckS¼ esa 79-26 % eqlyekuksa esa 80-42	
vkSj fgUnqvksa esa 82-35 % gSA

1931 dh tux.kuk osQ vuqlkj Hkkjr esa 10 /k£ed lewg FksA ¯gnw] fl[k] tSu] ckS¼] eqfLye] 
bZlkbZ] ;gwnh vkSj vU; tutkrh; ,oa xSj tutkrh; /k£ed lewg lfEefyr gSaA 1961 dh tux.kuk esa 
osQoy lkr /k£ed dksfV;ksa dks vafdr fd;k x;k gSµ ;s gS ¯gnw] eqfLye] bZlkbZ] flD[k] ckS¼] tSu 
vkSj vU; /eZ rFkk lEiznk;A Hkkjr esa /eZ okLro eas ,d tfVy rF; gSA

mnkgj.k osQ fy, fofHkUu Lrjksa ij lkaLo`Qfrd vkSj tutkrh; /eZ osQ rRo fefJr :i esa ik, 
tkrs gSaA ;gh ckr nh?kZ vkSj y?kq ijaijkvksa osQ chp var%fozQ;k dh izo`Qfr osQ ckjs esa dgh tk ldrh gSA 
lkaLo`Qfrd ¯gnq /eZ vkSj tutkrh; /eZ dk ,dhdj.k Hkh ik;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] laFkky] mPp 
tkfr osQ dbZ r;ksgkjksa dks eukrs gSaA os fuEu vkSj vNwr tkfr;ksa osQ R;ksgkj Hkh eukrs gSaA oqQN tu tkfr;k¡ 
f'ko dh iwtk djrs gSaA ,e- ,u Jh fuokl osQ vuqlkj fofHkUu tutkfr;ksa esa ,d leku lakLo`Qfrdj.k 
ugha gksrkA ,d gh tutkfr osQ fofHkUu /eZ ls Hkh leku :i ls lakLo`Qrhdj.k ugha ik;k tkrkA

foxr dbZ n'kdksa ls bZlkbZ vkSj bLyke /eZ dks viukuk ,d fooknkLin iz'u cuk gqvk gSA ;g 
dgk tkrk gS fd bl lnh osQ nwljs n'kd vkSj Lora=krk osQ i'pkr~ fiNM+s oxksZ vkSj tutkfr;ksa osQ 
lnL;ksa us /eZ ifjorZu djosQ bZlkbZ] bLyke vkSj fl[k /eksZ dks viuk fy;kA fcgkj] caxky] vle vkSj 
vU; Hkkxksa esa cgqr ls vkfnokfl;ksa us ¯gnw /k£ed o`QR;ksa vkSj O;ogkj izfrekuksa dks Lohdkj dj fy;kA 
gfjtuksa us mÙkj izns'k vkSj egkjk"Vª esa ckS¼ /eZ dks viuk fy;kA ykyp nsdj ;k ncko Mkydj /eZ 
ifjorZu Hkkjr osQ lafo/ku vkSj ns'k osQ dkuwu osQ fo:¼ gSA /eZ ifjorZu osQ vusd dkj.k mÙkjnk;h 
gks ldrs gSaA ijarq vf/drj yksxksa us /k£ed dV~VjiaFkrk ls eqfDr ikus osQ fy, /eZ ifjorZu fd;k gSA

vYila[;d /eks± osQ yksxksa esa lk{kjrk dk izfr'kr cgqla[;d /eZ osQ yksxksa ls vf/d gSA ,slk 
ikjlh] tSu] ;gwnh vkSj bZlkbZ leqnk;ksa esa ns[kk x;k gSa bZlkbZ;ksa dks NksM+dj bu leqnk;ksa osQ lnL; ¯gnqvksa 
vkSj eqlyekuksa esa vf/d la[;k esa O;kikj vkSj dkjksckj esa yxs gq, gSA ,d vè;;u osQ vuqlkj] ;|fi 
ikjlh] ;gwnh vkSj tSu fofo/ /a/ksa esa ugha gSa fiQj Hkh O;kikj esa os vU; leqnk;ksa ls vkxs gSaA pw¡fd 
¯gnw vkSj eqlyeku la[;k ls vf/d gSa vkSj iwjs ns'k esa cls gq, gSa] blfy, os fofo/ /a/ksa esa ugha gSa 
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fiQj Hkh O;kikj esa os vU; leqnk;ksa ls vkxs gSaA vYila[;d lewg fof'k"V {ks=kksa] mi{ks=kksa vkSj 'kgjksa esa 
osaQfnzr gSa] blfy, ;s O;kikj djus osQ fy, ykHkdkjh fLFkfr esa gSaA lhfj;u bZlkbZ] eksiyk] ikjlh vkSj 
nwljs lewg osQjy vkSj egkjk"Vª esa egÙoiw.kZ LFkku ij jgus osQ dkj.k ykHkkfUor gq, gSaA

,e- ,u- Jhfuokl us /eZ dh Hkwfedk dh tk¡p O;fDr;ksa vkSj lewgksa osQ chp ,d ca/udkjh 
'kfDr osQ :i esa dh gSA ,e- ,u- Jhfuokl /k£ed O;ogkj dks lkekftd thou dk vax ekurs gSaA 
mUgksaus fuEu ckrksa dk ftozQ fd;k gS_ 

	 1-	 xzkeh.k vkSj vU; LFkkuh; Lrjksa ij fofHkUu tkfr;ksa vkSj /k£ed tkfr;ksa vkSj /k£ed lewgksa 
esa laca/]

	 2-	 ns'k osQ vk£Fkd fodkl esa /eZ dh vke Hkwfedk] vkSj

	 3-	 /eZ vkSj lkekftd&vk£Fkd fo'ks"kkf/dkjA

Hkkjr esa cgqtkrh; xk¡oksa dh rjg cgq/k£ed xk¡o cgqrk;r esa ugha gSa fiQj Hkh] mÙkj izns'k esa ¯gnw 
dk'rdkj vkSj eqlyeku Hkw&Lokeh vkSj ¯gnw Hkw&Lokeh vkSj eqlyeku dk'rdkj feyrs gSaA dukZVd esa 
jkeiqj xk¡o esa oqQN cM+s ¯gnw tehankjks osQ dk'rdkj vkSj ukSdj eqlyeku Fks vkSj eqlyeku tehankjksa osQ 
dk'rdj vkSj ukSdj ¯gnw FksA pwafd eqlyekuksa osQ ikl tehu i;kZIr ugha Fkh] os vusd rjg osQ vk£Fkd 
dkeksa esa yxs gq, FksA ¯gnw vke osQ cxhpksa osQ ekfyd Fks] ysfdu eqlyeku vke dk O;kikj djrs FksA 
¯gnw vkSj ewlyeku R;ksgkjksa] fookgksa vkSj vU; voljksa ij ,d nwljs osQ lkFk fozQ;k'khy ik, x,A tc 
Hkh fdlh leqnk; osQ yksx vk£Fkd {ks=k esa oqQ'kyrk izkIr djrs gSa] nwljs /eks± osQ yksx mlosQ miHkksDrk 
;k xzkgd cu tkrs gSaA

/k£ed leqnk;ksa vkSj muosQ O;olk;ksa vkSj /a/ksa esa laca/ gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,] eafnjk osQ 
O;kikj ikjfl;ksa osQ gkFkksa esa gSA eksiyk O;kikjh izk;% osQjy] eSlwj] enzkl vkSj cacbZ esa ik, tkrs gSaA blh 
izdkj tSu O;ikjh cacbZ] xqtjkr] jktLFkku] dukZVd vkSj caxky eas jgrs gSaA bl rjg dk laca/ xk¡oksa esa 
Hkh ik;k tkrk gSA ¯gnw /ekZoyach esa] xqtjkrh] cfu;k] rsyxw] dkserh] rkfey pksfV~V;kj vkSj jktLFkkuh	
cfy;ka leqnk;ksa us vk£Fkd xfrfof/;ksa esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gS fiQj Hkh] dbZ u, tkfr] lewg] 
O;kikj vkSj vU; dkjksckj djus yxs gSaA tkfr osQ ca/u detksj iM+s gS vksj LFkkfu; xfr'khyrk vf/d 
rst gks xbZ gSA iwjs ns'k esa fofHkUu leqnk;ksa osQ iSQyko vkSj muosQ vk£Fkd dk;ks± dh fofo/rk osQ	
ifj.kkeLo:i lkekftd ,dhdj.k dh izfozQ;k dks cy feyk gSA

;|fi /eZ ,dhdj.k dk ,d ;a=k gS fiQj Hkh bldk mi;ksx ladh.kZ lkekftd vkSj jktuhfrd 
mís';ksa dh iw£r osQ fy, fd;k x;k gSA fof'k"V /k£ed lewg osQ lnL;ksa dk leFkZu izkIr djus osQ fy, 
vusd laxBuksa vkSj lewgksa osQ /k£ed uke j[ks x, gSa rkfd muesa /k£ed psruk tkx losQA ¯gnw egklHkk 
vkSj eqfLye yhx bl iz;ksx osQ Toyar mnkgj.k gSaA ;gk¡ rd fd 'kS{kf.kd laLFkkvksa osQ uke Hkh ¯gnw] 
eqfLye] bZlkbZ] tSu vkSj flD[k /eks± ls tqM+s gq, gSaA /k£ed lewgksa dh rjg vusd tkfr;ksa us jktuhfr 
esa Hkh vius lnL;ksa dks lfozQ; fd;k gSA

4-8 /k£ed vYila[;dksa dh leL;k,¡ (Problems of Religious Minorities)

Hkkjr esa vYila[;d eq[; :i ls lkaLo`Qfrd rFkk Hkk"kk;h vk/kj ij fy;s tkrs gSaA buesa eqfLye] 
bZlkbZ rFkk fl[k izeq[k vYila[;d gSA Hkkjr esa eqlyekuksa dk vkxeu oSls rks izkphu dky ls jgk gS 
ijarq 12 oha 'krkCnh esa ;g Hkkjr esa LFkkfir gks x;sA la?k"kZ lek;kstu lg;ksx rFkk ijlaLo`Qfr xzg.k dh 
lkekftd izfozQ;k osQ varxZr og Hkkjrh; lekt osQ vfHkUu vax cu x;sA

le; osQ lkFk ;g iwjs Hkkjr esa iSQys rFkk budh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ mHkj dj vk;haA

	 1-	 ;g eq[; :i ls iz'kklu rFkk lsuk ls laca¼ jgsA

	 2-	 ;g xSj o`Q"kd jgs ,oa f'kYi] nLrdkjh] gLrf'kYi O;kikj] O;olk; vkfn esa layXu jgsA

	 3-	 ;g eq[; :i ls uxj osaQnzh; leqnk; gSaA
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fczfV'k vkxeu rFkk mldh uhfr;ksa osQ iQyLo:i eqlyekuksa dks Hkkjr esa dbZ leL;kvksa dk 
lkeuk djuk iM+kA

	 1-	 1857 osQ fonzksg osQ i'pkr~ fczfV'k 'kklu us ;g eglwl fd;k fd eqlyeku vkSifuosf'kd 
lÙkk dks Lohdkj djus osQ fy;s rS;kj ugha gSaA vr% bldks detksj fd;k tkuk vko';d gS 
vkSj bl ozQe esa lqfu;ksftr rjhosQ ls lsuk iz'kklu tSls {ks=kksa esa xSj&eqlyekuksa dks c<+kok 
fn;k x;kA

	 2-	 fczfV'k vkSifuosf'kd ,oa vk£Fkd uhfr dk Hkh lcls nq"izHkko bUgha ij iM+kA fons'kh oLrqvksa 
dh Hkkjrh; cktkj esa ,dkf/dkj cukus osQ fy;s buosQ ijaijkxr gLrf'kYi] nLrdkjh vkfn 
dks {kfr igq¡pkbZ x;h ftlls buesa xjhch rFkk csjkstxkjh c<+hA

	 3-	 fczfV'k dky esa tks vkSifuosf'kd gqvk mlosQ cM+h la[;k esa xzke uxj izotu gq;sA ftlls 
'kgjksa esa tudh.kZrk c<+h thou Lrj esa fxjkoV vk;hA (thou fuokZg [kpZ) esa o`f¼ gqbZ 
ftlls buosQ thou dh xq.koÙkk ij udkjkRed izHkko iM+kA

	 4-	 xzke uxj izotu osQ dkj.k tks xSj eqfLye lewg uxjksa esa vk, mUgksaus /hjs&/hjs mudh 
fo'ks"kKrk okys O;olk; lh[ks vkSj muosQ izfrLi/hZ gks x;s ftlls mudh vk£Fkd fLFkfr 
esa vkSj fxjkoV vk;hA 19 oha 'krkCnh osQ var esa lj lS;n vgen [kku us eqlyekuksa dh 
leL;kvksa dk dkj.k fczfV'k 'kklu dh mis{kk dks ekuk rFkk eqlyekuksa ls fczfV'k 'kklu 
osQ izfr fu"Bk j[kus dh vihy dhA pwafd ;g uhfr vkSifuosf'kd 'kklu osQ ^iwQV Mkyksa 
vkSj 'kklu djks* dh uhfr osQ vuq:i Fkh ftls mUgksaus Hkh izksRlkfgr fd;k blls Hkkjr esa 
lkaiznkf;drk dh uhao iM+hA

dkykarj esa caxky foHkktu rFkk Lons'kh vkanksyu] fy;kdr vkanksyu] lkaiznkf;d iapkV tSlh dbZ 
fodkl jgs ftUgksaus ¯gnw rFkk eqlyekuksa osQ chp yxkrkj foHkktu dk dke fd;k ftldh vafre ifj.kfr	
¯glk osQ chp ns'k dk foHkktu jgkA

Lora=krk izkfIr osQ i'pkr~ i`"BHkwfe osQ dkj.k ¯gnw rFkk eqlyekuksa osQ chp lgt laca/ cuus 
esa dbZ ck/k;sa jgh ftlls fd eq[; /kjk esa eqlyeku vU; vYila[;dksa dh rjg u tqM+ losQA tgka 
,d vksj fgUnqvksa dks ;g fo'okl Fkk fd budk ns'k /eZ osQ vk/kj ij ikfdLrku gS blfy;s Hkkjr osQ 
lalk/uksa ,oa voljksa ij vc budk dksbZ vf/dkj ugha gSA ogha nwljh rjiQ eqlyeku Hkh ;gk¡ ,slh gh 
Hkkouk ikyus osQ fy;s foo'k gq;sA

vchn lqjrh osQ vuqlkj eqlyekuksa esa Lora=krk laxzke rFkk mlosQ i'pkr ls gj ekbuksfjVh fiQ;j 
lkbdksfll (vYila[;d Hk; euksxzafFk) fodflr gks x;h ftlosQ dkj.k og vlqj{kk ls ihfM+r jgs vkSj 
vius fopkj ,oa O;ogkj esa ladh.kZ gksrs x;sA

izks- eq'kh:y glu ekurs gSa fd eqlyekuksa esa vkRefo'okl ?kj x;k rFkk ns'k foHkktu osQ dkj.k 
og Hkkjr dks viuk ekuus dh eukso`fÙk fodflr ugha dj losQA og jk"Vªh;rk dh Hkkouk ls u tqM+ ikus 
osQ dkj.k u rks jk"Vª fuekZ.k esa viuh {kerk osQ vuq:i ;ksxnku ns losQ vkSj u gh og jk"Vª osQ lalk/uksa	
dk leqfpr mi;ksx dj ik;sA

vlxj vyh bathfu;j us ̄ gnw&eqlyekuksa osQ chp gksus okys lkaiznkf;d rukoksa ,oa naxksa dk vè;;u 
fd;k rFkk bl fu"d"kZ ij igq¡ps fdµ

	 1-	 1950 osQ n'kd rd lkaiznkf;d naxs vlaxfBr] vpkud rFkk vfHk;ksftr gksrs Fks ijarq 1960 
osQ n'kd ls ;g fu;ksftr ,oa laxfBr :i esa gksus yxsA

	 2-	 mu {ks=kksa esa tgk¡ lkisf{kr oapu vf/d gS rFkk jkT; dh oS/rk lhfer gS ogk¡ lkaiznkf;d 
naxs vf/d gksrs gSaA

	 3-	 xk¡o dh vis{kk 'kgjksa esa naxs vf/d gksrs gSaA
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	 4-	 tgk¡ eqlyekuksa dh tula[;k 15&35» osQ chp gS ogk¡ naxs dh laHkkouk,¡ vf/d gaSA

	 5-	 lkaiznkf;d naxs jktuSfrd ykHk osQ fy;s izk;ksftr fd;s tkrs gSaA

	 6-	 ¯gnqvksa dh vis{kk eqlyekuksa dh tku&eky dh gkfu vf/d gksrh gSA

	 7-	 lkaiznkf;d naxs jk"Vªh; leL;k u gksdj ,d lkekftd] vk£Fkd rFkk jktuSfrd leL;k gSA

lkaiznkf;d naxksa osQ vfrfjDr eqlyekuksa dh vU; xaHkhj leL;k;sa gSaµ

	 1-	 csjkstxkjhµxzke uxj izotu&thou izR;'kk esa o`f¼ rFkk e`R;qnj esa deh osQ dkj.k u fliZQ 
buesa csjkstxkjh dh leL;k gS cfYd ijaijkxr O;olk;ksa esa gksus osQ dkj.k tgk¡ ,d vksj 
og mu O;olk;kas ij viuk ,dkf/dkj [kks cSBs ogha nwljh rjiQ u;s voljksa dh idM+ 
ikus esa Hkh liQy ugha gq;sA blls csjkstxkjh dh xaHkhj leL;k iuihA

	 2-	 vk/qfudhdj.k ,oa vk/qfud f'k{kk dk vHkkoµikjaifjd rFkk /k£ed gksus osQ dkj.k] 
/eZfujis{k] jkstxkj ewyd ,oa mi;ksfxrkoknh f'k{kk ls ;g oafpr jgs ftlls cnyrh 
ifjfLFkfr;ksa osQ vuqlkj u gh ;g vius dks <ky ik;s vkSj ugha ifjorZuksa osQ izfr lgt 
Hkko j[k ik;sA

	 3-	 tula[;k rFkk xjhchµtula[;k rFkk xjhch esa ,d nq'pozQ laca/ gSA nksuksa ,d nwljs dks 
c<+krs gaSA 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj tula[;k dh lokZf/d n'kdh; o`f¼ eqlyekuksa 
dh gh jghA xjhch] fpfdRlh; lqfo/kvksa dk vHkko] /k£ed :f<+okfnrk vkfn osQ dkj.k 
tula[;k fu;a=k.k osQ izfr vU; lewgksa tSlh tkx:drk bueas ugha vk;h ftlls xjhch ,oa 
tula[;k osQ nq"pozQ ls ;g fudy u losQA

mijksDr leL;kvksa osQ dkj.k /k£ed :f<+okfnrk] mxzrk] eq[;/kjk osQ izfr mnklhurk] vkradokn] 
/ek±/rk tSlh leL;k,¡ bl leqnk; osQ lkFk tqM+ x;h ftldk budh Nfo ij udkjkRed izHkko iM+kA 
U;k;ew£r lPpj lfefr osQ vuqlkj tgk¡ budh oqQy tula[;k Hkkjr dh 13» gSA lkoZtfud thou esa 
budh lgHkkfxrk ek=k 3» gSA ,sls esa lkekftd vk£Fkd ,oa jktuSfrd leL;k,¡ LokHkkfod gSaA

lek/ku

	 1-	 laoS/kfud e;kZnkvksa osQ varxZr bUgsa igpku dj bUgsa vU; lqfo/k oafprksa dh Js.kh esa 
j[kdj izkFkfedrk,¡ nsrs gq;s budk lkekftd vk£Fkd rFkk 'kS{kf.kd fLFkfr esa lq/kj dk 
iz;kl fd;k tkuk pkfg;sA

	 2-	 budh laLFkkxr f'k{kk O;oLFkk] enjlk dk vk/qfudhdj.k fd;k tkuk pkfg;s tks oSKkfud 
,oa jkstxkjewyd f'k{kk dks c<+kok nsA

	 3-	 ¯gnw rFkk eqlyeku osQ oSls laxBu tks vius jktuSfrd fgrksa osQ fy;s ,d&nwljs osQ izfr 
vkjksi&izR;kjksi ,oa fo"koeu djrs gSa mu ij dBksjrk ls fu;a=k.k yxk;k tkuk pkfg;sA

	 4-	 lkoZtfud thou esa eqlyekuksa osQ ikl Role Modles dh deh gksrh gS vr% ,sls yksx 
tks bl leqnk; ls vkrs gSa rFkk vius {ks=k fo'ks"k eas cgqr cM+s O;fDr gSa mudk lg;ksx bUgsa 
izsfjr djus osQ fy;s fy;k tkuk pkfg;sA

	 5-	 ftl izdkj lekt esa vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr] fodykax vkfn osQ fy;s dY;k.kdkjh 
;kstuk,¡ gksrh gSa oSlh gh oqQN ;kstuk,¡ buosQ fy;s Hkh gksuh pkfg;s tks buosQ lkekftd 
rFkk vk£Fkd fodkl dks xfr ns losQA

	 6-	 oSls bfrgkl lkfgR; vkfn dks la'kksf/r fd;k tkuk pkfg;s tks nksuksa leqnk;ksa osQ chp	
vlgtrk ,oa vlaosnu'khyrk fodflr djrs gSaA iz'kklfud dBksjrk ,oa U;kf;d lfozQ;rk 
osQ dbZ ,slh leL;k,¡ tks vuko';d :i ls lekt dks vfLFkj djrh gSa jksdk tk ldrk gSA
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fl[kksa dh leL;k,¡

Hkkjr esa fl[kksa dh oqQy tula[;k yxHkx 2» gSA fl[k /eZ eè;dky esa xq#ukud }kjk izkjaHk 
fd;k x;k ,d lekt lq/kj vkanksyu Fkk tks vkxs pydj iFk ,oa xq# xks¯on ¯lg osQ le; ,d èkeZ 
osQ :i esa vfLrRo esa vk;kA izkjaHk esa bldk mís'; lkekftd oqQjhfr;ksa deZdkaMksa] vkMacjksa vkfn dks 
lekIr dj leekuorkoknh lekt rFkk laLdkj fodflr djuk FkkA bl /eZ eas laxr rFkk iaxr dk 
vR;f/d egÙo gSA fl[kksa osQ nlosa xq# xks¯on ¯lg us vius vuq;kf;;ksa osQ fy;s iapd dk izko/ku 
fd;k vkSj ;g ,d i`Fkd /eZ osQ :i esa vfLrRo esa vk;k ftldk mís'; eqxyksa ,oa eqlyekuksa ls 
lekt dh j{kk djuk FkkA

izkjaHk ls gh ;g lewg vius 'kkS;Z rFkk le`¼ laLo`Qfr osQ fy;s fo[;kr jgk gS rFkk Lora=krk laxzke 
esa ykyk yktir jk;] ykyk gjn;ky] ljnkj Hkxr ¯lg tSls Lora=krk lsukfu;ksa dk vfoLej.kh; ;ksxnku 
jgk gSA 1920 esa Hkkjr esa lHkh xq#}kjksa osQ izca/u rFkk fu;a=k.k osQ fy;s Jh xq#}kjk izca/d desVh dk 
xBu gqvk ftldk mís'; xq#}kjksa dh laifÙk dk /eZiwoZd izca/u FkkA 1940 osQ n'kd esa tc eqgEen 
vyh ftUuk us /eZ osQ vk/kj ij i`Fkd jkT; dh ekax dh ml le; oqQN fl[k pjeiafFk;ksa us Hkh Lora=k 
jkT; dh ekax j[kh ijarq jk"Vªh;rk dh rhoz Hkkouk us ,slh ekax dks lfozQ; gksus ugha fn;kA

blh chp 1947 esa ns'k dk foHkktu gqvk ftldh lcls vf/d {kfr iatkc rFkk fl[kksa dks 
mBkuh iM+h D;ksafdµ

	 1-	 la;qDr iatkc fl[k ckgqY; Fkk ijarq foHkktu osQ i'pkr fl[k nksuksa gh iatkcksa esa 
vYila[;d gks x;sA

	 2-	 foHkktu osQ dkj.k tks tku&eky osQ uqdlku gq;s mlesa Hkh lokZf/d {kfr bUghsa dh gqbZA

	 3-	 bldk lcls ifo=k rhFkZ&LFky uudkuk lkfgc ikd esa pyk x;kA

	 4-	 Hkkjrh; iatkc esa yksx] iatkch cksyrs Fks ,oa xq#eq[kh fy[krs Fks ijarq tux.kuk eas fgUnh 
fy[kokus yxs ftlls Hkk"kk;h Hkkouk dks Hkh {kfr igq¡phA

	 5-	 Hkk"kk;h rFkk lkaLo`Qfrd vk/kj ij tks fgekpy izns'k rFkk gfj;k.kk oSls vyx jkT; cus 
mlls Hkh bueas i`Fkdrk dh Hkkouk vk;hA

mijksDr dkj.kksa ls fl[kksa esa vlarks"k ,oa vlgtrk iSQyrh jghA 1957 esa ekLVj rkjk¯lg 	
Jh xq#}kjk izca/d desVh osQ vè;{k fuokZfpr gq;s ftUgksaus Lora=k [kkfyLrku dh ekax j[kh rFkk vHkh 
ugha rks dHkh ugha dh ekax dk ukjk fn;kA

1966 esa Hkk"kk;h vk/kj ij gfj;k.kk jkT; osQ xBu us [kkfyLrku dh ekax dks uSfrd vk/kj rFkk 
oS/kfudrk iznku dhA

1970 osQ n'kd osQ [kkfyLrku vkanksyu vR;f/d laxfBr] ¯gld rFkk 'kfDr'kkyh gks x;k ftls 
jksdus osQ fy;s 1983 eas ^vkijs'ku Cyw LVkj* pyk;k x;kA ftlls lSU; dk;Zokgh osQ fo:¼ fl[kksa esa 
Hkkjh vlarks"k dh Hkkouk iuih ftlosQ ifj.kkeLo:i rRdkyhu iz/kuea=kh bafnjk xk¡/h osQ fl[k vaxj{kdksa 
us gh mudh gR;k dj nh ftlls iwjs Hkkjr esa fl[k fojks/h naxs iSQys rFkk yk[kksa tkusa x;hA ek=k fnYyh 
eas fl[k fojks/h naxksa eas 80]000 ls vf/d fl[k ekjs x;sA

1990 osQ n'kd izkjaHk esa rRdkyhu eq[;ea=kh ljnkj csvar ¯lg ,oa iqfyl egkfuns'kd osQ- ih- 
,l- fxy osQ dBksj iz;klksa ls iatkc esa vkardokn dh leL;k lekIr dh x;hA

fl[k rFkk iatkc Hkkjr dh le`¼ laLo`Qfr ,oa vFkZO;oLFkk osQ vfHkUu vax gSaA viuh m|e'khyrk] 
fouksnfiz;rk ,oa ohjrk osQ fy;s ije fo[;kr gSaA o`Qf"k] lsuk] O;kikj ,oa ifjogu O;kolk; esa budh 
o`gn Hkkxsnkjh gS rFkk lekt osQ iqu£uekZ.k esa budh egÙoiw.kZ Hkwfedk FkhA
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bZlkbZ;ksa dh leL;k;sa

Hkkjr esa bZlkbZ vkcknh yxHkx 2-4» gSA Hkkjr esa loZizFke bZlkbZ nloha 'krkCnh osQ vkl&ikl] 
fe'kujh lsaV FkkWel osQ usr`Ro esa osQjyk osQ ekykckj rV ij vk;s rFkk ogk¡ dh loZJs"B tkfr uEcwnjh 
czkã.kksa dks blkbZ /eZ esa /ekZUrfjr djus esa liQy jgs ftUgsa lhfyu fozQf'p;u dgk tkrk gSA

ijarq fe'kujh xfrfof/;k¡ fczfV'k 'kklu osQ nkSjku rhoz gq;h ftlesa mÙkj&iwohZ osQ jkT;] lkj eè; 
izns'k] NÙkhlx<+ vkfn izeq[k jgsA bUgsa jksdus osQ fy;s izfrfozQ;koknh laxBu vk;Zlekt] nsolekt vkfn 
dk xBu gqvka ;g xfrfof/;k¡ izksRlkgu ,oa fojks/ osQ ckn tkjh jghaA

Lora=krk izkfIr osQ i'pkr~ /ekZUrj.k osQ leFkZu rFkk fojks/ dks ysdj lafo/ku lHkkvksa eas O;kid 
cgl gqbZ ftlesa osQ- ,e- eqa'kh tSls fo}ku blosQ leFkZu esa] ogk¡ oYyHk HkkbZ iVsy vkfn blosQ fojks/ esaA

varr% lafo/ku osQ ewy vf/dkj esa vuqPNsn 25&26 dk izko/ku fd;k x;k ftlosQ vuqlkj Hk-
kjr osQ ukxfjdksa dks uSfrd lwpuk osQ lkFk fdlh Hkh /eZ dks ekuus rFkk mlosQ izpkj&izlkj dk vf/
dkj fn;k x;kA fe'kujh xfrfof/;ksa ls tqM+h leL;kvksa dh xaHkhjrk 1982 esa ehuk{khiqje (rfeyukMq) 
esa èkekZUrj.k osQ fo#¼ bZlkbZ rFkk xSj&bZlkb;ksa osQ chp gq;s naxksa ls irk pykA

vkxs pydj vkLVªsfy;kbZ fe'kujh xzkge LVsUl rFkk muosQ cPpksa dh gR;k (egksgj iqj mM+hlk) 
>klqvk (eè; izns'k) esa uuksa osQ lkFk cykRdkj] Mk¡x esa iknfj;ksa dh gR;k] tSlh dbZ ,slh ?kVuk,¡ gqbZ 
ftlus bl leL;k osQ izfr ns'k dk è;ku vkd£"kr fd;kA

bl leL;k osQ ewy eas vuqPNsn 25&26 dk vius&vius rjhosQ ls O;k[;k dh gSA tgk¡ fe'kujh 
ekurs gSa fd /eZ dk izpkj&izlkj mudk ekSfyd vf/dkj gS ogha izfrfozQ;koknh laxBu ekurs gSa fd 
fe'kufj;k¡ izyksHku rFkk naM osQ lgkjs /ek±rj.k djrh gSaA

eè; izns'k ljdkj }kjk xfBr U;k;ew£r fu;ksxh lfefr us Hkh ,slh gh vuq'kalk ns[khA eè; izns'k 
cuke LVsu f'kykl okn esa ekuoh; loksZP; U;k;ky; us ;gh ekuk fd /ekZUrj.k djuk fdlh dk ekSfyd 
vf/dkj ugha gSA

bl fookn ls oSls {ks=k tgk¡ fe'kujh fxfrfof/;k¡ pyrh gSa lnSo lkekftd ruko dk egkSy cuk 
jgrk gS ,oa ¯glk dh laHkkouk gksrh gSA ,sls esa vuqPNsn 25 dks lqLi"V dj ,oa fe'kujh xfrfof/;ksa dks 
iw.kZr% ,d Li"V fn'kk funsZ'k nsdj bl leL;k dks jksdk tk ldrk gS] lkFk gh izfrfozQ;koknh laxBu 
tks dkuwu dks vius gkFkksa esa ysrs gSa mls Hkh dBksjrk ls fuiVk tkuk pkfg;sA

fiNys oqQN o"kks± ls nfyr bZlkbZ;ksa osQ fy;s vkj{k.k dh ekax izkjaHk gqbZ gS ijarq ;g vHkh Hkh 
vius izkjafHkd pj.k eas gSA

blosQ vfrfjDr bZlkbZ;ksa dh dksbZ fo'ks"k leL;k ugha gS D;ksafd f'k{kk] O;olk; vkfn osQ {ks=k esa 
;g dkiQh lpsr ,oa liQy gSA

4-9 /eZ fujis{krk (Secularisation)

Hkkjr tks fdlh le; vkè;kfRedrk ij cy nsus okyk /k£ed ns'k Fkk] vc /eZ fujis{krk dh 
izfozQ;k ls xqtj jgk gSA ,e- ,p- Jhfuokl (M. H. Srinivas) osQ vuqlkj] ¶'kCn /eZ fujis{krk¸ dk 
rkRi;Z gS fd igys ftls /k£ed le>k tkrk Fkk] mls vc ,slk ugha le>k tkrk ,oa blesa foHksnhdj.k 
dh izfozQ;k Hkh fufgr gS ftlosQ varxZr lekt osQ fofHkUu Lo:i&vk£Fkd] jktuhfrd] fof/d ,oa 
uSfrd ,d&nwljs ls vf/d i`Fko~Q gksrs tkrs gSaA¸ bl izdkj] /eZ fujis{krk /eZokn dk foijhr gSA nwljs 
'kCnksa esa] tSls&tSls /eZ fujis{krk dk fodkl gksrk gS] /eZokn dk Ékl gksrk gSA vusd /k£ed fozQ;k,¡ 
,oa lkaLdkfjd mRlo tks fdlh le; Hkkjrh; yksxksa osQ O;fDrRo ,oa lkekftd thou osQ vax Fks] 
mudk vc ifjR;kx dj fn;k x;k gSA u osQoy uxjksa esa] vfirq nsgkrksa esa Hkh /eZ fujis{krk dh izfozQ;k 
dks dk;Z'khy ns[kk tk ldrk gSA gekjs nSfud thou esa /eZ dk LFkku fu'p; gh de gks x;k gSA tUe] 
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fookg ,oa e`R;q osQ mRloksa ij vc iqjkus lHkh laLdkjksa dks ugha fd;k tkrkA ¯gnw /eZ ij vU; /eks± dh 
vis{kk /eZ fujis{krk dk izHkko vf/d gSA /eZ fujis{krk dh fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa%

	 (i)	 /eZokn dk Ékl (Decrease of religionism)% tSlk dh mQij cryk;k x;k gS /eZ 
fujis{krk dh o`f¼ esa /eZokn dk Ékl fufgr gSA fgUnw lekt esa thou osQ fofHkUu i{kksa 
ij /eZ osQ fxjrs gq, izHkko osQ dkj.k /eZ fujis{krk dk vf/d izHkko iM+ jgk gSA

	 (ii)	 foHksnhdj.k (Differentiation)% /eZ fujis{krk dh o`f¼ lkekftd thou osQ fofHkUu 
Lo:iksa esa foHksnhdj.k mRiUu dj nsrh gSA bl izdkj] orZeku lekt esa vk£Fkd] jktuhfrd]	
fof/d ,oa uSfrd iz'uksa dks ,d&nwljs ls i`Fko~Q j[kk tkrk gSA /eZ muosQ lek/ku dks 
izHkkfor ugha djrkA vk£Fkd iz'uksa dk lek/ku vk£Fkd fu;eksa osQ vk/kj ij fd;k tkrk 
gS] blh izdkj jktuhfrd iz'uksa dk lek/ku jktuhfrd fu;eksa osQ vk/kj ij gksrk gSA bl 
izdkj] /eZ tks igys thou osQ fofHkUu Lo:iksa dks ,d lw=k esa la;qDr j[krk Fkk] dk 
egÙo vc lekIr gks x;k gSA jktuhfr dks uSfrd ls foyx ugha j[kk tkrk gS] uSfrd dks 
vk£Fkd lsA

	 (iii)	 foosd'khyrk (Rationality)% foosd'khyrk /eZ fujis{krk dh vxyh fo'ks"krk gSA 
ekuo&thou dh leL;kvksa dh vc foosd'khy O;k[;k dh tkrh gS ,oa mudk roZQ;qDr 
lek/ku [kkstus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA

	 	 izkphu izFkkvksa ,oa ijaijkvksa dk vuqlj.k f'kf{kr O;fDr }kjk mlh n'kk esa fd;k tkrk gS 
;fn ;s mls ;qfDrlaxr fn[kkbZ nsrh gSaA

	 (iv)	 oSKkfud n`f"Vdks.k (Scientific attitude)% /eZ fujis{krk dh vU; fo'ks"krk ;g gS 
fd oSKkfud [kkstksa us iqjkuh izFkkvksa esa yksxksa osQ fo'okl dks lekIr dj fn;k gSA vusd 
izko`Qfrd ?kVukvksa ,oa lkekftd ifj?kVuk dh /k£ed O;k[;kvksa dk LFkku oSKkfud 
O;k[;kvksa us ys fy;k gSA

4-10 /eZfujis{krk osQ dkj.k (Causes of Secularisation)

/eZ&fujis{krk osQ dkj.kksa esa fuEufyf[kr egÙoiw.kZ gSaµ

	 (i)	 vk/qfud f'k{kk (Modern education)% Hkkjr esa /eZ&fujis{krk dk lokZf/d 	
egÙoiw.kZ dkj.k ik'pkR; f'k{kk gS ftlus ik'pkR; laLo`Qfr dk lw=kikr fd;k ,oa Hkkrh; 
laLo`Qfr osQ izHkko dks de dj fn;kA dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa /eZ&fujis{krk dh 
izfozQ;k bl ns'k esa vaxzstksa osQ vkxeu ls izkjaHk gqbZA vk/qfud f'k{kk us ekuoh leL;kvksa 
osQ izfr oSKkfud n`f"Vdks.k dks izksRlkfgr fd;kA f'kf{kr oxZ us vusd ijaijkxr fo'oklksa 
,oa fozQ;kvksa osQ fy, oSKkfud O;k[;kvksa dh [kkst djus dk iz;Ru fd;kA lgf'k{kk&	
iz.kkyh us lekt esa fL=k;ksa dh Hkwfedk osQ ckjs eas vusd fo'oklksa dks lekIr dj fn;kA 
fookg] O;olk; ,oa vU; ekuoh fozQ;kvksa osQ izfr/eZ&fujis{k n`f"Vdks.k viuk;k x;kA

	 (ii)	 ;krk;kr ,oa lapkj osQ lk/uksa dk fodkl (Development of the means of trans-
port and communication)% ;krk;kr ,oa lapkj osQ lk/uksa esa ifjorZuksa us 'kkjhfjd 
xfr'khyrk dks c<+k fn;k gSA ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa esa jgus okys O;fDr;ksa osQ var£eJ.k ls 
vf/dka'k Hkzkafr;k¡ nwj gks x;ha ,oa mnkj fopkjksa dk fodkl gqvkA tkfr&iz.kkyh dks /Ddk 
yxk ,oa vLi`';rk&laca/h fopkjksa esa Hkh ifjorZu vk;kA ;krk;kr osQ lk/uksa dh o`f¼ us 
xzkeh.k leqnk; osQ /eZ&fujis{krk esa dkiQh lgk;rk dh gSA

	 (iii)	 lkekftd ,oa /k£ed lq/kj vkanksyu (Social and religious reform movement)% 
Hkkjrh; usrkvksa] ;Fkk jktk jkeeksgu jk;] lj lS;n vgen [kk¡] osQ'kopan lsu] Lokeh 
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n;kuan] nsosUnzukFk VSxksj ,oa egkRek xka/h }kjk pyk, fofHkUu lkekftd ,oa /k£ed lqèkkj 
vkanksyuksa us Hkh Hkkjr esa /eZ&fujis{krk dh izfozQ;k dks xfr iznku dhA

	 (iv)	 uxjhdj.k (Urbanization)% /eZ fujis{krk xzkeh.k thou dh vis{kk uxjh; thou esa 
vf/d izeq[k gSA edkuksa dh deh] ;krk;kr ,oa lapkj osQ lk/uksa dh cgqyrk] vk£Fkd 
leL;kvksa] 'kksHkkpkj] f'k{kk] uxjh; lkekftd ,oa jktuhfrd lajpuk] ik'pkR; laLo`Qfr dk 
uxjh; thou ij izHkko] O;fDroknµbu lHkh rRoksa us uxjh; n`f"Vdks.k dks /eZ&fujis{k 
cuk fn;kA

	 (v)	 fo/ku (Legislation)% vaxzst 'kkldksa us vusd vf/fu;e] ;Fkkµfo/ok iqu£ookg	
dkuwu&1856] tkfr v;ksX;rk,¡ mUewyu vf/fuf;e&1850] fo'ks"k fookg dkuwu&1872 
ikfjr fd, ftUgksaus Hkkjrh; yksxksa osQ :f<+xr fopkjksa ij izgkj fd;kA vk/qfud le; esa 
¯gnw fookg dkuwu 1955] ¯gnw mÙkjkf/dkj dkuwu&1956] ¯gnw fo/ok iqu£ookg dkuwu] 
1956_ ikyu&iks"k.k dkuwu ,oa nÙkd&xzg.k dkuwu us fookg ,oa ifjokj dh ¯gnw laLFkkvksa 
osQ èkeZ&fujis{krk esa ;ksx fn;k gSA

	 (vi)	 Hkkjrh; lafo/ku (Indian constitution)% Hkkjr osQ lafo/ku us /eZ&fujis{krk dh 
izfozQ;k dks nzqr cuk;k gSA la'kksf/r izLrkouk esa Hkkjr dks /eZ&fujis{k ?kksf"kr fd;k x;k 
gSA lHkh ukxfjdksa dks tkfr] ¯yx vFkok laiznk; osQ HksnHkko osQ fcuk leku vf/dkjksa dk 
fo'okl fnyk;k x;k gSA lkoZtfud oqQ,¡ ,oa fouksn&LFkku lHkh tkfr;ksa osQ fy, leku 
:i ls [kqys gSaA ukxfjdksa dks dksbZ Hkh O;olk; djus dh NwV gSA vLi`';rk dks vijk/ 
?kksf"kr fd;k x;k gSA /eZ dh Lora=krk ls lacaf/r /kjk,¡ 27&30 Hkkjr dks /eZ&fujis{k 
jkT; cukrh gSA Hkkjrh; lafo/ku us Hkkjrh; thou dh /eZ&fujis{krk esa egÙoiw.kZ ;ksxnku 
fn;k gSA

	 (vii)	 ik'pkR; laLo`Qfr (Western culture)% ik'pkR; laLo`Qfr osQ izHkko us Hkkjrh; thou 
dks /eZ&fujis{k cuk;k gSA ik'pkR; laLo`Qfr HkkSfrdokn] O;fDrokn] fo"k;klfDr] v/eZokn 
,oa LoPNanrk ij cy nsrh gSA blus Hkkjr esa yksxksa osQ ikfjokfjd laca/ksa ,oa n`f"Vdks.k dks 
izHkkfor fd;k gSA osQoy /eZ gh vc fookg] f'k{kk] ¯yx ,oa ikfjokfjd thou vFkok 
vk£Fkd xfrfof/;ksa ls lacaf/r fo"k;ksa dk fu/kZj.k ugha djrkA ik'pkR; laLo`Qfr osQ	
izHkkok/hu Hkkjrh; laLo`Qfr us u, fopkjksa dks vkRelkr~ dj fy;k gSA lkaLo`Qfrd xfrfof/;ksa 
dh /k£ed O;k[;k dk LFkku /eZ&fujis{k O;k[;k us ys fy;k gSA /eZ&fujis{krk osQ izHkko 
dks lkfgR; ,oa dyk osQ {ks=kksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gS ftuosQ fo"k; vc /eZ&fujis{k] 
oSKkfud] roZQ;qDr ,oa iztkra=kh; fopkjksa dh vfHkO;fDr djrs gSaA Hkkjr ,d /eZ&fujis{k 
ns'k gS] vr,o ns'k }kjk izpkj osQ lHkh lk/u /eZ&fujis{krk dk izpkj djrs gSaA

4-11 /k£ed :f<+okn (Religious Fundamentalism)

:f<+okn (Fundamentalism) dk vFkZ ¯dgh ewy fo'oklksa esa vkLFkk rFkk fdUgha ewy fl¼karksa 
dk vuqlj.k ,oa muosQ izfr dBksj izfrc¼rk gSA :f<+okn dk Lo:i /k£ed ,oa xSj /k£ed nksuksa gks 
ldrk gS] ml n`f"V ls iQklhokn vFkok lkE;okn osQ :i esa loZlÙkkokn gh :f<+okn osQ Lo:i dgs 
tk ldrs gSaA

/k£ed :f<+okn fdlh /eZ osQ O;fDr ml /eZ osQ ewy fl¼karksa  esa fo'okl] vkLFkk ;k izfrc¼rk 
dk og :i gS tks /ekZU/rk dh lhekvksa dks Nw ysrh gSA tc fdlh èkeZ fo'ks"k osQ erkoyafc;ksa }kjk 
lkjh nqfu;k dks vius gh /eZ osQ laca/ esa ns[kk tkrk gS vkSj vius ijaijkxr /eZ dks vafre lR; osQ 
:i esa LFkkfir djus dk iz;kl fd;k tkrk gS rks ;g /k£ed :f<+okn dgykrk gSA
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/k£ed :f<+okn vius /eZ osQ mQij lHkh thou 'kSyh dks Hkz"V thou 'kSyh ekurs gSa vkSj bldks 
'kq¼ djus dk iz;kl djrs gSa tSls ekSykuk ekSnq<h (Hkkjr esa tek;rs bLykeh osQ laLFkkid) us orZeku 
thou i¼fr dks vKkuh dh laKk nh vkSj bls Hkz"V crk;k_ fHk.Mjkokys us ifrr fl[kksa dk mYys[k fd;k 
tks viuh nk<+h cukrs gSa] vius cky dVkrs gSa vkSj ijaijkxr fl[k i¼fr dk ikyu ugha djrs gSaA blh 
lanHkZ esa ge viQxkfuLrku osQ rkfyckfu;ksa vkSj ikfdLrku esa yky efLtn osQ ekSyfo;ksa osQ fozQ;k&dykiksa 
dh ppkZ dj ldrs gSa ftUgksaus ijaijkxr eqfLye thou i¼fr dks bLyke osQ vuq:i ekuk vkSj vkèkqfud 
thou i¼fr dk fojks/ fd;kA ,d /k£ed O;fDr gksuk rFkk ,d /k£ed :f<+oknh gksuk ,d leku ugha 
gS] D;ksafd /eZ :f<+okn ugha gksrk] /k£ed :f<+okn /eZ dk foykse gS] /eZ dk 'kks"kd gS tks lkekU; 
fgrksa dks R;kxdj O;fDrxr fgrksa dh iw£r gsrq /eZ dh Hkz"V ekè;e osQ :i eas iz;ksx djrk gSA (tsEl 
okuZj] ooZQ eSu ‘Fundamentalism, Revivalism and voilance in South Asia’—Book)

mijksDr fo'ys"k.k osQ vk/kj ij /k£ed :f<+okn osQ fuEu y{k.kksa dh ppkZ dh tkrh gSµ

	 1-	 ,d /k£ed :f<+oknh vius /eZ@laiznk; vFkok buls tqM+s fo'okl O;oLFkk dks vfuok;Z] 
;Fks"V rFkk iw.kZr% izekf.kr ekurk gSA

	 2-	 :f<+oknh dHkh le>kSrkoknh ugha gksrs gSa cfYd vius fo'okl esa /ekZU/ ,oa Lo:i esa 
vkozQked gksrs gSaA

	 3-	 /k£ed :f<+okn osQ fl¼kar mYya?kuh;] vk{kfjd] fujaoqQ'k rFkk ckè;dkjh gksrk gSA ;g 
osQoy vf/jksi.k dh tcku le>rk gS vkSj vius er dks lgh ekurs gq, lelr lekt 
dks ml er dks ekuus ij cy nsrk gSA

	 4-	 /k£ed :f<+okn dk Lo;a dk er gksrk gS og Hkys /eZ esa gks ;k] u gks ijarq :f<+oknh 
vius er dks roZQ }kjk ;k /eZ dh iquO;kZ[;k }kjk /eZ lEer fl¼ dj nsrs gSa] tSls tsgknA 
(LVho czwl Fundamentalism Book)

	 5-	 /k£ed :f<+okn foKku ,oa foosdokn nksuksa dks vLohdkj djrk gSA

	 6-	 /k£ed :f<+oknh vius O;ogkj esa mxzrk dks izn£'kr djrs gSaA

4-12 /k£ed :f<+okn&,d oSf'od leL;k@blosQ ifj.kke  
      (Religious Fundamentalism – A Global Problem)

;|fi /k£ed :f<+okn dh 'kq#vkr 1979 esa bZjku esa vk;krqYyk [kqeSuh osQ usr`Ro esa eqfLye 
:f<+okfn;ksa }kjk eksgEen jtk 'kkg osQ r[rk iyV dh ?kVuk dks rFkk vesfjdk esa ladh.kZrkoknh 
:f<+okfn;ksa }kjk pyk;s x;s uo/k£ed vkanksyu osQ :i esa gks x;h Fkh rFkkfi gky osQ o"kks± esa èkk£ed 
:f<+okn ,d izeq[k ?kVuk osQ :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA gky osQ o"kks± esa viQxkfuLrku esa	
rkfyckuh fozQ;k&dykiksa] ikfdLrku esa yky efLtn ls tqM+s eqfLye :f<+okfn;ksa osQ fozQ;k&dykiksa rFkk 
Hkkjr esa ¯gnw :f<+okn ,oa eqfLye :f<+okn ls lacaf/r fozQ;k&dykiksa esa bldks ,d Toyar ledkyhu 
leL;k osQ :i esa izLrqr fd;k gS ftlls vk/qfud ukxfjd lekt osQ le{k dbZ leL;k;sa@pqukSfr;k¡ 
mRiUu gqbZ gSa] tSlsµ

	 1-	 /k£ed #f<+okn us ledkyhu fo'o esa /k£ed iquZmRFkku dh izo`fÙk dks rhoz fd;k gS 
ftlls /eZ fujis{khdj.k dh izfozQ;k ckf/r gqbZ gS vkSj vk/qfud lekt osQ fuekZ.k dk 
iz;kl detksj gqvk gSA (Anthony Giddens)

	 2-	 blus fo'o esa deksos'k lHkh ns'kksa esa lkaiznkf;d ruko ,oa la?k"kZ esa o`f¼ dks laHko cuk;k 
gS vkSj oSf'od Lrj ij ^leL;kvksa osQ eè; la?k"kZ* (Hutington) dh laHkkouk dh iq"V 
fd;k gSA
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	 3-	 Hkkjr esa fgUnw eqfLye la?k"kZ_ eè;iwoZ esa bLyke] tqMkbTe] vkSj if'peh fozQf'p;u osQ 
chp la?k"kZ] ikfdLrku esa f'k;k ,oa lqUuh osQ chp la?k"kZ ;k fiQj Hkkjr osQ iatkc esa fl[k 
,oa Msjk lPpk lkSnk osQ chp la?k"kZ bl rF; dks ifjyf{kr djrs gSaA

	 4-	 fo'o osQ yxHkx lHkh ns'kksa esa /k£ed :f<+okn us foosdlEer ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k dk 
fojks/ djosQ /eZ fujis{khdj.k dh izfozQ;k osQ le{k pqukSrh izLrqr dh gSA

	 5-	 pw¡fd /k£ed :f<+okn foosdlEer ,oa oSKkfud n`f"V dk fojks/h ,oa ijaijk mUeq[k gksrk 
gS bl n`f"V ls blus nqfu;k osQ yxHkx lHkh ns'kksa esa uohurk ,oa ifjorZu dk fojks/ djosQ	
lkekftd] vk£Fkd fodkl ,oa vk/qfudhdj.k dh izfozQ;k dks ckf/r fd;k gSA viQxkfuLrku]	
bZjkd vkfn osQ fodkl dks vo#¼ djus esa /k£ed :f<okn ,e izeq[k dkjd fl¼ gqvk 
gSA

	 6-	 /k£ed :f<+okn dk ,d izeq[k ifj.kke /k£ed vkradokn gS ftlus ledkyhu fo'o osQ 
lHkh ns'kksa dks =kLr dj j[kk gSA

Li"V gS fd /k£ed :f<+okn ledkyhu oSf'od lekt osQ fy, leL;kRed ,oa vk/qfud 
ukxfjd lekt osQ y, fuekZ.k dk fojks/h jgk gS ijarq vxj ihVj cs;j dks ekusa rks ;g ijks{k :i ls 
/k£ed leqnk; esa vkarfjd ,drk vkSj /eZ osQ vk/kj ij jk"Vªokn osQ fodkl esa Hkh lgk;d jgk gSA 
bZjkd] btjk;y] tkiku vkfn ns'kksa esa mldks Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA

4-13 /k£ed :f<+okn osQ mn~Hko osQ dkj.k 
      (Origin Causes of Religious Fundamentalism)

oSf'od Lrj ij /k£ed :f<+okn dh ?kVuk osQ mn~Hko osQ fy, dbZ dkj.k mÙkjnk;h gSa] tSlsµ

	 1-	 rhoz lkekftd ifjorZu ls mRiUu mFky&iqFky vkSj igpku ladV /k£ed :f<+okn osQ 
mn~Hko dk ,d izeq[k dkj.k jgk gS D;ksafd ;g u osQoy igpku ladV dk lek/ku izLrqr 
djrk gS cfYd ,d vPNs iwoZorhZ ;qx osQ okilh dk oknk Hkh djrk gSA (Anthony gid-
dens)

	 2-	 /eZ vk/kfjr u`tkfr osaQnzh;rk dh Hkkouk ,oe~ bldh izfrfozQ;k Hkh /k£ed :f<+okn osQ 
mn~Hko esa izeq[k jgk gSA bLyke esa fl;k&lqUuh la?k"kZ vkSj Hkkjr esa ¯gnw&eqfLye la?k"kZ osQ 
ihNs ;g ,d izeq[k dkjd jgk gSA

	 3-	 :f<+oknh O;fDr dk laxBu }kjk bl fn'kk esa fd;s x;s iz;klksa dks Hkh O;kid Lrj ij 
èkk£ed :f<+okn osQ mn~Hko ,oa izlkj osQ fy, mÙkjnk;h Bgjk;k tk ldrk gSA bLykfed 
:f<+okn osQ izlkj esa vkslkek fcu yknsu dk iz;kl bldk izeq[k mnkgj.k gSA

	 4-	 fofHkUu O;fDr;ksa ;k jktuhfrd nyksa }kjk lÙkk esa cus jgus ;k lÙkk dh izkfIr gsrq erksa 
dks ykecan djus ,oa tuleFkZu dks izkIr djus dh fn'kk esa /k£ed Hkkouk dk iz;ksx 
Hkh èkk£ed :f<+okn osQ mn~Hko dk ,d izeq[k dkjd jgk gS g¯VxVu dh ekus rks bjkd 
esa líke gqlSu }kjk vesfjdh mifuos'kokn osQ fo#¼ tu leFkZu izkIr djus gsrq /k£ed 
Hkkoukvksa dk iz;ksx bldk csgrj mnkgj.k izLrqr djrk gSA

	 5-	 ihVj csej us tkiku] bZjkd] btjk;y tSls ns'kksa esa jk"Vªokn osQ fodkl esa fd;s x;s /eZ osQ 
iz;ksx dks Hkh /k£ed :f<+okn osQ mn~Hko osQ fy, ,d izeq[k dkjd osQ :i esa Lohdkj 
fd;k gSA

	 6-	 fofHkUu lewgksa }kjk jktuhfrd ,oa vk£Fkd 'kfDr dks izkIr djus gsrq /eZ dks ,d laxBfud 
'kfDr osQ vk/kj osQ :i esa fd;k x;k iz;ksx Hkh /k£ed :f<+okn osQ mn~Hko ,oa fodkl 
gsrq mÙkjnk;h jgk gSA
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	 7-	 vxj cks£MykM osQ fopkjksa osQ lanHkZ esa ns[ksa rks {ks=kh; Lrj ij] lkewfgd Lrj ij] ,oa 
O;fDrxr Lrj ij fo|eku lkekftd vk£Fkd fo"kerk] xjhch] csjkstxkjh] vf'k{kk tSlh 
lkekftd leL;kvksa us Hkh /k£ed :f<+okn dks izksRlkfgr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk 
dh gSA

ewY;kaduµLi"V gS /k£ed :f<+okn oSf'od Lrj ij ,d izeq[k ledkyhu leL;k osQ :i esa 
mHkjk gS ftlus ekuo lekt osQ fy, dbZ udkjkRed ifj.kkeksa osQ lkFk&lkFk oqQN ,d lkdkjkRed	
ifj.kkeksa dks Hkh mRiUu fd;k gSA ;g ?kVuk dbZ la;qDr dkjdksa dk ifj.kke gS vkSj mu dkjdksa dks nwj 
djrs gq, ,d vk/qfud /eZfujis{k ,oa fodflr lekt dh LFkkiuk gsrq dbZ iz;kl Hkh fd;s tk jgs 
gSaA t:jr gS bu iz;klksa dks vkSj lqn`<+ djus dh] rHkh ge ,d vkn'kZ] le`¼ ,oe~ vk/qfud oSf'od 
lekt osQ y{; dks izkIr dj ldrs gSa vkSj fofo/rk esa ,drk dh ifjdYiuk dks lkdkj dj ldrs gSa 
vkSj blosQ fy, oqQN lq>koksa ij vey fd;k tk ldrk gS] tSlsµ

	 1-	 rk£dd ,oa oSKkfud n`f"V dk vf/dkf/d izlkj fd;k tk, rFkk txr ,oa thou osQ lHkh 
{ks=kksa ls lacaf/r leL;kvksa osQ lek/ku gsrq oSKkfud ,oa rk£dd rjhdksa ij cy fn;k tk,A

	 2-	 /eZ fujis{krk dks l'kDr fopkj/kjkRed Lrj ij tu vkanksyu dk :i fn;k tk, vkSj 
èkeZ osQ lkFk lkeatL; LFkkfir djrs gq, /eZ fujis{krk osQ i{k esa tupsruk ,oa tuer dk 
fuekZ.k fd;k tk,A

	 3-	 lHkh /eks± dks vf/dkf/d rk£dd ,oa O;kogkfjd cuk;k tk, (/eZ dk /eZ fujis{khdj.k) 
vesfjdk esa efgykvksa dks iknjh cuus dk vf/dkj nsuk] Hkkjr esa vU; tkfr;ksa dks iqtkjh 
cuus dk vf/dkj nsuk ;k gky gh esa Mumbai esa eqfLye Personal Law Board }kjk 
efgykvksa dks rykd dk vf/dkj nsuk bl fn'kk esa ljkguh; iz;kl gSA

	 4-	 fofHkUu /eks± osQ chp fo|eku fofHkUurk osQ ctk; lekurk osQ i{kksa dks mtkxj djosQ 
fofHkUu /k£ed leqnk;ksa dks ,d nwljs osQ lkFk tksM+k tk, vkSj muosQ chp lkaLo`Qfrd 
var%fozQ;k dks izksRlkfgr fd;k tk,A Anthony Giddens ;k Petter Bayer osQ fopkjksa osQ 
lanHkZ esa ns[kk tk, rks oSf'odj.k dh izfozQ;k us ‘Universalisation’ osQ :i esa bl fn'kk 
esa ljkguh; iz;kl dj jgh gS fiQj Hkh blosQ dbZ vk;ke ,sls gS ftl ij fopkj ,oa iz;kl 
vko';d gSA

	 5-	 fofHkUu /k£ed leqnk;ksa esa fo|eku fo"kerk vkSj fo'o Lrj ij fo|eku {ks=kh; fo"kerk 
dks nwj fd;k tk, (cks£MykM) lkFk gh gkf'k;s ij osQ yksxksa dk lkekftd vk£Fkd fodkl 
djosQ bUgsa eq[; /kjk esa 'kkfey fd;k tk,A

	 6-	 /ekZU/ O;fDr;ksa] laxBuksa ,oa jktuhfrd nyksa dh vlkekftd xfrfof/;ksa dks grksRlkfgr 
fd;k tk,A

	 7-	 lapkj lk/uksa ,oa Lo;alsoh laxBuksa dks bl fn;k esa mÙkjnkf;Roiw.kZ Hkwfedk osQ fuoZgu gsrq 
izksRlkfgr fd;k tk,A

4-14 lkjka'k (Summary)

•• lu~ 1838 esa vkWxLr dkWEVs us mi;qZDr izLrkfor foKku dks ̂ lksf'k;ksykWth* uke fn;kA ;g ySfVu 
osQ ^lks';l* rFkk xzhd osQ ^yksxl* 'kCn ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gksrk gSµlekt dk 
foKku ;k 'kkL=kA bls gh ¯gnh esa lekt'kkL=k dgk x;kA

•• NBh 'krkCnh ls pkSngoha 'krkCnh rd dk dke lekt'kkL=k osQ fodkl dh f}rh; voLFkk 
ekuh tkrh gSA bl dky esa Hkh dkiQh yacs le; rd lkekftd leL;kvksa dks le>us osQ fy, 
èkeZ vkSj n'kZu dk lgkjk fy;k tkrk jgk] ysfdu rsjgoha 'krkCnh esa lkekftd leL;kvksa dks 
rk£dd <ax ls le>us dk iz;Ru fd;k x;kA
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•• lekt'kkL=k osQ fodkl dh prqFkZ voLFkk dk izkjaHk vkWxLr dkWEVs (1798&1875) osQ le; 
ls ekuk tkrk gSA ;gh lekt 'kkL=k osQ oSKkfud fodkl dh okLrfod voLFkk gSA izQkalhlh	
fo}ku vkWxLr dkWEVs osQ xq# ls.V lkbeu HkkSfrd foKkuksa osQ leku lekt dks ,d ,slk foKku 
cukuk pkgrs Fks ftlesa lkekftd ?kVukvksa dk O;ofLFkr ,oa ozQec¼ vè;;u rFkk fo'ys"k.k 
fd;k tk losQA

•• teZu lekt'kkfL=k;ksaµoku ohts (Von Vrise)] Vksuh (Tonnies)] ohjdkar (Vier Kant)] flesy 
(simmel) ,oa eSDl oScj (Max Waber) us Hkh lekt'kkL=k osQ fodkl eas viwoZ ;ksxnku 
fn;k gSA

•• ,e- ,u- Jhfuokl us /eZ dh Hkwfedk dh tk¡p O;fDr;ksa vkSj lewgksa osQ chp ,d ca/udkjh 
'kfDr osQ :i esa dh gSA ,e- ,u- Jhfuokl /k£ed O;ogkj dks lkekftd thou dk vax 
ekurs gSaA mUgksaus fuEu ckrksa dk ftozQ fd;k gS_ 1- xzkeh.k vkSj vU; LFkkuh; Lrjksa ij fofHkUu 
tkfr;ksa vkSj /k£ed lewgksa ls laca/] 2- ns'k osQ vk£Fkd fodkl esa /eZ dh vke Hkwfedk] 
vkSj 3- /eZ vkSj lkekftd&vk£Fkd fo'ks"kkf/dkjA

4-15 vH;kl iz'u (Review Questions)

	 1-	 lekt'kkL=k dh mRifÙk ,oa blosQ fodkl dk o.kZu dhft,A

	 2-	 lekt'kkL=k dh mRifÙk osQ fl¼kar crkb,A

	 3-	 /k£ed vYila[;dksa dh leL;k,¡ crkb,A

	 4-	 /eZ&fujis{krk dk D;k vFkZ gS\ blosQ egÙoiw.kZ dkj.kksa dk mYys[k dhft,A

	 5-	 /k£ed :f<+okn dk D;k vFkZ gS\ blsoQ y{k.kksa dk o.kZu dhft,A

4-16 lanHkZ iqLrosaQ (Further readings)

•• ckWVkseksj] Vke- 1962- lksf'k;ksykWth % , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyVjspj- tktZ] ,syu ,aM 
vufou] yanuA

•• pkSèkjh] eS=ks;h- 2003- n izSfDVl vkWiQ lksf'k;ksykWth] vksfj;saV yksaxeSu] u;h fnYyhA

•• ctZj] ihVj ,y- 1963- buohVs'ku Vw lksf'k;ksykWth % , áwefufLVd ilZisfDVo- isaxqbu] 
gkjeaMLoFkZA

•• ¯x¯MXl] ,aFkksuh- 2001- lksf'k;ksykWth- prqFkZ laLdj.k] iksfyVh osl] osaQfcztA
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bdkbZ&5
(Unit–5)

lekthdj.k
(Socialization)

:ijs[kk
	5.1	 mís'; (Objectives)
	5.2	 izLrkouk (Introduction)
	5.3	 lekthdj.k dk vFkZ (Meaning of Socialization)
	5.4	 lekthdj.k dh izfØ;k (Process of Socialization)
	5.5	 lekthdj.k osQ vfHkdj.k (Agencies of Socialization)
	5.6	 lekthdj.k osQ rÙo (Elements of Socialization)
	5.7	 lekthdj.k osQ egÙo (Role of Socialization)
	5.8	 izkS<+ksa dk lekthdj.k (Socialization of Adults)
	5.9	 oS;Drhdj.k (Individualisation)
	5.10	 oS;Drhdj.k osQ i{k (Aspects of Individualization)
	5.11	 efgyk,¡ ,oa lekt (Women and Society)
	5.12	 dU;kèku ,oa ngst&izFkk (Bride-wealth and Dowry System)
	5.13	 efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk osQ dkj.k ,oa mik; (Causes and Measures of Violence Against 

Women)
	5.14	 ¯gnw efgykvksa dh leL;k,¡ (Problems of Hindu Women)
	5.15	 eqfLye efgykvksa dh leL;k,¡ (Problems of Muslim Women)
	5.16	 efgykvksa dh leL;kvkas osQ lekèkku gsrq iz;Ru (Efforts to Solve Problems of Women)
	5.17	 ljdkj }kjk fd, x, iz;Ru (Efforts Made by the Government)
	5.18	 lkjka'k (Summary)
	5.19	 vH;kl iz'u (Review Questions)
	5.20	 lanHkZ iqLrosaQ (Further Readings)

5-1 mís'; (Objectives)

bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~] fo|kFkhZ ;ksX; gksaxs%

•• lekthdj.k dh izfØ;k dk o.kZu]

•• oS;fDrdj.k osQ i{k dh O;k[;k ,oa

•• efgyk,¡ ,oa lekt osQ lacaèkksa dh tkudkjhA

5-2 izLrkouk (Introduction)

ekuo lekt] ,d cká ?kVuk&oLrq ugha gS] vfirq bldh vofLFkfr blosQ lnL;ksa osQ eu esa gh 
ns[kh tk ldrh gSA ekuo&f'k'kq lalkj esa i'kq dh vko';drkvksa ls ;qDr ,d thfor vo'; osQ :i 

M-pc/E/Laxmi/Kunal ji  11-09-2020
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esa vkrk gSA og èkhj&èkhjs ,d lkekftd izk.kh osQ :i esa <y tkrk gS rFkk dk;Z djus vkSj lkspus osQ 
lkekftd <axksa dks lh[k ysrk gSA <kyus dh bl izfØ;k osQ fcuk u rks lekt thfor jg ldrk gS vkSj 
u laLÑfr_ vkSj u gh O;fDr] iq#"k (person) cu ldrk gSA <kyus dh bl izfØ;k dks lekthdj.k 
dgk tkrk gSA

5-3 lekthdj.k dk vFkZ (Meaning of Socialization)

eSdkboj osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k ,d izfØ;k gS ftlosQ }kjk lkekftd izk.kh ,d&nwljs osQ lkFk 
vius O;kid rFkk ?kfu"B lacaèk LFkkfir djrs gSa ftlesa os ,d&nwljs ls vfèkdkfèkd c¡èk tkrs gSa vkSj 
,d&nwljs osQ izfr vius drZO;ksa ,oa mÙkjnkf;Roksa dh Hkkouk dk fodkl djrs gSa] ftlesa os vius ,oa 
nwljksa osQ O;fDrRo dks vfèkd vPNh rjg le>us yxrs gSa rFkk ftlesa os fudVrj ,oa vfèkd foLr`r 
lkgp;Z dh tfVy lajpuk dk fuekZ.k djrs gSaA¸

fdEcy ;ax (Kimball Young) dh n`f"V esa ¶lekthdj.k og izfØ;k gS ftlosQ }kjk O;fDr 
lkekftd ,oa lkaLÑfrd {ks=k esa izos'k djrk gS rFkk lekt osQ fofHkUu lewgksa dk lnL; curk gS vkSj 
ftlosQ }kjk mls lekt osQ ewY;ksa rFkk ekudksa dks Lohdkj djus dh izsj.kk izkIr gksrh gSA¸ lekthdj.k 
fuf'pr :i ls lh[kus dh izfØ;k gS] tSfod oa'kkuqØe dh ughaA lekthdj.k dh izfØ;k }kjk gh ,d 
uotkr f'k'kq lkekftd izk.kh curk gS rFkk og lekt osQ iw.kZ lnL; osQ :i esa fodflr gksrk gSA 
euq"; tks oqQN gS] og lekthdj.k osQ }kjk curk gSA cksxkMZl (Bogardus) osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k 
bdV~Bk feydj dk;Z djus] lewg&nkf;Ro dh Hkkouk fodflr gksus rFkk vU; O;fDr;ksa dh dY;k.kdkjh 
vko';drkvksa ls ekxZn'kZu ysus dh izfØ;k gSA¸ vkxcuZ (Ogburn) osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k ,d 
izfØ;k gS ftlls fd O;fDr lewg osQ vkn'kZ] fu;eksa osQ vuq:i O;ogkj djuk lh[krk gSA¸ jkWl osQ vuqlkj 
¶lekthdj.k lkfFk;ksa esa ^ge Hkkouk* rFkk buesa bdV~Bs dke djus dh bPNk ,oa leFkZrk dk fodkl 
gSA¸ lekthdj.k dh izfØ;k }kjk euq"; ,d lkekftd O;fDr curk gS rFkk O;fDrRo dks izkIr djrk 
gSA yaqMcxZ (Lundberg) osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k var% fozQ;k dh tfVy izfozQ;kvksa dk uke gS ftlosQ 	
}kjk O;fDr lkekftd lewgksa ,oa leqnk;ksa esa izHkkoh Hkkx ysus gsrq vknrksa] prqjkb;ksa] fo'oklksa ,oa fu.kZ; 
osQ ekudksa dks lh[krk gSA¸ tkWulu (Johnson) osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k ,d izdkj dk lh[kuk gS tks 
lh[kus okys dks lkekftd dk;Z djus osQ ;ksX; cukrk gSA¸ xzhu (Green) osQ vuqlkj ¶lekthdj.k og 
izfozQ;k gS ftlosQ }kjk cPpk lkaLo`Qfrd fo'ks"krkvksa] vkReiu vkSj O;fDrRo dks izkIr djrk gSA¸ gkWVuZ ,oa 
gaV (Horton and Hunt) osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k og izfozQ;k gS ftlosQ }kjk dksbZ O;fDr vius lewg 
osQ ekudksa dks vkRelkr~ dj ysrk gSA ftlls muosQ ^vkRe* dk fodkl gksrk gS tks ml O;fDr dh viuh 
fo'ks"krk gSA¸ ,pú Vhú etqenkj (H.T. Mazumdar) osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k og izfozQ;k gS ftlosQ 
}kjk ewy izo`Qfr ekuo&izo`Qfr esa cny tkrh gS rFkk iq#"k O;fDr cu tkrk gSA¸ izR;sd O;fDr Lo;a dks ml 
i;kZoj.k ,oa ifjfLFkfr esa leaftr djus dk iz;Ru djrk gS tks ml le; lekt }kjk] ftldk og lnL; gS] 	
fuèkkZfjr dh xbZ gksrh gSA ;fn og bl iz;Ru esa vliQy jgrk gS rks og lkekftd fopyu (deviant) 
cu tkrk gSA leatu dh blh izfozQ;k dks lekthdj.k dgrs gSaA ;g O;fDrdj.k osQ foijhr gSA ;g 
^vkRe* (self) osQ foLrkj dh izfozQ;k gSA ;g mlesa lkeqnkf;d Hkkouk dk fodkl djrk gSA la{ksi esa] 
lekthdj.k ,d ,slh izfozQ;k gS ftlosQ }kjk O;fDr ekuoh O;ogkj osQ izfrekuksa dks x`ghr djrk gSA

lekthdj.k lkekftdrk ,oa lektokn ls fHkUu gSA lkekftdrk ,d xq.k gS] lekthdj.k ,d 
izfozQ;k gSA lkekftdrk dk vFkZ gS] nwljksa ls feyus&tqyus rFkk muosQ lkFk lqxerk ,oa ljyrk ls laca/ 
cukus dh {kerkA euq"; ,d lkekftd izk.kh gS] pkgs mlesa cgqr vf/d lkekftdrk u gksA lekthdj.k 
dh izfozQ;k ls euq"; lkekftdrk dk xq.k xzg.k djrk gSA

lektoknµlektokn ,d fl¼kar gS] xq.k vFkok izfozQ;k ughaA ;g lekt osQ Hkkoh iqu£uekZ.k dk 
fl¼kar gSA bl 'kCn dh dksbZ Li"V ifjHkk"kk ugha gSA izR;sd O;fDr ,oa ny Lo;a dks lektoknh dgrk 
gSA tksM (Joad) us bldh rqyuk ,d ,sls Vksi ls dh gS tks viuh 'kfDr [kks cSBk gS] D;ksafd izR;sd 
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O;fDr bls igurk gSA lgh vFkZ esa lektokn ,d fl¼kar gS ftldk vfHkizk; gS fd mRiknu] fofu;e 
rFkk forj.k osQ lk/u ;k rks jkT; osQ gkFkksa vFkok fu;a=k.k esa gksus pkfg, vFkok ,sls la?kksa osQ gkFkksa 
esa gksus pkfg, tks izR;{kk :i ls leqnk; osQ izfr mÙkjnk;h gksA ,slh O;oLFkk ls laifÙk dk vis{kko`Qr 
leku forj.k gksxk] yksx xjhch] jksx ,oa vKku ls eqDr gks losaQxsA lektokn dk laca/ bl ckr ls gS 
fd  ^D;k gksuk pkfg,A*

lekthdj.k dk ^ifjiDork* (maturation) ls Hkh varj fn[kyk;k tk ldrk gSA ifjiDork ewy 
:i ls fodkl dh HkkSfrd ,oa jklk;fud izfozQ;kvksa] ftu ij euq"; dk vis{kko`Qr de fu;a=k.k gksrk 
gS] ls lacaf/r gSA ;g tho (organism) osQ fodflr gksus ,oa /hjs&/hjs ifjo£rr gksus dh izfozQ;k gSA 
lekthdj.k lh[kus dh izfozQ;k gS ftlosQ }kjk euq"; vknrksa ,oa izfrekfur O;ogkj dks lh[krk gSA ;g 
mu reke lkekftd izfozQ;kvksa ,oa nckoksa dks fu£n"V djrk gS ftuosQ }kjk lewg ;k leqnk; osQ vkn'kZ 
fu;eksa ,oa ekudksa dks O;fDr&lnL;ksa osQ O;ogkjksa ,oa fo'oklksa esa cSBk fn;k tkrk gSA

5-4 lekthdj.k dh izfozQ;k (Process of Socialization)

lkekftd O;oLFkk eq[;r% lekthdj.k ij vk/kfjr gSA ;fn O;fDr vius lewg osQ vkn'kZ fu;eksa 
osQ vuqlkj vkpj.k ugha djsaxs rks lewg fNUu&fHkUu gks tk;sxkA ijarq lekthdj.k dh izfozQ;k oSQls vkjaHk 
gksrh gS\ ;g dgk tkrk gS fd ;g izfozQ;k f'k'kq osQ tUe ls iwoZ gh vkjaHk gks tkrh gSa mlosQ tUe 
ls iwoZ lkekftd ifjfLFkfr;k¡ cgqr lhek rd ;g fu/kZfjr dj nsrh gSa fd ;g fdl izdkj dk thou 
O;rhr djsxkA ekrk&firk dh izse&yhyk vkSj thou&lkFkh dk pquko] xHkkZ/ku ,oa tUe ls lacaf/r 
jhfr&fjokt rFkk ifjokj esa izpfyr lkaLo`Qfrd fozQ;kvksa dh laiw.kZ iz.kkyh cPps osQ fodkl esa egÙoiw.kZ	
LFkku j[krh gSA ekrk&firk }kjk ns[kHkky dh fof/;k¡ mlosQ tUe ysus ,oa LoLFk jgus dh laHkkoukvksa dks 
izHkkfor djrh gSaA bl izdkj] tUe ls iwoZ dh ifjfLFkfr;ksa dk vizR;{k :i ls lekt esa mlosQ fodkl 
ij izHkko iM+rk gSA ijarq izR;{k lekthdj.k tUe osQ i'pkr~ gh vkjaHk gksrk gSA uotkr f'k'kq esa tho 
osQ :i esa oqQN oLrq,¡ gksrh gSa tks lekthdj.k dks ifjlhfer djrh gSa vFkok mlesa lgk;d gksrh gSaA 
bu oLrqvksa dks tks mlesa gksrh gSa] izfroÙkZ (reflexes)] ewy&izo`fÙk;k¡ (instincts)] var%izsj.kk,¡ (urges) 
rFkk {kerk,¡ (capacities) dgk tk ldrk gSA

izfroÙkZ lekthdj.k ij dBksjre lhek,¡ yxk nsrh gSaA izfroÙkZ nÙk míhfIr;ksa osQ izfr tho dh 
Lopkfyr vkSj vueuh; izfrfozQ;k,¡ gksrh gSaA os lh[kh gq, ugha gksrha vkSj mudks cnyk Hkh ugha tk 
ldrkA tho D;k dj ldrk gS] ;s mldh lhek fu/kZfjr dj nsrh gSaA ijarq os ,sls vk/kj ugha gSa ftuls 
lekthdj.k dk tUe gksrk gksA rst jks'kuh esa vk¡[k dh iqryh dk floqQM+ tkuk] 'kDdj ;k phuh osQ 
p[kus ls eq[k dh xzafFk;ksa dk ykjlzo.k (salivation) izfroÙkZ osQ mnkgj.k gSaA

oqQN euksoSKkfudksa us ekuo&O;ogkj dh O;k[;k ewy&izo`fÙk;ksa osQ lanHkZ esa dh gSA O;ogkj 
ewy&izo`R;kRed dgk tkrk gS ;fn og fdlh var%izsj.kk ;k #fp osQ dkj.k vkjaHk gks] mlesa cká lalkj 
dk oqQN cks/ fufgr gks] ;kaf=kd ,oa fofp=k :i ls fLFkj gks] oa'kkuqxr lajpuk ij vk/kfjr vr,o 
tkfr (species) dh fof'k"Vrk gks rFkk blosQ lkFk gh vR;f/d vuqowQyh (adaptive) ,oa fozQ;kRed 
(functional) gksA ijarq ewy&izo`fÙk;ksa osQ vk/kj ij ekuo&O;ogkj dh O;k[;k djuk Hkzked gS] D;ksafd 
ekuo izk.kh tUe osQ le; dksbZ iw.kZ lgt izo`fÙk ugha j[krk] ijarq oqQNsd rÙo] ;Fkk lgtfozQ;k,¡ ,oa 
var% izsj.kk,¡ j[krk gSA

var%izsj.kk osQ vk/kj ij ekuo%&O;ogkj dh vf/d Bksl O;k[;k dh tk ldrh gSA ;fn ekuo 
dh vko';drk,¡ iw.kZ ugha gksrh rks blosQ vanj ,d ¯[kpko mRiUu gks tkrk gS vkSj rc rd cuk jgrk 
gS] tc rd fdlh vfHkizsj.kk (stimulus) }kjk og nwj ugha gks tkrkA bl izdkj var%izsj.kk O;ogkj osQ 
ihNs ,d xfr'khy 'kfDr gS] ;g lekthdj.k dh izfozQ;k osQ izkjafHkd ¯cnq dks iznku djrh gSA

izR;sd O;fDr oqQN {kerk,¡ ysdj tUe ysrk gSA ,d O;fDr tks oqQN dj ldrk gS] mldh oqQN 
lhek,¡ gksrh gSa_ ijarq bl lhek dks yk¡?kk tk ldrk gS vkSj lH;rk osQ fodkl }kjk ,slk fd;k tk 



uksV

Lo&vè;;u lkexzh  147

lekthdj.k
(Socialization)

jgk gSA euq"; osQ lh[kus dh {kerk esa izf'k{k.k ,oa vfHkizsj.kkvksa dh u;h fof/;ksa }kjk o`f¼ dh tk 
ldrh gSaA vktdy ekuo bruk ugha lh[k ikrk ftruk og vuqowQy ifjfLFkfr;ksa esa lh[k ldrk Fkk] 
D;ksafd mldh lh[kus dh {kerk dk vf/dre lhek rd iz;ksx ugha fd;k tkrkA lHkh lekt ekuo dh 
f'k{k.k&leFkZrk dks u"V djus osQ nks"kh gSaA

vkRe dk fodkl (The development of self)µ^vkRe* dk fodkl lekthdj.k dk osaQnz¯cnq 
gSA tc cPps dk tUe gksrk gS rks mls Lo;a ;k nwljksa dh dksbZ psruk ugha gksrhA mlesa O;ogkj dh os 
;a=k&jpuk,¡ gksrh gSa tks O;fDr dks fdlh lewg dk vax ,oa lnL; cukrh gSaA la{ksi esa] tUe osQ le; 
mls vius rFkk nwljksa osQ chp laca/ksa dh dksbZ psruk ugha gksrhA bu laca/ksa dks cPpk lekthdj.k dh 
izfozQ;k }kjk lh[krk gSA ;g mlosQ oS;fDrd fodkl ,oa o`f¼ osQ fy, mldh dk;Z&{kerkvksa dh iw£r 
gSA ;g izkf.k'kkL=kh; tho dks ekuoh; cukrk gS rFkk mleas ^vkRe* dk fodkl djrk gS ftlls mlesa 
igpku djus dh le> rFkk oqQN vkn'kks±] ewY;ksa ,oa bPNkvksa dk fodkl gks tkrk gSA lekthdj.k 
oS;fDrdrk ,oa psruk osQ fodkl dh vfuok;Z 'krZ gSA

^vkRe* osQ fodkl dh O;k[;k ls lacaf/r rhu izeq[k fl¼kar gSa tks owQys (Cooley)] ehM (Mead) 
,oa izQk;M (Freud) us izfrikfnr fd;s gSaA bu fl¼karksa dk laf{kIr fooj.k fuEufyf[kr gSµ

	 1-	 owQys dk fl¼kar (Cooley’s Theory)µvkRe fodkl laca/h owQys osQ fl¼kar dks ^niZ.k 
fl¼kar* (looking glass concept) dgk x;k gSA mlosQ vuqlkj] euq"; ^Lo* osQ ckjs esa 	
èkkj.kk nwljs O;fDr;ksa dh lgk;rk ls cukrk gSA euq"; ml le; rd vius ckjs esa dksbZ 
èkkj.kk ugha cukrk tc rd og nwljksa osQ laiZd esa ugha vkrk rFkk vius ckjs esa mudh 	
èkkj.kk dks ugha tku ysrkA og vius ^Lo* dh /kj.kk vius ckjs esa vU; yksxksa dh /kj.kk 
osQ vk/kj ij cukrk gSA bl izdkj tc gekjs fe=k gedks cqf¼eku ;k lkekU;] yack ;k 
NksVk] eksVk ;k iryk dgrs gSa rks ge mudh ,slh /kj.kk osQ izfr izfrfozQ;k djrs gSa rFkk 
vius ckjs esa ogh /kj.kk cuk ysrs gSa tks mUgksaus gekjs ckjs esa cukbZ gSa nwljs 'kCnksa esa] ftl 
izdkj niZ.k 'kkjhfjd ^Lo* dk ¯cc gS] mlh izdkj nwljksa dh /kj.kk gekjs lkekftd ^Lo* 
dk ¯cc gSA Lo;a osQ ckjs esa Kku nwljs O;fDr;ksa dh izfrfozQ;k esa izkIr gksrk gSA nwljs O;fDr 
gekjk lkekftd niZ.k gSa ftlosQ ekè;e ls ge vius ckjs esa /kj.kk cukrs gSaA

	 	 niZ.k fl¼kar osQ rhu eq[; rRo gSaµ

	 1-	nwljs yksx esjs ckjs esa D;k lksprs gSa\

	 2-	nwljs yksxksa us tks /kj.kk esjs ckjs esa cuk;h gS] mlosQ lanHkZ esa eSa vius ckjs esa D;k 
lksprk gw¡\

	 3-	eSa vius ckjs esa lkspdj vius dks oSQlk ekurk gw¡A

	 	 ,d mnkgj.k ls bls Li"V fd;k tk ldrk gSA dYiuk dhft, fd tc dHkh Hkh rqe dejs 
esa izos'k djrs gks rks ogk¡ cSBs gq, O;fDr] tks vkil esa ckr dj jgs gSa] mBdj cgkuk 
cukdj pys tkrs gSaA ,slk vusd ckj gqvk gSA D;k ;g rqEgkjh Hkkoukvksa dks izHkkfor ugha 
djsxk\ vFkok tc dHkh Hkh rqe ckgj tkrs gks] O;fDr;ksa dk lewg rqEgkjs pkjksa vksj cu 
tkrk gS] yksxksa }kjk ,slk eku rqEgkjh ^Lo* Hkkoukvksa dks fdl izdkj izHkkfor djsxk\ bl 
izdkj] ge Lo;a dks vius izfr nwljksa dh izfrfozQ;k osQ ekè;e ls tkurs gSaA ;g vkReKku 
igys gesa ekrk&firk ls izkIr gksrk gS tks ckn esa vU; O;fDr;ksa dh izfrfozQ;kvksa osQ 
iQyLo:i cny tkrk gSA ;g Hkh è;ku esa j[kus ;ksX; gS fd lHkh nwljs O;fDr;ksa dh gekjs 
ckjs esa izfrfozQ;k leku ugha gksrh vFkok ge mudh izfrfozQ;kvksa dk xyr ewY;kadu dj 
ldrs gSaA vga dks c<+kus okyh mudh vH;qfDr osQoy ek=k pepkfxjh gks ldrh gSA bl 
izdkj niZ.k osQ ekè;e ls vkRe osQ ckjs esa cuk;h xbZ /kj.kk ls fcYoqQy fHkUu gks ldrh 
gS tks nwljksa us okLrfod :i ls gekjs ckjs esa cukbZ gSA nwljs O;fDr;ksa dks fdlh osQ ckjs 
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esa D;k okLrfod fopkj gSa rFkk os mls oSQlk fpf=kr djrs gSa] bl fo"k; ij O;fDr dh 
/kj.kk esa dkiQh fHkUurk gks ldrh gSA ^vkRe* dk fodkl lkekftd vuqHko dk fo"k; gS 
vkSj ;g lkekftd var%fozQ;k osQ iQyLo:i mRiUu gksrk gSA

	 2-	 ehM dk fl¼kar (Mead’s Theory)µehM us lekthdj.k dh izfozQ;k dk lekt'kkL=kh; 
fo'ys"k.k fd;k gSA mlosQ vuqlkj] cPps dk nwljs O;fDr;ksa ls tc laogukRed laioZQ 
(communicative contact) gksrk gS] rc ^vkRe* dk fodkl gksrk gSA uotkr f'k'kq dh 
Hkkstu vkSj oL=k laca/h vko';drk,¡ gksrh gSaA ekrk bu vko';drkvksa dh iwrhZ djrh gS 
ftlls cPpk mlosQ mQij fuHkZj gks tkrk gS vkSj og HkkoukRed Lrj ij ekrk osQ lkFk 
Lo;a dk rknkRE;hdj.k dj ysrk gSA ijarq dkykarj esa cPpk Lo;a dks ekrk ls vyx le>us 
yxrk gS ftlls og Lo;a dks rFkk ekrk dks ,d u;h lkekftd O;oLFkk] nks O;fDr] nks 
Hkwfed&O;oLFkk esa lekdfyr djrk gSA bl O;oLFkk esa ekrk dh Hkwfedk Js"B rFkk cPps 
dh v/huLFk gksrh gSA rnqijkar cPpk blh izfozQ;k dks firk osQ fy, nksgjkrk gSA og firk 
dks ekrk ls fHkUu ekurk gS rFkk mldk lkekftd O;oLFkk esa lekdyu djrk gSA bl 
izdkj] cPps osQ fy, vU; ^egÙoiw.kks±* (significance) dh la[;k c<+rh tkrh gS vkSj 
og bu ^vU;ksa* dh Hkwfedk dks varjho`Qr djrk gSA og Lo;a dks ^vU;ksa* dh Hkwfedk esa 
<kyrk gS vkSj rc vius gh 'kCnksa vkSj dk;ks± dk bl izdkj mÙkj nsrk gS tSlk fd ^vU;* 
nsaxsA bl izdkj vkRe dk fodkl gksrk gSA ^vkRe* dk ,d vfuok;Z rRo bldk ijkorZuh; 
(reflexive) :i gSA blls ehM dk vfHkizk; gS fd ^vkRe* Lo;a esa drkZ Hkh gks ldrk 
gS vkSj deZ HkhA og Lo;a vius ckjs es fopkj dj ldrk gS] vFkok tSlk fd vDlj ge 
dgrs gSa] og Lo;a osQ izfr psruk'khy gks ldrk gSA vkRepsruk ;k vkReokn dh lcls 
cM+h leL;k ;g gS fd dksbZ O;fDr vius ls ckgj fudy dj vius fp=k dk fo"k; Lo;a 
fdl izdkj cu ldrk gS\ og ,slk osQoy nwljksa osQ ekè; ls dj ldrk gS] vFkkZr~ FkksM+h 
nsj osQ fy, vius dks nwljksa osQ :i esa ekudj og viuh vksj ns[ks] ekuks og nwljksa dh 
vk¡[kksa ls vius dks ns[k jgk gSA bl izdkj og dYiuk djuk lh[krk gS fd og nwljksa dks 
oSQlk fn[kkbZ iM+rk gS_ nwljs O;fDr mldh vko`Qfr osQ ckjs esa D;k lksprs gSa vkSj bl izdkj 
og ;g Hkh lh[k tkrk gS fd nwljksa osQ fu.kZ; osQ izfr viuh dYiuk osQ vuqlkj og fdl 
izdkj izfrfozQ;k djsxkA bl izdkj vius izfr nwljksa osQ n`f"Vdks.k dks viukdj Lo;a dks 
drkZ ,oa deZ dh fLFkfr esa j[krk gSA

	 	 ijarq Lo;a osQ izfr nwljksa osQ n`f"Vdks.k dks viuk ysuk O;fDr osQ fy, dkiQh ugha gSA og 
vius izfr muosQ n`f"Vdks.k dh [kkst djrk gSA ,slk mlosQ fy, vko';d gS] vU;Fkk og 
u rks vius O;ogkj dks fu;af=kr dj losQxk vkSj u blosQ ckjs esa dksbZ iwoZdFkuA f'k'kq 
NksVh vk;q esa gh ;g lh[k tkrk gS fd vius Hkkx; dks o'k esa djus dh ,d egÙoiw.kZ 
fof/ ;g gS fd vius izfr nwljksa dh Hkkoukvksa dks izHkkfor fd;k tk,A

	 	 nwljksa osQ n`f"Vdks.kksa dk Kku izrhdkRed lapkj dh ;a=k fof/ }kjk gh gks ldrk gS] vr% 
og Hkk"kk lh[krk gSA tc og nwljksa osQ n`f"Vdks.k dks vius n`f"Vdks.k osQ :i esa viuk 
ysrk gS rks og fu.kZ; dj ldrk gS fd nwljkas dh izfrfozQ;k oSlh gksxh tSlh vius }kjk 
mPpkfjr 'kCnksa osQ izfr mldh viuh izfrfozQ;k FkhA bl izdkj O;fDr Lo;a ls gh iz'uksÙkj 
djrk jgrk gSA cPps dh ^Lo;a* osQ ckjs esa psruk gh ^vkRe* dk fuekZ.k djrh gS og nwljksa 
dh Hkwfedk fuHkkus yxrk gSA mnkgj.kkFkZ] cPpk xqfM+;k dks ckFk:e esa ugkus osQ fy, ys 
tkrk gS] D;ksafd xqfM+;k dk rknkRE; mlus 'kk;n viuh ek¡ vFkok cgu ls dj fy;k gSA 
ehM osQ vuqlkj] ¶bl izdkj dh lHkh fozQ;kvksa osQ nkSjku ^cPpk* vius ckjs eas ,d fo'ks"k 	
èkkj.kk cuk ysrk gSA ;g /kj.kk ml cPps osQ izfr nwljs yksx vFkok ifjokj osQ vU; lnL;ksa 
osQ fopkjksa ls izHkkfor gksrh gSA gekjs Lo;a osQ ^vkRe* rFkk nwljksa osQ ^vkRe* osQ chp 
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dksbZ Li"V js[kk ugha [khaph tk ldrh] D;ksafd gekjk ^vkRe* gekjs vuqHko esa mlh izdkj 
dk;Z djrk gS tSlk nwljksa osQ vkRe Hkh gekjs vuqHko esa dk;Z djrk gSA¸ ¶vkRe dksbZ ,slh 
oLrq ugha gS tks igys vfLrRo esa vkrh gS vkSj fiQj nwljksa ls laca/ LFkkfir djrh gSA 
;g lkekftd var%fozQ;k ls fodflr gksus okyh oLrq gS tks u;h ifjfLFkfr;ksa ,oa la?k"kks± 
dk tUe gksus ij Lo;a dks fujarj lek;ksftr djrh jgrh gSA ;g lkekftd O;oLFkk dh 
iwoZfLFkfr dh dYiuk djrh gS] rnfi ;g ,slk iksr gS ftlesa ,oa ftlosQ }kjk O;oLFkk 
xfrkeu jgrh gSA¸

	 3-	 izQk;M dk fl¼kar (Freud’s Theory)µowQys rFkk ehM osQ fl¼karksa esa ^vkRe* ,oa 
^lekt* osQ chp ewY;&laxfr dh dYiuk dh x;h gSA owQys osQ vuqlkj] O;fDr rFkk 
lekt vyx&vyx ?kVuk&oLrq,¡ ugha gSa] ijarq osQoy ,d gh oLrq osQ lkewfgd ,oa	
forj.kkRed igyw gSaA izQk;M] euksfo'ys"k.k dk firk] vkRe rFkk lekt dh bl vo/kj.kk 
ls lger ugha gSA mlosQ vuqlkj] vkRe ,oa lekt le:i ugha gSaA mlus lekthdj.k dh 
izfozQ;k dh O;k[;k ^bM* (Id)] ^vge~* (Ego)] rFkk ^ijkge~* (super-ego)] tks eu dh 
rhu O;oLFkk,¡ gSa] dh vo/kj.kkvksa osQ ekè;e ls dh gSaA ^bM* O;fDr dh ewy izsj.kkvksa 
ls lacaf/r gSA gekjh lHkh bPNk,¡ ^bM* }kjk izsfjr gksrh gSA ^vge~* okLrfodrk gS] vFkkZr~ 
lekt us O;fDr dh bPNk&iw£r osQ fy, D;k fu;e vkfn cuk j[ks gSaµbldk Kku gesa 
^vge~* nsrk gSA ^ijkge~* O;fDr dh og psruk vFkok varjkRek gS tks fu'p; djrh gS fd 
O;fDr dks veqd dk;Z djuk pkfg, vFkok ughaA ^bM* rFkk ^vge~* esa cgq/k la?k"kZ jgrk 
gSA ^bM* dks lkekU;r;k nck;k tkrk gS] ijarq dHkh&dHkh ;g ^ijkge~* dk [kqyk fojks/ 
djosQ iwQV iM+rk gSA dHkh&dHkh bldh vfHkO;fDr Nn~eos"k esa gksrh gSA mnkgj.kr;k] tc 
firk vius ozQks/ dks nwj djus osQ fy, cPps dks ihVrk gSA ,slh voLFkk esa ^vge~* dh 
rqyuk vius dk;Z osQ vk/kj dk Kku ugha gksrkA izQk;M us ̂ bM* dh rqyuk ?kksM+s rFkk ̂ vge~* 
dh rqyuk ?kqM+lokj ls dh gSA mldk dFku gS fd ^vge~* dk dk;Z ?kqM+lokj tSlk gS] 
vFkkZr~ ?kksM+s] tks ^bM* gSa] dk ekxZn'kZu djukA ijarq dHkh&dHkh ?kqM+lokj dh Hkk¡fr ^vge~* 
?kksM+s vFkkZr~ ^bM* dks viuh bPNkuqlkj ekxZn£'kr djus esa vliQy gks tkrk gS ftlls mls 
foo'kr;k ^bM* dks mlh fn'kk vFkok ekewyh fHkUu fn'kk dh vksj tkus nsuk iM+rk gS ftl 
vksj og tkus osQ n`<+izfrK gSA¸ ^bM* ,oa ^vge~* osQ la?k"kZ esa euksfof{kIr dk tUe gksrk 
gSA izQk;M dk fu"d"kZ gS fd ^bM*] ^vge~* ,oe~ ^ijkge~* osQ var%}a} dh izfozQ;k esa gh 
O;fDr dk lekthdj.k gksrk gSA

5-5 lekthdj.k osQ vfHkdj.k (Agencies of Socialization)

lekthdj.k dh izfozQ;k osQoy cpiu esa gh ugha] vfirq thou&i;ZUr fozQ;k'khy jgrh gSA ;g 
tUe ls vkjaHk gksdj O;fDr dh e`R;q rd fujarj pyrh jgrh gSA ;g vfojke izfozQ;k gSA oqQN le; 
iwoZ ^lekthdj.k* 'kCn o;Ldksa }kjk lh[ks x;s vuqHkoksa osQ fy, iz;qDr ugha gksrk Fkk_ bls osQoy cPpksa 
}kjk lh[ks x;s vuqHkoksa osQ fy, lhfer j[kk x;kA ijarq gky esa] lekthdj.k dh vo/kj.kk dks foLr`r 
fd;k x;s gS ftlls o;Ld vkpj.k dks Hkh blesa lfEefyr fd;k tkrk gSA vc bls ¶,d var%fozQ;kRed 
izfozQ;k le>k tkrk gS ftlosQ }kjk fdlh O;fDr dk O;ogkj mlosQ lewgksa] ftudk og lnL; gS] osQ 
lnL;ksa dh izR;k'kkvksa osQ vuq:i <kyk tkrk gSA¸ fopkjdksa us bl izfozQ;k dh O;k[;k osQoy cPpksa osQ 
lanHkZ esa blfy, dh gS] D;ksafd mlesa ,sls tfVy rRo dk vHkko gksrk gS tks ml le; mRiUu gks tkrs 
gSa tc O;fDr ^vkRe* rFkk nwljksa osQ ckjs esa psru gks tkrk gSA tc O;fDr iqLrosaQ i<+uk vkSj dgkfu;k¡ 
lquuk vkjaHk dj nsrk gS rFkk ,d vkn'kZ lekt dh dYiuk djus ;ksX; gks tkrk gS] rks ml le; 
oLrqfu"B rRoksa dks oLrqijd rF;ksa ls i`Fko~Q djuk rFkk cPps osQ lekthdj.k esa muesa ozQe'k% ;ksxnku 
dk ewY;kadu djuk dfBu gks tkrk gSA
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pw¡fd] lekthdj.k lekt osQ fy, ,d egÙoiw.kZ fo"k; gS] vr,o ;g okaNuh; gh gS fd cPps 
dk lekthdj.k osQoy vkdfLed ?kVuk ij u NksM+k tk,] cfYd laLFkkxr ekè;eksa }kjk fu;af=kr gksuk 
pkfg,A cPpk D;k cuus tk jgk gS] ;g vf/d egÙoiw.kZ ckr gS vis{kr;k blosQ fd og D;k gSA 
lekthdj.k osQ }kjk gh cPpk lekt dk mi;ksxh lnL; curk gS vkSj lkekftd ifjiDork izkIr djrk 
gSA vr,o ;g tkuuk ijeko';d gS fd cPps dk lekthdj.k dkSu djrk gS\

cPps osQ lekthdj.k osQ nks eq[; Ïksr gSaA izFke] os yksx gSa tks cPps osQ mQij lÙkk j[krs gSa_ 
nwljs os yksx gSa ftudh lÙkk mlosQ leku gSA izFke Js.kh esa ekrk&firk] f'k{kd] o`¼tu ,oa jkT; vkrs 
gSaA nwljh Js.kh esa ozQhM+k&laxh] fe=k ,oa Dyc osQ lkFkh lfEefyr gSaA mlosQ izf'k{k.k dk egÙo ,oa 
bldh var%&oLrq bl ckr ij fuHkZj djrs gSa fd mlosQ lekthdj.k dk Ïksr D;k gSA igyh Js.kh osQ 
laca/ ckè;rk osQ] tcfd nwljh Js.kh osQ laca/ lg;ksx osQ rRo ij vk/kfjr gSaA ckè;rk osQ laca/ dk 
vk/kj lÙkk/kjh O;fDr;ksa osQ izfr ,di{kh; vknj gS] tcfd lg;ksx dk laca/ leku O;fDr;ksa osQ chp 
ikjLifjd ln~Hkkouk ij vk/kfjr gSA igyh Js.kh osQ varxZr vkpj.k osQ fu;eksa dks Js"B] fujaoqQ'k ,oa 
cká le>k tkrk gS] ijarq nwljh Js.kh osQ fu;eksa dh Lo;eso dksbZ Js"Brk vFkok iw.kZrk ugha gksrh] os 
osQoy lg;ksx osQ fozQ;kRed fu;e gksrs gSaA cPps ij lÙkk j[kus okys O;fDr lkekU;r;k vk;q esa cM+s 
gksrs gSa] tcfd mlosQ lkFk lerk j[kus okys mldh gh vk;q osQ gksrs gSaA

lÙkk;qDr fof/;ksa }kjk gh lekthdj.k D;ksa gks] blosQ dbZ dkj.k gSa] laLo`Qfr esa izR;kf'kr O;ogkj 
osQ izfreku lgt ugha gksrs] dHkh&dHkh ;s izkf.k'kkL=kh; izo`fÙk osQ foijhr gksrs gSaA vr,o ;g vko';d 
gS fd ftu O;fDr;ksa dks cPps osQ lekthdj.k dk nkf;Ro lkSaik x;k gS] mUgsa vkns'k nsus dk vfèkdkj	
gksuk pkfg,A ,slk vf/dkj osQoy vk;q esa cM+s O;fDr;ksa dks gh fn;k tk ldrk gS] D;ksafd tc 
lekthdj.k dh izfozQ;k izkjaHk gksrh gS rc f'k'kq ls NksVk dksbZ vU; ugha gksrk vkSj cjkcj vk;q okyksa osQ 
lkFk lg;ksx djus dh leFkZrk mlesa ugha gksrhA blfy, ekrk&firk igys O;fDr gksrs gSa tks cPps dk 
lekthdj.k djrs gSaA os osQoy ifjokj&O;oLFkk esa gh mlls ?kfu"B lacaf/r ugha gksrs] vfirq izko`Qfrd 
:i ls Hkh vU;ksa dh vis{kk mlosQ fudV gksrs gSaA ekrk] firk ls igys] lekthdj.k dh izfozQ;k dks vkjaHk 
djrh gSA mlls gh cPps dks izFker;k lkekftd vfHkizsj.kk feyrh gSA og bu vfHkizsj.kkvksa dh udy 
djrk gSA ekrk&firk rFkk cPps osQ chp vk;q ,oa vuqHko dk O;kid varj gksus osQ dkj.k og muosQ }
kjk lapkfjr lHkh ckrksa osQ roZQ ,oa Lo:i dks le>us esa vleFkZ gksrk gSA ;fn cPpk fu;eksa dk ikyu 
ugha djrk rks mls ckè; fd;k tkrk gS] D;ksafd lkekftd n`f"Vdks.k ls vfuok;Z ckr ;g ugha gS fd 
cPps dks vius O;fDrRo osQ dVhdj.k osQ fy, otZu (toboo) ls eqDr fd;k tk,] cfYd vfuok;Z ;g 
gS fd mls tujhfr;ksa ,oa #f<+;ksa dk ikyu djuk fl[kk;k tk, rFkk mls cpiu dh ew[kZrkvksa ls lqjf{kr 
j[kk tk,A vr,o cPpk muls igys tks oqQN xzg.k djrk gS] og vf/dka'kr;k ca/u dh jhfrdrk gSA 
lekt fdlh izdkj dk tksf[ke mBk;s fcuk viuh laLo`Qfr osQ ewY;oku~ rRo cPps dks lapkfjr dj nsrk 
gSA bl izdkj lkekftd uSfrdrk foosd'khy le> dk fo"k; u gksdj laosnu'khy nkf;Ro dk fo"k; gSA

cPpk oqQN ckrsa] tks og lÙkk/kjh O;fDr;ksa ls ugha lh[k ldrk] vius getksfy;ksa ls lh[krk gSA 
muls og lgdkjh uSfrdrk rFkk laLo`Qfr dh oqQN vukSipkfjd ckrsa rFkk ekewyh tujhfr;k¡] 'kkSd] luosaQ] 
ifjrqf"V dh xqIr fof/;k¡ vkSj fuf"k¼ Kku lh[krk gSA lkekftd n`f"Vdks.k ls bu ckrksa dh tkudkjh 
vko';d gSA mnkgj.k osQ fy,] gekjs lekt esa ySafxd laca/ksa dk Kku uo;qod osQ fy, vokafNr le>k 
tkrk gS tc rd mldk fookg ugha gks tkrkA ;fn ,sls Kku dks fookg rd iw.kZ :i ls can dj fn;k 
tk, rks ;kSu thou osQ cgqr ls dk;ks± dh iw£r fookg osQ ckn dfBu gks tk,xhA vr,o ;kSu Kku dks 
iw.kZr;k cfg"o`Qr ugha fd;k x;k] ;|fi vkSipkfjd :i ls bls vkokaNuh; le>k tkrk gSA ;g Kku 
cPpk vius getksfy;ksa ls izkIr djrk gS] ;|fi cPpk vius leku vk;q okys cPps ls bruk Kku izkIr 
ugha dj ldrkA rFkkfi ¶tgk¡ rd cPpk leku vk;q okys lewg ls lgdkjh iz;Ruksa osQ vax&Lo:i 
fu;eksa dks le>uk lh[krk gS] tgk¡ rd og lÙkk/kjh O;fDr;ksa osQ laj{k.k ;k ijkJ; dh ghurk osQ fcuk 
vius vf/dkjksa osQ fy, yM+uk lh[krk gS] ml lhek rd og oqQN ewY;oku ckrsa lh[krk gS tks lÙkk;qDr 
laca/&O;oLFkk esa lh[kuk ;fn vlaHko ugha rks dfBu vo'; gSA¸
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bl izdkj] lÙkk;qDr ,oa lerk;qDr nksuksa izdkj osQ laca/ cPps osQ lekthdj.k esa ;ksxnku djrs 
gSaA ,slh ckrsa ftuosQ lapkj esa vuq'kklu ,oa nkf;Ro fufgr gksrs gSa] lÙkk;qDr lacaf/;ksa dks tcfd vU; 
ckrsa lerk;qDr lacaf/;ksa dks lqiqnZ dh tkrh gSaA

lekthdj.k dh izeq[k ,”ksfUl;k¡ laf{kIr :i esa fuEufyf[kr gSaµ

	 (i)	 ifjokj (Family)µifjokj izkFkfed vkSj lcls egÙoiw.kZ laLFkk gS tks cPps osQ lekthdj.k 
osQ fy, lokZf/d mÙkjnk;h gSA ekrk&firk dk cPps osQ lkFk u osQoy ?kfu"B laca/ gksrk 
gS] vfirq os nwljksa dh vis{kk vf/d mlosQ fudV Hkh gksrs gSaA cPpk] ekrk&firk ls viuh 
Hkk"kk ,oa cksyh lh[krk gSA mls lkekftd uSfrdrk fl[kkbZ tkrh gSA og lÙkk/kjh euq";ksa  
osQ izfr vknj&Hkkouk lh[krk gSA ifjokj esa og vusd ukxfjd xq.kksa dks Hkh lh[krk gSA 
ifjokj dks Bhd gh ukxfjd xq.kksa dh ikB'kkyk dgk x;k gSA cPpk lg;ksx] lgdkfjrk] 
lfg".kqrk] vkRe&cfynku] Lusg vkfn osQ izFke ikB ifjokj esa gh lh[krk gSA ikfjokfjd 
okrkoj.k cPps osQ fodkl dks izHkkfor djrk gSA euksoSKkfudksa us ;g fl¼ dj fn[kk;k gS 
fd O;fDr tks oqQN gS] og ifjokj osQ dkj.k gSA cqjs ifjokj esa cPpk cqjh vknrsa lh[krk 
gS tcfd vPNs ifjokj esa og vPNh ckrsa lh[krk gSA cky&vijk/ dk ,d dkj.k cqjk 
ikfjokfjd okrkoj.k gksrk gSA thou&lkFkh dk p;u djrs le; ekrk&firk yM+osQ&yM+dh 
osQ ifjokj osQ bfrgkl dks tkuus dk iz;kl djrs gSa] rkfd mlls mUgsa vPNh ;k cqjh ckrksa 
dk irk yx losQA ekrk&firk rFkk cPps osQ chp laca/ ckè;rk dk laca/ gSa ekrk&firk 
vk;q esa cM+s gksus osQ dkj.k mls vkKkikyu dk vkns'k nsus dk vf/dkj j[krs gSaA ;fn cPpk 
muosQ vkns'k dk ikyu ugha djrk rks mls n.M fn;k tkrk gSA ekrk&firk esa ls ekrk dk 
LFkku lekthdj.k dh izfozQ;k esa firk ls iwoZ vkrk gSA ifjokj thou&i;ZUr O;fDrRo dks 
izHkkfor djrk jgrk gSA lekt esa ifjokj osQ egÙo osQ mQij dkiQh lkfgR; izkIr gSA

	 (ii)	 f'k{k.k&laLFkk,¡ (Educational institutions)µlekthdj.k dk vxyk vfHkdj.k LowQy 
gSA LowQy esa cPpk f'k{kk izkIr djrk gS tks mlosQ fopkjksa ,oa n`f"Vdks.kksa dks izHkkfor 
djrh gSA vPNh f'k{kk dks vPNk ukxfjd cuk ldrh gS] tcfd cqjh f'k{kk mls vijk/h 
cuk ldrh gSA f'k{kk dk lekthdj.k esa egÙoiw.kZ LFkku gSA f'k{kk dh lqfu;ksftr iz.kkyh 
lektho`Qr O;fDr;ksa dks tUe ns ldrh gSA

	 (iii)	 ozQhM+k&lkFkh vFkok fe=k (Playmates and friends)µozQhM+k&lkFkh ,oa fe=k Hkh 
lekthdj.k osQ izeq[k vfHkdj.k gSaA cPps rFkk mlosQ ozQhM+k&lkFkh osQ chp lekurk dk 
laca/ gksrk gSA ;g lg;ksx ,oa ikjLifjd ln~Hkkouk ij vk/kfjr gSA mudh vk;q yxHkx 
leku gksrh gSA cPpk vius lkfFk;ksa ,oa fe=kksa ls og lc oqQN xzg.k djrk gS tks og 
ekrk&firk ls xzg.k ugha dj ldrkA muls og lgdkjh uSfrdrk rFkk laLo`Qfr dh oqQN 
vukSipkfjd ckrsa ;Fkk iSQ'ku] luosaQ] dkerqf"V osQ <ax ,oa fuf"k¼ Kku lh[krk gSA bl 
izdkj dk Kku lkekftd n`f"Vdks.k ls vko';d gSA mnkgj.kr;k ySafxd Kku gekjs lekt 
esa fookg ls iwoZ fuf"k¼ ekuk tkrk gSA ;fn Kku iw.kZr;k can dj fn;k tk, rks ySafxd 
thou osQ vusd dk;Z fookg osQ ckn iwjs djuk dfBu gks tk;sxkA cPpk bl Kku dks vius 
lkfFk;ksa ,oa fe=kksa ls izkIr djrk gSA

	 (iv)	 ppZ (Church)µppZ ls rkRi;Z /k£ed laLFkkvksa ls gSA izkjafHkd lekt esa /eZ us ,drk 
osQ ca/u dk egÙoiw.kZ dk;Z fd;k FkkA ;|fi vk/qfud lekt esa /eZ dk egÙo de gks 
x;k gS] rFkkfi ;g gekjs fo'oklksa ,oa thou osQ <axksa dks izHkkfor djrk gSA izR;sd ifjokj 
esa oqQN u oqQN /k£ed fozQ;k,¡ fdlh u fdlh volj ij gksrh gSaA cPpk vius ekrk&firk 
dks eafnj tkrs rFkk /k£ed laLdkj djrs ns[krk gSA og /k£ed izopuksa dks lqurk gS tks 
mlosQ thou dh fn'kk dks fu/kZfjr rFkk mlosQ fopkjksa dks izHkkfor dj ldrs gSaA
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	 (v)	 jkT; (State)µjkT; ,d lÙkk;qDr ,tsUlh gSA ;g yksxksa osQ fy, dkuwuksa dk fuekZ.k djrh 
gS rFkk muls visf{kr vkpj.k osQ fu;eksa dks fu/kZfjr djrh gSA yksxksa dks bu dkuwuksa dk 
vo';eso ikyu djuk iM+rk gSA ;fn mudk vkpj.k jkT; osQ dkuwuksa osQ vuq:i ugha gksrk 
rks mUgsa n.M fn;k tkrk gSA bl izdkj] jkT; Hkh gekjs O;ogkj dks <kyrk gSA

mi;qZDr ,tsfUl;ksa osQ vfrfjDr] vk£Fkd laLFkk,¡] lkaLo`Qfrd laLFkk,¡] fookg] iM+ksl rFkk ukrsnkjh 
lewg Hkh lekthdj.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa ;g Hkh è;ku esa j[kk tk, fd bu ,tsafl;ksa dks 
lqn{k <ax ls dk;Z djuk pkfg,] rkfd lektho`Qr izkf.k;ksa dk fuekZ.k gks losQA lekt esa c<+rs gq;s 
vijk/ dk ,d izeq[k dkj.k lkekftd vfHkdj.kksa dh cPps osQ mfpr ,oa ;Fks"B :i ls lekthdj.k 
esa vliQyrk gSA vk/qfud ifjokj ladV dk lkeuk dj jgk gS] blesa ekrk&firk oqQleatu esa =kLr gSa 
tks lekthdj.k dh izfozQ;k dks oqQizHkkfor djrk gSA f'k{kk O;oLFkk nks"kiw.kZ gSA fo|ky; f'k{kk osQ eafnj 
ugha jg x;s gSa] vfirq ;g ,sls LFkku cu x;s gSa tgk¡ ;qod&;qofr;k¡ u'khys inkFkks± dk lsou djrs gSa 
,oa vuqfpr lk/uksa ls liQyrk ikuk pkgrs gSaA lkaLo`Qfrd fojklr osQ ;g vc osaQnz ugha gSaA uxjhdj.k 
dh nzqrxfr ls iM+kslhiu lekIr gks x;k gS] ozQhM+kLFkyksa dk Ékl gks x;k gS] cPpksa osQ ozQhM+k lkFkh ugha 
jgs gSa] og vc bysDVªksfud [ksy ?kj esa cSBdj [ksyrs gSa] iM+ksl esa tkdj cPpksa osQ lkFk ugha [ksyrsA 
blh izdkj /eZ dk Hkh uxjh; lekt esa iru gqvk gS rFkk jkT; lÙkk dk Hkh vc ikyu de gksrk gS] 
mYya?ku vf/dA vk/qfud lekt dks lekthdj.k dh vusd leL;kvksa dks gy djuk gSA rnFkZ bu lHkh 	
vfHkdj.kksa dks vf/d fozQ;k'khy ,oa izHkko'kkyh cukuk gksxkA

5-6 lekthdj.k osQ rÙo (Elements of Socialization)

mQij geus lekthdj.k dh izfozQ;k] tSls ;g lekt esa dk;Z djrh gS] dk o.kZu fd;k gSA 
lekthdj.k esa lcls igyh izsj.kk cPps dks ek¡ ls feyrh gSA ijarq tSls gh mlosQ laca/ foLr`r gksrs 
gSa_ firk] HkkbZ vkSj cgusa] lkFkh] vè;kid vkSj iqfyl dk flikgh vkfn nwljs O;fDr mlosQ O;ogkj dks 
<kyuk vkjaHk dj nsrs gSaA

O;fDr dh lekthdj.k&izfozQ;k esa rhu rRo dk;Z djrs gSaA ;s gSaµ

	 1-	 O;fDr dh 'kkjhfjd ,oa euksoSKkfud cikSrh]

	 2-	 i;kZoj.k ftlesa mldk tUe gqvk gS rFkk

	 3-	 laLo`Qfr ftlesa og bu rÙoksa dh fozQ;k&izfrfozQ;k osQ dkj.k jgrk gSA

fozQ;k&izfrfozQ;k dh izfozQ;k cM+h tfVy gksrh gS tks O;fDr osQ fuekZ.k rFkk lekt esa mldh fLFkfr 
dks dkiQh gn rd fu/kZfjr djrh gSA vkb,] bl izfozQ;k dk lw{e vè;;u djsaA

cPpk vius ifjokj osQ i;kZoj.k esa oqQN tUetkr 'kkjhfjd ,oa ekufld {kerkvksa dks ysdj tUe 
ysrk gSA viuh {kerkvksa osQ vuqlkj og ifjokj dh laLo`Qfr dks xzg.k djrk gSA ;fn mldh 'kkjhfjd 
,oa ekufld {kerk,¡ mÙke ugha gksrh rks og vius i;kZoj.k ls ykHk ugha mBk ldrkA blosQ foijhr] 
;fn mlosQ ifjokj dk okrkoj.k vPNk ugha gS] rks viuh 'kkjhfjd ,oa ekufld {kerkvksa osQ ckotwn Hkh 
og viuk iw.kZ fodkl ugha dj ldrkA ekuo&O;fDrRo osQ fodkl esa i;kZoj.kh; izsj.kk dh egÙoiw.kZ	
Hkwfedk gksrh gSA vPNk LowQy] lkekftd lekurk] jktuhfrd Lora=krk] la{ksi esa vPNk okrkoj.k cgqr 
oqQN lhek rd bl ckr dk fu/kZj.k djrk gS fd cPps ij lkekftd ;k vkReosaQfnzr 'kfDr;ksa esa fdldk 
izHkko vf/d iM+sxkA euksoSKkfudksa us fl¼ fd;k gS fd O;fDr lekt esa oSlk O;ogkj djrk gS] tSlk 
og ifjokj esa <y tkrk gSA gSyh ,oa czksuj (Healy and Bronner) us cryk;k gS fd cky&vijk/h 
vfèkdka'kr% mu ifjokjksa ls gksrs gSa tks fdlh le; lkekftd laca/ksa dh iw£r esa fdlh ck/k osQ f'kdkj 
jgs gSaA os';k&o`fÙk dh leL;k ekrk&firk] cPps] osQ laca/ dh leL;k dgh tkrh gSA ftl izdkj e#LFky 
esa iq"i viuh lqxa/ dks izdV ugha dj ldrk vkSj vusn[kk eqj>k tkrk gS] mlh izdkj ;fn mi;qDr 
okrkoj.k u feys rks euq"; viuh izfrHkk dks pedk ugha ldrkA ijarq tSls geus mQij cryk;k gS] 
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osQoy mi;qDr okrkoj.k gh O;fDrRo dk fodkl ugha dj ldrk] ;fn euq"; esa mfpr ekufld ,oa 
'kkjhfjd {kerk,¡ u gksaA

i;kZoj.k ij lewg dk izHkko iM+rk gS] D;ksafd izR;sd lewg dh viuh fof'k"V laLo`Qfr gksrh gSA 
euq"; lewg esa jgrk gS] vr% mls vius lewg osQ jhfr&fjoktksa] fo'oklksa rFkk vkn'kks± dk ikyu djuk 
iM+rk gSA lkekftd izo`Qfr dk fodkl lewg esa ,oa mlosQ ekè;e ls gksrk gSA MCywú vkbZú Fkkel 
(W.I. Thomas) us ifjfLFkfr dh ifjHkk"kk (definition of the situation) 'kCnkoyh dh jpuk dh ftlls 
mldk vfHkizk; Fkk fd cPpk ftl fLFkfr esa Lo;a dks ikrk gS] ml fLFkfr dk fu/kZj.k mlosQ fy, iwoZ 
gh gks pqdk gksrk gS rFkk mls ftu fu;eksa osQ vuqlkj vkpj.k djuk gS] mldk fu/kZj.k Hkh ml lewg osQ 
}kjk ftlesa mldk tUe gksrk gS] fd;k tkrk gSA cPps dks lewg }kjk fu/kZfjr fu;eksa osQ izfrowQy viuh 
bPNkvksa dh iw£r djus dh cgqr de NwV gksrh gSA mldh bPNkvksa ,oa fozQ;kvksa esa ck/k iM+uh vkjaHk 
gks tkrh gS vkSj /hjs&/hjs ikfjokfjd ifjHkk"kkvksa] LowQy osQ ozQhM+k&lkfFk;ksa] iBu] vkSipkfjd f'k{k.k 
,oa Loho`Qfr rFkk vLoho`Qr osQ vukSipkfjd fpÉksa }kjk o;Ldrk dh vksj c<+rs gq, lnL; lekt dh 
fu;ekoyh dks lh[k ysrs gSaA bl izdkj] lewg osQ izHkko Hkh ekuo&O;fDrRo osQ fodkl dks fu/kZfjr 
djrs gSaA vr% mi;qZDr rhu rÙoksa dh var%fozQ;kvksa osQ iQyLo:i ekuo&izk.kh lkekftd izk.kh curk gSA

lekthdj.k dh izfozQ;k dh O;k[;k djrs le; oqQN lekt'kkfL=k;ksa us pkSFks rRoµO;fDr osQ 
vuqHko dk Hkh o.kZu fd;k gSA dHkh&dHkh ;g ns[kk x;k gS fd mi;qDr okrkoj.k osQ gksrs gq, Hkh euq"; 
viuh ekufld ,oa 'kkjhfjd {kerkvksa dk iw.kZ ykHk ugha mBk ikrk] D;ksafd vius futh vuqHko osQ 
dkj.k og ml okrkoj.k ls vyx jgrk gSA ;fn fdlh cPps dks i<+us osQ fy, ckè; fd;k tk;] rks og 
i<+kbZ dks 'kkjhfjd n.M osQ lkFk lac¼ le>us yxrk gS vkSj HkxksM+k cu tkrk gSA T;ksa&T;ksa euq"; esa 
ifjiDork c<+rh tkrh gS] og ,d osQ ckn nwljs dBksj vuqHko izkIr djrk tkrk gSA dHkh&dHkh mldh 
cgqfiz; oLrq Hkh mlls fNu tkrh gS ftl dkj.k og nwljksa osQ dY;k.k esa vf/d #fp ysus yxrk gSA 
dHkh&dHkh nq%[k Hkh euq"; dk lekthdj.k dj nsrk gSA

5-7 lekthdj.k osQ egÙo (Role of Socialization)

ekuo&O;ogkj ,oa ekuo&eukso`fÙk osQ fodkl esa lekthdj.k dk egÙo ^vUuk* (Anna) rFkk 
^btkcsyk* (Isabela) osQ nks mnkgj.kksa ls fn[kk;k tk ldrk gSA ,d voS/ cPph vUuk dks mQij osQ 
dejs esa vosQyk can j[kk x;kA tc yxHkx Ng o"kZ dh vk;q esa mls dejs ls fudkyk x;k] vUuk 
u gh cksy ldrh Fkh] u gh py&fiQj ldrh Fkh vkSj u og dksbZ ,slk dk;Z dj ldrh Fkh ftlls 
mldh cqf¼ dk irk yxsA og Hkkouk'kwU; vkSj izR;sd oLrq osQ izfr fojDr FkhA og viuh vksj ls dksbZ 
dk;Z ugha dj ldrh FkhA blls Li"V gS fd lekthdj.k osQ vHkko esa osQoy 'kkjhfjd ;k izkf.k'kkL=kh; 
lk/u iw.kZ O;fDrRo osQ fodkl esa ;ksx ugha ns ldrsA laogukRed laioZQ lekthdj.k dk osaQnz¯cnq gaSA

btkcsyk lk<+s Ng o"kZ dh vk;q esa feyh FkhA vUuk osQ leku og Hkh ,d voS/ larku Fkh vkSj 
blh dkj.k ,dkar esa j[kh x;h FkhA tc og feyh rks mls fdlh Hkh izdkj osQ laca/ksa dk Kku ugha 
FkkA fdlh Hkh uokxUrqd osQ izfr mldk O;ogkj taxyh tkuoj tSlk FkkA tc mlosQ izf'k{k.k dh ,d 
O;ofLFkr vkSj {kerkiw.kZ ;kstuk cukbZ x;h rks izkjaHk esa rks og dk;Z fujk'kktud yxk] ysfdu /hjs&/hjs 
vk'kktud iQy feyus yxsA lk<+s vkB o"kZ dh vk;q rd og ,d lkekU; Lrj ij igq¡p xbZA

btkcsyk osQ mnkgj.k ls ;g Li"V gS fd Ng o"kZ dh vk;q rd dh i`Fkdrk ftlesa fdlh izdkj 
dh ok.kh dks izkIr ugha fd;k x;k] blosQ ckn esa izkfIr dk fu"ks/ ugha djrhA ¯drq ;g dguk cgqr 
dfBu gS fd fdl vk;q rd lekt ls fcYoqQy i`Fko~Q jgus ij Hkh euq"; lekt dh laLo`Qfr lh[kus 
;ksX; jg tkrk gSA bruk rks fu'p; izrhr gksrk gS fd iUnzg o"kZ dh i`Fkdrk osQ ckn ,slk laHko ugha 
gksxk] laHkor% nl o"kZ dh vk;q rd i`Fko~Q jgus ij Hkh ,slk gh gksA gk¡] ;s nksuksa mnkgj.k vuks[ks :i 
ls O;fDrRo osQ fodkl esa lekthdj.k osQ egÙo dks Li"V djrs gSaA buosQ ekè;e ls ekuo&O;fDrRo 
osQ fodkl esa nks dkjdksa dks ¶ewrZ :i ls foHkDr djosQ ns[kk tkuk laHko gS] tks vU;Fkk fo'ys"k.k 	
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}kjk i`Fko~Q gh fd;s tkrs gSaA ;g dkj.k tho&tufud (bio-genic) rFkk lekt&tukfud (Socio-genic) 
gSA¸ la{ksi esa] O;fDrRo osQ fodkl esa lekthdj.k dk egÙoiw.kZ Hkkx gSA

5-8 izkS<+ksa dk lekthdj.k (Socialization of Adults)

vHkh rd ge cPpksa osQ lekthdj.k dh ppkZ dj jgs Fks] ijarq tSlk iwoZ esa gh dgk tk pqdk gS] 
lekthdj.k ,d fujarj pyus okyh izfozQ;k gSA ;g fdlh vk;q&fo'ks"k ij lekIr ugha gks tkrh gS] ijarq 
thou&i;ZUr pyrh jgrh gSA izkS<+ksa dk lekthdj.k cPpksa osQ lekthdj.k ls ljy gS_ izFker;k blfy, 
fd izkS<+ lk/kj.kr;k vius rFkk iwoZifjyf{kr y{; dh vksj dk;Z djus dks izsfjr gksrk gS_ nwljs] blfy, 
fd ftl Hkwfedk dks og varjho`Qr djus dk iz;Ru dj jgk gS] og mlosQ O;fDrRo esa iwoZfo|eku 
Hkwfedkvksa ls dkiQh lekurk,¡ j[krh gSa_ rhljs] blfy, fd lekthdj.k dk vfHkdrkZ Hkk"k.k osQ }kjk 
mlls {kerk ls ckrphr dj ldrk gSA

gk¡] izkS<+ksa dk lekthdj.k ,d yach ,oa dfBu izfozQ;k gks ldrh gSA ,slk fo'ks"kr;k rc gksrk gS 
tc lh[kh tkus okyh Hkwfedk,¡ dfBu gksa rFkk Hkwfedk osQ nkf;Ro dBksj gksaA mlosQ vfrfjDr] izkS<+ksa] esa 
muosQ vkn'kZ ,oa n`f"Vdks.k igys gh ?kj dj pqosQ gksrs gSa] vr,o tc j[ks tkus okys vkn'kZ ,oa n`f"Vdks.k 
O;fDrRo esa iwoZ fufgr vkn'kks± osQ foijhr gksrs gSa rks izkS<+ksa osQ lekthdj.k dh izfozQ;k dfBu gks tkrh gSA

lekt esa lektho`Qr o`fÙk;ksa osQ egÙo dks de ugha fd;k tk ldrkA lektho`Qr n`f"Vdks.k j[kus 
okyk O;fDr dHkh Hkh ,slk dk;Z ugha djsxk tks lekt osQ fy, gkfudkjd FksA og ,slk dksbZ O;kikj&dk;Z 
Hkh ugha djsxk tks lkekftd fgr dh n`f"V ls vuqRiknd gks vFkok tks vLoLFk izfr;ksfxrk ij vk/
kfjr gksA lektho`Qr ukxfjd lkekftd dY;k.k dks vius O;fDrxr ykHk dh vis{kk vf/d LFkku nsxkA 
og ekuoh; ewY;ksa dks loksZifj LFkku nsxkA lekthdj.k lkekftd nwjh dks de djosQ fudVrk dh o`f¼ 
djrk gSA vk/qfud lekt dks vHkh cpiu ,oa ;kSou osQ lHkh Lrjksa ij lekthdj.k dh leL;vksa dks 
gy djuk gSA ;g dguk dfBu gS fd dksbZ Hkh lekt O;fDr dh {kerkvksa dk iw.kZ ykHk mBkrk gSA

lekthdj.k esa lq/kj ekuo&izo`Qfr ,oa ekuo&lekt osQ Hkkoh ifjorZu osQ fy, lcls cM+h 	
laHkkouk iznku djrk gSA

5-9 oS;Drhdj.k (Individualization)

bl vè;k; dks lekIr djus ls iwoZ oS;Drhdj.k rFkk bldh fozQ;k iz.kkyh dh O;k[;k djuk 
mfpr gksxkA oS;Drhdj.k og lkekftd izfozQ;k gS tks euq"; dks mlosQ lewg ls U;wukf/d Lora=k cuk 
nsrh gS rFkk mlesa Lo;a dh vkRe&psruk dk fodkl gks tkrk gSA eSdkboj (Maclver)µosQ vuqlkj 
¶oS;Drhdj.k ,d izfozQ;k gS ftlesa euq"; vf/d Lok;Ùk vFkok vkRe&fu.kZ;dkjh gks tkrs gSa ftlesa 
os osQoy vuqdj.kh;rk ;k cká vuq'kfLr fy, ekudksa dh Loho`Qfr ls vkxs c<+ tkrs gSa ftlesa os 
ijaijkvksa ,oa izFkkvksa }kjk vius thou osQ fu;eu esa de ckfèkr gksrs gSa] fopkj ,oa er osQ ekeyksa esa 
lÙkk ,oa vkns'k osQ de vk/hu gksrs gSa rFkk bl ckr dks ekurs gSa fd izR;sd O;fDr ,d vyx izk.kh 
gS tks vius thou osQ y{;ksa dh iw£r rHkh dj ldrk gS tc og Lo;a buosQ ckjs esa psruk;qDr gks rFkk 
;s Lo;a mlosQ }kjk pkgh x;h gksA¸ oS;Drhdj.k ,d izfozQ;k gS ftlesa euq"; Lo;a dks tkuus yxrk gS 
rFkk vkarfjd nkf;Ro dh Hkkouk xzg.k djrk gSA ;g Lo;a dks tku ysus dh izfozQ;k gSA

tc O;fDr fdlh dk;Z dks osQoy blfy, ugha djrk fd nwljs Hkh mls dj jgs gSa] vfirq blfy;s 
djrk gS D;ksafd mldh varjkRek mls ,slk djus dh Loho`Qfr nsrh gSA og vius O;fDrRo osQ cy ij 
pyrk gS tks mldk ,d xq.k gSA lekthdj.k euq"; dk nwljksa osQ lkFk laca/ LFkkfir djrk gS] tcfd 
oS;Drhdj.k mls Lok;Ùk vFkok vkRefu/kZjd cukrk gSA oS;Drhdj.k dh izfozQ;k dks le>us ls iwoZ nks 
Hkzked /kj.kkvksa dks nwj dj ysuk Js;Ldj gksxkA izFker;k] ;g /kj.kk dh oS;Drhdj.k Lo;a O;fDr	
}kjk vosQys :i esa pkfyr izfozQ;k gS_ nwljh O;k[;k ;g gS fd oS;Drhdj.k iwoZizpfyr fopkjksa osQ 	



uksV

Lo&vè;;u lkexzh  155

lekthdj.k
(Socialization)

}kjk iSQyk;h x;h ekufld izfozQ;k gSA tc O;fDr vkRe dh izkfIr dj ysrk gS] rks mldk vFkZ ;g ugha 
gksrk fd O;fDr vius lewg osQ izHkko ls iw.kZr;k eqDr gks x;k gSA u osQoy Lo;a O;fDr] vfirq lekt 
Hkh mls nkf;Ro dh vkarfjd Hkkouk dks izkIr djus rFkk Lo;a dks tkuus esa mldh lgk;rk djrk gSA 
bl izdkj] oS;Drhdj.k dh izfozQ;k O;fDr ,oa lekt nskuksa osQ }kjk pykbZ tkrh gSA f}rh;] lekt'kkL=kh 	
dk;Z osQoy ;g ugha gS fd og fdlh le; izpfyr fopkjksa dks ekywe djs] vfirq mls bl ckr dh 
Hkh [kkst djuh gksrh gS fd bu fopkjksa dk tUe oSQls gqvkA Lo;a fopkj oS;Drhdj.k dk fodkl ugha 
djrs] os rks oS;Drhdj.k dh izfozQ;k dh osQoy ek=k ekufld vfHkO;fDr;k¡ gksrs gSaA

5-10 oS;Drhdj.k osQ i{k (Aspects of Individualization)

ekughe (Mannheim) us oS;Drhdj.k dks pkj izeq[k Lo:iksa esa foHksfnr fd;k gSA ;s gSaµ

	 1-	 nwljs yksxksa ls fofHkUu <ax ls lh[kus dh izfozQ;k ls oS;Drhdj.k]

	 2-	 vkRelaca/h fozQ;kvksa osQ u;s :iksa osQ Lrj ij oS;Drhdj.k]

	 3-	 oLrqvksa osQ ekè;e ls oS;Drhdj.k]

	 4-	 vkRe&xaHkhjrk osQ :i esa oS;Drhdj.kµftldk vfHkizk; gS vkRe&laca/h vuqHkoksa dks xzg.k 
djuk rFkk oS;Drhdj.k dh 'kfDr;ksa dk vius Hkhrj ,oa bnZ&fxnZ mUu;u djukA ;s lc 
izfozQ;k,¡ furkar fHkUu ?kVuk,¡ gSaA

oS;Drhdj.k osQ igys Lo:i esa nwljs O;fDr;ksa ls fHkUu cuus dh izfozQ;k lfEefyr gSA O;fDr;ksa 
osQ cká foHksn u;s lewgksa dh jpuk djrs gSaA vk/qfud vkS|ksfxd lekt dh fo'ks"krk] Je&foHkktu us 
,sls lewgksa osQ fodkl dks c<+kok fn;k gSA ;s lewg vkarfjd lajpuk ,oa fofu;eksa dh ek=kk ,oa xaHkhjrk 
osQ vuqikr esa vius lnL;ksa dks U;wukf/d oS;fDrdrk dh vuqefr ns nsrs gSaA bu nks rÙoksa vFkkZr~ cká 
foHksn ,oa Je&foHkktu osQ vfrfjDr rhljk rÙo Hkh gS tks izdkjksa osQ cká Hksn dks tUe nsrk gSA ;g 
gSµlaidks± dk vHkkoA ,sls O;fDr tks nwljs O;fDr;ksa ls vyx jgrs gSa] mudk O;fDrRo fHkUu izdkj dk 
gksrk gSA iztkra=khdj.k] Lora=k izfr;ksfxrk ,oa lkekftd xfr'khyrk Hkh oS;Drhdj.k dks] tks fHkUu cuus 
dh izfozQ;k gS] vkxs c<+krs gSaA

vius fof'k"V xq.kksa ls ifjfpr gksuk rFkk vkRe&ewY;kadu osQ ,d u;s izdkj dk tUe Hkh 
oS;Drhdj.k gSA O;fDr Lo;a dks nwljksa ls Js"B ,oa vyx ekurk gS rFkk viuk ewY;kadu mQ¡ps 'kCnksa esa 
djrk gSA og vius thou ,oa pfj=k dks vuqie le>us yxrk gSA oS;Drhdj.k dh bl izfozQ;k dh oqQN 
iwoZ 'krs± gSaµizfl¼ vfHktkr oxZ dh nwjh ,oa dBksj foHksnhdj.k] lewg dk bl izdkj laxBu fd oqQN 
yksxksa dks fujaoqQ'k cuus dk volj izkIr gks losQ] njckjh O;fDr;ksa dk ,d ,slk lewg tgk¡ fujaoqQ'k 
'kkld dks ;fn bZ'oj ugha rks 'kfDr'kkyh gksus dk Hkze gks losQA ;s iwoZ 'krs± O;fDr dks fujaoqQ'k cuk nsrh 
gSa ftldh 'kfDr 'kkjhfjd cy ,oa vkè;kfRed voihM+u ij vk/kfjr gksrh gSA bfrgkl ,sls vR;kpkfj;ksa 
osQ mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gSA tks Lo;a dks loZJs"B le>rs Fks vkSj vuqHko djrs Fks fd mudk thou vkSj 
pfj=k vuqie gSA ;g vkRefHkeku dh Hkkouk gSA vlqjcuhiky (Assurbanipal) (885&860 ch- lh-) 
osQ bfro`Ùk ls m¼`r fuEu iSjk vkRefHkeku dh bl Hkkouk dk Li"V mnkgj.k gSµ

¶eSa jktk gw¡A eSa Lokeh gw¡A eSa loZJs"B gw¡A eSa egku 'kfDr'kkyh gw¡A eSa izfl¼ gw¡] eSa oqQyhu gw¡A ;q¼ 
dk Lokeh gw¡A eSa ,d ¯lg gw¡A esjh fu;qfDr Lo;a bZ'oj us dh gSA eSa vts; 'kL=k gw¡ tks 'k=kqvksa osQ N=k 
dks HkXuko'ks"k dj nsrk gSA eSaus mudks thfor idM+ dj [kaHkksa ij Vk¡x fn;kA eSaus muosQ [kwu ls igkM+ksa 
dks mQu dh rjg j¡x fn;kA muesa ls cgqrksa dh [kky m/sM+ dj eSaus nhokjksa dks <¡d fn;kA eSaus thfor 
'kjhjkas ls LraHk cuk;k vkSj ,d nwljs LraHk dh jpuk muosQ fljksa ls dhA ijarq chp esa eSaus muosQ fljksa 
dks vaxwj dh csy ij Vk¡x fn;kA eSaus vius 'kkgh BkB dh ,d cM+h rLohj cuk;h vkSj ml ij viuh 
'kfDr ,oa izHkqrk dks [kqnok;k esjk psgjk HkXuko'ks"kksa ij pedrk gSA viuh ozQks/&fiiklk dks 'kkar djus 
esa eq>s larqf"V feyrh gSA¸
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oS;fDrdj.k dk rhljk Lo:i oLrqvksa }kjk bPNkvksa dk oS;fDrdj.k gSA oqQN yksx oqQNsd O;fDr;ksa 
,oa oLrqvksa osQ izfr fLFkj Hkkouk cuk ysrs gSaA euksoSKkfud fo'ys"kdksa us bls ^fu/kZfjr dke&okluk* 
(libido fixations) dk uke fn;k gSA o`Q"kd ,oa tehankj vfHktkr oxZ dh bPNk,¡ uxjksa osQ xfr'khy 
/uh yksxksa dh vis{kk vf/d fLFkj gksrh gSA oS;fDrd #fp dks vusd rÙo] tSls laifÙk] mRiknu ,oa 
forj.k dh izfozQ;k izHkkfor djrs gSaA lkekftd xfr'khyrk Hkh O;fDr dks fof'k"V vfHkyk"kkvksa ls ck¡/sa 
j[krh gSA ikfjokfjd ifjfLFkfr;k¡ Hkh O;fDr dh bPNkvksa dks :i iznku djrh gSaA

fojfDr ;k ,dkUroklh cuus dh Hkkouk O;fDr dks var[kksZth vkSj vareqZ[kh cuk ldrh gSA cM+s 
uxjksa esa tgk¡ eS=kh okrkoj.k dk vHkko gS] foeq[krk ,oa vLr&O;Lrrk gS rFkk tgk¡ leqnk; dk vius 
lnL;ksa ij dksbZ fo'ks"k izHkko ugha gS] ogk¡ fojfDr dh Hkkouk vf/d fof'k"V gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa 
O;fDr osQ vanj vosQysiu ;k vkaf'kd vyxko dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gSA blls O;fDr var[kksZth 
cu tkrk gS tks oS;Drhdj.k dk gh ,d :i gSA

5-11 efgyk,¡ ,oa lekt (Women and Society)

efgyk,a lk/kj.kr;k izR;sd lekt dk ,d egÙoiw.kZ vax gSa ftudh la[;k yxHkx iq#"kksa osQ 
leku gh gksrh gSaA tgka rd Hkkjrh; lekt dk iz'u gS] fL=k;ksa dh fLFkfr dkiQh mPp jgh gS] fo'ks"kr;k 
¯gnw lekt esa iq#"k osQ vHkko esa L=kh dks] L=kh osQ vHkko eas iq#"k dks viw.kZ ekuk x;k gSA blh dkj.k 
¯gnw lekt esa L=kh dks iq#"k dh v/k±fxuh dgk x;k gSA /hjs&/hjs Le`frdky] /eZ'kkL=kdky rFkk eè;dky 
esa buosQ vf/dkj fNurs x, vkSj iq#"kksa dh rqyuk esa budh fLFkfr esa fxjkoV vkbZA bUgsa ijra=k] uLlgk; 
vkSj fucZy eku fy;k x;kA vaxzsth 'kklu dky esa ns'k osQ jktuhfrd vkSj lkekftd {ks=k esa tkx`fr vkus 
yxhA lektlq/kjdksa ,oa usrkvksa dk è;ku fL=k;ksa dh fLFkfr dks lq/kjus dh vksj x;kA ;gka fiNys oqQN 
o"kks± esa fL=k;ksa dh fLFkfr esa dkiQh lq/kj gqvk gSA

Hkkjr esa 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj oqQy tula[;k 102-87 djksM+ gSA buesa iq#"kksa dh la[;k 
53-223 djksM+ gS tcfd efgykvksa dh tula[;k 49-651 djksM+ gSA tgka rd L=kh vkSj iq#"k vuqikr dk 
iz'u gS] ;g 2001 esa 933 izfr gtkj iq#"k gks x;k gSA tks fd fiNys o"kks± dh rqyuk esa oqQN de gSA 
osQjy esa fLFkfr fHkUu gS] ogka fL=k;ksa dh la[;k iq#"kksa dh vis{kk vf/d gSA ogka 1058 izfr gtkj iq#"k 
dk vuqikr gSA Hkkjrh; lanHkZ esa 950 ;k mlls vf/d dk L=kh&iq#"k vuqikr efgykvksa osQ vuqowQy ekuk 
tk ldrk gSA osQjy vkSj fgekpy izns'k osQ vykok bl Js.kh osQ varZxr vkus okys jkT; o osaQnz'kkflr 
izns'k bl izdkj gSaµvka/z izns'k (978)] xksvk (961)] dukZVd (965)] ef.kiqj (974)] mM+hlk (972)] 
rfeyukMq (987)] nknj vkSj uxj gosyh (812)] neu vkSj nho (710) rFkk iqMqpsjh (1001)A

Lora=krk izkfIr osQ le; efgykvksa esa lk{kjrk dh nj 18-33 izfr'kr (iq#"k lk{kjrk 27-16 vkSj 
efgyk lk{kjrk 8-86 izfr'kr) FkhA 2001 esa Hkkjr esa lk{kjrk dh nj 64-8 izfr'kr (iq#"k lk{kjrk nj 
75-3 vkSj efgyk lk{kjrk nj 53-7) FkhA

tgk¡ rd ns'k esa dk;Z'khy efgykvksa dk iz'u gS ;g dgk tk ldrk gS fd 2001 dh 	
tux.kuk osQ vuqlkj 'kgjksa rFkk xkaoksa nksuksa esa ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj fudydj fL=k;ka vk£Fkd n`f"V 
ls miktZu dk dk;Z djus yxh gSaA 1971 dh tux.kuk osQ vuqlkj osQoy 13 izfr'kr Hkkjrh; fL=k;ka 
ns'k dh oqQy dk;Z'khy tula[;k esa dk;Zjr FkhaA 2004 esa ;g izfr'kr c<+dj 28 gks x;kA dk;Z'khy 
fL=k;ksa esa o`Qf"k eas vizR;{k :i ls yxh gqbZ efgykvksa dk izfr'kr djhc 72 gSA osaQnzh; vkSj jkT; Lrj 
dh iz'kklfud lsokvksa rFkk lkoZtfud {ks=k osQ laLFkkuksa esa dk;Z'khy tula[;k dk djhc 18-5 izfr'kr 
Hkkx efgyk,a gSaA o`Qf"k Jfedksa osQ :i esa efgykvksa dh la[;k 2001 esa 9-13 djksM+ gks xbZA Hkkjr esa 
dk;Z'khy yksxksa esa efgykvksa dh oqQy tula[;k esa 100 dk;Zjr fL=k;ksa esa 52-29 vf'kf{kr gSa rFkk 28-56	
izkFkfed rFkk ekè;fed LowQy rd f'k{kk izkIr gSaA 13-78 izfr'kr mPp ekè;fed f'k{kk izkIr gSa vkSj 
osQoy 5-07 Lukrd ;k blls mPp f'k{kk izkIr gSaA uxjh; {ks=kksa eas 100 ukSdjh'kqnk fL=k;ksa esa 25-83 
vf'kf{kr gSa ,oa 35-49 izkFkfed rFkk ekè;fed f'k{kk izkIr gSa] 25-71 mPp ekè;fed rd f'k{kk izkIr 
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gSa vkSj 12-97 Lukrd rFkk blls mPp f'k{kk izkIr gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa izfr 100 ukSdjh'kqnk efgykvksa 
esa 88-11 vf'kf{kr gSa] 10-68 izkFkfed rFkk ekè;fed Lrj rd f'kf{kr gSa vkSj 1-21 ekè;fed Lrj 
ls mQij dh f'k{kk izkIr gSaA

efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk] ;kSu 'kks"k.k ,oa mRihM+u

efgykvksa osQ izfr ¯glk ,oa vijk/ dksbZ vkt osQ ;qx dh gh ?kVuk ugha gS oju~ izkphu Hkkjr 
esa Hkh blosQ vusd mnkgj.k feyrs gSaA egkHkkjr dky esa ;qf/f"Bj us viuh iRuh nzkSinh dks tq, esa 
nkao ij yxk fn;k Fkk vkSj nq;ksZèku us Hkjh lHkk esa mldk phj&gj.k dj viekfur fd;k FkkA jkek;.k 
dky esa jko.k us lhrk dk vigj.k fd;k FkkA fo/okvksa dks Hkkjr esa vusd vf/dkjksa ls oafpr fd;k 
tkrk jgk rFkk ukuk izdkj osQ d"V fn, tkrs jgs gSaA ngst dks ysdj ukjh dks tyk nsus ;k gR;k dj 
nsuk vkt osQ ;qx dh lcls cM+h =kklnh gSA lrhRo osQ uke ij efgykvksa dks blh ns'k eas ftUnk tyk;k 
tkrk jgk gSA ge vk, fnu i=k&if=kdkvksa eas cykRdkj dh ?kVuk,¡ i<+rs jgrs gSa ftuesa ls oqQN esa rks 
iqfyl vkSj iz'kklu Hkh 'kkfey gksrk gSA bl izdkj ls efgykvksa dk mRihM+u ,oa 'kks"k.k] muosQ lkFk 
cykRdkj] mUgsa cgyk iqQlyk dj Hkxk ys tkuk ,oa os';ko`fÙk osQ fy, mUgsa csp nsuk] muosQ lkFk 
ekjihV ,oa xkyh&xykSt djuk] mUgsa tyk nsuk] mudh gR;k dj nsuk] vkfn efgyk vijk/ osQ oqQN 
izeq[k mnkgj.k gSaA

orZeku esa lekt'kkL=k esa efgykvksa osQ ckjs esa vè;;u esa #fp dk fodkl gqvk gSA jSfMdy 
lekt'kkL=kh tks lekt osQ nfyr ,oa misf{kr oxZ osQ vè;;u esa #fp j[krs gSa] Hkh efgykvksa osQ 
vè;;u osQ izfr dkiQh laosnu'khy gSaA lekt&lq/kjdksa] jkT; ljdkjksa] fo'o&fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa 
esa LFkkfir efgyk vè;;u izdks"Bksa] euksjksx fo'ks"kKksa] vijk/'kkfL=k;ksa vkfn us Hkh efgyk vè;;uksa esa 
#fp n'kkZ;h gS vkSj efgykvksa ls lacaf/r vusd vk;keksa dk vè;;u fd;k tk jgk gSA orZeku esa oqQN 
yksx vijk/ esa efgykvksa dh Hkwfedk ,oa efgykvksa osQ izfr ¯glk ,oa vijk/ fo"k;ksa esa Hkh #fp ysus 
yxs gSaA efgykvksa osQ izfr ¯glk ls rkRi;Z gS efgykvksa osQ fudV fj'rsnkjksa_ tSls ekrk&firk] HkkbZ&cfgu] 
lkl&llqj] nsoj] uun] HkkHkh ;k ifjokj osQ fdlh Hkh lnL; vFkok vU; O;fDr;ksa }kjk fd;k tkus okyk 
¯glkRed O;ogkj ,oa mRihM+u tks ukjh dks 'kkjhfjd ekufld vk?kkr igq¡pkrk gSA

ufUnrk xka/h ,oa ufUnrk 'kkg us bls Li"V djrs gq, fy[kk gS] ¶efgyk osQ izfr ¯glk osQ varxZr 
cykRdkj] ngst gR;k,¡] iRuh dks ;kruk,¡ nsus] ;kSfud grksRlkgu rFkk lapkj ekè;e esa L=kh dks xyr 
<ax ls lekfgr fd;k tk ldrk gSA¸

efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk osQ oxhZdj.k esa ¯glk dks rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS%

	 1-	 vijkf/d ¯glk_ tSls cykRdkj ,oa vigj.k] vkfnA

	 2-	 ?kjsyw ¯glk_ tSls ngst laca/h e`R;q] iRuh dks ihVuk] ySafxd nqO;Zogkj] vkfnA

	 3-	 lkekftd ¯glk_ tSls iRuh ,oa iq=k&o/w dks eknk Hkzw.k dh gR;k osQ fy, ckè; djuk] 
efgykvksa ls NsM+&NkM+_] fo/ok dks lrh gksus osQ fy, ckè; djuk] ngst osQ fy, rax 
djuk ,oa L=kh dks laifÙk esa fgLlk u nsuk] vkfnA

Hkkjr esa efgykvksa osQ izfr fd, tkus okys vijk/ksa ,oa ¯glk dh tkudkjh gesa x`g ea=kky;] 
iqfyl vUos"k.k foHkkx rFkk us'kuy baLVhV;wV vkWiQ lks'ky fMisQUl foHkkx }kjk izlkfjr vkadM+ksa ls gksrh 
gSA ngst laca/h gR;k esa o`f¼ gqbZ gS] tks o"kZ 2002 esa 6]822 Fkh og 2004 esa c<+dj 7]026 osQ Lrj 
ij igqap xbZA o"kZ 2005 esa lkoZf/d ngst gR;k osQ ekeys mÙkj izns'k] fcgkj rFkk eè; izns'k esa ik, 
x, gSaA Hkkjr esa izR;sd 33 feuV esa efgykvksa osQ izfr ,d vijk/ dh ?kVuk gksrh gSA efgykvksa osQ 
lkFk fd;s tkus okys vijk/ksa esa ls 2@3 vijk/ Hkkjr osQ ikap jkT;ksaµeè; izns'k] (17-6)] mÙkj izns'k 
(15-7)] egkjk"Vª (13-9»)] vka/z izns'k (7-9»)] rFkk jktLFkku (7-5») esa gksrs gSaA 37-4» efgyk 
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vijkèk 'ks"k Hkkjr osQ lHkh jkT;ksa ,oa osaQnz 'kkflr izns'kksa eas gksrs gSaA efgykvksa osQ ckjs esa izn£'kr fd, 
x, ;s vkadM+s viw.kZ gSa D;ksafd muosQ izfr fd, x, lHkh vijk/ksa dks iqfyl esa ntZ ugha djk;k tkrk 
gS rFkk ukjh osQ izfr ?kj esa gh fd, tkus okys vijk/ksa dks ?kjsyw ekeyk le> dj iqfyl muesa gLr{ksi 
ugha djrh vkSj fL=k;k¡ Hkh mUgsa ckgj mtkxj djuk mfpr ugha ekurhaA

efgykvksa osQ izfr gksus okys oqQN izeq[k vkijkf/d o`QR; fuEu izdkj gSa%

cykRdkj (Rape)

Hkkjrh; n.M lafgrk (Indian Penal Code) dh /kjk 376 osQ vuqlkj cykRdkj ,d naMuh; 
vijk/ gSA ftlesa vijk/h dks vkthou dkjkokl rd gks ldrk gSA bl /kjk osQ vuqlkj tc dksbZ 
iq#"k fdlh L=kh ls mldh bPNk osQ fo#¼ ;k lEefr osQ fcuk ;k e`R;q dk Hk; fn[kkdj lEefr ls 
laHkksx djrk gS rks og cykRdkjh dgykrk gSA cykRdkj dh leL;k lHkh lektksa esa ik;h tkrh gS] 
¯drq Hkkjr dh rqyuk esa ik'pkR; ns'kksa esa ,slh ?kVuk,a vf/d ?kfVr gksrh gSaA cykRdkj osQ lHkh ekeyksa 
dh tkudkjh laHko ugha gSA osQoy oqQN ekeys gh iqfyl esa ntZ djok, tkrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS 
fd ljdkjh vkadM+ksa dh rqyuk esa okLrfod cykRdkj dh la[;k ikap xquk ls Hkh vf/d gSA yanu esa 
1] 236 fL=k;ksa dk ,d losZ{k.k fd;k x;k rks ik;k fd izR;sd 6 efgykvksa esa ls ,d osQ lkFk cykRdkj 
gqvk gS 'ks"k ikap esa ls ,d us mlosQ izfr fd, tkus okys cykRdkj osQ iz;Ru osQ izfr la?k"kZ fd;kA 
cykRdkj osQ ftrus ekeys gq,] muesa ls vk/s L=kh osQ ?kj ij vkSj vk/s cykRdkjh osQ ?kj ij gq,A 
ftu efgykvksa osQ lkFk cykRdkj gq,] muesa ls vf/dka'k ml ?kVuk dks Hkqyk nsuk pkgrh gSa] os viuk 
esfMdy eqvk;uk djokuk ,oa iqfyl o U;k;ky; }kjk tkap djokuk ugha pkgrha D;ksafd dkuwuh izfozQ;k 
yack le; ysus okyh ,oa ijs'kkuh iSnk djus okyh gksrh gSA odhyksa }kjk bl lanHkZ esa iwNs tkus okys 
iz'u Hkh ukjh dks ihM+k igqapkus okys gksrs gSaA is'kh dk ekgkSy Hkh ukjh esa Hk; iSnk djrk gS rFkk ukjh 
dks vkjksih ls U;k;ky; esa vkeuk&lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA U;k;ky; Hkh ukjh osQ izek.kksa osQ vk/kj 
ij gh vkjksih dks nf.Mr ughaa djrk gS] mls vU; izek.k Hkh nsus gksrs gSa ftUgsa tqVkuk dfBu gksrk gSA 
jktLFkku esa vkaxuckM+h esa dke djus okyh efgyk Hkaojh ckbZ osQ lkFk oqQN yksxksa us cykRdkj fd;k] 
¯drq izek.kksa osQ vHkko esa cykRdkfj;ksa osQ izfr dksbZ Bksl dk;Zokgh ugha dh tk ldh gSA blh izdkj 
ls mÙkjk[k.M dh LFkkiuk dh ekax dks ysdj fnYyh esa izn'kZu djus tkus okyh efgykvksa osQ lkFk Hkh 
iqfyl }kjk cykRdkj fd;k x;k] ¯drq nks"kh iqfyl d£e;ksa osQ izfr dksbZ dBksj dk;Zokgh ugha dh xbZA 
cykRdkj fd;k x;k gS bldk izek.k tqVkuk] cykRdkjh dks igpkuuk vkSj ;g fl¼ djuk fd fcuk L=kh 
dh lgefr osQ ;g ?kVuk ?kVh gS] ,d dfBu dk;Z gSA futZu ,oa jkf=k esa va/sjs LFkkuksa ij fd, x, 
cykRdkj osQ izek.k tqVkuk rks vkSj Hkh dfBu gks tkrk gSA ifr }kjk iRuh osQ izfr fd, x, cykRdkj 
dks dkuwuh :i ls cykRdkj ugha ekuk tkrk gS D;ksafd ;g fookg dk ,d izfriQy ekuk tkrk gSA tc 
rd rykd u gks tk, L=kh&iq#"k dks i`Fko~Q&i`Fko~Q jgus dh jktkKk izkIr gksus ij Hkh ;fn dksbZ iq#"k 
viuh iRuh ls cykRdkj djrk gS rks mls cykRdkj ugha ekuk tkrkA fookg esa cykRdkj dks voS/ ugha 
ekuk x;k gSA oqQN if'peh ns'kksa  tSls dukMk] MsuekoZQ] LohMu ,oa ukosZ eas fookfgr iq#"k ;fn viuh 
iRuh osQ lkFk cykRdkj djrk gS rks og tqeZ gSA

cykRdkj ls lacaf/r lkekU; rF; bl izdkj gSa%

	 1-	 vf/dka'kr% cykRdkj xjhc efgykvksa osQ lkFk gq,A

	 2-	 dkedkth efgykvksa osQ lkFk cykRdkj muosQ vkWfiQl osQ ckWl }kjk fd, tkrs gSaA

	 3-	 iSQDVªh esa dke djus okyh Jfed efgykvksa osQ lkFk cykRdkj muosQ ekfydksa }kjk fd, 
tkrs gSaA

	 4-	 vLirky esa ejhtksa osQ izfr cykRdkj vLirky osQ deZpkfj;ksa }kjk fd, tkrs gSaA

	 5-	 tsy esa efgyk oSQfn;ksa osQ lkFk cykRdkj tsy deZpkfj;ksa }kjk fd, tkrs gSaA
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	 6-	 vkokjkxnhZ djus okyh o lafnX/ gkyr esa ik;h tkus okyh fL=k;ksa osQ lkFk cykRdkj iqfyl 
d£e;ksa }kjk fd, tkrs gSaA

	 7-	 ikxy] xwaxh] cgjh] viax ,oa fHk[kkfju efgykvksa osQ lkFk Hkh cykRdkj fd, tkrs gSaA

cykRdkj ls ihfM+r efgyk,a muosQ izfr fd, x, vijk/ dks [kkeks'kh ls cnkZ'r dj ysrh gSaA fo-
jks/ djus ij mUgsa lkekftd fuUnk ,oa vieku dk Mj gksrk gSA lkFk gh ukSdjh NwV tkus dk Hk; cPpksa 
o ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus dh fpUrk Hkh mUgsa lc oqQN cnkZ'r djus osQ fy, etcwj dj nsrh gSA

MkW- vkgwtk us jktLFkku esa cykRdkj ls ihfM+r efgykvksa dk vè;;u djus ij ik;k fd cykRdkj 
dh ?kVuk lnSo vifjfpr yksxksa esa ugha gksrh gSA cykRdkj ,d O;fDr }kjk Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj 
,d ls vf/d }kjk lewg esa HkhA cykRdkj osQ fy, efgykvksa dks vk£Fkd izyksHku Hkh fn;k tkrk gS 
vkSj mu ij ekSf[kd ncko Hkh Mkyk tkrk gSA mUgksaus ik;k fd lokZf/d cykRdkj 15 ls 20 o"kZ dh 
vk;q dh fL=k;ksa osQ lkFk gq, rFkk lokZf/d cykRdkj 23 ls 30 o"kZ dh vk;q lewg osQ iq#"kksa }kjk fd, 
x,a bldk rkRi;Z gS fd cykRdkj esa vk;q ,d egÙoiw.kZ rF; gS vkSj ;qok voLFkk bldks izsfjr djus 
esa izeq[k jgh gSA

lkekftd vè;;udrkZvksa us cykRdkj laca/h vè;;u djus ij ;g fu"d"kZ fudkyk fd%

	 1-	 ;g /kj.kk xyr gS fd ;fn efgyk fojks/ djs rks mlosQ lkFk cykRdkj ugha gks ldrkA

	 2-	 cykRdkj osQoy lqUnj fL=k;ksa osQ lkFk gh gksrk gS] ;g fopkj =kqfViw.kZ gSA

	 3-	 ;g lkspuk Hkh =kqfViw.kZ gS fd ftu efgykvksa osQ lkFk cykRdkj gksrk gS] os mldk vkuan 
ysrh gSaA

	 4-	 ;g fopkj lgh ugha gS fd vf/dka'k cykRdkjh ekufld :i ls ijs'kku O;fDr gksrs gSaA

	 5-	 ;g dguk Hkh lgh ugha gS fd vf/dka'k cykRdkj Lor% gksrs gSa vkSj mudh vfxze ;kstuk 
ugha cuk;h tkrhA

	 6-	 ;g dguk Hkh mfpr ugha gS fd cykRdkj dk laca/ iq#"k esa vR;f/d dke mÙkstuk dh 
Hkkouk rFkk mPprk ,oa 'kfDr dh Hkkouk ls gSA

	 7-	 eSFkqu dh rhoz bPNk ,oa cykRdkj esa dksbZ ?kfu"B laca/ ugha gSA

fiNys oqQN o"kks± esa if'peh ns'kksa eas ukjh laxBu cykRdkj osQ ckjs es oS/kfud ,oa tulksp dks 
cnyus osQ fy, iz;Ru'khy jgs gSaA os bl ckr ij cy nsrs jgs gSa fd cykRdkj dks ;kSu vijk/ u ekuk 
tk, oju~ bls ,d ¯gld vijk/ (Violent Crime) ekuk tk,A ;g ek=k ,d 'kkjhfjd vkØe.k gh 
ugha oju~ ;g O;fDr dh fu"Bk vkSj lEeku ij Hkh vkØe.k gSA bl vfHk;ku dk vlj gqvk gS vkSj 
vkt dbZ if'peh ns'kksa esa cykRdkj dks oS/kfud :i ls ,d fo'ks"k izdkj dh vijkf/d ¯glk osQ :i 
esa Lohdkj fd;k x;k gSA

vesfjdk esa ,d L=kh laxBu us cykRdkj ls cpus osQ fy, oqQN mik; lq>k, gSaA os gSa%

	 1-	 vius ?kj dks vR;f/d lqjf{kr cukb,A ?kj osQ rkys] f[kM+fd;ka ,oa njokts dk;Z djus dh 
fLFkfr esa gksus pkfg,A ;fn vki ?kj cnysa rks rkys Hkh cny nhft,A

	 2-	 ;fn vki vosQys jg jgsa gksa rks ,slk izdV djsa fd ;gka ,d ls vf/d O;fDr jgrs gSa] 
;g cgkuk djsa fd ?kj esa iq#"k Hkh gSaA tc dksbZ njoktk [kV[kVk, rks vki tksj ls dgsa 
fd njoktk [kksy jgh gwa rqe dejs esa gh jgksA

	 3-	 njokts ij iwjk uke fy[kus osQ LFkku ij viuk NksVk uke fy[ksa_ tSls larks"k oqQekjh vxzoky 
osQ LFkku ij ,l- osQ- vxzoky fy[ksaA

	 4-	 vtuch ls nwj jgsa rFkk vtuch osQ vkus ij njoktk u [kksysaA
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	 5-	 futZu edkuksa esa vosQys u jgsaA

	 6-	 jkf=k esa xfy;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa vosQys u ?kwesaA

	 7-	 vius ikl gfFk;kj] ykbVj] dkaVs&Nqjh ,oa lhVh (Whistle) j[ksaA lewg esa ?kwesa vosQys ughaA

	 8-	 ;fn vki dkj pykrh gSa rks dkj osQ njokts fcuk rkyk yxk, u NksM+sa rFkk dkj esa cSBus 
ls iwoZ ihNs dh lhV dh tkap dj ysaA

	 9-	 vkozQe.k gksus ij cykRdkj&cykRdkj (Rape-Rape) u fpYyk,a oju~ dgsa xksyh 
pykvks&xksyh pykvks (Fire-Fire)A

Hkxk ys tkuk o vigj.k djuk (Abduction and Kidnapping)

Hkkjrh; naM lafgrk dh /kjk 366 osQ vuqlkj Hkxk ys tkus dk rkRi;Z gS fdlh efgyk dks	
tcjnLrh] diViwoZd ;k /ks[kk/M+h djosQ mls cgyk&iqQlyk dj ys tkuk rFkk mlosQ lkFk voS/ ;kSu 
laca/ LFkkfir djuk ;k mls mldh bPNk osQ fo#¼ fookg osQ fy, ckè; djuk tcfd Hkkjrh; naM 
lafgrk dh /kjk 361 osQ vuqlkj vigj.k dk rkRi;Z gS ,d ukckfyx (18 o"kZ ls de vk;q dh yM+dh 
o 21 o"kZ ls de vk;q dk yM+dk) dks mlosQ ekrk&firk ;k oS/kfud laj{kd dh vuqefr osQ fcuk 
ys tkukA vigj.k esa ftldk vigj.k fd;k tkrk gS] mldh lgefr dk dksbZ egÙo ugha gksrk tcfd 
Hkxk ys tkus esa] ftls Hkxk;k tkrk gS mldh lgefr vijk/h dks {kek dj nsrh gSA

Hkkjr esa izfro"kZ yxHkx 1]500 efgykvksa dks Hkxkdj ys tk;k tkrk gS vFkok mudk vigj.k 
fd;k tkrk gSA nwljsa 'kCnksa esa izfrfnu 42 yM+fd;ksa dks Hkxkus ;k vigj.k osQ ekeys gksrs gSaA nwljs 'kCnksa 
eas izfr ,d yk[k tula[;k ij nks ekeys Hkxk ys tkus ;k vigj.k osQ gksrs gSaA ftUgsa Hkxk;k tkrk gS 
muesa ls 54-8» efgyk,a 18 ls 30 o"kZ dh vk;q dh] 35-3» 30 ls 50 o"kZ dh vk;q dh] 4-5» 18 
o"kZ ls de vk;q dh rFkk 5-4% 50 o"kZ ls vf/d vk;q dh gksrh gSaA vigj.k osQ lokZf/d ekeys mÙkj 
izns'k esa (3]099) rFkk mlosQ ckn ozQe'k% jktLFkku (2]018)] fcgkj (1]219)] eè; izns'k (1]202) 
rFkk vle (1]010) esa gq, gSaA

MkW- vkgwtk }kjk vigj.k vkSj Hkxk ys tkus laca/h fd, x, ,d vè;;u ls Kkr gksrk gS fd 

	 (i)	 fookfgr dh vis{kk vfookfgr yM+fd;ksa dks vf/d Hkxk;k tkrk gSA

	 (ii)	 Hkxkus okyk ,oa Hkkxus okyh nksuksa gh ,d nwljs ls ifjfpr gksrs gSaA

	 (iii)	 bu nksuksa dk laioZQ muosQ ?kjksa vFkok iM+ksl osQ dkj.k gksrk gSA

	 (iv)	 vf/dka'kr% Hkxk ys tkus esa ,d gh O;fDr dk gkFk gksrk gSA

	 (v)	 Hkxk ys tkus dk izeq[k mís'; eSFkqu ,oa fookg gksrk gSA

	 (vi)	 1@10 ekeyksa esa vk£Fkd mís'; ls Hkh ,slk fd;k tkrk gSA

	 (vii)	 Hkxk ys tkus osQ fy, ekrk&firk osQ fu;a=k.k dk vHkko] ifjokj esa Lusgiw.kZ laca/ksa dk 
vHkko] vkfn izeq[k dkj.k gSaA

	 (viii)	 yxHkx 80» ekeyksa esa Hkxk ys tkus osQ ckn yM+dh ij ySafxd vkozQe.k gksrk gSA

gR;k (Murder)

gR;k osQ ekeys L=kh vkSj iq#"k nksuksa gh osQ lkFk ?kfVr gksrs gSa] ¯drq fo'o esa loZ=k gh fL=k;ksa 
dh rqyuk esa iq#"kksa dh gh gR;k vf/d gksrh gSA vesfjdk esa izfr o"kZ oqQy gR;k dk 20 ls 25 izfr'kr 
Hkkx efgyk gR;k dk gksrk gS tcfd Hkkjr es ;g izfr'kr osQoy 10 gh gSA Hkkjr esa gR;k esa lfEefyr 
yksxksa esa 96-7 izfr'kr iq#"k ,oa 3-34 izfr'kr efgyk,a gksrh gSaA

	 1-	 MkW- vkgwtk }kjk gR;k laca/h fd, x, vè;;u esa ;g ik;k x;k fd gR;k djus okys ,oa 
gR;k osQ f'kdkj ,d gh ifjokj osQ gksrs gSaaA (yxHkx 94»)A
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	 2-	 80» gR;kjs 25 ls 40 o"kZ dh vk;q lewg esa ls FksA

	 3-	 gR;k dh f'kdkj vkSjrksa dk izfr'kr yxHkx 50 FkkA

	 4-	 ftu fL=k;ksa dh gR;k dh xbZ] muesa ls vk/h fL=k;ksa dh larkusa FkhaA

	 5-	 vf/dka'k gR;kjs fuEu O;olk; ,oa vk;q lewg ls lacaf/r FksA

	 6-	 2@3 gR;k,a Hkkokos'k esa rFkk vfu;ksftr <ax ls dh xbZ FkhaA

	 7-	 efgykvksa dh gR;k osQ izeq[k dkj.k L=kh dh yach chekjh] vU; iq#"kksa ls ;kSu laca/ ,oa 
NksVs&eksVs ?kjsyw >xM+s FksA

ngst gR;k,a (Dowry Deaths)

Hkkjr esa ngst ,d xaHkhj leL;k cuh gqbZ gSA ngst osQ vHkko eas Hkkjr esa gtkjksa fL=k;ksa dks izfro"kZ 
tyk;k tkrk gS] mUgsa lkl&llqj] nsoj&tsB] ifr ,oa llqjky i{k okyksa osQ }kjk dbZ izdkj dh ;kruk,¡ 
nh tkrh gSaA mUgsa Hkw[kk j[kk tkrk gS] vius ihgjokyksa ls iSlk eaxkus osQ fy, rax fd;k tkrk gS vkSj 
;gka rd fd vkRegR;k djus ,oa ?kj NksM+dj pys tkus rd osQ fy, etcwj fd;k tkrk gS ftlls fd 
ifr nwljh 'kknh dj ngst tqVk losQA

;|fi 1961 esa Hkkjr ljdkj us ^ngst fujks/d vf/fu;e* (Dowry Prohibition Act) cuk fn;k 
vkSj bl vf/fu;e osQ varxZr ngst ysuk o nsuk nksuksa gh vijk/ ekus x;s gSa] ¯drq okLrfod fLFkfr 
;g gS fd ngst lekt esa oSaQlj dh rjg c<+rk tk jgk gS vkSj ngst laca/h eqdneksa dh la[;k ux.; 
gSA ns'k esa izfro"kZ yxHkx ikap gtkj gR;k,a ngst osQ dkj.k gksrh gSaA Hkkjr esa izfrfnu 33 rFkk izfro"kZ 
5]000 gR;k,¡ ngst ls lacaf/r gksrh gSaA pw¡fd vf/dka'k ngst laca/h gR;k,¡ yM+dh dh llqjky esa gh 
gksrh gSa] vr% llqjky okys gR;k laca/h izek.k feVk nsrs gSa vkSj mls vkRegR;k ;k gknls dk :i ns nsrs 
gSaA lk{; osQ vHkko esa vijk/h vdlj cp tkrs gSaA

lkekU;r% ;g ns[kk x;k gS fd 

	 (i)	 ngst laca/h gR;k ,oa mRihM+u osQ ekeys fuEu ,oa mPp oxZ dh rqyuk esa eè;e oxZ esa 
vf/d gksrs gSaA

	 (ii)	 ngst esa mRihfM+r 70» efgyk,a 21 ls 24 o"kZ osQ vk;q lewg esa ls gksrh gSaA

	 (iii)	 ngst dh leL;k fuEu tkfr;ksa dh rqyuk esa mPp tkfr;ksa esa vf/d ik;h tkrh gSaA 

	 (iv)	 gR;k ls iwoZ o/w dks dbZ ;kruk,¡ nh tkrh gSa ,oa viekfur fd;k tkrk gSA

	 (v)	 ifjokj dh jpuk uoo/w dks tykus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

	 (vi)	 L=kh dh f'k{kk osQ Lrj ,oa ngst gR;k esa dksbZ dk;Z&dkj.k dk laca/ ugha ik;k tkrk gSA

lkspk ;g x;k Fkk fd f'k{kk osQ izlkj osQ lkFk&lkFk ngst ls lacaf/r cqjkb;ksa dk var gksxk] ¯drq 
gqvk blosQ fcYoqQy foijhr vkSj izfro"kZ ngst laca/h gR;k,¡ ,oa mRihM+u dh ?kVuk,¡ c<+rh gh tk jgh 
gSa tks iwjs lekt osQ fy, 'keZ dh ckr gSA

iRuh dks ihVuk % x`g ¯glk (Domestic Violence)

Hkkjr esa iRuh osQ :i esa ukjh dh izfr"Bk jgh gS vkSj mls ;gk¡ x`g&y{eh dh laKk ls lacksfèkr 
fd;k x;k gSA iRuh dks iq#"k dh v¼k±fxuh] lgèkeZpkfj.kh] èkeZiRuh Hkh dgk tkrk gS] ;gk¡ iRuh osQ 
vHkko esa ifr }kjk fd, x, èkk£ed dk;ks± dks fu"iQy ekuk x;k gS] fdUrq ;g rLohj dk ,d igyw 
gSA iRuh osQ lkFk nqO;Zogkj djus ,oa mls ekjus&ihVus dh ?kVuk,¡ Hkh dbZ ckj lquus esa vkrh gSaA fookg 
osQ ckn ifr ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og viuh iRuh dk Hkj.k&iks"k.k djsxk] mls izse djsxk 
vkSj laj{k.k iznku djsxkA Hkkjr esa ifr osQ fy, ^HkrkZ* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS ftldk vFkZ gS 
Hkj.k&iks"k.k djus okykA lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd ?kj ukjh osQ fy, lqj{kk ,oa izlUurk dh n`f"V 
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ls LoxZ gS] ¯drq vusd fL=k;ksa osQ lkFk ?kj esa ¯glk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA mUgsa ykrksa] ?kwlksa] pkaVksa 
o MaMksa (ydfM+;ksa) ls ekjk tkrk gS] gfM~M;k¡ rd rksM+ nh tkrh gSaA igy us vius vè;;u esa ik;k 
fd ifr;ksa }kjk viuh ifRu;ksa dks pkoqQvksa ls xksnk x;kA iQuhZpj isaQd dj ekjk x;k] lhf<+;ksa ls fxjk;k 
x;k vkSj oqQN fL=k;ksa osQ rks iSjksa esa dhysa Bksdh xb±A

19oha lnh osQ vUr rd baXySaM esa ,slk dksbZ dkuwu ugha Fkk tks iq#"k dks viuh iRuh osQ lkFk 
xkyh&xykSt djus] pksV igq¡pkus ;k gR;k djus ls jksosQ] fdUrq vkt rks ogk¡ ukjh dks vfèkd dkuwuh 
lqj{kk izkIr gSA dkuwuh n`f"V ls vkt ukjh pkgs vPNh fLFkfr esa D;ksa u gks] fdUrq fiQj Hkh fL=k;k¡ ?kj esa 
muosQ izfr dh x;h ¯glk osQ fo#¼ iqfyl esa f'kdk;r ugha djrha vkSj dkuwu o U;k;ky; dh 'kj.k ugh 
ysrh gSaA bl ckjs esa iqfyl dk n`f"Vdks.k Hkh vlg;ksxh gh gksrk gS] og bls ?kjsyw ekeyk] ifr&iRuh dk 
futh ekeyk eku dj dksbZ dk;Zokgh ugha djrsA tc dHkh ,slh fLFkfr esa iqfyl ls enn ekaxh tkrh gS 
rks og osQoy >xM+s dks 'kkUr djus rd gh gLr{ksi djrh gS] iq#"k ij ncko Mkyus ;k ml ij vkjksi 
yxkus esa mldh dksbZ #fp ugha gksrh gSA

ukjh dh ;g etcwjh gS fd mlosQ lkFk ¯glk dk O;ogkj gksus ij Hkh og vk£Fkd o lkekftd 
dkj.kksa] cPpksa osQ izfr vius nkf;Roksa ,oa lkekftd fuUnk ls cpus] vkfn dkj.kksa ls lc oqQN 'kkUr Hkko 
ls lgu djrh jgrh gSA ;g bls gh viuk HkkX; ekurh gS] iwoZ tUe osQ deks± dk iQy ekurh gSA lekt 
osQ yksx Hkh bls lfg".kq gksus dk gh mins'k nsrs jgrs gSaA mls dgk tkrk gSµ^ifr osQ ?kj esa Mksyh esa 
cSB dj vk;h Fkh] vc rks ;gk¡ ls rqEgkjh vFkhZ gh mBsxhA* vkSj og cspkjh tgj osQ ?kawV ihdj ftUnk 
yk'k dh rjg ?kj esa cuh jgrh gSA

MkW- vkgqtk us vius vè;;u esa ik;k fd (1) 35 o"kZ ls de vk;q dh fL=k;ksa osQ lkFk ihVus dh 
?kVuk,¡ vfèkd gksrh gSaA (2) de vk; okys ifjokjksa esa ,slh ?kVuk,¡ vis{kr;k vfèkd gksrh gSaA (3) 
iRuh dks ihVus oQ dkj.kksa esa ;kSu lEcUèkksa esa vlek;kstu] HkkokRed xM+cM+] ifr dh vgaHkkouk ;k 
ghuHkkouk] ifr dk 'kjkch gksuk] bZ";kZ ,oa iRuh }kjk ifr osQ nqO;Zogkj osQ izfr fuf"Ø;rk cjruk] vkfn 
izeq[k gSaA (4) f'kf{kr fL=k;ksa dh rqyuk esa vf'kf{kr fL=k;ksa dks vfèkd ihVk tkrk gSA (5) mu ifRu;ksa 
dks tks vius ifr ls 5 o"kZ ls vfèkd NksVh gksrh gSa vius ifr }kjk ihVs tkus dh lEHkkouk vfèkd 
gksrh gSA (6) ifjokj osQ vkdkj vkSj mldh jpuk dk iRuh dk ihVus ls ijLij dksbZ lEcUèk ugha gS] 
(7) os yks tks cpiu esa ¯glk osQ f'kdkj gq, Fks cM+s gksus ij iRuh dks ihVus dh vksj vfèkd #>ku 
j[krs gSaA (8) 'kjkch ifr;ksa }kjk iRuh dks ihVus dh ek=kk vfèkd ik;h tkrh gS tks u'ks dh rqyuk esa 
gks'k&gokl esa vfèkd ihVrs gSaA

foèkokvksa osQ izfr ¯glk (Violence Against Widows)

Hkkjr esa fo'ks"k :i ls fgUnqvksa esa foèkokvksa dh ,d xEHkhj leL;k gS D;ksafd fgUnqvksa esa fookg 
dks èkk£ed laLdkj ekuk x;k gS vkSj ;g ifr&iRuh dk tUe&tUekUrj dk cUèku gS ftls rksM+k ugha tk 
ldrkA vr% ifr dh e`R;q osQ ckn iRuh dks nwljk fookg djus dh NwV ugha gSA ;gh dkj.k gS fd ifr 
dh e`R;q osQ ckn ls gh foèkok L=kh osQ nq%[k izkjEHk gks tkrs gSaA mlosQ flj dks eqaMok fn;k tkrk gS] og 
vPNs oL=k ugha igu ldrh]  Üka`xkj ugha dj ldrh] b=k o rsy dk iz;ksx ugah dj ldrh] lkoZtfud 
mRloksa ,oa 'kqHk dk;ks± esa mldh mifLFkfr dks vi'koqQu ekuk tkrk gSA lkl&llqj ,oa ifr osQ ifjokj 
osQ yksx foèkok ij vR;kpkj djrs gSa] mls Mk;u dh laKk nsrs gSa ftlus vius ifr dks gh [kk fy;k 
gSA foèkokvksa osQ Hkh vusd izdkj gks ldrs gSa_ tSls fcuk cPPkksa okyh ;qok foèkok] ,d&nks cPpksa okyh 
izkS<+ foèkok ,oa vfèkd mez okyh foèkok] vfèkdka'kr% ;qok ,oa izkS<+ foèkokvksa dh leL;k,¡ gh vfèkd 
gSaA vfèkd mez okyh foèkok rks vius cPpksa osQ ifjokj dk vax cu tkrh gSa] og vius iksrs&iksfr;ksa dks 
ns[kjs[k djus] [kkuk idkus] ?kj osQ dk;ks± esa enn djus ,oa ekxZn'kZu djus dh n`f"V ls mi;ksxh ekuh tkrh 
gSaA ;qok ,oa izkS<+ foèkokvksa dh leL;k,¡ xEHkhj gksrh gSaA muosQ lkFk gh vusd izdkj osQ nqO;Zogkj fd, 
tkrs gSaA mUgsa ihVk tkrk gS] xkfy;k¡ nh tkrh gSa] muosQ lkFk O;kfHkpkj ,oa ySafxd nqO;Zogkj dk iz;Ru 



uksV

Lo&vè;;u lkexzh  163

lekthdj.k
(Socialization)

fd;k tkrk gS] mUgsa ifr dh lEifÙk ls oafpr fd;k tkrk gSA Hkkjr esa fL=k;ksa esa vf'k{kk dh vfèkdrk 
osQ dkj.k mUgsa ifr osQ O;kikj] lEifÙk] ches dh jde vkSj tekiw¡th vkfn dh tkudkjh ugha gksrh gSA 
bldk ykHk mBkdj mlosQ llqjky okys mlls dkxtksa ij vaxwBk yxok dj mldh oSèkkfud lEifÙk 
dks gM+ius dk iz;Ru djrs gSaA (1) foèkokvksa osQ mRihM+u osQ rhu izeq[k dkj.k gksrs gSaµ'kfDr] lEifÙk 
vkSj dkeokluk dh iw£rA vk;q] f'k{kk vkSj oxZ dh lnL;rk dk Hkh foèkok mRihM+u ls ?kfu"B lEcUèk 
gSA bl n`f"V ls (2) o`¼ foèkokvksa dh rqyuk esa ;qok foèkokvksa] (3) f'kf{kr foèkokvksa dh rqyuk esa 
vf'kf{kr foèkokvksa rFkk mPp oxZ dh foèkokvksa dh rqyuk esa eè;e ,oa fuEu oxZ dh foèkokvksa dks 
vfèkd mRihfM+r fd;k tkrk gSA (4) foèkok L=kh dh fuf"Ø; dk;jrk Hkh mlosQ mRihM+u dk izeq[k 
dkjd gSA (5) ;|fi foèkokvksa dks iqu£ookg dh NwV nsus dh n`f"V ls Hkkjr esa ^foèkok iqu£ookg 
vfèkfu;e* 1856 cuk gqvk gS] fdUrq foèkokvksa }kjk iqu£ookg cgqr de gh fd, tkrs gSaA (6) lkl 
dk lÙkkoknh O;fDrRo ,oa ifr osQ HkkbZ cguksa dk vlkeatL; foèkok mRihM+u osQ izeq[k dkj.k gSaA (7) 
ifjokj dh jpuk vkSj mlosQ vkdkj ls foèkok mRihM+u dk dksbZ lacaèk ugha gSA ¯glk osQ vijkèkdrkZ 
vfèkdka'kr% ifr osQ ifjokj osQ lnL; gksrs gSaA

os';ko`fÙk (Prostitution)

,d lkekftd cqjkbZ osQ :i esa os';ko`fÙk vfr izkphu dky ls izpfyr jgh gSA os';ko`fÙk dks 
;kSu r`fIr dk ,d foÑr ,oa ?k`f.kr lkèku ekuk x;k gSA blls O;fDr dk 'kkjhfjd ,oa uSfrd iru 
gksrk gS] mls vk£Fkd gkfu mBkuh iM+rh gS rFkk ;g ekuo osQ ikfjokfjd ,oa lkekftd thou esa fo"k 
?kksy nsrh gSA bfy;V vkSj eSfjy fy[krs gSa] ¶os';ko`fÙk ,d Hksn&jfgr vkSj èku osQ fy, LFkkfir fd;k 
x;k voSèk ;kSu lacaèk gS ftlesa HkkokRed mnklhurk gksrh gSA¸ os';ko`fÙk dks jksdus osQ fy, 1956 esa 
^fL=k;ksa rFkk dU;kvksa dk vuSfrd O;kikj fujksèkd vfèkfu;e* ikfjr fd;k x;k] fiQj Hkh ;g Hkh 
izdV vkSj vizdV nksuksa gh :i esa Hkkjr eas fo|eku gSA izdV lewg esa os os';k,¡ vkrh gSa tks jftLVMZ 
gksrh gSa rFkk Li"V :i ls os';ky; pykrh gSaA 'kgjksa esa ,sls {ks=k dks tgk¡ os';k,¡ jgrh gSa ^yky jks'kuh 
{ks=k* (Red Light Area) dgrs gSaA vizdV :i ls os';ko`fÙk djus okyh fL=k;k¡ ukSdjh ;k O;olk; osQ 
lkFk&lkFk ;g dk;Z Hkh djrh gSaA orZeku esa cM+s&cM+s 'kgjksa osQ 'kjkc?kjksa] gksVyksa] oSQcjs LFkyksa] ukp?kjksa 
rFkk Dycksa esa f'kf{kr vkSj mPp ?kjksa dh yM+fd;k¡ Hkh bl O;olk; esa yxh gksrh gSaA gksVyksa osQ ekfyd] 
VSDlh Mªkboj] oSQcjs u`R; osQ la;kstd ,oa vU; nyky viuk deh'ku ysdj bl dk;Z esa lg;ksx nsrs gSaA

os';ko`fÙk dk ,d :i nsonklh izFkk Hkh gSA bl izFkk osQ vuqlkj yM+fd;ksa dks efUnjksa esa nsorkvksa 
dh lsok osQ fy, HksaV p<+k fn;k tkrk gSA ;s yM+fd;k¡ efUnjksa esa xk;u ,oa u`R; dk dk;Z djrh gh gSa]
lkFk gh iafMrksa] iqtkfj;ksa ,oa tehankjksa dh ;kSu&Hkw[k cq>kus dk dk;Z Hkh djrh gSaA xjhch] foyklh thou 
O;rhr djus dh ykylk] L=kh dh vk£Fkd&ijkfJrrk] ikfjokfjd&ifjfLFkfr;k¡] fookg&foPNsn] foèkok 
fookg ij jksd] ngst&izFkk] nq[kh oSokfgd thou] vuSfrd O;kikj] voSèk lacaèk] vlkekU; dkeqdrk ,oa 
èkk£ed dkj.k yM+fd;ksa dks os';ko`fÙk djokus osQ fy, izeq[k mÙkjnk;h dkjd gSaA

os';ko`fÙk osQ dkj.k ukjh txr dk vieku gksrk gS] oS;fDrd] ikfjokfjd ,oa lkekftd fo?kVu 
esa o`f¼ gksrh gS] uSfrd iru gksrk gS] vk£Fkd gkfu gksrh gS] ;kSu jksxksa esa o`f¼ gksrh gSA vr% ekuork 
dk ;g rdktk ,oa uSfrdrk dh ekax gS fd os';kvksa dks bl oqQdeZ ls jksd dj ukjh tkfr osQ izfr 
fd, tkus okys bl vijkèk ls ukjh dh j{kk dh tk,A

ukjh gR;k rFkk Hkzw.k gR;k (Femicide and Foeticide)

Hkkjrh; lekt iq#"k izèkku gS rFkk ;gk¡ yM+dh dh rqyuk esa yM+osQ dks vfèkd egÙo fn;k tkrk 
gSA èkk£ed dkj.kksa ls Hkh iq=k izkfIr vko';d ekuk x;k gS D;ksafd ogh Jk¼ ,oa riZ.k }kjk e`r firk 
,oa iwoZtksa dks LoxZ igq¡pkrk gSA mÙkjkfèkdkj dh n`f"V ls Hkh iq=k dk gksuk vko';d gS] ¯drq dbZ ckj 
fdlh ifjokj esa yM+fd;ksa dh la[;k vfèkd gksus ij yM+dh osQ iSnk gksrs gh ekj fn;k tkrk gS (female 
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infanticide) tks ukjh gR;k dk gh ,d :i gSA ukjh gR;k gesa izdV vkSj vizdV dbZ :iksa esa ns[kus 
dks feyrh gSaA ekrk osQ xHkZ esa gh ukjh f'k'kq dks ekj nsuk ;k tUe osQ ckn mls ekj nsuk ;k ngst osQ 
yksHk esa cgw dks tyk nsuk ;k ihV&ihV dj ekj nsuk] mldk mRihM+u djuk ;k ,slh ifjfLFkfr;k¡ iSnk 
dj nsuk ftuesa ukjh vkRegR;k djus osQ fy, foo'k gks tk,] tgj nsdj ekj nsuk] xyk?kksaV nsuk] vkfn 
lHkh ukjh gR;k osQ izR;{k :i gSaA ukjh gR;k dk vizR;{k :i og gS ftlesa ukjh f'k'kq osQ ikyu&iks"k.k 
,oa fpfdRlk dh vksj mfpr è;ku ugha nsus ls os ekSr dh f'kdkj gks tkrh gSaA oSKkfud izxfr us ekuo 
dks gtkjksa lq[k&lqfoèkk osQ lkèku tqVk, gSa] vkt ge ekrk osQ xHkZ dh tkap ftls ^,efu;kslsaVsfll* 
(Amniocentesis) dgk tkrk gS] osQ }kjk Hkzw.k dh tkap dj ;g irk yxk ldrs gSa fd mRiUu gksus 
okyk f'k'kq yM+dk gS ;k yM+dhA

bl oSKkfud Kku dk yksxksa us nq#i;ksx fd;k gS vkSj og ;fn Hkzw.k yM+dh dk gS rks mldk 
xHkZikr djok nsrs gSa tks Hkzw.k gR;k gSA yM+osQ dh pkg esa yM+dh dh gR;k ekuork osQ ekFks ij cgqr 
cM+k dyad gSA vkt osQ ;qx esa rks yM+osQ o yM+fd;k¡ lHkh leku gSaA okLro esa tks fLFkfr;k¡ ns[kus o 
lquus esa vkrh gSa muosQ vuq:i rks yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;k¡ gh ekrk&firk dh vfèkd lsok djrh 
gSa vkSj fo'ofo|ky;ks ,oa izfr;ksxh ijh{kkvksa osQ ifj.kke ;g crkrs gSa fd ;ksX;rk lwph esa yM+fd;k¡ 
yM+dksa ls vkxs gh gSaA

vkt osQ thou osQ gj {ks=k esa yM+fd;ksa dks n{krk ls dk;Z djrs gq, ns[kk tk ldrk gSA vr% 
yksxksa osQ eu ls ;g Hkze fudkyuk gksxk fd iq=k izkfIr vko';d gS vkSj mldh pkg esa fdlh Hkh :i 
esa ukjh gR;k vekuoh; gS ,oa uSfrdrk o dkuwu osQ fo#¼ vijkèk gSA ukjh gR;k esa iq#"k dh vis{kk 
Lo;a ukjh dk ;ksxnku Hkh de ugha gksrk gSA okLro esa ns[kk tk, rks ukjh gh ukjh dh nq'eu gSA vr% 
loZizFke rks ukjh dks gh ukjh osQ fo#¼ gksus okys vijkèkksa dks jksdus osQ fy, mB [kM+k gksuk iM+sxkA

NsM+NkM+ (Reasing)

ukjh osQ fo#¼ vijkèkksa esa NsM+NkM+ Hkh ,d c<+rh gqbZ izo`fÙk gSA egkfo|ky;ksa osQ ifjlj esa] jsyksa 
,oa clksa esa] cktkjksa esa eupys ,oa mí.M fdLe osQ yM+dksa }kjk yM+fd;ksa dks Hkís vkSj xUns b'kkjs fd, 
tkrs gSa] mu ij iQfCr;k¡ dlh tkrh gSa] mUgsa vi'kCn dgs tkrs gSa] muosQ lkFk xkyh&xykSt dh tkrh 
gS] mudks Nwus dk iz;Ru fd;k tkrk gS] mUgsa uksapus ;k muosQ fpoqQVh dkVus] uk[kwu pqHkksus tSlh xUnh 
gjdrsa dh tkrh gSA dHkh&dHkh ,sls yksxksa dh lkoZtfud :i ls turk }kjk fiVkbZ Hkh dj nh tkrh gS 
;k iqfyl dh fxjÝr esa vk tkus ij vPNh [kklh ejEer Hkh gks tkrh gSA bl izdkj dh xq.MkxnhZ cM+s 
'kgjksa esa vkSj fo'ks"k :i ls mÙkjh Hkkjr esa vfèkd ik;h tkrh gSA fnYyh] dkuiqj] vkxjk] cukjl vkSj 
vU; cM+s 'kgjksa esa NsM+NkM+ dh ?kVuk,¡ T;knk gksrh gSaA

,slh ?kVukvksa osQ fojksèk esa fnYyh ,oa vU; uxjksa esa ukjh laxBuksa }kjk izn'kZu Hkh fd, x, gSa rFkk 
xq.MkxnhZ osQ f[kykiQ dkuwuh dk;Zokgh gsrq vfHk;ku Hkh pyk, x, gSa] fdUrq dkuwu dh yEch vkSj Fkdk 
nsus okyh egaxh izfØ;k osQ dkj.k lTtu O;fDr bl ipM+s esa ugha iM+uk pkgrs gSa vkSj blls xq.Mksa osQ 
gkSalys vkSj cqyUn gksrs gSaA ukjh osQ izfr NsM+NkM+ dh ?kVukvksa dks flusek ,oa osQEil tSls lhfj;yksa ls 
c<+kok gh feyk gS D;ksafd buesa izn£'kr vPNkbZ ls ugha oju~ cqjkbZ ls gh yksx vfèkd izHkkfor gksrs gSaA

,slh ?kVukvksa ls cpus osQ fy, Lo;a yM+fd;ksa dks gh vius vkidks leFkZ cukuk gksxk] lewg 
cukdj ,sls xq.Mksa ls mUgsa gh fuiVuk gksxkA lc oqQN ljdkj] iqfyl vkSj dkuwu ij gh ugha NksM+k tk  
ldrkA

ukjh osQ fo#¼ mi;qZDr vijkèkksa ,oa c<+rh ¯glk osQ vfrfjDr Hkís vkSj HkkSaMs foKkiuksa esa ukjh osQ 
uXu ,oa v¼Z&uXu fp=kksa osQ }kjk oLrqvksa dks cspus dk iz;kl Hkh ukjh dh etcwjh dk ykHk mBkuk gh 
gSA ukp?kjksa ,oa gksVyksa esa mlls oSQcjs u`R; djokuk Hkh vizR;{k :i ls ukjh dh ekaly nsg dk 'kks"k.k 
gh gS] ¯drq bu lc osQ fy;s ek=k iq#"k dks gh mÙkjnk;h ugha Bgjk;k tk ldrk] L=kh Hkh de ftEesnkj 
ugha gSA vr% lc ls igyk iz;kl rks Lo;a ukfj;ksa dks gh vius vki dks la;r djosQ o uSfrd cukdj 
djuk gksxk] vU; mik; rks ckn esa gksrs gSaA
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orZeku esa ngst ,d xEHkhj leL;k cuh gqbZ gSA blosQ dkj.k ekrk&firk osQ fy, yM+fd;ksa dk 
fookg ,d vfHk'kki cu x;k gSA lkekU;r% ngst ml èku ;k lEifÙk dks dgrs gSa tks fookg osQ le; 
dU;k i{k }kjk oj i{k dks fn;k tkrk gSA isQ;jpkbYM osQ vuqlkj] ¶ngst og èku lEifÙk gS tks 
fookg osQ volj ij yM+dh osQ ekrk&firk ;k vU; fudV lEcfUèk;ksa }kjk nh tkrh gSA¸ eSDl jsfMu 
(Max radin) fy[krs gSa] ¶lkèkkj.kr% ngst og lEifÙk gS tks ,d iq#"k fookg osQ le; viuh iRuh 
;k mlosQ ifjokj ls izkIr djrk gSA¸ ngst fujksèkd vfèkfu;e] 1961 osQ vuqlkj] ¶ngst dk vFkZ 
dksbZ ,slh lEifÙk ;k ewY;oku fufèk gS] ftls (i) fookg djus okys nksuksa i{kksa eas ls ,d i{k us nwljs 
i{k dks vFkok (ii) fookg esa Hkkx ysus okys nksuksa i{kksa esa ls fdlh ,d i{k osQ ekrk&firk ;k fdlh 
vU; O;fDr us fdlh nwljs i{k vFkok mlosQ fdlh O;fDr dks fookg osQ le;] fookg osQ igys ;k 
fookg osQ ckn fookg dh vko';d 'krZ osQ :i esa nh gks vFkok nsuk Lohdkj fd;k gksA¸ ngst dh ;g 
ifjHkk"kk vR;Ur foLr`r gS ftlesa oj&ewY; ,oa dU;k&ewY; nksuksa gh vk tkrs gSaA lkFk gh blesa migkj 
,oa ngst esa vUrj fd;k x;k gSA ngst fookg dh ,d vko';d 'krZ osQ :i esa fn;k tkrk gS tcfd 
migkj nsus okyk viuh LosPNk ls nsrk gSA

dHkh&dHkh oj&ewY; ,oa ngst esa varj fd;k tkrk gSA ngst yM+dh osQ ekrk&firk Lusgo'k nsrs 
gSa] ;g iwoZ&fuèkkZfjr ugha gksrk vkSj dU;k&i{k osQ lkeF;Z ij fuHkZj gksrk gS] tcfd oj&ewY; oj osQ 
O;fDrxr xq.k] f'k{kk] O;olk;] oqQyhurk rFkk ifjokj dh fLFkfr] vkfn osQ vkèkkj ij oj&i{k dh vksj 
ls ekaxk tkrk gS vkSj fookg ls iwoZ gh r; dj fy;k tkrk gSA orZeku esa ngst ,oa oj ewY; esa fo'ks"k 
iQoZQ ugha le>k tkrk gS] D;ksafd vktdy vfèkdka'kr% ngst dk izpyu oj&oèkw osQ :i esa ;k fookg 
dh 'krZ osQ 'kq: esa gh gSA

ngst dk izpyu izkphu dky ls gh jgk gSA czã fookg esa firk oL=k ,oa vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr 
dU;k dk fookg ;ksX; oj osQ lkFk djrk FkkA jkek;.k ,oa egkHkkjr dky esa Hkh ngst dk izpyu FkkA 
lhrk ,oa nzkSinh vkfn dks ngst esa vkHkw"k.k] ?kksM+s] ghjs&tokgjkr ,oa vusd cgqewY; oLrq,¡ nsus dk 
mYys[k fd;k gSA ml le; ngst dU;k osQ izfr Lusg osQ dkj.k LosPNk ls gh fn;k tkrk FkkA ngst dk 
izpyu jktiwr dky esa rsjgoha ,oa pkSngoha lnh ls izkjEHk gqvk vkSj oqQyhu ifjokj viuh lkekftd 
fLFkfr osQ vuqlkj ngst dh ekax djus yxsA ckn esa vU; yksxksa esa Hkh bldk izpyu gqvkA mPp f'k{kk 
izkIr] èkuh] vPNs O;olk; ;k ukSdjh esa yxs gq, ,oa mPp oqQy osQ oj dks izkIr djus osQ fy, orZeku esa 
yM+dh osQ firk dks vPNk&[kklk ngst nsuk gksrk gSA f'k{kk ,oa lkekftd psruk dh o`f¼ osQ lkFk&lkFk 
ngst dk izpyu ?kVus dh ctk; c<+k fn;k x;k gS vkSj blus ohHkRl :i xzg.k dj fy;k gSA

Hkkjro"kZ bl izFkk osQ fy, fo'oHkj esa cnuke gSA ;gk¡ tUe ls gh yM+dh dks ijk;k èku dgk 
tkrk gS mlosQ ikyu&iks"k.k ij yM+dksa ls de è;ku fn;k tkrk gSA ekrk&firk dU;k dks ijk;k èku 
le>dj mlosQ lkFk mis{kkiw.kZ O;ogkj djrs gSaA yM+dh dks vius lkFk ngst ugha ys tkus ij llqjky 
esa rkus lquus iM+rs gSa_ lkFk gh ngst osQ dkj.k yM+fd;ksa dks tykdj ekj Hkh fn;k tkrk gSA

ngst osQ dkj.k (Causes of Dowry)

	 1-	 thou&lkFkh pquus dk lhfer {ks=kµtc dU;k dk fookg vius gh o.kZ] tkfr ;k mitkfr 
esa djuk gksrk gS rks fookg dk nk;jk cgqr lhfer gks tkrk gS vkSj ;ksX; oj osQ fy, ngst 
nsuk vko';d gks tkrk gSA

	 2-	 cky&fookgµcky&fookg osQ dkj.k oj ,oa oèkw dk pquko muosQ ekrk&firk }kjk fd;k 
tkrk gS vkSj os vius ykHk osQ fy, ngst dh ekax djrs gSaA

	 3-	 fookg dh vfuok;Zrkµ¯gnqvksa esa dU;k dk fookg vfuok;Z ekuk x;k gSA bldk ykHk 
mBkdj oj i{k osQ yksx vfèkdkfèkd ngst dh ekax djrs gSaA
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	 4-	 oqQyhu fookgµoqQyhu fookg osQ dkj.k Å¡ps oqQyksa osQ yM+dksa dh ekax c<+ tkrh gS vkSj 
mUgsa izkIr djus osQ fy, dU;k i{k dks ngst nsuk gksrk gSA

	 5-	 f'k{kk ,oa lkekftd izfr"BkµorZeku le; esa f'k{kk ,oa O;fDrxr izfr"Bk dk vfèkd 
egRo gksus osQ dkj.k izR;sd O;fDr viuh dU;k dk fookg f'kf{kr ,oa izfrf"Br yM+osQ 
osQ lkFk djuk pkgrk gS ftlosQ fy, mls dkiQh ngst nsuk gksrk gS D;ksafd ,sls yM+oQksa 
dh lekt esa deh ik;h tkrh gSA

	 6-	 èku dk egÙoµorZeku esa èku dk egÙo c<+ x;k gS vkSj blosQ }kjk O;fDr dh lkekftd 
izfr"Bk fuèkkZfjr gksrh gSA ftl O;fDr dks vfèkd ngst izkIr gksrk gS] mldh izfr"Bk Hkh 
c<+ tkrh gSA ;gh ugha] cfYd vfèkd ngst nsus okys O;fDr dh Hkh lkekftd izfr"Bk c<+ 
tkrh gSA

	 7-	 egaxh f'k{kkµorZeku esa mPp f'k{kk izkIr djus osQ fy, dkiQh èku [kpZ djuk iM+rk gS 
ftls tqVkus osQ fy, oj i{k osQ yksx ngst dh ekax djrs gSaA f'k{kk osQ fy,] fy;s x;s 
Í.k dk Hkqxrku Hkh dbZ ckj ngst }kjk fd;k tkrk gSA

	 8-	 izn'kZu ,oa >wBh izfr"Bkµviuh izfr"Bk ,oa 'kku dk izn'kZu djus osQ fy, Hkh yksx 
vfèkdkfèkd ngst ysrs ,oa nsrs gSaA

	 9-	 xfr'khyrk eas o`f¼µorZeku le; esa ;krk;kr osQ lkèkuksa dh mUufr ,oa fodkl gqvk gS] 
uxjhdj.k ,oa vkS|ksxhdj.k c<+k gS] ifj.kkeLo:i ,d tkfr ,oa mitkfr dh xfr'khyrk 
esa o`f¼ gqbZ gS vkSj muosQ lnL; nwj&nwj rd iSQy x;s gSaA bl dkj.k viuh gh tkfr ;k 
mitkfr esa oj <w¡<+uk dfBu gks x;k gSA iQyLo:i ngst&izFkk dks c<+kok feyk gSA

	 10-	 lkekftd izFkkµngst dk izpyu lekt esa ,d lkekftd izFkk osQ :i esa gh ik;k tkrk 
gSA tks O;fDr viuh dU;k osQ fy, ngst nsrk gS og vius iq=k osQ fy, Hkh ngst izkIr 
djuk pkgrk gSA

	 11-	 nq"pØ (Vicious circle)µngst ,d nq"pØ gS ftu yksxksa us viuh yM+fd;ksa osQ fy, 
ngst fn;k gS os Hkh volj vkus ij vius yM+dksa osQ fy, ngst izkIr djuk pkgrs gSaA blh 
izdkj ls yM+osQ osQ fy, ngst izkIr djosQ os viuh yM+fd;ksa osQ fookg osQ fy, nsus osQ 
fy, mls lqjf{kr j[kuk pkgrs gSaA

ngst&izFkk osQ nq"ifj.kke (Evil Eeffects of Dowry System)

ngst&izFkk osQ ifj.kkeLo:i lekt esa vusd leL;k,¡ mRiUu gqbZ gSa] buesa ls izeq[k fuEu izdkj 
gSaµ

	 1-	 ckfydk oèkµngst dh vfèkd ekax gksus osQ dkj.k dbZ O;fDr dU;k dks iSnk gksrs gh 
ekj Mkyrs gSaA bldk izpyu jktLFkku esa fo'ks"k :i ls jgk gS] fdUrq orZeku esa ;g izFkk 
izk;% lekIr gks pqdh gSA

	 2-	 ikfjokfjd fo?kVuµde ngst nsus ij dU;k dks llqjky esa vusd izdkj osQ d"V fn;s 
tkrs gSaA nksuksa ifjokjksa esa ruko ,oa la?k"kZ iSnk gksrs gSa vkSj ifr&iRuh dk lq[kh oSokfgd 
thou mtM+ tkrk gSA

	 3-	 gR;k ,oa vkRegR;kµftu yM+fd;ksa dks vfèkd ngst ugha fn;k tkrk mudks llqjky esa 
vfèkd lEeku ugha gksrk] mUgsa dbZ izdkj ls rax fd;k tkrk gSA bl fLFkfr ls eqfDr ikus 
osQ fy, ckè; gksdj oqQN yM+fd;k¡ vkRegR;k rd dj ysrh gSaA ngst osQ vHkko esa dU;k 
dk nsj rd fookg u gksus ij mls lkekftd fuUnk dk ik=k cuuk iM+rk gS] ,slh fLFkfr esa 
Hkh dHkh&dHkh yM+dh vkRegR;k dj ysrh gSA tc ngst dh ek=kk vkdka{kkvksa osQ vuq:i 
ugha gksrh gS rks cgw dks tyk fn;k tkrk gS ;k mldh gR;k dj nh tkrh gSA lu~ 1987 
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esa 2]912] lu~ 1990 esa 4]148 vkSj 1991 esa 5]157 ekeys ngst gR;k osQ ntZ fd;s x;sA 
ifr vkSj llqjky okyksa }kjk ozwQjrk osQ 1983 esa 1]160 vkSj 1991 esa 15]949 ekeys ntZ 
fd;s x;sA ngst gR;k osQ lokZfèkd ekeys mÙkj izns'k] egkjk"Vª] if'pe caxky ,oa eè; 
izns'k esa ntZ fd;s x;sA

	 4-	 Í.kxzLrrkµngst nsus osQ fy, dU;k osQ firk dks #i;k mèkkj ysuk iM+rk gS ;k viuh 
tehu ,oa tsojkr] edku vkfn dks fxjoha j[kuk iM+rk gS ;k cspuk iM+rk gS ifj.kkeLo:i 
ifjokj Í.kkxzLr gks tkrk gSA C;kt dh Å¡ph nj osQ dkj.k mèkkj fy;k gqvk #i;k pqdkuk 
dfBu gks tkrk gSA vfèkd dU;k,¡ gksus ij rks vk£Fkd n'kk vkSj Hkh fcxM+ tkrh gSA

	 5-	 fuEu thou LrjµdU;k osQ fy, ngst tqVkus osQ fy, ifjokj dks viuh vko';drkvksa 
esa dVkSrh djuh iM+rh gSA cpr djus osQ pDdj esa ifjokj dk thou&Lrj fxj tkrk gSA

	 6-	 cgqiRuh fookgµngst izkIr djus osQ fy, ,d O;fDr dbZ fookg djrk gS blls cgqiRuhRo 
dk izpyu c<+rk gSA

	 7-	 csesy fookgµngst osQ vHkko esa dU;k dk fookg vf'kf{kr] o`¼] oqQ:i] viax ,oa 
v;ksX; O;fDr osQ lkFk Hkh djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa dU;k dks thou Hkj d"V mBkuk 
iM+rk gSA

	 8-	 fookg dh lekfIrµngst osQ vHkko esa dbZ yksx vius oSokfgd lacaèk dU;k i{k ls 
lekIr dj nsrs gSaA dbZ ckj rks ngst osQ vHkko esa rksj.k }kj ls ckjkr okil ykSV tkrh gS 
vkSj oqQN yM+fd;ksa dks oqaQvkjh gh jguk iM+rk gSA

	 9-	 vuSfrdrkµngst osQ vHkko esa dbZ yM+fd;ksa dk nsj rd fookg ugha gks ikrk gS vkSj os 
viuh ;kSu bPNkvksa dh iw£r vuSfrd rjhdksa ls djrh gSa blls Hkz"Vkpkj c<+rk gSA

	 10-	 vijkèk dks izksRlkguµngst tqVkus osQ fy, dbZ vijkèk Hkh fd;s tkrs gSa] fj'or] pksjh] 
,oa xcu osQ }kjk èku ,d=k fd;k tkrk gS] vkRegR;k ,oa Hkz"Vkpkj esa o`f¼ gksrh gSA

	 11-	 ekufld chekfj;k¡µngst ,d=k djus ,oa ;ksX; oj dh ryk'k esa ekrk&firk fpfUrr jgrs 
gSaA ekrk&firk ,oa yM+fd;ksa esa fpUrk osQ dkj.k dbZ ekufld chekfj;k¡ iSnk gks tkrh gSaA

	 12-	 fL=k;ksa dh fuEu fLFkfrµngst osQ dkj.k fL=k;ksa dh lkekftd fLFkfr fxj tkrh gS] mudk 
tUe vi'koqQu ekuk tkrk gS vkSj mUgsa Hkkoh foifÙk dk lwpd le>k tkrk gSA

ngst&izFkk osQ ykHk (Merits of Dowry)

oqQN yksx ngst osQ i{k esa fuEukafdr roZQ nsrs gSaµ

	 1-	 ngst osQ dkj.k oqQ:i dU;kvksa dk Hkh fookg gks tkrk gSA

	 2-	 ngst u tqVkus dh fLFkfr esa dU;kvksa dk nsj rd fookg u gksus ls cky&fookg lekIr gks 
tkrs gSaA

	 3-	 ngst osQ vHkko esa nsj rd fookg u gksus ij ekrk&firk yM+fd;ksa dks f'k{kk fnykrs jgrs 
gSa] blls L=kh&f'k{kk esa o`f¼ gksrh gSA

ngst&izFkk dks lekIr djus gsrq lq>ko (Suggestions to end of Dowry System)

MkW- vYVsdj us fy[kk gS fd fgUnw lekt osQ fy, ;g mfpr le; gS fd ngst dh nwf"kr izFkk 
dks ftlus vusd vcksèk dU;kvksa dks vkRegR;k osQ fy, izsfjr fd;k gS] lekIr dj nsA bls lekIr djus 
gsrq fuEukafdr lq>ko fn;s tk ldrs gSaµ

	 1-	 L=kh&f'k{kkµL=kh&f'k{kk dk vfèkdkfèkd izlkj fd;k tk, rkfd os i<+&fy[kdj Lo;a 
dekus yxsaA ,slk gksus ij mudh iq#"kksa ij vk£Fkd fuHkZjrk lekIr gksxh rFkk blosQ	
ifj.kkeLo:i fookg dh vfuok;Zrk Hkh u jgsxhA
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	 2-	 thou&lkFkh osQ pquko dh LorU=krkµyM+osQ o yM+fd;ksa dks viuk thou&lkFkh Lo;a 
pquus dh LorU=krk izkIr gksus ij vius vki ngst izFkk lekIr gks tk;sxhA

	 3-	 izse&fookgµizse&fookg dh LohÑfr gksus ij Hkh ngst dh leL;k lekIr gks tk;sxhA

	 4-	 vUrtkZrh; fookgµvUrtkZrh; fookg dh NwV gksus ij fookg dk nk;jk foLr`r gksxkA 
ifj.kkeLo:i ngst&izFkk lekIr gks losQxhA

	 5-	 yM+dksa dks LokoyEch cuk;k tk,µtc yM+osQ i<+&fy[kdj Lo;a vtZu djus yxsaxs rks 
;ksX; oj dk vHkko nwj gks tk;sxk] muosQ fy, izfr;ksfxrk de gks tk;sxh iQyLo:i ngst 
Hkh ?kV tk;sxkA

	 6-	 LoLFk tuerµngst fojksèkh tuer rS;kj fd;k tk,A yksxksa esa tkx`fr iSnk dh tk, ftlls 
fd os ngst dk fojksèk djsaA blosQ fy, vfèkdkfèkd izpkj ,oa izlkj osQ lkèkuksa dk mi;ksx 
fd;k tk,A lekt&lqèkkjdksa ,oa ;qodksa }kjk bl vksj vius fo'ks"k iz;Ru fd, tkus pkfg,A

	 7-	 ngst fojksèkh dkuwuµngst izFkk dh lekfIr osQ fy, dBksj dkuwuksa dk fuekZ.k fd;k 
tk, ,oa ngst ekaxus okyksa dks dM+h&ls&dM+h ltk nh tk,A orZeku esa ^ngst fujksèkd 
vfèkfu;e] 1961* ykxw gS] ijarq ;g vfèkfu;e viuh dbZ dfe;ksa osQ dkj.k ngst&izFkk 
dks de djus esa vliQy jgk gSA orZeku esa bl vfèkfu;e dks la'kksfèkr dj bls dBksj 
cuk fn;k x;k gS rFkk nks O;fDr;ksa dks vfèkd ltk nsus dh O;oLFkk dh x;h gSA

	 8-	 ;qok vkUnksyuµngst&izFkk dks lekIr djus osQ fy, ;g vko';d gS fd ;qod Lo;a 
tkx:d gksdj bldk fojksèk djsaA blosQ fy, n`<+ fu'p; dk gksuk vfuok;Z gSA

ngst fujksèkd vfèkfu;e] 1961 (Dowry Prohibition Act, 1961)

¯gnw lekt esa ngst dh Hkh"k.k leL;k dks gy djus osQ fy, Hkkjrh; laln esa ebZ 1961 esa 
^ngst fujksèkd vfèkfu;e* ikfjr fd;k x;kA bldh izeq[k fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSaµ

(1) bl vfèkfu;e esa ngst dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS% ¶fookg osQ igys ;k ckn 
es fookg dh ,d 'krZ osQ :i esa] ,d i{k ;k O;fDr }kjk nwljs i{k dks izR;{k ;k vizR;{k :i ls nh 
x;h dksbZ Hkh lEifÙk ;k ewY;oku oLrq ^ngst* dgyk;sxhA¸ (2) fookg osQ volj ij nh tkus okyh 
HksaV ;k migkj dks ^ngst* ugha ekuk tk;sxkA (3) ngst ysus o nsus okys rFkk bl dk;Z esa enn djus 
okys O;fDr dks N% ekg dh tsy vkSj ikat gtkj #i;s rd dk n.M fn;k tk ldrk gSA (4) ngst 
ysus o nsus lacaèkh fd;k x;k dksbZ Hkh le>kSrk xSj&dkuwuh gksxkA (5) fookg esa HksaV nh x;h oLrqvksa 
ij dU;k dk vfèkdkj gksxkA (6) èkkjk 7 osQ vuqlkj ngst lacaèkh vijkèk dh lquokbZ izFke Js.kh dk 
eftLVªsV gh dj ldrk gS vkSj ,slh f'kdk;r fyf[kr :i esa ,d o"kZ osQ vanj gh dh tkuh pkfg,A

bl lanHkZ esa ,d ckr mYys[kuh; gS fd ngst fujksèkd vfèkfu;e esa mM+hlk] fcgkj] if'pe 
caxky] gfj;k.kk] iatkc] fgekpy izns'k vkSj mÙkj izns'k ljdkjksa us la'kksèku dj bls dBksj cuk fn;k gSA 
mÙkj izns'k us 1976 esa bl vfèkfu;e esa la'kksèku fd;k ftlosQ vuqlkj fookg osQ le; dksbZ Hkh i{k 
5 gtkj #i;ksa ls vfèkd [kpZ ugha djsxk ftlesa fookg osQ migkj Hkh lfEefyr gSaA vc fcuk fdlh 
f'kdk;r osQ Hkh iqfyl vkSj izFke Js.kh dk eftLVªsV ,sls ekeys dh fjiksVZ rFkk tkap dj ldrs gSaA 
1984 ,oa 1986 esa ngst fujksèkd vfèkfu;e] 1961 esa la'kksèku dj bls vkSj dBksj cuk;k x;kA ngst 
osQ fo#¼ vijkèk vc laKs; (Cognizable), xSj&”kekurh gS rFkk vfHk;qDr dks gh ;g izek.k nsuk gskrk 
gS fd og funkZs"k gSA ngst fujksèkd vfèkfu;e 1961 osQ lanHkZ esa ,d ckr mYys[kuh; gS fd ngst 
fujksèkd vfèkfu;e esa mM+hlk] fcgkj] mÙkj izns'k] if'pe caxky] iatkc] gfj;k.kk] fgekpy izns'k dh 
ljdkjksa us la'kksèku fd;k gSA
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5-13 efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk osQ dkj.k ,oa mik; 
     (Causes and Measures of Violence Against Women)

¯glk dh f'kdkj dkSu vFkok ¯glk dh f'kdkj efgykvksa dh fo'ks"krk,¡ (Who are the Victims 
of Violence or Characteristics of Victims of Violence)

ftu efgykvksa osQ lkFk vijkèk fd;k tkrk gS vFkok ftuosQ fo#¼ ¯glk dh tkrh gS] os gSa%

	 1-	 tks xjhc] vlgk; ,oa volknxzLr (depressed) gksrh gSa] tks Lo;a viuh utjksa esa fxj 
pqdh gksrh gSa rFkk muosQ izfr fd, x, vijkèk ,oa ¯glk osQ dkj.k os HkkokRed :i ls 
fo?kfVr gks pqdh gksrh gSaA

	 2-	 tks fo?kfVr ifjokjksa esa jgrh gSa rFkk ftu ij ifjokj osQ lnL;ksa dk ncko cuk jgrk gS 
ftlls muesa vusd izdkj dh oaqQBk,¡ ik;h tkrh gSaA

	 3-	 ftuesa ekufld ,oa lkekftd ifjiDork dk vHkko ik;k tkrk gSA

	 4-	 ftuosQ ifr ;k llqjky i{k osQ yksx foÑr O;fDrRo osQ gksrs gSaA

	 5-	 ftuosQ ifr 'kjkch ,oa u'ksckt gksrs gSaA

efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk osQ vijkèkdrkZ dh fo'ks"krk,¡ (Characteristics of Perpetrators 
of Violence Against Women)

efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk djus okys vijkèkdrkZvksa dh izeq[k fo'ks"krk,¡ tks fofHkUu vè;;uksa 	
}kjk Kkr gqbZ gSa] os fuEukafdr gSa%

	 1-	 os yksx tks cpiu esa ¯glk osQ f'kdkj gq, gSa] cM+s gksus ij efgykvksa osQ fo#¼ vijkèk 
djrs gSaA

	 2-	 tks yksx 'kjkc vfèkd ihrs gSa os Hkh efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk vfèkd djrs gSaA

	 3-	 tks yksx vius ikfjokfjd thou esa rukoiw.kZ fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSa os Hkh efgykvksa 
osQ fo#¼ ¯glk vfèkd djrs gSaA

	 4-	 tks yksx 'kDdh] izHkqrk pkgus okys ,oa ekfydkukiu okyh izÑfr osQ gksrs gSa os Hkh efgykvksa 
osQ izfr ¯gld O;ogkj djrs gSaA

	 5-	 ftu yksxksa esa O;fDrRo lacaèkh nks"k gksrs gSa vkSj tks euksjksxh gksrs gSa os Hkh efgykvksa osQ 
izfr ¯glkiw.kZ O;ogkj djrs gSaA

	 6-	 tks O;fDr volknxzLr (depressed) gksrs gSa] ftuesa ghu&Hkkouk gksrh gS vkSj ftuesa 
vkRe&lEeku dk vHkko gksrk gS os Hkh efgykvksa osQ izfr ¯glkRed O;ogkj djrs gSaA

	 7-	 ftu yksxksa osQ ikl izfrHkk] lkèku ,oa n{krk dk vHkko gksrk gS oks Hkh efgykvksa osQ izfr 
¯gld O;ogkj djrs gSaA

efgykvksa osQ fo#¼ ¯glk osQ dkj.k (Causes of Violence Against Women)

ge ;gk¡ mu dkj.kksa dk mYys[k djsaxs tks efgykvksa osQ izfr ¯glk dks izsfjr djrs gSa%

	 1-	 iq#"k izèkkurk (Male Domination)µHkkjr esa gh ugha oju~ fo'o osQ yxHkx lHkh lektksa 
esa iq#"kksa dh izèkkurk ik;h tkrh gSA og 'kfDr dk izrhd ekuk tkrk gSA iq#"k viuh Js"Brk] 
'kfDr ,oa iq#"kRo dks LFkkfir ,oa lkfcr djus osQ fy, ukjh ij vR;kpkj djrk gSA

	 2-	 fL=k;ksa dh iq#"kksa ij vk£Fkd fuHkZjrk (Economic dependency of Women on Men)µ 
Hkkjr esa fL=k;ksa dh iq#"kksa ij vk£Fkd fuHkZjrk ik;h tkrh gSA ifr gh iRuh dk Hkj.k&iks"k.k 
djrk gSA ,slh fLFkfr esa mls ifr osQ vR;kpkj lgu djus iM+rs gSaA ;fn mls ifr ?kj ls 
fudky nsrk gS rks og cslgkjk gks tk,xh ,oa thou;kiu dh dfBukbZ Hkh lkeus vk,xhA
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	 3-	 vf'k{kk (Illiterarcy)µHkkjr esa fL=k;ksa esa lk{kjrk dk izfr'kr 2001 dh tux.kuk osQ 
vuqlkj 53-6 gS rFkk iq#"kksa esa 75-2 gSA f'k{kk osQ vHkko osQ dkj.k efgyk,¡ vius vfèkdkjksa 
osQ izfr tkx:d ugha gSa rFkk os ;g Hkh ugha tkurh fd muosQ fgrksa dh j{kk osQ fy, 
dkSu&dkSu ls dkuwu cus gq, gSa rFkk mu ij vR;kpkj gksus ij mUgsa fdu laxBUkksa dh enn 
ysuh pkfg,A vf'k{kk mUgsa ?kj dh pgkjnhokjh rd gh oSQn djosQ j[k nsrh gSa vkSj og 
vR;kpkj lgus osQ fy, etcwj gks tkrh gSaA

	 4-	 efgykvksa osQ izfr fo}s"k (Hostility towards Women)µdbZ iq#"kksa esa efgykvksa osQ 
izfr fo}s"k dh Hkkouk Hkjh gksrh gS ftls os muosQ izfr vR;kpkj djosQ 'kkar djrs gSaA ftu 
yksxksa dks vius Hkwrdky esa fdlh L=kh us rax fd;k gks ;k ftldk izse vliQy gks x;k gks] 
oh lEiw.kZ ukjh txr osQ izfr cnys dh Hkkouk ls izsfjr gksdj dk;Z djrk gSA mlosQ eu esa 
fL=k;ksa osQ izfr ?k`.kk ,oa bZ";kZ bruh xgjkbZ ls cSB tkrh gS fd mlosQ thou dk mís'; gh 
ukjh mRihM+u gks tkrk gS vkSj og ukjh dks viekfur djus esa gh lq[k dh vuqHkwfr djrk 
gSA

	 5-	 lkekftd oqQizFkk,¡ (Evil Social Traditions)µHkkjr esa vusd oqQizFkk,¡ izpfyr gSa 
ftuesa cky&fookg] ijnk&izFkk] ngst izFkk foèkok iqu£ookg dk vHkko] vkfn izeq[k gSaA 
bu oqQizFkkvksa dk f'kdkj efgykvksa dks gh gksuk iM+rk gS vkSj muls lacafèkr vR;kpkj Hkh 
efgykvksa dks gh >syus iM+rs gSaA

	 6-	 ikfjokfjd ruko (Family Tensions)µikfjokfjd ruko Hkh efgykvksa osQ izfr vR;pkj 
osQ fy, mÙkjnk;h gSA tc ifr&iRuh osQ LoHkko esa lkeatL; ugha gksrk gSA fopkjksa esa varj 
gksrk gS rc Hkh iq#"k vius dks iRuh ij Fkksius dk iz;Ru djrk gS] mls vius vuqowQy 
cuus osQ fy, ckè; djrk gS vkSj vuqowQy u cuus ,oa fojksèk djus dh fLFkfr esa ifr	
}kjk iRuh ij tqYe <k, tkrs gSaA

	 7-	 ihfM+r }kjk HkM+dkuk (Provocation by Victim)µdbZ ckj ihfM+r fL=k;ksa dk O;ogkj 
,slk gksrk gS tks ifr dks vR;kpkj djus osQ fy, izsfjr djrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ;fn 
dksbZ L=kh vius ifr dh nwljksa osQ lkeus cqjkbZ djrh gS] og ,sls yksxksa ls ckrphr djrh 
gS ftUgsa mldk ifr ilUn ugha djrk gS] ifr osQ ifjokj okyksa osQ izfr nqO;Zogkj djrh gS] 
?kj dh vksj è;ku ugha nsrh gS] fdlh ijk, enZ ls vuSfrd lEcaèk j[krh gS] lkl&llqj 
dh vkKk dk ikyu ugha djrh gS] ifr osQ ekeys esa vuko';d gLr{ksi djrh gS ;k ml 
ij 'kd djrh gS] mls rkus nsrh ;k viekfur djrh gS rks ,slh fLFkfr esa ifr HkM+d tkrk 
gS vkSj iRuh osQ izfr ekj&ihV] xkyh&xykSt ,oa nqO;Zogkj djrk gSA dbZ ckj ;g Hkh ns[kk 
tkrk gS fd ftu efgykvksa osQ lkFk cykRdkj gqvk] os ,slh Hkko&Hkafxek,¡ ,oa eqnzk,¡ izdV 
dj jgh Fkha fd iq#"k cykRdkj osQ fy, mÙksftr gks x;kA gR;k osQ ekeyksa esa Hkh ;g ik;k 
x;k fd efgyk us cgl osQ nkSjku ,slh fLFkfr iSnk dj nh fd iq#"k gR;k osQ fy, m}sfyr 
gks x;kA vè;;uksa ls ;g Hkh izdV gqvk gS fd Hkxk ys tkus osQ ekeyksa esa Hkh yM+fd;ksa 
us ,slk djus osQ fy, viuh lgefr nh Fkh] fdUrq idM+s tkus ij iqfyl ,oa ekrk&firk 
osQ ncko esa vkdj mUgksaus iq#"k ij tcju Hkxk ys tkus dk vkjksi yxk fn;kA

	 8-	 u'kk (Intoxication)µ;s iq#"k tks 'kjkc ihrs gSa ;k vU; izdkj dk u'kk djrs gSa] u'ks osQ 
nkSjku Hkh iRuh osQ izfr vR;kpkj djrs gSaA cykRdkj osQ dbZ ekeyksa esa ;g i;k x;k fd 
cykRdkjh u'ks esa èkqÙk FkkA ifr 'kjkc ihdj tc ?kj vkrk gS vkSj iRuh ls dgk lquh gks 
tkrh gS rc Hkh og iRuh dks xkyh nsus ;k ihVus dk dk;Z djrk gSA bldk dkj.k ;g gS 
fd u'ks dh gkyr esa O;fDr dks vius }kjk fd, x, dk;ks± osQ ifj.kkeksa dh tkudkjh ugha 
gksrh gS ftlosQ fy, og gks'k esa vkus ij i'pkrki djrk gSA ,slk Hkh ns[kk x;k gS fd 
dbZ ckj O;fDr vijkèk djus osQ fy, lkgl tqVkus osQ fy, Hkh 'kjkc dk lsou djrk gSA
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	 9-	 vijkèkh osQ izfr fuf"Ø;rk (Passiveness towards Criminal)µdbZ ckj vijkèk dh 
f'kdkj efgyk,¡ vius izfr fd, x, vijkèk dks cnkZ'r djrh jgrh gSa vkSj os iqfyl ;k 
U;k;ky; dh 'kj.k esa tkus ;k vU; yksxksa ls enn ysus dk iz;Ru ugha djrh gSaA ,slh fLFkfr 
esa vijkèkh dks fujUrj vijkèk djus dh izsj.kk feyrh jgrh gS vkSj og ,slk djrk pyk 
tkrk gSA

	 10-	 ifjfLFkfro'k izsj.kk (Situational Urge)µdbZ ckj ifjfLFkfr;k¡ gh ,slh gks tkrh gSa fd 
O;fDr vijkèk dj cSBrk gSA mnkgj.k osQ fy,] vUèksjh jkf=k esa dksbZ L=kh vosQys ohjku 
LFkku ls xqtj jgh gks rks ogk¡ mifLFkr O;fDr cykRdkj osQ fy, izsfjr gks tkrk gSA [ksr] 
[kku ;k iSQDVªh esa L=kh osQ vosQys gksus ij Hkh ekfyd mlosQ lkFk NsM+NkM+ ;k voSèk lacaèk 
dk iz;Ru dj ldrk gSA

efgykvksa osQ izfr ¯glk dks jksdus osQ mik; % lq>ko (Measures to Check Violence 
Against Women : Suggestions)

efgykvksa osQ izfr fd, tkus okyh ¯glk dks jksdus osQ fy, ge fuEukafdr mik; viuk ldrs gSa%

	 1-	 vkJ; dh O;oLFkk (Arragement for Shelter)µljdkj osQ Lo;alsoh laxBuksa dks 
,slh efgykvksa osQ fy, vkokl dh O;oLFkk djuh pkfg, tks ifr vkSj llqjky okyksa osQ 
vR;kpkj ls rax vkdj ?kj NksM+uk pkgrh gSaA ftu efgykvksa dk vigj.k fd;k x;k gS ;k 
ftUgsa Hkxk dj ys tk;k x;k gS os tc idM+ yh tkrh gSa rks muosQ fy, rFkk ftUgsa ekjus 
dh èkefd;k¡ nh tk jgh gSa ;k ftuosQ izfr izfrfnu ¯glk gks jgh gS] ,slh efgykvksa osQ 
fy, lqjf{kr] LFkk;h ;k vLFkk;h vkJ; tqVkuk pkfg,A

	 2-	 jkstxkj dh O;oLFkk (Arrangement for Employment)µfL=k;ksa }kjk muosQ izfr dh 
tkus okyh ¯glk dks cnkZ'r djus dk ,d dkj.k vk£Fkd gSA os vius o vius cPpksa osQ 
Hkj.k&iks"k.k osQ fy, ifr ,oa llqjky i{k osQ yksxksa ij fuHkZj gksrh gSaA ;fn ,slh efgykvksa 
osQ fy, jkstxkj ,oa ukSdjh dh O;oLFkk dh tk,] mUgsa NksVk&eksVk O;olk; djus osQ fy, 
Í.k dh lqfoèkk miyCèk djk;h tk, vkSj ijke'kZ dh lqfoèkk iznku djk;h tk, rks os 
vius izfr dh x;h ¯glk dks lgu ugha djasxh vkSj vkRefuHkZj cuus dk iz;kl djsaxhA

	 3-	 f'k{kk dh lqfoèkk iznku dh tk, (Provide Educational Facilities)µL=kh ij 
vR;kpkj dk ,d dkj.k fL=k;ksa dk vf'kf{kr gksuk Hkh gSA bls jksdus osQ fy, Hkh f'k{kk dk 
izlkj fd;k tk,] tks i<+kbZ NksM+ pqdh gSa vkSj vkxs i<+uk pkgrh gSa] muosQ fy, fu%'kqYd 
f'k{kk ,oa O;kolkf;d ,oa vU; izdkj osQ izf'k{k.k dh O;oLFkk dh tk,A blls muesa 
vkRefo'okl c<+sxk] os vius vfèkdkjksa osQ izfr tkx:d gksaxh vkSj vius izfr fd, tkus 
okys vR;kpkjksa dk fojksèk dj losaQxhA

	 4-	 n.M dh O;oLFkk (Punishment)µtks yksx viuh ifRu;ksa dks ijs'kku djrs gSa] mudh 
lkekftd fuUnk dh tk, vkSj mUgsa lkoZtfud :i ls nf.Mr fd;k tk,] ftlls fd vU; 
yksxksa dks Hkh lcd feys vkSj os ,slk djus osQ fy, izsfjr u gksaA

	 5-	 efgyk U;k;ky;ksa dh LFkkiuk (Establishment of Women Courts)µefgykvksa osQ 
izfr fd, x, vijkèkksa ,oa ¯glk dh lquok;h osQ fy, i`Fko~Q ls efgyk U;k;ky;ksa dh 
LFkkiuk dh tk, ftlesa vuqHkoh efgyk U;k;èkh'k gksaA blls lkekU; U;k;ky;ksa esa tkus 
dk efgykvksa esa tks Hk; gksrk gS og lekIr gksxk vkSj os viuh ckr dks bu U;k;ky;ksa esa 
lkiQ&lkiQ dg ik,axhA ,sls U;k;ky;ksa dh lquokbZ ,oa dk;Zokgh lkoZtfud :i ls u gksA 
muesa osQoy U;k;kèkh'k] ifjoknh ,oa ihfM+r efgyk dh enn djus okys yksxksa ,oa vkjksfi;ksa 
dks gh vkus dh btktr gksA
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	 6-	 dkuwuh lgk;rk ,oa ijke'kZ (Legal Aid and Consultancy)µihfM+r efgykvksa dks 
dkuwuh lgk;rk iznku djus ,oa muosQ fooknksa dks fuiVkus osQ fy, Lo;alsoh laxBuksa dks 
vkxs vkuk gksxk vkSj os eqÝr esa ,slh ihfM+r efgykvksa dh enn djsa ,oa mUgsa mfpr lykg 
nsdj mudk ekxZ n'kZu djsa rkfd os iqu% lq[kh thou O;rhr dj losaQA

	 7-	 efgyk laxBuksa dk fuekZ.k (Formation of Women Organizations)µihfM+r	
efgykvksa dks vR;kpkjksa ls eqfDr fnykus] mUgsa dkuwuh ,oa vk£Fkd enn nsus] mUgsa uSfrd 
lEcy nsus ,oa muesa vkRefo'okl txkus osQ fy, vfèkdkfèkd efgyk laxBuksa dh LFkkiuk 
dh tk,A ,sls laxBu ihfM+r efgyk osQ ifr] lkl&llqj ,oa llqjky i{k okyksa ls ckrphr 
dj] mu ij lkekftd o uSfrd ncko Mkydj leL;k dk lekèkku djus dk izR;Ru djsA 
O;fDrxr Lrj osQ LFkku ij ;fn efgykvksa }kjk lkewfgd :i ls iz;Ru fd, tk,axs rks os 
vfèkd dkjxj gksaxsA

	 8-	 oSpkfjd ifjorZu (Change in Attitude)µefgykvksa osQ fo#¼ ¯glk ,oa vijkèkksa 
dks jksdus osQ fy, yM+fd;ksa osQ ekrk&firk osQ fopkjksa esa Hkh ifjorZu ykuk gksxkA os 
yM+fd;ksa esa cpiu ls gh bl izdkj dk lekthdj.k djrs gSa ftlesa mUgsa ifr ijes'oj dh	
èkkj.kk fl[kk;h tkrh gS] mUgas dgk tkrk gS ifr osQ ?kj Mksyh tkrh gS vkSj vFkhZ Hkh ogha 
ls mBrh gS] L=kh dks lfg".kq gksuk pkfg,] vkfnA ,sls laLdkjksa osQ dkj.k gh L=kh lc oqQN 
cnkZ'r djrh jgrh gS vkSj izfrjksèk ugha djrhA os viuh iqf=k;ksa dks fookfgr ,oa foèkok 
ftUgsa muosQ ifr ihVrs gSa ;k llqjky okys nqO;Zogkj djrs gSa] dks mudh bPNk osQ fo#¼ 
llqjky esa jgus dks etcwj D;ksa djrs gSa] os mudks vius ?kj D;ksa ugha cqyk ysrs] lkekftd 
dyad osQ Mj ls os viuh iq=kh dks cfy dk cdjk D;ksa cukrs gSa\

nwljh vksj efgykvksa dks Hkh fuf"Ø; :i ls vR;kpkj ugha lguk pkfg,] os vius neu ,oa 'kks"k.k 
osQ izfr tkx:d gksa] mudk fojksèk djsa] U;k;ky;] dkuwu ,oa vius ifjtuksa ls enn ek¡xsaA muosQ }kjk 
vR;kpkj lgus dk izHkko muosQ cPpksa ij Hkh iM+rk gS vkSj os Hkh Hkh# gks tkrs gSa] muosQ O;fDrRo dk 
fodkl ugha gks ikrkA vr% loZizFke rks Lo;a efgykvksa dks gh mBuk gksxk] tkxuk gksxk] fojksèk izdV 
djuk gksxk rHkh os ladV dh fLFkfr;ksa ls eqDr gks ik,axhA

5-14 fgUnw efgykvksa dh leL;k,¡ (Problems of Hindu Women)

fgUnw fL=k;ksa dh izeq[k leL;k,¡ fuEu izdkj gSaµ

	 1-	 ikfjokfjd leL;k,¡µfgUnw lekt iq#"k&izèkku gSA Hkkjr esa ijEijkRed :i ls fir`lÙkkRed 
la;qDr ifjokj O;oLFkk ik;h tkrh gS ftlesa ifjokj osQ iq#"k lnL;ksa dks rks vusd vfèkdkj 
,oa lqfoèkk,¡ izkIr gSa] fdUrq efgykvksa dks muls oafpr fd;k x;k gSA la;qDr ifjokj O;oLFkk 
esa efgykvksa dh cM+h nqnZ'kk gksrh gSA os nklh dh rjg thou O;rhr djrh gSaA mudk thou 
[kkuk cukus] cPpksa dks tUe nsus] mudh ns[k&js[k djus ,oa ifjokj osQ lnL;ksa dh lsok esa 
gh O;rhr gks tkrk gSA efgyk dks euksjatu dk lkèku le>k tkrk gSA mls lkl&uun osQ 
mykgus] xkfy;ksa ,oa izrkM+uk dk f'kdkj cuuk iM+rk gS] f'k{kk ,oa ckgjh lalkj ls mldk 
dksbZ ukrk ugha jg ikrk gSA og lkoZtfud thou ls vufHkK cuh jgrh gS vkSj mlosQ 
O;fDrRo dk leqfpr fodkl ugha gks ikrk gSA

	 2-	 oSokfgd leL;k,¡µifjokj dh Hkk¡fr gh Hkkjrh; efgykvksa dh oSokfgd leL;k,¡ Hkh xaHkhj 
gSaA fookg ls lacafèkr mudh izeq[k leL;k,¡ fuEu izdkj gSaµ

	 (d)	cky&fookgµizkphu le; ls gh Hkkjr esa cky&fookg dk izpyu jgk gSA gekjs 
èkeZ&xzUFkksa osQ jpukdkj cky&fookg osQ i{k esa jgsa gSa vkSj de vk;q esa gh yM+dh 
dk fookg dj nsuk ekrk&firk dk èkk£ed drZO; ekuk x;k gSA Hkkjr dh èkeZHkh# 
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turk èkk£ed xzaFkksa ls izsj.kk ysdj NksVs&NksVs vcksèk ckydksa dk fookg djrh jgh gSa 
vkSj vkt Hkh xzkeksa esa ,sls fookg cgqr gh laiUu gksrs gSaA egkjk"Vª esa rks nks xHkZorh 
efgyk,¡ igys ls gh ;g r; dj ysrh gSa fd muesa ls ,d osQ yM+dk vkSj nwljh osQ 
yM+dh gqbZ rks mu nksuksa dk ijLij fookg djok fn;k tk,xkA jktLFkku osQ xzkeh.k 
{ks=kksa esa rks nwèk ihrs cPpksa dks xksn esa mBkdj vkSj Fkkyh esa cSBkdj 'kknh djok nh 
tkrh gSA lkekU;tu dh rks ckr gh D;k dbZ foèkku fuekZrk Hkh cky&fookg lEiUu 
djkrs jgs gSaA de vk;q esa fookg gksus] larkusa gksus ,oa ikfjokfjd nkf;Ro vk tkus osQ 
dkj.k] fL=k;ksa dk LokLF; fxj tkrk gS vkSj os #X.k cuh jgrh gSa] iQyLo:i mudh 
e`R;q&nj c<+ tkrh gS vkSj vkSlr thou vofèk ?kV tkrh gSA de vk;q esa fookg osQ 
dkj.k tUe&nj esa Hkh o`f¼ gks tkrh gS vkSj nqcZy lUrkusa iSnk gksrh gSaA

	 ([k)	foèkok&iqu£ookg dk vHkkoµfgUnqvksa esa iRuh dh e`R;q osQ ckn ifr dks rks nwljk 
fookg djus dh NwV nh xbZ gSA D;ksafd iRuh osQ fcuk og èkk£ed dk;Z lEiUu ugha 
dj ldrk] fdUrq fL=k;ksa dks ifr dh e`R;q osQ ckn nwljk fookg djus dh eukgh gSA 
foèkok L=kh vPNk Hkkstu ugha dj ldrh] mlosQ Hkkstu esa ehBs] pViVs] Lokfn"V ,oa 
ikSf"Vd rRoksa osQ LFkku ij lknh oLrq,¡ ek=k gksuh pkfg,A mls b=k] rsy] iwQy ,oa 
pedhys&HkM+dhys oL=k ugha iguus pkfg, D;ksafd buls ;kSu mÙkstuk iSnk gksrh gS tks 
mls iFk&Hkz"V dj ldrh gSA foèkok&iqu£ookg osQ vHkko us lrh&izFkk dks tUe fn;k 
ftlosQ vuqlkj ,d L=kh vius ifr dh e`R;q osQ ckn mldh fprk esa vkRenkg dj 
ysrh gSA 'kqHk dk;ks± esa foèkokvksa dh mifLFkfr vi'koqQu ekuh tkrh gSA mUgsa ifjokj 
esa laifÙk ,oa vU; vfèkdkjksa rFkk lqfoèkkvksa ls oafpr dj fn;k tkrk gS rFkk vusd 
izdkj dh ;kruk,¡ nh tkrh gSaA bl izdkj fookg dh ;g lqfoèkk ,di{kh; gS tks iq#"k 
us vius fy, rks j[kh] ¯drq fL=k;ksa dks blls oafpr dj fn;kA foèkok&iqu£ookg dk 
vHkko mPp ,oa f}t tkfr;ksa esa gh gS] fuEu tkfr esa rks bldh NwV gSA fdUrq ftu 
tkfr;ksa esa foèkok&iqu£ookg dh vuqefr gS] ogk¡ foèkokvksa ij vU; fu;ksX;rk,¡ ykxw 
dh tkrh gSa vkSj mudk nwljk fookg igys dh rjg èkweèkke vkSj mRlkg ls ugha fd;k 
tkrk gSA mUgsa oSfnd jhfr ls fookg djus dh ctk; ^ukrk* fookg djus dh NwV gSA

	 	orZeku esa foèkokvksa dh fLFkfr esa lqèkkj gqvk gS] dkuwu }kjk ifr dh laifÙk esa mUgsa 
vfèkdkj feyk gSA ljdkjh deZpkfj;ksa dh foèkokvksa dks vkthou ikfjokfjd HkÙkk ,oa 
isU'ku nsus osQ fu;eksa us Hkh foèkokvksa dks vk£Fkd laj{k.k iznku fd;k gSA ¯drq xkaoksa 
esa rks fLFkfr vc Hkh fodV gSA

	 (x)	ngstµorZeku esa ngst ,d xaHkhj leL;k cuh gqbZ gSA blosQ dkj.k ekrk&firk osQ 
fy, yM+fd;ksa dk fookg ,d vfHk'kki cu x;k gSA thou&lkFkh pquus dk lhfer 
{ks=k] cky&fookg dh vfuok;Zrk] oqQyhu fookg] f'k{kk ,oa lkekftd izfr"Bk] èku 
dk egÙo] egaxh f'k{kk] lkekftd izFkk ,oa izn'kZu rFkk >wBh 'kku] vkfn osQ dkj.k 
ngst ysuk vkSj nsuk vko';d gks x;k gSA ngst osQ dkj.k u tkus fdruh fL=k;ksa dks 
tyk fn;k x;k] ;kruk,¡ nh x;ha vkSj vkRegR;k,¡ gqbZ gSaA vk, fnu i=k&if=kdkvksa esa 
ge ngst osQ dkj.k fL=k;ksa dh gR;kvksa ,oa mUgsa tyk nsus osQ lekpkj i<+rs gSaA ngst 
us gh ckfydk&oèk] ikfjokfjd fo?kVu] Í.kxzLrrk] fuEu thou&Lrj] cgqiRuh izFkk] 
csesy&fookg] vuSfrdrk] vijkèk] Hkz"Vkpkj ,oa vusd ekufld chekfj;ksa dks tUe 
fn;k gSA ngst osQ dkj.k gh dbZ ifjokjksa esa iq=kh osQ tUe dks vi'koqQu ekuk tkrk 
gSA

	 	lkekftd vkSj vk£Fkd fo"kerk,¡ c<+ tkus osQ dkj.k ngst ,d egÙoiw.kZ izyksHku cu 
x;k gSA ngst esa #i;k ls ysdj crZuksa] tsoj] jsfizQtjsVj] dkj rFkk ,;j df.M'kuj 
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rd dh 'krs± gksrh gSa bl izdkj osQ ysus&nsu osQ ihNs ekrk&firk dh bPNk ;g gksrh 
gS fd blls yM+dh dks llqjky esa izfr"Bk vkSj vk£Fkd lqj{kk izkIr gksxhA ¯drq iq=kh 
osQ fy, lqj{kk vkSj mPp lkekftd fLFkfr dh ;g dkeuk mlosQ ekrk&firk dks ,sls 
vlqjf{kr dxkj ij yk [kM+k dj nsrh gS tgk¡ mUgsa ,slh ekaxsa Hkh iwjh djuh iM+rh gSa 
tks mudh vk£Fkd {kerk osQ ckgj gksrh gSa rc os dtZnkj cu tkrs gSaA orZeku esa rks 
ngst mu tkfr;ksa esa Hkh izpfyr gks x;k gS tgk¡ igys bldk uke Hkh ugha FkkA ngst 
osQ dkj.k yM+dksa osQ eksy&Hkko gksrs gSa vkSj tks Å¡ph cksyh yxkrk gS] mls gh vPNk 
oj fey ikrk gSA

	 (?k)	rykdµfgUnqvksa esa L=kh osQ fy, ifrozr ,oa lrhRo dh ckr dgh x;h gS] vr% L=kh 
}kjk ifr dks R;kxus dh dYiuk gh ugha dh tk ldrh vkSj ,slk djuk mlosQ fy, 
lkekftd o èkk£ed n`f"V ls vuqfpr ekuk x;k gS ;|fi oSfnd dky esa oqQN fof'k"V 
ifjfLFkfr;ksa esa tSls ifr nq'pfj=k gks] tkfr ls P;qr gks] cgqr le; ls fons'k esa gks] 
iq#"kRoghu gks] mlls iRuh osQ thou dks ladV mRiUu gks ldrk gks] ,slh fLFkfr esa 
iRuh ifr dks rykd ns ldrh FkhA ¯drq bZlk dky ls gh uSfrdrk dh nqgkbZ nsdj 
fookg&foPNsn dks vèkk£ed] vifo=k ,oa ?k`f.kr dk;Z le>k tkus yxk vkSj ckn esa 
bl ij dBksj izfrcUèk yxk fn;k x;kA vkt Hkh L=kh }kjk ifr dks rykd nsus dks 
mfpr ugha ekuk tkrk] ;|fi iq#"k rks tc pkgs ,slk dj ldrk gSA tks vfèkdkj 
iq#"kksa dks gS lekurk osQ ;qx esa ogh vfèkdkj fL=k;ksa dks Hkh gksuk pkfg,A nqjkpkjh ,oa 
nq'pfj=k ifr dks R;kxus dk vfèkdkj L=kh dks vo'; gksuk pkfg,A blls fL=k;ksa dh 
lkekftd fLFkfr Å¡ph mBsxhA csesy&fookg lekIr gksaxs vkSj lkekftd thou larqfyr 
gksxkA

	 (Ä)	csesy&fookgµcky&fookg ,oa thou&lkFkh osQ pquko dh LorU=krk osQ ugha gksus  osQ 
dkj.k dbZ ckj yM+fd;ksa dk fookg vuqi;qDr yM+dksa ls djok fn;k tkrk gSA tc 
oj ,oa oèkw ekufld èkjkry ij ,d gksus esa vleFkZ gksa] muesa oSpkfjd feUurk gks] 
f'k{kk osQ Lrj ,oa lkekftd&lkaLÑfrd i`"BHkwfe esa varj gks rks mudk oSokfgd thou 
liQy ugha gksrk gSA ,slh fLFkfr esa fL=k;ksa dks gh vfèkd d"V mBkuk gksrk gSA

	 (p)	vUrtkZrh; fookg dk vHkkoµoSfnd ;qx esa vUroZ.kZ fookg izpfyr FksA ¯drq jDr 
dks ifo=k cuk, j[kus dh Hkkouk] czkã.kksa dh Js"Brk dh èkkj.kk] eqlyekuksa ,oa 
vU; vkØe.kdkfj;ksa ls èkeZ dh j{kk ,oa dBksj tkrh; fu;eksa osQ dkj.k Hkkjr esa	
vUrtkZrh; fookg djus dks iki ,oa vijkèk ekuk x;k] ,sls O;fDr dks tkfr ls 
cfg"Ñr dj fn;k tkrk gSA viuh gh tkfr esa fookg djus osQ dkj.k fookg dk 
nk;jk cgqr lhfer gks tkrk gS] ngst dh leL;k iSnk gksrh gS] csesy&fookg gksrs gSa 
vkSj foèkokvksa dks iqu£ookg dh vuqefr ugha fey ikrhA ;s lHkh fLFkfr;k¡ ukjh dh 
vusd oSokfgd leL;kvksa dks tUe nsrh gSaA

	 (N)	cgqiRuh fookgµHkkjr osQ vusd Hkkxksa esa cgqiRuh izFkk dk izpyu gSA ;g fL=k;ksa osQ 
fy, ?kksj viekutud ,oa vkifÙktud gSA cgqiRuhRo osQ dkj.k ifjokj esa la?k"kZ] 
oSeuL; ,oa bZ";kZ dk okrkoj.k cuk jgrk gSA blls ifjokj dh lq[k&'kkfUr lekIr 
gksrh gS] fL=k;ksa dh lkekftd izfr"Bk fxj tkrh gS vkSj ifr dh e`R;q gksus ij mldh 
lHkh ifRu;k¡ foèkok ,oa vukFk gks tkrh gSaA ,dkfèkd ifRu;ksa dk Hkj.k&iks"k.k Hkh 
mfpr :i ls ugha gks ikrkA uohu foèkkuksa osQ izHkko] f'k{kk osQ izlkj] eg¡xkbZ] vkfn 
osQ dkj.k cgqiRuh fookg èkhjs&èkhjs lekIr gks jgs gSa vkSj ,dfookg dh la[;k c<+ 
jgh gS] ¯drq vkt Hkh fuEu tkfr;ksa esa ,dkfèkd fL=k;k¡ j[kuk izfr"Bklwpd ekuk tkrk 
gSA cgqiRuh izFkk osQ dkj.k fL=k;ksa dh ikfjokfjd ,oa lkekftd izfr"Bk fxj tkrh gSA 
caxky esa tgk¡ oqQyhu fookg izpfyr jgs gSa] ;g izFkk vfèkd jgh gSA
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	 3-	 ijnk&izFkkµHkkjrh; fL=k;ksa dh izkphu dky ls pyh vk jgh ,d leL;k ijnk j[kus dh 
Hkh gSA fL=k;ksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd os ?kw¡?kV fudkysa vkSj vU; iq#"kksa ls nwjh cjrsa] 
muosQ lkeus [kqys eq¡g ckr u djsaA ijnk&izFkk osQ dkj.k fL=k;ksa osQ O;fDrRo dk fodkl 
ugha gks ikrk gS] os f'k{kk xzg.k djus ,oa vtZu djus ls oafpr jg tkrh gSa rFkk blls 
muosQ LokLF; ij Hkh cqjk izHkko iM+rk gSA orZeku esa èkhjs&èkhjs ;g izFkk lekIr gksrh tk 
jgh gSA

	 4-	 os';ko`fÙkµos';ko`fÙk ,d lkekftd cqjkbZ osQ :i esa vfr izkphu dky ls izpfyr gSA 
os';ko`fÙk] ;kSu&r`fIr dk ,d foÑr ,oa ?k`f.kr lkèku ekuk x;k gSA bl izkphu O;olk; 
dk orZeku esa O;kikjhdj.k gqvk gSA ;kSu ifo=krk ij cy] cky&fookg] foèkok&fookg dk 
vHkko] ngst] thou&Lrj dks Å¡pk mBkus dh bPNk] xjhch] ukjh dh vk£Fkd ijkfJrrk] 
nq%[kh oSokfgd thou ,oa fL=k;ksa osQ fy, jkstxkj osQ vi;kZIr volj] vkfn ,sls dkj.k gSa 
ftUgksaus bl cqjkbZ dks iSQykus esa ;ksx fn;k gSA

	 5-	 LokLF; lacaèkh leL;k,¡µHkkjr esa LokLF; dk fuEu Lrj ik;k tkrk gSA blosQ dbZ dkj.k 
gSa] tSls xjhch] csdkjh] LokLF; osQ fu;eksa osQ izfr vKkurk] fpfdRlk lqfoèkkvksa dk vHkko 
,oa O;kid chekfj;k¡A pw¡fd Hkkjrh; lekt iq#"k&izèkku gS] vr% iq#"kksa osQ LokLF; dh 
vis{kk fL=k;ksa osQ LokLF; dh rjiQ leqfpr è;ku ugha fn;k tkrk gSA blh dkj.k ;gk¡ ¯yx 
vuqikr esa iq#"kksa dh vfèkdrk] fL=k;ksa esa e`R;q&nj dh vfèkdrk ,oa thou vofèk de gSA 
;|fi L=kh&iq#"k nksuksa dh vkSlr vk;q esa o`f¼ gqbZ gS fiQj Hkh iq#"kksa dh rqyuk esa fL=k;ksa 
dh thou vofèk lnSo gh de jgh gSA vleku ¯yx vuqikr] fL=k;ksa dh vkSlr vk;q esa 
deh ,oa e`R;q&nj dh vfèkdrk osQ fy, cky&fookg] izlo&dky esa fL=k;ksa dh e`R;q] 
fL=k;ksa dh vk£Fkd ijkfJrrk] yM+fd;ksa dh vis{kk yM+dksa dks vfèkd egÙo nsuk] oqQiks"k.k 
,oa LokLF; lsokvksa dk vHkko] vkfn mÙkjnk;h gSaA vfèkdka'kr% efgykvksa esa ;kSu lacaèkh 
jksx Hkh ns[kus dks feyrs gSaA

	 6-	 'kS{kf.kd leL;k,¡µHkkjr esa lk{kjrk dk izfr'kr cgqr de gSA fL=k;ksa esa rks ;g izfr'kr 
vkSj Hkh fuEu gSA 1971 esa efgykvksa esa lk{kjrk dk izfr'kr 18-4 o iq#"kksa esa 39-5 Fkk 
tks 2001 esa c<+dj Øe'k% 53-7 o 75-2 gks x;kA ;g fHkUurk vyx&vyx jkT;ksa esa 
vyx&vyx gSA osQjy esa lk{kjrk dk izfr'kr lokZfèkd gS] tcfd jktLFkku o v#.kkpy 
izns'k esa de gSA jktLFkku esa 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj lk{kjrk dh nj 60-4 gSA 
jktLFkku osQ xzkeh.k {ks=kksa esa rks fL=k;ksa dh lk{kjrk dk izfr'kr osQoy 43-9 gh gSA tks fd 
ns'k esa lcls de gSA 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj ns'k esa 33-88 djksM+ fL=k;k¡ fuj{kj 
gSaA Hkkjr esa uxjksa dh rqyuk esa xk¡oksa esa rks L=kh lk{kjrk cgqr de gSA MkWDVjh] bUthfu;¯jx] 
odkyr ,oa vU; rduhdh f'k{kk izkIr djus okyh yM+fd;ksa dh la[;k rks vkSj Hkh de 
gSA fL=k;ksa dks f'k{kk u fnykus dk dkj.k ijnk&izFkk vkSj fL=k;ksa dh iq#"kksa ij fuHkZjrk ,oa 
mudk dk;Z&{ks=k ?kj rd gh lhfer gksuk gSA xzkeh.k yksx rks lkekU;r% ;g dgrs gSa fd 
yM+dh rks ijk;k èku gS] mls i<+kdj gesa dksbZ jkt ugha djokuk gSA yM+fd;ksa dks i<+kuk 
vc Hkh dbZ xzkeh.k yksx mfpr ugha ekursA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; fL=k;k¡ vf'kf{kr gSa 
vkSj vf'k{kk osQ dkj.k mRiUu leL;kvksa dk mUgsa f'kdkj gksuk iM+rk gSA

	 7-	 vk£Fkd leL;k,¡µxjhch bl ns'k dh lcls cM+h leL;k gS tks vusd vU; leL;kvksa 
dks Hkh tUe nsrh gSA Hkkjrh; ukfj;ksa dh Hkh leL;k,¡ mudh xjhch] vk£Fkd ijkfJrrk ,oa 
'kks"k.k ls tqM+h gqbZ gSaA Hkkjr esa iq#"kksa dh rqyuk esa fL=k;ksa dks de osru ,oa ikfjJfed 
fn;k tkrk jgk gSA pkgs og Ñf"k dk {ks=k gks] m|ksx gks ;k dksbZ vU; {ks=k gksA vfèkdka'kr% 
efgyk,¡ Ñf"k&dk;Z ls gh lacafèkr gSaA blosQ vfrfjDr os [kuu] i'kq&ikyu ,oa Jfed 
dk;Z esa Hkh yxh gqbZ gSaA mPp inksa ij vklhu fL=k;k¡ rks fxurh dh gSaA tc efgyk,¡ jkstxkj 
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dk;ks± esa Hkkxhnkj cgqr de gSa rks mudh vk; Hkh de gSA la;qDr ifjokj iz.kkyh] iq#"kksa 
ij fuHkZjrk] L=kh vf'k{kk] vKkurk] ijnk&izFkk] :f<+okfnrk vkfn dkj.kksa ls fL=k;ksa dk 
dk;Z{ks=k ?kj rd gh lhfer gS vkSj os vDlj dekus osQ fy, ckgj ugha tkrha] iQyLo:i 
mUgsa vius Hkj.k&iks"k.k rd osQ fy, iq#"k dh vksj ns[kuk gksrk gSA fuEu vk£Fkd fLFkfr 
osQ dkj.k ifjokj ,oa lekt esa Hkh mudh izfr"Bk mPp ugha gks ikrh vkSj mUgsa blosQ dbZ 
nq"ifj.kke Hkqxrus gksrs gSaA

	 8-	 lkekftd leL;k,¡µikfjokfjd ,oa oSokfgd leL;k,¡ lkekftd leL;k,¡ gh gSa ftudk 
mYys[k ge iwoZ esa dj pqosQ gSaA buosQ vfrfjDr fL=k;ksa dh ,d leL;k L=kh&iq#"kksa dh 
Hkwfedk esa foHksn djus dh gSA ;|fi Hkkjrh; lafoèkku esa L=kh&iq#"kksa osQ chp vfèkdkjksa 
dh lekurk ij tksj fn;k x;k gS fiQj Hkh oqQN {ks=k tSls] lsuk] vkfn esa mudh lsok,¡ 
ugha yh tkrhaA fL=k;ksa dks izeq[k :i ls ?kj ls lacafèkr ekuk x;k gS vkSj mUgsa x`gdk;Z dh 
ns[kHkky dk dk;Z djuk gksrk gSA iRuh ,oa eka dh Hkwfedk,¡ gh mudh izeq[k Hkwfedk,¡ ekuh 
x;h gSaA fL=k;k¡ pkgs [ksrksa esa] dkj[kkuksa esa] Hkou&fuekZ.k ,oa [knkuksa esa dke djsa vkSj pkgs 
lisQniks'k ukSdfj;k¡ djsa muls mlh izdkj x`gdk;ks± osQ fuokZg dh vk'kk dh tkrh gS ftl 
izdkj ,d x`gLFkh rd lhfer L=kh ls dh tkrh gSA cká lalkj esa mudh Hkwfedk dks iq#"kksa 
dh Hkwfedk dh rjg Lohdkj ugha fd;k x;k gSA leqnk; osQ fy, fu.kZ; ysus] jktuhfrd 
'kfDr dk iz;ksx djus] xkao ,oa tkfr&iapk;r esa Hkkx ysus] vkfn dk;ks± dks iq#"kksa rd gh 
lhfer fd;k x;k gSA ?kj osQ ckgj iq#"k pkgs 'kkjhfjd Je dk dk;Z djsa] ¯drq ogh dk;Z 
?kj esa djuk mlosQ fy, viekutud ekuk tkrk gS vkSj L=kh ls gh mls djus dh vis{kk 
dh tkrh gSA [kkuk cukuk o diM+s lhuk] vkfn dk;Z iq#"k O;olk; osQ :i esa rks viuk 
ldrk gS] ¯drq ?kj esa ;s dk;Z fL=k;ksa ij NksM+ fn, tkrs gSaA ifjokj esa vkSj mlosQ ckgj 
osQ dk;ks± esa fu.kZ; ysus esa Hkh fL=k;ksa dh vis{kk iq#"k gh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

	 9-	 jktuhfrd leL;k,¡µtc fL=k;ksa dk dk;Z&{ks=k ?kj gh r; dj fn;k x;k gks vkSj cká 
thou esa muosQ fdlh Hkh izdkj osQ ;ksxnku dh vis{kk ugha dh xbZ gks rks mUgas jktuhfrd 
thou ls ysuk&nsuk gh D;k gS\ ;gh dkj.k gS fd Hkkjr esa fL=k;ksa eas dHkh jktuhfrd psruk 
ugha jgh vkSj os jktdkt esa Hkkxhnkj ugha gqbZA fL=k;ksa dh fLFkfr dks lqèkkjus osQ fy, oqQN 
lqèkkj vkUnksyuksa dk iz;Ru Hkh ukjh dks ifjokj esa ubZ fLFkfr fnykuk jgkA 20oha lnh osQ 
izkjafHkd o"kks± esa efgyk laxBuksa dh LFkkiuk gqbZ ftUgksaus jktuhfrd vfèkdkjksa dh ekax dhA 
1917 esa ljksftuh uk;Mw us fczfV'k ik£y;kes.V esa fL=k;ksa dh Hkh iq#"kksa osQ leku erkfèkdkj 
dh ekax dhA 1921 esa lEiUu ,oa f'kf{kr efgykvksa dks ernku dk vfèkdkj ns fn;k x;kA 
fons'kh 'kkldksa dks ;g fo'okl Hkh ugha gksrk Fkk fd Hkkjrh; lekt esa Hkh dHkh fL=k;ksa 
dks iq#"kksa osQ led{k jktuhfrd vfèkdkj izkIr gksaxsA xkaèkhth us Hkh fL=k;ksa osQ jktuhfrd 
vfèkdkjksa ij cy fn;k vkSj LorU=krk vkUnksyu esa muls izsfjr gksdj dbZ efgykvksa us Hkkx 
fy;kA Lora=krk osQ ckn efgykvksa us foèkk;dksa] lkalnksa] jkT;iky] eU=kh] eq[;ea=kh vkSj 
izèkkuea=kh rd dk nkf;Ro laHkkyk gSA blls Li"V gS fd muesa jktuhfrd psruk c<+h gS] 
fiQj Hkh iq#"kksa dh rqyuk eas os vc Hkh fiNM+h gqbZ gSaA

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd Hkkjrh; ukfj;k¡ vkt Hkh fofHkUu ikfjokfjd] oSokfgd] lkekftd] 
'kS{kf.kd] LokLF; lacaèkh vk£Fkd vkSj jktuhfrd leL;kvksa ls xzLr gSaA bu leL;kvksa ls eqfDr osQ 
fcuk lekurk osQ bl ;qx esa fL=k;ksa dks mudh lPph izfr"Bk izkIr ugha gks ldrhA fL=k;ksa dh fLFkfr dks	
lqèkkjus ,oa mUgsa lkekftd U;k; fnykus gsrq ;gk¡ lqèkkj vkUnksyu gq, gSa vkSj ljdkjh o xSj&ljdkjh 
Lrj ij dY;k.k dk;Z Hkh fd, x, gSaA

¯gnqvksa osQ lkFk&lkFk eqlyeku Hkh Hkkjrh; lekt osQ ,d izeq[k vax gSaA tula[;k dh n`f"V 
ls Hkh Hkkjr esa fgUnqvksa osQ ckn mudk nwljk LFkku gSA vr% ;gk¡ ij eqfLye fL=k;ksa dh leL;kvksa dk 
mYys[k djuk Hkh mfpr gksxkA
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5-15 eqfLye efgykvksa dh leL;k,¡ (Problems of Muslim Women)

lS¼kfUrd :i ls eqfLye efgykvksa dks vusd vfèkdkj iznku fd, x, gSa] fdUrq rLohj dk nwljk 
igyw Hkh gS] O;kogkfjd n`f"V ls os vkt vusd leL;kvksa ls xzLr gSa] ifj.kkeLo:i mudh lkekftd 
fLFkfr dkiQh fxjh gqbZ gSA ;s leL;k,¡ fuEu izdkj gSa%

	 1-	 cgqiRuhRo dh leL;kµeqfLye lekt esa ,d iq#"k dks pkj rd ifRu;k¡ j[kus dh 
lkekftd ,oa oSèkkfud LohÑfr izkIr gSA vfèkd fL=k;k¡ gksus ij iq#"k ls leku O;ogkj 
dh vis{kk ugha dh tk ldrhA muosQ izfr HksnHkko cjrk tkrk gS vkSj mUgsa iRuhRo dk 
okLrfod lq[k ugha fey ikrkA L=kh dh iq#"k ij fuHkZjrk osQ dkj.k Hkh mudh fLFkfr Å¡ph 
ugha mB ikrh] lHkh fL=k;ksa osQ cPpksa dks Hkh ifjokj esa leku fLFkfr ugha fey ikrh] ,slh 
n'kk esa mls dHkh&dHkh la?k"kZ Hkh djuk iM+rk gSA

	 2-	 rykd dh leL;kµlS¼kfUrd :i ls rks eqfLye efgykvksa dks Hkh iq#"k osQ leku gh 
rykd osQ vfèkdkj izkIr gSaA fdUrq iq#"k ij vk£Fkd fuHkZjrk] vf'k{kk ,oa lekt esa iq#"kksa 
dh izèkkurk osQ dkj.k iq#"k okLro esa bl vfèkdkj dk iz;ksx euekus <ax ls djrk gS] 
fdUrq efgyk,¡ bl vfèkdkj dk iz;ksx djus esa vius dks vlgk; ikrh gSaA

	 3-	 ijnk izFkkµeqfLye lekt esa efgykvksa dks oqQn`f"V ls cpkus osQ fy, ijnk djus dk 
vkns'k fn;k x;k gSA ijnk&izFkk osQ dkj.k eqfLye efgykvksa dh f'k{kk ugha gks ik;h gSA 
f'k{kk osQ vHkko esa muesa vKkurk ,oa :f<+okfnrk O;kIr gS] os Lora=k :i ls vFkksZiktZu 
ugha dj ikrh gSa vkSj jktuhfrd ,oa lkoZtfud thou esa Hkkx ysus ls oafpr jgh gSaA ns'k 
dh f'kf{kr efgykvksa esa mudk izfr'kr cgqr gh de gSA ;gh dkj.k gS fd lekt fuekZ.k 
,oa lqèkkj eas Hkh mudk ;ksxnku cgqr de gSA

	 4-	 èkk£ed dV~VjrkµeqfLye èkeZ dBksj vuq'kklu ,oa fu;U=k.k dh ekax djrk gSA vr% 
blesa dV~Vjrk ikbZ tkrh gSA ;g uohurk ,oa ifjorZu dks Lohdkj ugha djrk] ;gh dkj.k 
gS fd tsV ;qx esa Hkh vjch lekt ,oa eksgEen lkgc osQ ;qx osQ fu;eksa dk ikyu fd;k 
tkrk gSA fgUnqvksa esa èkeZ&lqèkkj osQ vkUnksyuksa us èkk£ed dBksjrk dks de fd;k gSA mlh 
izdkj ls VdhZ esa deky ik'kk osQ usr`Ro esa efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj osQ iz;Ru gq,] 
fdUrq vkt iqu% bZjku esa 'kkg dh ljdkj osQ iru osQ ckn ,oa ikfdLrku esa ljdkj osQ 
usr`Ro esa izkphu bLyke osQ fu;eksa dks dBksjrk ls ykxw djus osQ iz;Ru fd, x,A bldk 
izHkko gqvk fd eqfLye ns'kksa esa efgykvksa dks lkoZtfud thou esa izkIr mu vfèkdkjksa ls 
iqu% oafpr fd;k tk jgk gS ftUgsa izkIr djus osQ fy, mUgksaus ,d yack la?k"kZ fd;k gSA

	 5-	 vfèkdkjksa dh vO;kogkfjdrkµeqfLye efgykvksa dks fookg] ifjokj ,oa lEifÙk ls 
lEcfUèkr vusd vfèkdkj iznku fd, x, gSa] fdUrq O;kogkfjd n`f"V ls budk mi;ksx djuk 
muosQ fy, dfBu gSA foèkok L=kh dks iqu£ookg dk vfèkdkj gS] fdUrq ,slh L=kh dks lekt 
esa ghu n`f"V ls ns[kk tkrk gSA blh izdkj ls fookg osQ iwoZ L=kh ls LohÑfr yh tkrh gS] 
fdUrq og ,d vkSipkfjdrk gh gS] mls ekrk&firk dh bPNk osQ vuqlkj LohÑfr nsuh gh 
iM+rh gSA esgj dh jkf'k ij Hkh L=kh dk ugha oju~ iq#"k dk ;k ifjokj dk gh vfèkdkj 
gksrk gSA lEifÙk esa mls dksbZ fgLlk ugha fn;k tkrk gS vkSj ,slk djus osQ fy, mls U;k;ky; 
dh 'kj.k esa gh tkuk iM+rk gSA og O;ogkj esa vius rykd osQ vfèkdkj dk Hkh de gh 
iz;ksx dj ikrh gSA bl lkjs fooj.k ls Li"V gS fd vkt Hkh eqfLye efgyk dh lkekftd 
fLFkfr vPNh ugha gS ;|fi lS¼kfUrd n`f"V ls mls dbZ vfèkdkj iznku fd, x, gSaA

eqfLye efgykvksa dh leL;kvksa osQ lekèkku gsrq iz;Ru

eqfLye lekt ijEijkoknh gS rFkk èkk£ed dV~Vjrk esa fo'okl djrk gSA eqlyekuksa osQ thou osQ 
lHkh {ks=kksa dk lapkyu oqQjku osQ fu;eksa osQ vkèkkj ij gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd uohu ifjorZuksa osQ 
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ckotwn Hkh eqfLye efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dks Å¡pk mBkus ,oa leL;kvksa osQ lekèkku gsrq Hkkjr 
esa dksbZ fo'ks"k iz;Ru ugha gq, gSaA vaxzsth 'kkludky esa muosQ fook ls lacafèkr nks vfèkfu;e vo'; ikfjr 
gq,µ(1) eqfLye 'kjh;r vfèkfu;e] 1937_ (2) eqfLye fookg&foPNsn vfèkfu;e] 1939A 'kjh;r 
vfèkfu;e eqfLye efgyk dks ifr osQ uaiqld gksus vkSj mlosQ }kjk iRuh ij >wBk O;fHkPkkj dk nks"kkjksi.k 
djus rFkk byk o ftgj osQ vkèkkj ij rykd dh NwV nsrk gSA eqfLye fookg&foPNsn vfèkfu;e eqfLye 
efgykvksa dks fuEukafdr vkèkkjksa ij rykd nsus dh NwV nsrk gS] tSlsµifr Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ 
gks] lkr o"kZ ls vfèkd o"kks± osQ fy, tsy esa gks] uiqald] ikxy] ;kSu jksx o oqQ"B jksx ls xzflr gks] 
ozwQjrkiw.kZ O;ogkj djrk gks] èkk£ed dk;ks± esa ckèkk Mkyrk gks ,oa ,dkfèkd ifRu;k¡ gksus ij lcosQ lkFk 
leku O;ogkj u djrk gksA

Li"V gS fd eqfLye efgyk,¡ vkt Hkh fofHkUu leL;kvksa ls xzLr gSa] ftUgssa nwj djus osQ fy, 
dkjxj mik; djus dh l[r vko';drk gSA vc ge ;gk¡ efgykvksa dh leL;kvksa osQ lekèkku fy, 
fd, x, lqèkkj vkUnksayuksa ,oa fofHkUu mik;ksa dk mYys[k djsaxsA

5-16 efgykvksa dh leL;kvksa osQ lekèkku gsrq iz;Ru  
      (Efforts to Solve Problems of Women)

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dks ifjo£rr djus esa fuEu dkjdksa dk ;ksx jgk gS%

	 1-	 lqèkkj vkUnksyuµ19oha 'krkCnh osQ izkjaHk ls gh oqQN fpUru'khy O;fDr;ksa] tSls jktk 
jkeeksgu jk;] bZ'ojpUnz fo|klkxj] n;kuUn ljLorh] osQ'kopUnz lsu] ,suhcsls.V] eg£"k 
dosZ] vkfn us Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh n;uh; fLFkfr ij fopkj djuk izkjaHk dj 
fn;k FkkA dbZ egkiq#"kksa us lekt&lqèkkj osQ vkUnksyuksa dk lapkyu dj efgykvksa dh 
fLFkfr dks Å¡pk mBkus dk iz;Ru fd;kA jktk jkeeksgu jk; us 1828 esa czã lekt dh 
LFkkiuk dh vkSj vkiosQ iz;Ruksa ls gh 1829 esa lrh&izFkk fujksèkd vfèkfu;e cukA vkius 
cky&fookg dks lekIr rFkk ^foèkok iqu£ookg* dks izpfyr djkus osQ i{k eas tuer rS;kj 
fd;kA Lokeh n;kuUn ljLorh us efgyk f'k{kk dks izksRlkfgr djus rFkk cky&fookg vkSj 
ijnk izFkk dks lekIr djus osQ fy, iz;kl fd,A bZ'ojpUnz fo|klkxj us cgqiRuh fookg 
,oa foèkok&iqu£ookg fu"ksèk dk fojksèk fd;k vkSj vkiosQ iz;Ruksa ls 1856 esa foèkok 
iqu£ookg vfèkfu;e cukA eg£"k dosZ us Hkh foèkok&iqu£ookg ,oa efgyk&f'k{kk osQ fy, 
iz;kl fd,A osQ'kopUnz lsu osQ iz;klksa ls 1872 esa fo'ks"k fookg vfèkfu;e* cuk ftlus 
foèkok&iqu£ookg ,oa vUrtkZrh; fookg dks ekU;rk iznku dhA bl 'krkCnh esa dbZ efgykvksa 
,oa efgyk laxBuksa us efgykvksa dks vfèkdkj fnykus ,oa muesa tkx`fr ykus osQ iz;Ru 
fd,A jekckbZ jkukMs] eSMe dkek] rksjnÙk] ekjxzsV ukscy rFkk ,suhcsls.V] vkfn efgykvksa 
rFkk ^vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu*] ^Hkkjrh; efgyk lfefr*] ^fo'ofo|ky; efgyk 
la?k*] ^vf[ky Hkkjrh; efgykvksa f'k{kk laLFkk*] ^dLrwjck xkaèkh Lekjd VªLV*] vkfn efgyk 
laxBuksa us Hkh efgykvksa dh fu;ksZX;rkvksa dks de djus ,oa mudh fLFkfr dks lqèkkjus osQ 
iz;Ru fd,A egkRek xkaèkh efgykvksa&iq#"kksa dh lekurk osQ leFkZd FksA mUgksaus efgykvksa 
dks jk"Vªh; vkanksyu esa Hkkx ysus osQ fy, izsfjr fd;kA

	 2-	 laoSèkkfud O;oLFkk,¡µle;&le; ij vusd ,sls vfèkfu;e ikfjr fd, x, ftUgkasus 
efgykvksa dh n'kk dks lqèkkjus esa ;ksx fn;kA 1955 osQ ¯gnw fookg vfèkfu;e esa 
efgyk&iq#"kksa dks fookg osQ lacaèk esa leku vfèkdkj fn, x,] cky&fookg lekIr dj 
fn;k x;k vkSj efgykvksa dks i`FkDdj.k rFkk fookg&foPNsn ,oa foèkokvksa dks iqu£ookg 
dh LohÑfr nh x;hA 1956 osQ fgUnw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e] efgykvksa vkSj dU;kvksa dk 
vuSfrd O;kikj fujksèkd vfèkfu;e] ngst fujksèkd vfèkfu;e 1961] vkfn us efgykvksa 
dh fLFkfr dks lqèkkjus dh n`f"V ls egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA
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	 3-	 f'k{kk dk izlkjµtc efgykvksa esa f'k{kk dk izlkj gqvk rks os ijEijkxr cUèkuksa] 
:f<+okfnrk o èkekZUèkrk ls eqDr gqbZA ftu lkekftd oqQjhfr;ksa dks os lhus ls fpiVk, 
gq, Fkha] mUgas R;kx] muesa roZQ vkSj foosd tkxk vkSj Kku osQ }kj [kqysA vkèkqfud f'k{kk 
izkIr efgyk,¡ cUèku ls eqfDr pkgrh gSa] iq#"kksa dh nklrk dks LOkhdkj ugha djrha vkSj os 
LorU=krk rFkk lekurk dh iks"kd gSaA f'k{kk us efgykvksa dks vius vfèkdkjksa osQ izfr Hkh 
tkx:d cuk;kA bl izdkj f'k{kk dk izlkj Hkh efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu osQ fy, 
eq[; dkjd jgk gSA

	 4-	 ik'pkR; laLÑfr dk izHkkoµHkkjr esa 150 o"kks± rd vaxzstksa dk jkT; jgkA blls Hkkjr 
osQ yksx if'peh lH;rk o laLÑfr osQ lEioZQ esa vk,A if'peh laLÑfr esa L=kh&iq#"kksa dh 
lekurk] LorU=krk rFkk lkekftd U;k; ij tksj fn;k x;kA if'pe esa lEioZQ dk izHkko 
Hkkjrh; efgykvksa ij Hkh iM+k vkSj os Hkh vius thou esa if'pe osQ ewY;ksa] fopkjksa vkSj 
fo'oklksa dks viukus yxhaA mUgksaus LorU=krk] lekurk] U;k; vkSj vius vfèkdkjksa dh ekax 
dh ftlosQ iQyLo:i mUgsa dbZ lkekftd] vk£Fkd ,oa jktuhfrd lqfoèkk,¡ ,oa vfèkdkj 
izkIr gq,A

	 5-	 vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.kµvkS|ksxhdj.k osQ dkj.k efgykvksa dh iq#"kksa ij vk£Fkd 
fuHkZjrk de gqbZ] os Lo;a dkj[kkuksa esa dke djus yxha] blls muesa vkRe&fo'okl tkxk] 
vkRefuHkZjrk iSnk gqbZ vkSj iq#"kksa dh nklrk o fuHkZjrk lekIr gqbZA uxjksa esa O;fDrxr 
LorU=krk ik;h tkrh gS] bl dkj.k ogk¡ izse&fookg] vUrtkZrh; fookg rFkk foèkok&iqu£ookg 
dks cqjk ugha ekuk tkrkA uxjksa esa efgykvksa dks f'k{kk osQ {ks=k esa vfèkd volj izkIr gksrs 
gSaA os ogk¡ jktuhfrd thou esa Hkh Hkkx ysrh gSaA bl izdkj vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k us 
efgykvksa dh fLFkfr dks ifjo£rr djus esa egÙoiw.kZ ;ksx fn;k gSA

	 6-	 la;qDr ifjokjksa dk fo?kVuµijEijkxr Hkkjrh; lekt esa la;qDr ifjokjksa dh cgqyrk 
FkhA la;qDr ifjokj esa efgykvksa dks iq#"kksa osQ vèkhu jguk gksrk Fkk rFkk ?kj dh pkjnhokjh 
gh mudk dk;Z&{ks=k gskrk FkkA fdUrq tc uohu ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k la;qDr ifjokj VwVus 
yxs vkSj muosQ LFkku ij ,dkdh ifjokj cuus yxs rks efgykvksa dh LorU=krk] lEeku ,oa 
xfr'khyrk esa o`f¼ gqbZA

	 7-	 vk£Fkd dfBukb;k¡µvkèkqfud le; esa egaxkbZ osQ dkj.k eè;e oxZ osQ ifjokjksa dks dbZ 
vk£Fkd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA vPNk Hkkstu] vPNk edku vkSj lqfoèkk,¡ 
izkIr djus osQ fy, os ;g pkgrs gSa fd efgyk,¡ Hkh èku v£tr djsaA vr% mUgsa i<+k&fy[kk 
dj ukSdjh ,oa O;olk; osQ fy, rS;kj fd;k tkrk gSA blls mudh lkekftd] vk£Fkd] 
'kS{kf.kd ,oa ikfjokfjd fLFkfr esa lqèkkj gqvkA

	 8-	 vUrtkZrh; fookgµtc ,d tkfr dh yM+dh nwljh tkfr osQ yM+osQ ls izse&fookg ;k 
vUrZtkrh; fookg djus yxh rks efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu gqvk] os vc ifjokj ij 
vk£Fkd Hkkj ugha le>h tkus yxha rFkk ,sls fookg ls cus ifjokj esa ifr&iRuh esa lekurk 
osQ Hkko ik, tkrs gSa vkSj L=kh dks iq#"k dh nklh ugha le>k tkrkA

5-17 ljdkj }kjk fd;s x;s iz;Ru (Efforts Made by the Government)

efgyk dY;k.k dk;ZØe

	 1-	 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj ns'k dh oqQy tula[;k 102-8 djksM+ gS ftlesa ls 49-65 
djksM+ efgyk,¡ gSa tks ns'k dh oqQy vkcknh dk 48-3 izfr'kr gSaA lekt osQ brus cM+s Hkkx 
dh mis{kk dj Hkkjr izxfr ugha dj ldrkA efgykvksa osQ dY;k.k gsrq ns'k esa dbZ dk;Z 
fd, x, gSaA Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr dk vè;;u djus ,oa mlesa lqèkkj gsrq 1971 esa 
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,d desVh cuh ftlus 1975 esa viuh fjiksVZ izLrqr dhA bl desVh osQ lq>koksa dks è;ku 
esa j[kdj efgyk dY;k.k osQ fy, vusd dk;Z fd, x, gSaA

	 2-	 efgykvksa dh lkekftd vkSj vk£Fkd fLFkfr esa lqèkkj djus dh n`f"V ls 1979 esa ^leku 
osru vfèkfu;e* ikfjr fd;k x;kA blosQ }kjk iq#"kksa vkSj efgykvksa osQ fy, leku osru 
dh O;oLFkk dh x;hA

	 3-	 1961 esa ngst fujksèkd vfèkfu;e ikfjr fd;k x;k ftlesa 1986 esa la'kksèku dj mls vkSj 
vfèkd dBksj cuk fn;k x;kA

	 4-	 1955 esa fgUnw fookg vfèkfu;e ikfjr dj fL=k;ksa dks Hkh fookg&foPNsn lacaèkh lqfoèkk 
iznku dh x;hA

	 5-	 1961 ,oa 1976 esa ekr`Ro fgr ykHk vfèkfu;e cuk, x,A

	 6-	 15 ls 45 o"kZ dh vk;q lewg dh efgykvksa osQ fy, 1975&76 ls gh izdk;kZRed lk{kjrk 
dk dk;ZØe py jgk gS ftlesa efgykvksa dks LoPNrk ,oa LokLF;] Hkkstu rFkk iks"kd 
rRoksa] x`g izcUèk rFkk f'k'kq ns[k&js[k] f'k{kk rFkk O;olk; osQ lanHkZ esa vukSipkfjd f'k{kk 
iznku dh tkrh gSA

	 7-	 xzkeh.k xjhch mUewyu dk;ZØe osQ nkSjku 40% efgykvksa dks 'kkfey fd;k x;kA ns'k 
osQ lhekorhZ {ks=kksa tSls] v#.kkpy izns'k] tEew vkSj d'ehj] ysg] fgekpy] ykgkSy 
rFkk fdUukSj] mÙkjk[k.M esa peksyh] xqtjkr osQ cukldkaBk o jktLFkku osQ tSlyesj ,oa	
Jhdj.kiqj esa ekr`Ro lsok,¡] f'k'kq ns[kHkky] nLrdkjh izf'k{k.k ,oa lkekftd f'k{kk iznku 
djus dh n`f"V ls lhekorhZ {ks=k esa dY;k.k osQUnz LFkkfir fd, x, gSaA

	 8-	 xzkeh.k efgykvksa osQ dY;k.k osQ fy, xkaoksa esa efgyk e.My cuk, x, gSaA

	 9-	 1975 esa lkjs fo'o esa vUrjkZ"Vªh; efgyk o"kZ euk;k x;kA Hkkjr esa Hkh bl o"kZ efgykvksa 
osQ fy, vusd lkekftd&vk£Fkd dY;k.k osQ dne mBk, x,A 8 ekpZ] 1992 ls izR;sd 
o"kZ 8 ekpZ dks vUrjkZ"Vªh; efgyk fnol euk;k tkrk gSA

	 10-	 efgykvksa dks mÙke jkstxkj lsok,¡ miyCèk djkus dh n`f"V ls lu~ 1986&87 esa ^efgyk 
fodkl fuxe* (WDC) LFkkfir fd, x,A

	 11-	 foKkiuksa esa efgykvksa osQ Hkís vkSj HkksaM+s izn'kZuksa ij jksd yxkus osQ fy, ^efgykvksa dk 
v'yhy fp=k.k (fuokj.k) vfèkfu;e] 1986 cuk;k x;k ftlesa nks"kh O;fDr;ksa dks nks gtkj 
#i, ,oa nks o"kZ rd dk dkjkokl dk n.M nsus dk izkoèkku fd;k x;kA

	 12-	 xjhc vkSj t:jreUn efgykvksa rd Í.k dh lqfoèkk igq¡pkus osQ fy,] ^efgykvksa osQ fy, 
jk"Vªh; Í.k dks"k* dh LFkkiuk dh xbZ gSA

	 13-	 osQUnzh; lekt dY;k.k cksMZµ1953 esa efgykvksa] cPpksa rFkk fodykaxksa osQ dY;k.k 
dk;ZØeksa dks Lo;alsoh laxBuksa osQ ekè;e ls ykxw djus osQ mís'; ls osQUnzh; lekt dY;k.k 
cksMZ xfBr fd;k x;kA blosQ vUrxZr vusd dk;ZØe py jgs gSa_ tSlsµvkaxuckM+h] f'k'kq 
lnu] cPpksa osQ vodk'k f'kfoj] dkedkth efgykvksa osQ gksLVy] vkfnA

	 14-	 os';ko`fÙk vkSj vuSfrd O;ogkj dks jksdus dh n`f"V ls Hkkjr ljdkj us o"kZ 1956 esa fL=k;ksa 
o dU;kvksa dk vuSfrd O;kikj fujksèkd vfèkfu;e] 1956 ikfjr fd;k] tks 1 ebZ] 
1985 ls iwjs Hkkjr esa ykxw gSA

	 15-	 ?kjsyw ¯glk ls efgykvksa dh j{kk djus lacaèkh dkuwu ^?kjsyw ¯glk efgyk laj{k.k 
vfèkfu;e] 2005* 26 vDVwcj] 2006 ls ykxw gks x;k gSA blls iRuh vFkok efgyk 
lafxuh dh mlosQ ifr vFkok iq#"k lkFkh osQ fdlh izdkj dk vR;kpkj vFkok ¯glk ls 
cpko fd;k tk losQxkA
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	 16-	 'kgjh Lojkstxkj dk;ZØe dh ;kstuk] tks Lo.kZ t;Urh 'kgjh jkstxkj ;kstuk dk ?kVd 
gS] esa xjhch js[kk osQ uhps thou;kiu djus okyh 'kgjh efgykvksa dks lgk;rk iznku dh 
tkrh gSA efgykvksa dks jkstxkj ,oa vk; l`tu osQ fy, Ñf"k] Ms;jh] gLrf'kYi] gFkdj?kk] 
i'kqikyu] js'ke mRiknu vkSj eRL; ikyu osQ ijEijkxr {ks=kksa esa izf'k{k.k dh O;oLFkk 
dh tkrh gSA blosQ vfrfjDr bysDVªkWfud leku] ?kM+h cukus] dEI;wVj izksxzke rS;kj djus] 
vkHkw"k.k cukus] lkeqnkf;d LokLF; dk;Z] d<+kbZ] cqukbZ tSls xSj&ijEijkxr {ks=kksa esa Hkh 
efgykvksa osQ fy, izf'k{k.k dk;ZØe pyk, tkrs gSaA

	 17-	 tuuh lqj{kk ;kstukµfuèkZurk js[kk ls uhps thou;kiu djus okyh efgykvksa gsrq	
12 vizSy] 2005 ls izkjaHk bl ;kstuk us ^jk"Vªh; izlwfr ykHk ;kstuk* dk LFkku fy;k 
gS rFkk ;g ^jk"Vªh; xzkeh.k LOkkLF; fe'ku* dk ?kVd gSA bl ;kstuk dk mís'; xHkZorh	
efgykvksa dks LokLF; osQUnz esa iathdj.k osQ ckn ls f'k'kq tUe rd lHkh vko';d	
fpfdRlk lqfoèkk,¡ miyCèk djkrs gq, cPps osQ tUe ij ,deq'r udn lgk;rk Hkh miyCèk 
djkuk gSA

	 18-	 bfUnjk vkokl ;kstuk esa ;g vfuok;Z gS fd edkuksa dk vkoaVu ykHkkFkhZ ifjokj dh efgyk 
lnL; osQ uke vFkok ifr vkSj iRuh nksuksa osQ la;qDr uke ls fd;k tkuk pkfg,A

	 19-	 jk"Vªh; efgyk uhfrµ20 ekpZ] 2001 dks ikfjr jk"Vªh; efgyk uhfr dk mís'; efgykvksa dh 
vfèkdkfjrk] izxfr vkSj fodkl ykuk rFkk efgykvksa osQ f[kykiQ lHkh rjg osQ HksnHkko dks 
[kRe djuk vkSj thou rFkk dk;Zdykiksa osQ lHkh {ks=kksa esa mudh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr 
djuk gSA

	 20-	 jk"Vªh; efgyk vk;ksxµ1992 esa LFkkfir efgyk vk;ksx tks ,d lkafoèkkfud fudk; gS] 
efgykvksa osQ vfèkdkjksa vkSj fgrksa dh lqj{kk djrk gSA

	 21-	 Lo;afl¼k ;kstukµbfUnjk efgyk ;kstuk rFkk efgyk le`f¼ ;kstuk osQ LFkku ij lapkfyr 
;kstuk dk mís'; Lo;a lgk;rk lewgksa osQ xBu }kjk efgykvksa dks Lojkstxkj osQ ekè;e 
ls vk£Fkd LokoyEcu iznku djuk gSA

	 22-	 efgyk dEiksusUV Iykuµbl dk;ZØe dk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd efgykvksa ls 
lacafèkr lHkh {ks=kksa esa efgykvksa osQ fy,] 30 izfr'kr ls de iQUM@ctV fuèkkZfjr u fd, 
tk,¡A

	 23-	 LokoyEcu dk;ZØeµo"kZ 1982&83 ls izkjEHk bl dk;ZØe dk mís'; efgykvksa dks 
ijEijkxr vkSj xSj&ijEijkxr èkUèkksa dk izf'k{k.k vkSj dkS'ky miyCèk djkdj mUgsa fVdkÅ 
vkèkkj ij jkstxkj vFkok Lojkstxkj izkIr djus esa lgk;rk djuk gSA

	 24-	 jkstxkj rFkk izf'k{k.k osQ fy, lgk;rk nsus dk dk;ZØe (LVsi)µo"kZ 1986&87 ls efgykvksa 
gsrq izkjEHk bl dk;ZØe dk mís'; iEijkxr {ks=kksa esa efgykvksa osQ dkS'ky esa lqèkkj djkdj 
jkstxkj miyCèk djkuk gSA

	 25-	 ekSykuk vktkn jk"Vªh; Nk=ko`fr ;kstukµ1 vxLr] 2003 ls izkjaHk bl ;kstuk dk mís'; 
vYila[;d leqnk; dh xjhc izfrHkk'kkyh yM+fd;ksa dks fo'ks"k Nk=ko`fÙk iznku dj mPp 
f'k{kk osQ fy, izksRlkfgr djuk gSA

	 26-	 Lo'kfDrµfo'o cSad rFkk vUrjkZ"Vªh; Ñf"k fodkl dks"k ls lg;ksx izkIr bl ;kstuk dk 
mís'; thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj ykus osQ fy, lalkèkuksa rd efgykvksa dh igq¡p c<+kuk 
vkSj blosQ fy, vkyL; dk R;kx] le; cpkus osQ rjhosQ viukuk] LokLF;] lk{kjrk rFkk 
fo'okl esa vfHko`f¼ rFkk gquj dk fodkl djosQ] vk; c<+kdj vkSj vkenuh ij viuk 
fu;U=k.k c<+kuk gSA
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lekt'kkL=k ,oa Hkkjrh; lekt
(Sociology and Indian Society)

	 27-	 LokèkkjµdfBu ifjfLFkfr;ksa esa iM+us okyh efgykvksa osQ ykHk gsrq o"kZ 2001&02 ls izkjEHk 
bl ;kstuk osQ vUrxZr vkokl] [kkuk&ihuk] diM+s] LokLF; dh ns[kHkky] vkpj.k lacaèkh 
izf'k{k.k osQ }kjk dkedkth gquj vkSj O;fDrRo osQ fodkl] vkfn 'kkfey gSaA ;g ;kstuk 
31 ekpZ] 2009 dks lekIr gks pqdh gSA

	 28-	 oUnsekrje~ ;kstukµ9 iQjojh] 2004 ls 'kq: bl ;kstuk dk mís'; xHkZorh efgykvksa dks 
futh fpfdRldksa dh lgk;rk ls fu%'kqYd mipkj miyCèk djkuk gSA

	 29-	 jk"Vªh; iks"k.k fe'kuµbl ;kstuk dk mís'; xHkZorh efgykvksa dks fu%'kqYd [kk|kUu miyCèk 
djkuk gS rkfd og oqQiks"k.k ls eqfDr ik losaQA

	 30-	 efgyk m|fe;ksa gsrq Í.k ;kstukµo"kZ 2001&02 ls izkjEHk bl ;kstuk dk mís'; egyk 
m|fe;ksa dks lkoZtfud cSadksa osQ ekè;e ls Í.k miyCèk djkdj mUgsa Lojkstxkj viukus 
gsrq izsfjr djuk gSA

	 31-	 thou Hkkjrh efgyk lqj{kk ;kstukµo"kZ 2002&03 ls izkjEHk bl ;kstuk dk mís'; 18 ls 
50 o"kZ dh vk;q oxZ okyh efgykvksa dks xEHkhj chekfj;ksa ,oa muosQ f'k'kqvksa osQ tUetkr 
viax gksus dh n'kk esa mUgsa lqj{kk dop iznku djuk gSA

	 32-	 dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; ;kstukµvxLr 2004 ls izkjEHk bl ;kstuk dk mís'; f'k{kk 
dh n`f"V ls fiNM+s gq, {ks=kksa esa ckfydkvksa dk 'kSf{kd fiNM+kiu nwj djrs gq, fu%'kqYd 
vkoklh; fo|ky; [kksydj xq.koÙkk;qDr ckfydk f'k{kk dh O;oLFkk djuk gSA

	 33-	 efgyk f'k{kk gsrq dUMsLM ikB~;Øeµbl dk;ZØe dk mís'; 15 o"kZ ls vfèkd vk;q 
dh efgykvksa dks f'k{kk rFkk mfpr Kku (gquj) miyCèk djkdj lkekftd rFkk vk£Fkd 
vfèkdkfjrk miyCèk djkuk gSA

	 34-	 vYikofèk izokl x`g ifj;kstukµo"kZ 1969 ls izkjEHk bl ifj;kstuk dk mís'; ikfjok-
fjd fooknksa] lkekftd cfg"dkj] uSfrd iruosQ [krjs osQ dkj.k lkekftd] vk£Fkd vkSj	
HkkoukRed ijs'kkfu;ksa ls tw> jgh efgykvksa vkSj ckfydkvksa dks laj{k.k nsuk vkSj mudk 
iquokZl djuk gSA

	 35-	 L=kh'kfDr iqjLdkj ;kstukµo"kZ 1999 ls izkjEHk ;s iqjLdkj ;kstuk Hkkjr dh ikap egk;'kfLouh 
ukfj;ksa osQ uke ij fn, tkrs gSaA ;s gSµdUuxh] ekrk thtkckbZ] nsoh vfgY;kckbZ gksYdj] 
>kalh dh jkuh y{ehckbZ vkSj jkuh xSfMfy;wA ;s iqjLdkj (,d yk[k #i, rFkk iz'kfLr i=k) 
izfr o"kZ 8 ekpZ dks vUrjkZ"Vªh; efgyk fnol ij fn, tkrs gSaA

	 36-	 MkW- nqxkZckbZ ns'keq[k iqjLdkj ;kstukµefgyk fodkl ls laca¼ ;g iqjLdkj (5 yk[k 
#i,] ,d iz'kfLr&i=k rFkk 'kky) izfro"kZ ,sls laxBu dks fn;k tkrk gS ftlus efgyk 	
vfèkdkfjrk rFkk efgykvksa osQ dY;k.k gsrq mRÑ"V o vfHkuo ;ksxnku fn;k gksA

	 37-	 iSr`d lEifÙk esa csfV;ksa dks leku vfèkdkj dk dkuwuµiSr`d lEifÙk esa csVs osQ leku gh 
csVh dks vfèkdkj nsus okyk dkuwu 9 flrEcj] 2005 ls izHkkoh gks x;k gSA fgUnw mÙkjkfèkdkj 
(la'kksèku) vfèkfu;e] 2005 dks laln esa ikfjr fd;k x;k FkkA

	 38-	 vk'k ;kstukµo"kZ 2004&05 ls izkjEHk bl ;kstuk dk mís'; ns'k osQ lHkh xkaoksa esa ,fØMsfVM 
lks'ky gSYFk ooZQj (vk'kk) dh fu;qfDr osQ ekè;e ls ?kj&?kj efgykvksa vkSj cPpksa dk 
LokLF; lEcUèkh tkudkjh o lsok,¡ miyCèk djkuk gSA

	 39-	 vkaxuckM+h fo'ks"krk chek ;kstukµo"kZ 2004&05 ls izkjEHk bl ;kstuk dk mís'; ns'k osQ 
lHkh xzkeh.k {ks=kksa esa dk;Zjr vkaxuckM+h dk;ZdÙkkZvksa dks ljdkjh lgk;rk osQ ekè;e ls 
chek dop miyCèk djkuk gSA
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lekthdj.k
(Socialization)

5-18 lkjka'k (Summary)

•• eSdkboj osQ vuqlkj] ¶lekthdj.k ,d izfØ;k gS ftlosQ }kjk lkekftd izk.kh ,d&nwljs 
osQ lkFk vius O;kid rFkk ?kfu"B lacaèk LFkkfir djrs gSa ftlesa os ,d&nwljs ls	
vfèkdkfèkd c¡èk tkrs gSa vkSj ,d&nwljs osQ izfr vius drZO;ksa ,oa mÙkjnkf;Roksa dh	
Hkkouk dk fodkl djrs gSa] ftlesa os vius ,oa nwljksa osQ O;fDrRo dks vfèkd vPNh rjg 
le>us yxrs gSa rFkk ftlesa os fudVrj ,oa vfèkd foLr`r lkgp;Z dh tfVy lajpuk dk 
fuekZ.k djrs gSaA¸

•• ehM us lekthdj.k dh izfØ;k dk lekt'kkL=kh; fo'ys"k.k fd;k gSA mlosQ vuqlkj] cPps dk 
nwljs O;fDr;ksa ls tc laogukRed lEioZQ (communicative contact) gksrk gS] rc ^vkRe* 
dk fodkl gksrk gSA uotkr f'k'kq dh Hkkstu vkSj oL=k lacaèkh vko';drk,¡ gksrh gSaA

•• O;fDr dh lekthdj.k&izfØ;k esa rhu rRo dk;Z djrs gSaA ;s gSaµ(1) O;fDr dh 'kkjhfjd 
,oa euksoSKkfud cikSrh] (2) i;kZoj.k ftlesa mldk tUe gqvk gS rFkk (3) laLÑfr ftlesa 
og bu rÙoksa dh fØ;k&izfrfØ;k osQ dkj.k jgrk gSA fØ;k&izfrfØ;k dh izfØ;k cM+h tfVy 
gksrh gS tks O;fDr osQ fuekZ.k rFkk lekt esa mldh fLFkfr dks dkiQh gn rd fuèkkZfjr djrh 
gSA vkbZ;s] bl izfØ;k dk lw{e vè;;u djsaA

•• ekughe (Mannheim) us oS;Drhdj.k dks pkj izeq[k Lo:iksa esa foHksfnr fd;k gSA ;s 
gSaµ(1) nwljs yksxksa ls fofHkUu <ax ls lh[kus dh izfØ;k ls oS;fDrdj.k] (2) vkRelacaèkh 
fØ;kvksa osQ u;s :iksa osQ Lrj ij oS;fDrdj.k] (3) oLrqvksa osQ ekè;e ls oS;fDrdj.k] (4) 
vkRe&xaHkhjrk osQ :i esa oS;fDrdj.kµftldk vfHkizk; gS vkRe&lacaèkh vuqHkoksa dks xzg.k 
djuk rFkk oS;fDrdj.k dh 'kfDr;ksa dk vius Hkhrj ,oa bnZ&fxnZ mUu;u djukA ;s lc 
izfØ;k,¡ furkUr fHkUu ?kVuk,¡ gSaA

5-19 vH;kl iz'u (Review Questions)

	 1-	 lekthdj.k dk D;k vFkZ gS\

	 2-	 efgykvksa osQ izfr gksus okys eq[; vijkfèkd ÑR;ksa dk o.kZu dhft,A

	 3-	 efgykvksa osQ fo#¼ gksus okys ¯glkRed dkj.kksa dk mYys[k dhft,A

	 4-	 Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh leL;kvksa dk o.kZu dhft,A

	 5-	 fL=k;ksa dh leL;kvksa osQ lekèkku gsrq ljdkj us dkSu&dkSu ls iz;Ru fd;s gSaA

5-20 lanHkZ iqLrosaQ (Further readings)

•• ckWVkseksj] Vke- 1962- lksf'k;ksykWth % , xkbM Vw izkWCyEl ,aM fyVjspj] tktZ] ,syu ,aM 
vufou] yanuA

•• pkSèkjh] eS=ks;h- 2003- n izSfDVl vkWiQ lksf'k;ksykWth- vksfj;saV yksaxeSu] u;h fnYyhA

•• ctZj] ihVj ,y- 1963- buohVs'ku Vw lksf'k;ksykWth % , áwefufLVd ilZisfDVo- isaxqbu] 
gkjeaMLoFkZA

•• ¯x¯Ml] ,aFkksuh- 2001- lksf'k;ksykWth- prqFkZ laLdj.k] iksfyVh csl] osaQfcztA	
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